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Издание Муниципального
бюджетного образовательного
учреждения дополнительного
образования «Дворец детского
(юношеского) творчества
Всеволожского района»
Выходит с сентября 2004 года

Деловая игра 
«Выборы»
Состоялась встреча 
Ассоциации советов 
обучающихся  
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«Главное – 
не сдаваться!»
Школьник из Кудрово 
выиграл грант 

Открываем двери 
для друзей! 
Школьные медиацентры 
побывали в гостях 
у газеты «Наше ВСЁ»
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Набирает скорость новый учебный год! 
На дворе октябрь – месяц, главным со-
бытием которого на протяжении многих 
лет являются самые массовые состязания 
по спортивному туризму – традицион-
ные соревнования памяти Дмитрия Ли-
сового, прошедшие в парке на Румболов-
ской горе. Организатором соревнований 
ежегодно выступают наш Дворец, обще-
ственная организация «РОО «Ассоциа-
ция спортивного туризма Ленинградской 
области» и отдел физической культуры 
и спорта администрации Всеволожского 
района.

Напомним, что это мероприятие про-
водится с 1997 года и посвящено Дмитрию 
Лисовому, методисту Районной станции 
юного туриста Всеволожского района, по-
гибшему летом 1993 года во время экспе-
диции на Эльбрус в возрасте 21 года. Дми-
трий оставил достойный памяти след в 
истории развития детского туризма во 
Всеволожском районе. 

Начинались соревнования как обыч-
ный турнир по туризму и включали в себя 
состязания по ориентированию, технике 
пешеходного туризма, краеведению, про-
верке туристских навыков. Сегодня спор-
тивное мероприятие смело можно на-
звать региональным – число участников 
с каждым годом растёт. Из разных угол-
ков Ленинградской области участники 
приезжают командами, чтобы проде-
монстрировать весь свой накопленный 
опыт работы и побороться за звание луч-
ших. Более четырёхсот спортсменов, во-
оружившись снаряжением, проходили 
различные этапы. А их в этом году было 
несколько в каждой возрастной группе. 
На туристскую тропу выходили участни-
ки от 8 лет, тогда как верхней возрастной 
границы не предусматривалось – это на-
чинание стало новым. Организаторами 
было разграничено участие в испытани-
ях: спортсмены до 18 лет стали участни-
ками  соревнований по спортивному ту-
ризму  памяти Дмитрия Лисового, а стар-
шие и опытные – участниками финала 
Кубка Всеволожского района по спортив-
ному туризму.

В этом году старт был полон настоящих 
открытий и рекордов!

Посудите сами. Впервые на соревнова-
ния подали заявки более 1000 спортсме-
нов. Также впервые были организованы 4 
класса различной сложности с тремя пол-
ноценными кругами дистанции. Были 
представлены все регионы, окружающие 
Ленинградскую область: Псковская, Нов-
городская, Вологодская области, Респу-
блика Карелия и Санкт Петербург!

Представителями нашего региона ста-
ли команды-делегации из города Сосно-
вый Бор, Тосненского, Выборгского, Ки-
ришского, Тихвинского и Всеволожского 
районов. А из нашего района в свою оче-
редь приехали команды из городов Серто-
лово и Кудрово, посёлков имени Свердло-
ва, Токсово, Щеглово, Романовка и Рахья.

Эти не только масштабные, но и неве-
роятно трудоёмкие соревнования помо-
гали проводить более 100 судей, волонтё-
ров, а также наших педагогов. 

Я хочу поздравить наших туристов и 
спортсменов с таким достойным стар-
том! Желаю всем крепкого здоровья, бла-
гополучия, вдохновения, новых побед. 
Я также желаю всем и дальше сохранять 
высокую планку достижений, плодот-
ворного развития, искренней радости от 
общения и сотрудничества!

Главный редактор газеты «Наше ВСЁ», 
директор ДДЮТ 

Александр Тихонович Моржинский

Дорогие читатели!

Главная

Спортсмены со всей Ленинградской 
области, а также из всех соседних ре-
гионов собрались 13 октября во Всево-
ложске на Румболовской горе, чтобы 
принять участие в традиционных со-
ревнованиях по спортивному туриз-
му памяти Дмитрия Лисового. Дворец 
детского (юношеского) творчества ор-
ганизует эти полюбившиеся всем со-
ревнования уже в 27-й раз. В этом году 
старт был полон настоящих открытий и 
рекордов!

Учащиеся 7-го класса 
Рахьинского центра образо-
вания Попазова Анна и Тка-
ченко София. Девочки за-
нимаются спортивным ту-
ризмом пять лет в секции 
ДДЮТ у тренера Анастасии 
Владимировны Таюровой, 
участвуют в индивидуаль-
ных соревнованиях, бегают 
вместе в связках. 

В соревнованиях памяти 
Дмитрия Лисового спорт
сменки проходили две 
трассы: 2 и 3 класса. Сре-
ди участников 2 класса По-
пазова Анна заняла первое 
место, преодолев дистан-
цию за 5  минут и 9,9 се-
кунды. Дистанцию 3 класса 
Анна пробежала за 11 минут 
и 30,8 секунды, получив се-
ребро. А София справилась 
за 11 минут и 59,1 секунды 
и заняла третье место. Де-
вочки продолжат совер-
шенствовать свои навыки, 
а в будущем хотят получить 
звание «Мастер спорта».

Фото на обложке

СТАРТ,  ПОЛНЫЙ РЕКОРДОВ

НАШЕ ВСЁ
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Фотоальбом 
соревнований 
по спортивному 
туризму памяти 
Дмитрия Лисового
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Чемпионат Европы по спор-
тивному туризму на пешеход-
ных дистанциях проходил в 
г. Бобруйске Республики Бела-
русь. Соревнования проходили 
на дистанциях самого высокого 
класса сложности – пятого. 

И женский, и мужской состав 
сборной России доказали своё 
мастерство и заняли первые 
строчки в протоколах. В состав 
сборной вошла педагог допол-
нительного образования ДДЮТ 
Всеволожского района Анаста-

сия Межевич и завоевала первое 
место в дистанции «группа». 

По итогам чемпионата наша 
сборная заняла первое место в 
общекомандном зачёте!

Напомним, в составе сборной 
Российской Федерации по спор-
тивному туризму были следу-
ющие спортсмены: Сергей Куз-
нецов (Чувашская Республика); 
Владислав Безносиков (Респуб­
лика Коми); Васильев Павел 
(г. Москва); Сергей Пешиков 
(Московская область); Наталья 

Лебедева (Санкт-Петербург); 
Дарья Елисеева (Белгородская 
область); Федотова Евгения 
(Санкт-Петербург); Анастасия 
Межевич (Санкт-Петербург). 
Тренер сборной – Алексей Фе-
дотов. 

Поздравляем спортсменов и 
тренеров с победой!

Наталья Анатольевна Павлий, 
руководитель спортивного отдела

Фото из архива участников 
соревнований

Главная

11 и 12 октября 2024 года Анастасия Олеговна Межевич, педагог дополнительного 
образования ДДЮТ Всеволожского района, приняла участие в составе сборной 
России в чемпионате Европы по спортивному туризму. Наша сборная стала побе-
дителем чемпионата!

СТАРТ,  ПОЛНЫЙ РЕКОРДОВ
Соревнования по спортивному туризму 
памяти Дмитрия Лисового

Победитель чемпионата Европы
Сборная России – лучшая!

НАШЕ ВСЁ
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Активная

23 октября во Дворце детского и юношеского творчества с целью взаимного сотрудничества прошла встреча Ассоциации советов обучаю-
щихся, на которой ребята учились отстаивать интересы, учитывая мнение педагогического коллектива и родительского сообщества.

Деловая игра «Выборы»
Состоялась встреча Ассоциации советов обучающихся

Целью таких встреч является 
развитие организаторских спо-
собностей ребят, проработка 
имеющихся умений и навыков. 
В состав АСО (Ассоциации со-
ветов обучающихся) на добро-
вольной основе вошли школы, 
которые хотят улучшить работу 
ученического самоуправления. 

На встречу в ДДЮТ прибы-
ли команды в составе куратора, 
председателя и представителей 
советов обучающихся.

В первой части участники 
встречи работали по норматив-
но-правовой направленности. 
Вспоминали, что первым доку-
ментом, который защищает де-
тей, стала «Конвенция о правах 
ребёнка», принятая 20 ноября 
1989 года. Федеральными доку-
ментами являются Конститу-
ция Российской Федерации, за-
кон «Об основных гарантиях 
прав ребёнка в Российской Фе-
дерации», федеральный закон 
«Об образовании в Российской 
Федерации». Владея такой ин-
формацией, можно опереться 
на закон в различных спорных 
вопросах. По каждому пункту 
разобрали «Положение о сове-
те обучающихся в общеобразо-
вательном учреждении» – этот 
документ является правоуста-

навливающим для ученических 
советов и определяет их цели, 
задачи, функции, полномочия 
и обязанности. Конечно, рабо-
тать с документами не очень 
просто, но все справились.

Вторая часть встречи состо-
яла из деловой сюжетно-роле-
вой игры «Выборы». Была соз-
дана ситуация отчётно-выбор-
ной кампании в совет обучаю-
щихся, максимально прибли-
жённая к реальным условиям 
в жизни школьного сообщества. 
Участники путём жеребьёвки 
получили карточки с ролями, 
после чего консультанты разда-
ли ролевые задания. Интересно 
было наблюдать за выражени-
ем лиц, когда участники пере-
ворачивали карточки и видели 
предложенные роли. Необходи-
мо было найти своих коллег по 
деятельности – помощников 
из взрослых – у них тоже были 
роли. Кто-то был директором, 
кто-то – заместителем дирек-
тора, классным руководителем, 
руководителем прессы. Подго-
товительная работа «закипе-
ла», менялись ролями, искали 
свою группу. Работа в команде 

– хороший опыт организатор-
ской деятельности, выработка 
навыков коммуникации в сво-

ей группе и взаимодействия с 
другими. Следующим этапом в 
игре были сами выборы пред-
седателя и представителей от 
классов в состав совета обучаю­
щихся.

Встреча закончилась подве-
дением итогов игры. Кураторы 
АСО прокомментировали ход 
игры, недочёты, отметили сла-
женную работу внутри групп и 
недостаточное взаимодействие 
с другими группами. Всем стало 

понятно, что такое масштаб-
ное мероприятие как выборы 
обязательно надо проводить 
в согласованности с админи-
страцией образовательной ор-
ганизации и под руководством 
взрослых. И конечно, поняли, 
что опыт – самый большой по-
мощник. 

Надежда Михайловна Берсенёва, 
педагог-организатор РЦВиПОД

Фото Светланы Усик

Знатоки экологии
Научный марафон по станциям

12 октября в ДДЮТ состоялась традиционная муниципальная игра по станциям «Экологи-
ческий марафон», объединившая команды из девяти школ Всеволожского района. Каж-
дый участник смог продемонстрировать свои знания, эрудицию, а также получить навыки 
коллективной работы.

Всё действие происходило на 
шести тематических станциях: 
«Растения вокруг нас», «Лабо-
ратория микроскопии», «Био-
логические повреждения», 
«Цепи питания в животном 
мире», «Экологические ката-
строфы» и «Эрудиты». Все ко-
манды с честью прошли каж-
дую из них.

Пока жюри занималось под-
ведением итогов, участники 
имели возможность прослу-
шать интересную и познава-
тельную лекцию об инвази-

онной флоре Всеволожского 
района. Лекцию провёл педа-
гог-организатор ДДЮТ Леонид 
Владимирович Константинов, 
который поделился важной 
информацией о том, как инва-
зивные виды растений влияют 
на экосистему региона.

По итогам соревнований по-
беду одержала команда школы 
№ 2 г. Всеволожска, которая 
продемонстрировала наибо-
лее глубокие знания и высокую 
сплоченность в командной ра-
боте. Второе место досталось 

команде Центра образования 
«Кудрово», а третье — коман-
де Лицея № 1 г. Всеволожска. 
Все команды-победители были 
награждены призами за свои 
достижения. 

Поздравляем победителей и 
выражаем благодарность всем 
участникам за их энтузиазм и 
вклад в проведение мероприя
тия!

Леонид Владимирович Константинов, 
педагог-организатор

Фото участников мероприятия
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Сводный протокол 
конкурса 
«Экологический 
марафон»
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Активная

10 сентября на окружном форуме «Ладога» одиннадцатиклассник Кудровского центра образования № 1 Василий Маслов защитил свой про-
ект, а 14 сентября был объявлен победителем в конкурсе и получил грант на 100 000 рублей. О том, как это было, какие планы на будущее 
у автора проекта, узнавала журналист медиацентра «Взлёт» ДДЮТ Всеволожского района на базе Кудровского центра образования № 1 
Вероника Тютрюмова.

«Главное – не сдаваться!»
Школьник из Кудрово выиграл грант

– Василий, расскажи о своём 
проекте.

– Фестиваль китайской куль-
туры – уникальная комплекс-
ная программа мероприятий: 
ивентов, мастер-классов, ки-
нолекториев, языковых тре-
нингов. Это открывает воз-
можность межкультурного 
диалога для любого желающе-
го познакомиться с культурой 
Китая. 

Фестиваль проводится в пе-
риод с октября 2024 по март 
2025 года. Он организован в мо-
лодёжном пространстве «До-
мик» для жителей Заневско-
го городского поселения (уча-
щихся школ и студентов вузов 
и ссузов в возрасте 14–25 лет), 
которые активно интересуют-
ся китайской культурой и ки-
тайским языком, с целью учё-
бы в Китае, для тех, кому инте-
ресны туристические поездки в 
Китай, и просто для расшире-
ния кругозора. Участники фе-
стиваля смогут познакомиться 
с глубокой китайской историей, 
узнают мифы и легенды Китая, 
а также научатся основам ки-
тайского языка и иероглифи-
ческой каллиграфии.

– Василий, как был разрабо-
тан проект?

– Написание проекта нача-
лось в июле этого года. Снача-
ла я планировал провести одно 
большое мероприятие по ки-
тайской культуре, но, связав-
шись с молодёжным проект-
ным офисом, который актив-

но помогал мне в реализации 
проекта, было решено прове-
сти цикл мероприятий, приу-
роченных к китайским празд-
никам. Важной частью было 
написание самого грантового 
проекта в Росмолодёжь. Нуж-
но было описать цель и задачи 
проекта, рассказать о проблеме, 
которая будет решать проект и 
о его социальной значимости. 
После написания маршрутной 
карты проекта, в которой была 
расписана вся необходимая ин-
формация о нём, я начал работу 
над софинансированием. Свя-
зывался со школами китайско-
го языка, с компаниями, орга-
низующими обучение в Китае, 
и с муниципальным отделени-
ем «Движения первых» Всево-
ложского района. В итоге за 2 
месяца непрекращающейся ра-
боты к началу сентября проект 
был написан и был готов для 
защиты на форуме «Ладога».

– Кто оказывает тебе под-
держку в реализации проекта?

– Огромную поддержку в ка-
чественном написании моего 
грантового проекта оказал Мо-
лодёжный проектный офис Ле-
нинградской области. Я работал 
с ними с самого начала. 

Моим куратором из МПО ста-
ла Диана Колосова. Она рас-
сказала мне про все правила и 
тонкости при подаче проекта 
в Росмолодёжь, помогала мне 
на протяжении всего времени, 
подсказывала и корректирова-
ла. Команда МПО приезжала и 

на сам форум «Ладога», мне их 
поддержка очень помогла. 

В написании проекта мне 
также сильно посодействовал 
«Центр культуры и досуга «Ку-
дрово», директор которого, Ма-
рия Артуровна Тырувере, стала 
моим наставником по проекту 
и написала письмо поддержки 
о предоставлении для прове-
дения праздников культурно-
го пространства в коворкинг-
центр «Домик». 

В организации проведения 
праздника Дня середины осени 
нам помогла школа китайского 
языка «Шэнтан» и заместитель 
директора школы Татьяна Вла-
димировна Явич. В проведении 
информационной кампании 
мне помог главный специалист 
по организации работы с моло-
дёжью Всеволожского района 
Павел Копылов.

– 17 сентября состоялось 
первое мероприятие в рамках 
твоего проекта. Как оно про-
текало?

– Первое мероприятие мы 
провели в честь китайского 
традиционного праздника День 
середины осени в молодёжном 
пространстве «Домик».

С историей и традициями 
праздника гостей познакомил 
преподаватель школы китай-
ского языка «Шэнтан» Антон 
Волощук. Собравшиеся при-
няли участие в викторине, где 
смогли не только проверить 
свои знания китайской куль-
туры, но и узнать много нового.

Кульминацией праздни-
ка стала чайная церемония, во 
время которой управляющий 
директор школы «Шэнтан» Та-
тьяна Явич рассказала о дея-
тельности учреждения, поезд-
ках воспитанников школы в 
Китай и ответила на вопросы 
собравшихся.

Не обошлось и без традици-
онного китайского угощения 
ко Дню середины осени – лун-
ного пряника Юэбин. Все гости 
получили необычную сладость 
в подарок.

Пользуясь случаем, ещё раз 
хочу поблагодарить школу ки-
тайского языка «Шэнтан» за 
сотрудничество в проведении 
мероприятия.

– Какие мероприятия запла-
нированы на ближайшее вре-
мя в рамках проекта?

– В честь праздника китайско-
го нового года в культурном про-
странстве ЦКД «Кудрово» 27–29 
января 2025 года пройдёт ряд 
мероприятий – мастер-классы 
и интерактивные лекции. Гости 
познакомятся с историей празд-
ника и его традициями. Напри-
мер, одно из мероприятий – 
мастер-класс по китайской кал-
лиграфии, на котором участни-
ки узнают о традиционном на-
писании китайских иероглифов 
при помощи кисти и научат-
ся писать иероглиф «счастье». 
Культурное пространство будет 
украшено китайскими фонари-
ками и китайскими новогодни-
ми гирляндами.

– Каковы перспективы тво-
его проекта, как ты считаешь?

– Проект предполагает даль-
нейшую реализацию после за-
вершения грантового финан-
сирования. В культурных про-
странствах Заневского город-
ского поселения будут регулярно 
реализовываться мероприятия, 
связанные с китайским языком 
и китайской культурой. Благо-
даря первоначальной грантовой 
поддержке проекта на базе ко-
воркинга «Домик» начнёт фор-
мироваться сообщество, заин-
тересованное в развитии китай-
ского клуба. В перспективе пла-
нируется выпустить путеводи-
тель по китайской системе обра-
зования для русских студентов и 
абитуриентов.

Благодаря реализации данно-
го проекта будет охвачено бо-
лее 65 благополучателей, кото-
рые познакомятся с китайской 
культурой, в социальных медиа 
будет опубликовано 8 постов, с 
общим суммарным охватом бо-
лее 500 человек.

– Что бы ты пожелал ребятам 
для реализации их идей?

– Для успешной реализации 
ваших проектов советую вы-
брать близкую для себя тему и 
найти то, чего не хватает лю-
дям, но вы в силах это поме-
нять. И главное – не сдаваться 
и верить в себя и свои силы.

Беседовала Вероника Тютрюмова, 
медиацентр «Взлёт»

Фото из архива Василия Маслова
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«Души прекрасные порывы…»

Открываем двери для друзей!

Фестиваль театрального мастерства

Школьные медиацентры побывали в гостях у газеты «Наше ВСЁ»

ДДЮТ Всеволожского района провёл муниципальный этап Областного фестиваля-
конкурса литературно-художественного творчества «Души прекрасные порывы…» 
9 октября в КДЦ «Южный».

В актовом зале культурно-
досугового центра юные чте-
цы представили на суд компе-
тентного жюри трагические 
военные стихи, юмористи-
ческую поэзию и отрывки из 
классических произведений, а 
театральные коллективы по-
радовали зрителей весёлыми 
и поучительными постановка-
ми. Не забыли и про великого 
русского поэта, со дня рожде-
ния которого исполнилось 225 
лет: ребята из Агалатовского 
центра образования почтили 
память Александра Сергееви-

ча Пушкина своей конкурсной 
работой.

Волнение уже позади, все 
конкурсанты прекрасно по-
казали себя на сцене – яр-
кие и эмоциональные высту-
пления не оставили зрите-
лей равнодушными. Бурными 
аплодисментами зал встре-
чал и провожал юных чтецов 
и театралов.

Муниципальный этап завер-
шён, но конкурс продолжается. 
Видео с выступлениями неко-
торых победителей и призёров 
отправится на заключитель-

ный этап. Представлять Все-
воложский район будут Евге-
ния Федоренко, Ева Перевало-
ва, Ульяна Зелепутина, Дарья 
Гаджимурадова, театральный 
коллектив «Авангард» и теа-
тральный коллектив «Бене-
фис». Поддерживаем талант-
ливых ребят и желаем им по-
беды!

Поздравляем всех участников 
литературно-художественного 
конкурса!

Виктория Иванова
Фото автора

Т ворческая

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
Варвара Грачева, 4-й класс 
Свердловского центра образования:

– Для этого конкурса я выбрала два 
произведения: весёлое – «Дядя Стёпа» 
Сергея Михалкова и грустное – «Дети 
войны» Лоры Тасси. Мне не сложно 
было учить эти стихи, мне это легко даёт-
ся. Я готова к выступлению на все 100 %, 
даже не волнуюсь, ведь раньше я уже 
участвовала в конкурсах чтецов.

Фёдор Дорошенко, 2 «Г» класс 
Бугровского центра образования № 2, 
школьный театр «Мы»:

– Я занимаюсь в театральной студии 
уже второй год, играю в разных спекта-
клях. Сегодня мы привезли постанов-
ку «Минуточка, пой!». В ней я исполняю 
главную роль – Вадика Рябушкина. Это 
моя первая большая роль. Мне очень 
нравится заниматься в театральной сту-
дии. Сейчас я не волнуюсь, мне проще 
выступать перед незнакомыми людьми. 
В этом году у нас будет ещё две поста-
новки, и я уже начинаю учить слова дру-
гих ролей.

Редакционно-издательский отдел ДДЮТ Всеволожского района и медиаредакция «Наше ВСЁ» 11 октября прини-
мали гостей. К нам на День открытых дверей пришли воспитанники школьных медиацентров.

Юные журналисты узнали, 
какие мероприятия для них 
подготовил редакционно-из-
дательский отдел в этом учеб-
ном году, вспомнили о твор-
ческих достижениях прошло-
го года, а также приняли уча-
стие в мастер-классе «Мастер 

заголовка», который для ре-
бят провели уже знакомые им 
сказочные журналисты Волк и 
Лиса. Узнав о правилах созда-
ния заголовков, гости медиа-
редакции написали новостные 
заметки с креативными на-
званиями, а инфоповоды ре-

бята получили из сказочного 
мира.

В завершение мероприятия 
состоялось награждение побе-
дителей Открытого муници-
пального литературно-худо-
жественного конкурса «Ветер 
летних странствий», который 

проходил с 1 по 20 сентября. В 
конкурсе приняли участие как 
ученики школ Всеволожского 
района, так и ребята из Санкт-
Петербурга и Выборга.

Виктория Иванова
Фото Светланы Усик

День открытых 
дверей в 
медиаредакции 
«Наше ВСЁ»
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Т ворческая

«Ветер летних странствий»
Конкурс литературно-художественного творчества

Этот учебный год начался с творческого литера-
турно-художественного конкурса «Ветер летних 
странствий». В конкурсе участвовали работы, 
состоящие из двух частей: литературной и худо-
жественной. Литературная часть представляла 
собой эссе, рассказ, сказку или стихотворение – 
жанр выбирал сам автор. Художественная часть 
была воплощена в фотографии или рисунке, ил-
люстрирующих литературную часть работы.

В этот раз конкурс был открытым, поэтому поде-
литься своими летними приключениями также 
смогли ребята из других районов. К конкурсу 
приглашались участники медиацентров, пресс-
центров, пресс-групп, инициативных групп по 
журналистике общеобразовательных школ в 
трёх возрастных категориях: 5–7-е классы, 8–9-е 
классы и 10–11-е классы. Допускалось только ин-
дивидуальное участие. 

Работ было немало, члены жюри тщательно их 
проверяли, чтобы оценить каждую по досто-
инству. Победители, призёры, а также авторы, 
отмеченные дипломами специальных номина-
ций, были награждены 11 октября на Дне откры-
тых дверей медиаредакции «Наше ВСЁ».
Поздравляем всех участников конкурса! Впере-
ди вас ждёт много творческих конкурсов и мно-
го побед!

Этим летом мы с мамой 
впервые отправились в настоя-
щий пеший поход по чудесному 
краю нашей страны – по Ады-
гее! Поход длился 4 дня, за это 
время мы преодолели рассто-
яние в 52 км! Я хочу рассказать 
вам об этом опыте, возможно, 
кому-то он будет интересен и 
полезен.

Первый день похода оказал-
ся самым сложным для меня. 
Ранним утром мы приехали в 
кавказский заповедник, разло-
жили по рюкзакам общее сна-
ряжение и отправились в путь. 
Нас было 17 человек. Наша груп-
па растянулась на несколько сот 
метров, каждый шёл в своём 
темпе, постепенно сбиваясь в 
мини-группы.

Сначала мы шли по лесу, ров-
ной дороги не было, было много 
грязи после дождей, но всё рав-
но очень красиво и живопис-
но. Вокруг зелёные деревья, ко-
торые ещё будут встречать нас 
очень долго…

А потом мы вышли к горам...
Самое тяжелое в походе – бес-
конечные спуски и подъёмы, 
вверх-вниз, солнце периоди-
чески скрывалось за тучами, и 
тогда нас поливал лёгкий дождь.

Один из ярких моментов хочу 
описать чуть более подробно. 
Я был уже очень уставшим, и 
тут по рации впереди идущие 
участники похода передали: 
«У нас на пути медведь!». Я тут 
же забыл об усталости, попра-
вил рюкзак и побежал навстре-
чу топтыжке. Когда я прибежал 
к месту обзора, я долго не мог 
разглядеть медведя из-за мно-
жества камней, да и был он до-
статочно далеко от нас, но по-
том я его приметил! Встреча с 
диким животным – это было 
очень необычно для меня, го-
родского жителя.

Среди величавых, красивых 
гор мы шли и останавливались 
не только для того, чтобы от-

дохнуть, но и затем, чтобы ос-
мотреться и посмотреть на по-
трясающие горные пейзажи. На 
крупном перевале во время не-
большого перекуса, моя мама 
отошла куда-то в сторону, я за-
волновался и пошёл её искать. 
И был просто шокирован от-
крывшимся перед моими гла-
зами пейзажем. Было очень 
красиво! Великолепие гор за-
вораживало! Когда мы с мамой 
опустили взгляд вниз, мы при-
метили необычных животных 

– диких серн! Они так легко и 
непринуждённо прыгали среди 
гор! Свобода!

В третий день мы прошли 
расстояние в два раза длиннее, 
чем в первый, – около 18 км! 6 
км из них мы шли по круто-
му спуску по лесистой местно-
сти. И во время спуска нас на-
крыл густой и влажный туман 

– это было лучшее, что я наблю-
дал в походе. Серые, бесконеч-
но длинные деревья, поросшие 
мхом, окутанные загадочным 
туманом, тёмная, сырая земля, 
среди камней нежные цветы, а 
кое-где родники с чистейшей 
и прохладной водой. Ощуще-
ние, что ты попал в сказку или 
в другое измерение! Я ещё дол-
го приходил в себя после такого 
приключения! 

Этот поход был первым в 
моей жизни, но я с уверенно-
стью могу сказать, что не по-
следний! Несмотря на уста-
лость, пережитые неудобства, 
в конце похода мы с мамой об-
суждали уже следующий марш-
рут и с нетерпением ждём сле-
дующее лето. Для меня поход 
теперь не просто активный от-
дых, но и способ познакомить-
ся со своей страной, расширить 
свой кругозор и испытать свои 
силы!

Артём Петров, 6 «Б» класс 
Кудровского ЦО № 1, медиацентр 

«Взлёт», 1-е место

Вот и в наших краях наступи-
ло лето. Пришло оно полноправ-
ным хозяином во всей своей 
красе – с его полуденным жаром 
и животворящей вечерней про-
хладой, с утренними туманами, 
живописными закатами и за-
вораживающими рассветами.

Сегодня стоит июльская жара, 
тишина такая, что кажется 
вот-вот и оглохнешь; слышно, 
как трещат крылышки стрекоз, 
которые снуют без устали туда-
сюда. Ощущается, как от жары 
плавится воздух, а всё вокруг 
стало лениво-медленным. И 
только юркие кузнечики раду-
ются, скачут, стрекочут и как 
бы вытаскивают тебя из этой 
вязкой тишины. А вокруг всё, 
как в замедленном фильме, ра-
зомлело – стало тягучее, слов-
но покрылось какой-то вечной 
тайной.

Вон спит в своей будке ста-
рый соседский пес Буян; пё-
стрые куры, наклевавшись 
зерна, забились в прохладные 
уголочки; даже прожорливые 
гуси, разложив крылья, тихо 
спят, изредка вытягивая шеи и 
приоткрывая глаза.

От такого зноя тяжело ды-
шать и двигаться, хочется най-
ти прохладный уголочек и пе-
реждать жару. Казалось бы, вон 
до озера всего пару километров. 
Делов-то всего ничего: собрать-
ся с ребятами, сесть на велик, и 
мы уже там. Нырнуть «щучкой» 
в прохладную негу озера, и сразу 
отступит жара и лень, а мир во-
круг засияет яркими красками, 
звуки станут звонче и веселее. 
Но сегодня солнышко особо ста-
рается, и кажется, что оно рас-
паляется с каждой минутой всё 
сильнее и сильнее, жара одо-
левает и берёт верх, да так что 
приходится искать прохладный 
угол и ждать. Единственное, что 
спасает – бабушкин квас: «до-
машний, на пережаренных 
хлебных корках».

Пьёшь его с жадностью пря-
мо из банки огромными глот-
ками, а он, игривый с пузырь-

ками, течёт по губам и шее, а 
ты кряхтишь от удовольствия, 
а бабушка довольна и как при-
сказкой подытожит: «Эх, в этот 
раз удался квасок на славу!».

Всё притихает и только вда-
ли слышен звук работающих 
тракторов, которые уже два 
дня сутки напролёт занимают-
ся покосом и сбором сена. При-
глушённо убаюкивающе, моно-
тонно, они словно поют: тыр-
тыр-тыр, тыр-тыр-тыр.

И плывут по полю, как по озе-
ру из травы, словно огромные 
невиданные птицы. А вокруг 
разлетается сладко-дурманя-
щий аромат свежей скошенной 
травы, припудренный горьким 
ароматом полыни и сдобрен-
ный терпким запахом полевых 
цветов. Дышишь полной гру-
дью, наслаждаешься, любуешь-
ся просторами, и думаешь: вот 
как пахнет моя Родина, вот она 

– моя Россия!
А пахнет она – волей вольною, 

просторами, травами, лугами, 
небом, вылинявшим до такой 
бездонной глубины, что дух за-
хватывает от осознания, что это 
всё моё родное. И невольно за-
думаешься: раз мне это всё дано 
от рождения, то каким я должен 
вырасти человеком, чтобы хоть 
как-то отблагодарить свою зем-
лю, свой родной край – за столь 
ценный подарок? Чтобы суметь 
оставить хоть какой-то полез-
ный след, а пройдя по этим по-
лям и по родной земле – не «на-
следить», а только умножить и 
увеличить это богатство, чтобы 
потом передать его своим детям 
и внукам.

Вот и задумался я, где ещё, в 
каких заморских краях есть та-
кие красоты, чтобы сердце и 
душа разворачивались и сво-
рачивались от переполняюще-
го тебя счастья, что всё это твоё, 
твоего отца, а до этого было 
деда, а до деда – прадеда.

Вот и полетело время за пол-
день. Солнышко потихонечку 
унимается, становится более 
ласковым и склоняется к гори-

зонту. На небе появились ред-
кие облачка, а с ними приходит 
и долгожданная прохлада.

Всё пробуждается и оживает. 
Смотрю, и кажется, что люпи-
ны, те, что на пригорке возле 
самого леса, будто встрепену-
лись и подняли свои сиренево-
фиолетовые головы, стали ярче 
и задышали нежно-медовым 
ароматом. А девчоночки-бе-
рёзки заиграли листвой. Где-то 
вдали оживлённо зачирикали 
воробьи и своим гомоном раз-
будили птичий двор, который 
сразу загоготал, закудахтал. 
Старый соседский пёс вспом-
нил, что он охранник, и на-
чал изредка недовольно хрипло 
бурчать на прохожих.

Вон и наши местные ребята 
уже готовы к выезду на озеро, 
все в нетерпении смыть с себя 
пыль и жар сегодняшнего дня. 
Я тоже радуюсь наступившей 
прохладе, но мне почему-то не-
много жаль прощаться с сегод-
няшним днём, который принёс 
мне столько интересных раз-
мышлений и впечатлений.

Даниил Литвинов, 8 «А» класс 
Осельковской школы, медиацентр 

«ШАНС», 1-е место

Грибная охота
Брызжет дождик всё сильнее
В лес пора идти скорее!
Там, в Рахье, на каждой кочке появляются грибочки.

Боровик в лесу родился,
Тёмной шапкой загордился.
В лесу и на лужайке сыроежки в красных майках.

Под осиной подосиновик растёт.
Мухомор – красивый гриб, но уж очень ядовит.
Вдруг душа похолодела, меж кустами там, где кочка,
Ядовита и страшна, к нам направилась змея.

Обойдём её сторонкой, пусть ползёт к себе, девчонка.
Из прекрасного похода принесём грибы домой,
Наша добрая охота называется грибной.

Борис Егор, 3-й класс Рахьинского ЦО,  медиацентр «Ребята в клеточку», 1-е место

Край цветов и вечных снегов, 
или Шагая по Адыгее

Лето. Люпины. Родина
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Перед участниками соревно-
ваний выступила лейтенант 
полиции, инспектор по пропа-
ганде безопасности дорожного 
движения ОГИБДД УМВД Рос-
сии по Всеволожскому району 
Ленинградской области Ксения 
Олеговна Астровская. Она по-

приветствовала ребят, поже-
лала удачи на соревнованиях и 
напомнила о важности знания 
и соблюдения правил дорож-
ного движения и водителями, 
и пешеходами.

Каждой команде было необ-
ходимо пройти 3 станции, по 

результатам ко-
торых определи-
лись победители 
и призёры. 

На станции 
«Дорожные зна-
ки» ребята полу-
чили сложное за-
дание – назвать 
дорожный знак 
по его назначе-
нию. Но это ещё 
не всё, нужно не 
только разби-
раться в значе-
ниях, но и знать, 
как выглядят 
знаки. Ребята ри-
совали по памя-
ти три дорожных 
знака, относя-

щиеся к разным группам: за-
прещающие, предупреждаю-
щие и знаки сервиса.

На станции «Знатоки ПДД» 
проверяли знания правил до-
рожного движения. Тест, 10 
вопросов, время пошло. Здесь, 
как и на всех станциях, значе-
ние имели правильность вы-
полнения заданий и затрачен-
ное время. В командный зачёт 
шёл результат игрока, который 
последним закончил выполне-
ние задания.

Почувствовать себя участ-
ником дорожного движения 
в полной мере ребята смогли, 
выполняя задание на станции 
«Фигурное вождение велоси-
педа». В спортивном зале со-
трудники ДДЮТ Всеволожско-
го района подготовили трассу, 
которую ребята преодолева-
ли на велосипеде: проезжали 
прямо по сужающейся дорож-
ке, грамотно пересекали «про-
езжую часть» по пешеходному 
переходу, ездили «змейкой». 
На этой станции учащиеся 3-х 

классов старались не только 
для победы своей команды, но 
и для личного зачёта.

В конце мероприятия 
состоялась торжественная 
церемония награждения ко-
манд-победительниц, а также 
девочек и мальчиков, пока-
завших лучший результат на 
станции «Фигурное вождение 
велосипеда». Всем участникам 
вручили ценные призы, а по-
бедители и призёры получили 
заслуженные дипломы.

Мероприятие стало отлич-
ной возможностью для ре-
бят подготовиться к муници-
пальному этапу региональных 
соревнований юных инспек-
торов дорожного движения 
«Безопасное колесо», который 
будет проводиться в марте 
2025 года. Многие из них соби-
раются снова принять участие 
в конкурсе, когда станут чет-
вероклассниками.

Виктория Иванова
Фото Светланы Усик

Спортивная

Елизавета Писарева, 3-й класс 
Колтушской школы: 

– Мне понравились эти соревно-
вания, готовиться к ним было инте-
ресно и полезно. Я сегодня хорошо 
себя показала. Самым интересным 
для меня было вождение велоси-
педа, а сложнее всего – задание с 
дорожными знаками. Я, возможно, 
допустила пару ошибок, но думаю, 
справилась хорошо.

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Безопасность – превыше всего!

Кто лучший в волейболе

Соревнования на знание правил дорожного движения

Первенство Всеволожского района

В школе № 6 г. Всеволожска состоялись муниципальные соревнования по безопасности дорожного движения. 12 октября учащиеся третьих 
классов школ Всеволожского района приняли участие в «Безопасном колесе 2.0». Традиционно это мероприятие проводится для учащихся 
четвертых классов, но в этом году оно впервые было организовано для третьеклассников.

Волейбол – один из видов спорта, который всегда пользовался особой популярностью среди молодёжи. Волейбольные команды есть во мно-
гих школьных спортивных клубах. 6 октября на базе Спортивно-досугового центра «Высота» в городе Сертолово прошло первенство Всево-
ложского района по волейболу среди юношей до 14 лет.

В матчах приняли участие ко-
манды из нескольких населён-
ных пунктов нашего района. 

По итогам соревнований ме-
ста распределились следующим 
образом:

1-е место – команда г. Серто-
лово; 2-е место – команда Лес­
коловского центра образования; 
3-е место – команда г. Колтуши. 

Поздравляем победителей и 
призёров, а также всех, кто на-
шёл время для участия в пер-
венстве!

Районные соревнования были 
отборочным этапом, и команда 
г. Сертолово представила Всево-
ложский район на первенстве 
Ленинградской области. По ре-
зультатам матчей сертоловчане 
стали серебряными призёрами 
областного первенства.

Наталья Анатольевна Павлий, 
руководитель спортивного отдела

Фото участников и организаторов 
соревнований
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