Komuret no oo6pa3oBanuio
aaMMHUCTpanuu BceBo/105KCKOro MyHHIMIIAJILHOTO paiioHa JleHmHrpaackoi odaacTu

MyHununajgbHoe 0101KeTHOe 00pa3oBaTe/ibHOE yUpeKaeHue J0MOJTHUTEIHHOT0 00pa30BaHuUA
«/IBOpen AeTcKOro (FOHOIECKOro) TBopUYecTBAa BeeBo10skCKOro paiiona»

MBOY O AJK0T)
[MPUHATA YTBEPXJIEHA
Ha 3aceJaHuM npukazom MBOY 10 JAIOT
AKCTIEPTHO-METOAMYECKOTO COBETA ot 22.08.2025 Ne 73

(mpotokoi ot 22.08.2025 Ne 1)

&% JIOKYMEHT IIOJIIACAH

., SJIEKTPOHHOM ITOANNUCHIO
Cepruduxar 00c7c7e4f690f10b71bb1dfbfcfdfe1309
Bnanenerr Mopsknucknit Anexcanap TaxonoBuy
JeiictBurencs ¢ 24 nronst 2024 . no 17 casiGpst 2025 r.

JOHNOJIHUTEJIBHAS OBIIIEPA3ZBUBAIOLIASA TIPOTPAMMA
1o npeAmKoILHOMY pa3suTuio 3SAHUMAHNKA»

ABtopsl (coctaButenu): UBanoBa Mapuna CepreeBHa, METO/IUCT,
I'mymiko CBetsiana IleTrpoBHa,
benosa Ceeriiana BiagumuposHa,
ITos030Ba Oabra Huko/s1aeBHa,
Ocayabunk CBeri1ana BiaaaumupoBHa,
Paynanen Haranbs BuranbeBHa,
IImenskoBa Mapus MuxaitjioBHa —
neJarory TOMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUS

HanpaBineHHOCTh TpOrpaMMbl: COIMUAIbHO-TYMAHUTAPHAS

YpoBeHb NpOrpaMMbl: 03HAKOMHUTEJIbHBII

Bo3spacT aeteit, ocBauBaronux nporpamMmmy: 5-7 Jiet

Cpok peamzariuy IporpaMmel: 2 roaa

KonnuectBo yacos 1o rojgam o0yuenusi: 1 rog — 432 yaca,

2 rox —432 yaca

r. BceBonoxck
2025



MNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

HopmatuBHoO-nipaBoBasi 6a3a

JlononHuTenbHas —oOlepa3BUBalOIias MporpaMMa MO MPEAIIKOJIbHOMY  Pa3BUTHUIO
«3aHuMaiikay COUMaIbHO-TYMAaHUTAPHOW HAMPABIEHHOCTH O3HAKOMUTEIHLHOTO YpPOBHS
pa3paboTaHa Ha OCHOBE CJIEIYIOUIUX HOPMATUBHBIX aKTOB!

o (denepanbHbiil 3aK0H OT 29.12.2012 Ne 273-03 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanun»;

e OCHOBBl TOCYJApPCTBEHHOW TOJMUTUKHM TI0 COXPAaHEHHI0 M  YKPEIUICHUIO
TPaJAMIIMOHHBIX  POCCUHUCKUX JyYXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX IIeHHOCTEH (YyTB. YKa3oM
[Ipeszunenta PO ot 9 Hos16pst 2022 r. Ne 809);

e Konmenuus pa3BUTHS JOMNOJHUTENbBHOrO oOpaszoBanus m0 2030 roma (yTB.
pacnopspxkenueM [IpaBurensctBa PO ot 31.03.2022 Ne 678-p);

e [leneBas MoJenb pa3BUTHS  PETUOHAIBHBIX  CHUCTEM  JOIMOJIHHUTEIBHOIO
obOpazoBanus aetelt (yTB. nmpukazoM Munucrepcta npocsenieHuss PO ot 03.09.2019 Ne
467);

e [lopsaoK opraHu3al U OCYLIECTBJICHHUS OOpa30BaTEIbHOM AESATENBHOCTU IO
JIOTIOJTHUTENBHBIM 00111€00pa3oBaTeNIbHBIM TTporpamMmaM (yTB. MpUKazoM MUHHUCTEpCTBa
npocseteHust PO ot 27.07.2022 Ne 629);

e [lucbmo MwunoOpuayku Poccum ot 18.11.2015 N 09-3242 "O nHanpaBieHUH
uHpopmaruu" (BMecte ¢ "METOOUYECKHMMH PEKOMEHJAUUAMH IO TMPOEKTUPOBAHUIO
JOTOJHUTENBHBIX ~ OOIIEpa3BUBAIOIIMX  OporpaMm  (BKJIIOYAash  pa3HOYPOBHEBBIE
IPOrPaMMBI);

e Ilucekmo Muno6pnayku Poccun ot 29.03.2016 N BK-641/09 «O nanpaBieHuu
METOJMYECKUX peKoMeHAalui» (BMecre ¢ MeTOAMYECKUMU PEKOMEHIAIMSIMHU 110
peanu3anvy  aJanTHPOBAHHBIX JOTOJHUTEIBHBIX OO0IIe00pa30BaTEIbHBIX MPOrPAMM,
CIOCOOCTBYIOIIUX COIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKON peadunuranuu, npodeccuoHaIbHOMY
CaMOOIPEAEIICHUIO AETEN C OTPAHUYEHHBIMA BO3MOKHOCTSIMU 37J0POBbsI, BKJIIOUasl JETEM-
WHBAJIUIOB, C YIETOM UX 0COOBIX 00pa30BaTEIbHBIX TOTPEOHOCTEH);

o CanlluH 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-IIHIEMHUOIOTUYECKUE TPEOOBaHUS K
OpraHu3alusiM BOCIUTAHUS U OOyUEHMS, OTIIbIXa U O3JIOPOBJICHUS JACTEH U MOJIOJCHKUY
(yTB. mocTaHOBIeHHEM [JIaBHOrO TroCyJapCTBEHHOTO CaHUTapHoro Bpaya PO or
28.09.2020 Ne 28);

o CanlluH 1.2.3685-21 «l'urueHudeckue HOPMATUBBI U TpPeOOBaHUSI K
obecrieueHn0 0e30MacHOCTH W (WiM) OE3BPENHOCTH I 4eloBeKa (aKTOPOB Cpeibl
obutanus» (yTB. MOCTAHOBJIEHHEM [ JTaBHOTO TOCYIapCTBEHHOI'O CAHUTAPHOTO Bpada PD
oT 28.01.2021 Ne 2);

e YcraB MBOY 10O JIJIHOT;

e PabGouas nporpamma Bocriutanuss MbOY 10 JAIOT;

o [lonoxxeHne o JOMOTHUTENBHBIX 00IIEPA3BUBAIONINX MTPOTrPAMMaXx, peain3yeMbIX
B MBOY 10 JAIOT.



AKTYaJIbHOCTH NPOrPaMMBbI

JlocTikeHre ONTUMAIILHOTO YPOBHS Pa3BUTHSI KaXKJIOr0 peOEHKa JIOIIKOJIBHOIO BO3pacTa,
KOoTOpoe Oyner obecrnedyrBaTh €ro yCHenHOCTh NMpU 00y4eHUH B 00I11c00pa3oBaTeIbHOM
IIKOJIE, OJTHA U3 MIPUOPUTETHBIX 3aj1a4 pa3BUTUA oOpa3zoBanus B Poccuiickoit denepanuu.
AKTYyanpHOCTh MPOrpaMMbl 3akirodaeTcss B obOecriedeHun Ha 06asze JJAFOT ycnmoBuit mis
HOMOIIMOHAJILHOTO  OJaromoJyiyuusi,  IMOJIHOLEHHOTO  (PU3WYECKOro,  COLHUAIbHO-
KOMMYHUKATUBHOI'O, UHTEJUIEKTYAIBHOTO U XYJI0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOTO PA3BUTHUS U
NOATOTOBKM K OOYYEHHMIO B IIKOJIE CTapIIMX JIOMIKOJBHHKOB, HE IOCEIIAOIINX
JIOIIKOJIbHBIE 00pa3oBaTeNbHbIE OpTraHW3alud. AKTYaldbHOCTh U BOCTPeOOBAHHOCTH
npeyiaraeMo mporpaMMbl TaKKe MOJITBEPKIAETCSI TEM, YTO TPYHIBI MO MPEIIIKOILHON
nojaroroBke cymiectByorT Ha 06aze JJ[FOT c¢ 1996 roma u KOMIIEKTYIOTCS B IOJHOM
COCTaBe.

OrimuynTe/IbHbIe O0COOEHHOCTH IIPELJIaraéMoil MPOrpaMMbl COCTOSIT B COEIMHEHUU
TpeboBanuit PI'OC  gOmIKOABHOTO 00pa3oBaHUs W CHNCUMPUKA  3aHATUHA  C
JIOIIKOJIbHUKAMU B CUCTEME JOTIOTHUTEIIBHOTO 00pa30BaHUsl.

OcHOBOI mpu pa3pabOTKe MPOrpaMMbl MOCTYKUIM MaTepHallbl MPUMEPHONH OCHOBHOM
00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl JOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus «Mup OTKPBHITUN» (HAYUHBIH
pykoBoautenb, a. 0. H. [lerepcon JI. I'.). Beibop nanHo# mporpaMMbl 00YCIIOBJIEH TEM,
4YTO, SABJISISICH MPOTPAaMMOM  OTKPBITOIO THWIIA, OHA TNpeJJiaraer IeJaroraMm, €€
peanu3yonmM, BO3MOXXHOCTh BapUaTUBHOTO M  PACIIMPEHHOTO  HMCIOJIb30BAHMS
IPEMJIOKEHHOTO COJAEPKAHUS U METOJUYECKOrO OOECHEUYEHUsI C YYETOM KOHKPETHBIX
YCJIOBUH peaau3aiy IporpaMMbl U OCOOCHHOCTEN pa3BUTHUS JETEH.

[Iporpamma, obecrnieurBasi KOMIUIEKCHOE pa3BUTHE JETEH MO HAIIPABJICHUSM, 3asBJICHHBIM
Bo ®I'OC nomkonsHOTO 00pa3oBaHus (COIMATBHO-KOMMYHUKATUBHOE, MTIO3HABATEIBHOE,
peueBoe, XyHI0KECTBEHHO-ICTETHYECKOe, (hU3MUEecKoe), MOoApa3AesaeTCs Ha CIEIYyONIIe
OCHOBHBIE pa3enbl: «Puznyeckoe pazputuey, «Pazpurre peun» (Ha OCHOBE 3HAKOMCTBA C
OKpyXaromuMm wmupoMm), «O®IMID» (dbopmupoBaHne 5>IEMEHTAPHBIX MAaTEeMATHUYECKUX
npencrasienuii),  «llogroroBka Kk  OOy4Y€HHUIO  TpamoTey, «JIloropurmukay,
«M301€e9TeIbHOCTBY, «MYy3bIKaY.

YuuThiBasi KOMIUJIEKCHBI XapaKTep MporpamMMbl, HauOoyiee IMOJTHO OHAa MOXET OBbITh
peanu3oBaHa TPU  OCYIIECTBICHMM  OOpa30BaTEIbHOTO Tpollecca  HECKOJIbKUMHU
nejaroraMu, B TOM YHCJIE MPOQPWIBHBIMU CIIEIUATUCTAMU — TEJaroraMyd MO MY3bIKE,
U30JeATENBHOCTH, (PU3MUECKOMY BocTUTaHuto. [Ipu 3TOM BapuaHTe peanu3anuy Kaxxbli
nefaror (CneuuaiucT) BeNeT 3aHATHA TOJIbKO IO CBOEMY HANpaBlICHUIO (pa3ieny).
Bmecte ¢ Tem mporpamMma MOXKET PEaJM30BBIBATHCS M OJHUM IIEJAroroM IIHUPOKOTO
npoduis.

BocnuraTebHbI KOMIIOHEHT IPOrPaMMbI

Bocnuranne kak HeoTheMJIEMas 4acTh OOpPa30BATENBHOIO MpoOlEcca IMPU peanu3aluu
POrpamMMbl OCYILIECTBIICTCS MYTEM BKJIIOYEHUS B €€ COAEpKaHWEe TEeM W 3aJlaHui,
OCBOCHHME KOTOPBIX TOMOTACT PEHICHUIO0 MEJAarorH4ecKuX 3a7ad B Pa3HBIX 00JIaCTIX
BOCIIUTATEIBHOM paboThl, a TakXKe uYepe3 CO3[aHue YCIOBUM, CIIOCOOCTBYIOIINX
(GbOpMHUPOBAHUIO TMPEANOCHIIOK JIi CTAHOBJICHHS BBICOKOHPABCTBEHHOW W COIMAIBHO
OTBETCTBEHHOMN JTUYHOCTH.

[lenb, 3amaum, HaAmNpaBICHUS M IICJIIEBbIC OPHUCHTHPHI BOCIHMTAHHUS IIPEJCTABIICHBI B
Paboueit mporpamme Bocutanuss MbBOY 10 JIJTHOT.



[Ipy TIaHWUpPOBAaHWM  BOCTIIMTATENHLHONM  PAOOTHI  YUYUTHIBAIOTCA  TPATUIIMOHHBIC,
MYHULIMNAIbHBIE, PpErHoHaNbHBIC, (eaepalibHble  MEpPOINPHUATHS, CBS3aHHBIE C
I0OWJICHHBIMM W TOCYJapCTBEHHBIMM JaTaMd Ha ocHOBe KayieHmapHoro 1uiaHa
BocruratenbHOM padotel MBOY IO JIJIFOT Ha y4eOHbIHM ro.

OcoOEHHOCTh OCYILECTBJIICHUSI BOCIHMTATEIIBHONM pabOThl MpU peaau3aluu JTaHHOU
MPOrpaMMBbl, aJPECcaToM KOTOPOHM SBJISAIOTCA JETH CTapUIero JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa,
3aKJII0YAETCSl B TOM, YTO JIJI1 HUX 3aHATHS B JIETCKOM OOBEIMHEHUU CTAHOBSATCS NEPBHIM
COUHAIBHBIM HMHCTUTYTOM, BHEIIHUM II0 CPABHEHUIO C CEMbEW, T[J€ OHHM Yy4arcs
B3aMMO/ICHCTBOBATH C APYTUMU JIFOJbMHU, OCBAaUBAIOT HOPMbI TOBEJICHUSI, TPUOOIIAIOTCS K
MHPOBOM U HAIIMOHAJILHOU KYJIBTYPE.

BocnuTtanve MOMIKOIBHUKOB HAMpaBlIE€HO Ha IEJIOCTHYIO JIMYHOCTH peOeHka. OCHOBHas
BOCIIUTATENIbHAS 3a/1aua COCTOUT B CTAHOBJICHHM Y JIeTeH 0a3nuca TUYHOCTHOM KYJIbTYpHI,
pa3sBUTUM B JOLIKOJIBHOM JI€TCTBE OCHOB HPABCTBEHHOIO OTHOILICHUS K NPUPOJE,
PYKOTBOPHOMY MHPY, OOIIECTBY, K COOCTBEHHOM >KM3HHU, KOTJa B IPOIECCe OBJIAJACHUS
peOEHKOM CcpeICTBaMU MMO3HAHUS, HABBIKAMH OOIIEHUS M Pa3HOOOPa3HON JIEATEIbHOCTH Y
Hero wuaer (GOpMHUPOBAHHWE MOPAJIHLHO-HPABCTBEHHBIX OPUEHTUPOB, MPUOOIICHHE K
TPaJAUIIMOHHBIM [IEHHOCTSIM POCCUUCKOTO OOIIECTBRA.

Bocnuranue 10omKoJIbHUKOB UMEET CBOM OCOOCHHOCTH:

— ONpEeAeAIIasl poJib B3POCIOr0 B BOCIHUTAHUU Kak TpaHCISITOpa peOCHKY
KYJIbTYPHOTO OIIbITA;

— HeoOXOAMMOCTh IMOCTOSIHHOW OIOphl Ha YYBCTBA JIE€TEM W HAIJISIAHBIE MPUMEPHI
MOBEICHUSI, BBITTOJIHEHHUS ITPABUII;

— HEYCTOMYMBOCTH (DOPMHUPYEMBIX KAYECTB U CIIOCOOOB MOBEICHUS, HEOOXOIUMOCTD B
CBSI3U C ATUM IOCTOSIHHOTO YIPaXHEHHUS U 3aKpeIJICHUs] UX PEOCHKOM B Pa3HBIX
JKU3HCHHBIX CUTYalHsIX;

— HEoOXOAUMOCTh TMEJAarorMuYeCKOTO COMPOBOXKICHUS W TOAJCPKKUM peOCHKa B
BOCITUTAHWM C YYETOM WHJIUBUIYAJTbHOCTHA U TEMIIA PA3BUTHSL.

[To3umus megarora, B 3aBUCUMOCTH OT 3aJiad BOCIIUTAHHMS M yPOBHS pa3BHUTHS peOCHKa,
ITOCTOSIHHO MEHSIETCSL:

— TO3UIMA OPSMOM Mepesadn onbiTa «/leman, kak s»;

— TMO3UIMA NapTHEPCTBA «JlaBai caesaemM 3TO BMECTEY;

— TO3WIMS o0palieHus K onbITy pedeHka «Ilomoru MHe, y MEHS HE MOTy4aeTCs»;

— TO3UIMS BEIOOpa TBOPUECKOTO pemieHus «KTo mpumaymaer uaTepecuee?».
CpenctBoM BOCIHTaHUS, MPU BEAYIIEH POJM WUIPHI, BBHICTYMAIOT Pa3sHOOOPA3HBIC BUJIbI
JNETCKOM  JEATENIbHOCTU:  IMO3HABATEIbHO-UCCIEAOBATENIbCKASl,  KOMMYHHKATHUBHAA,
MPOAYKTUBHAS, MY3bIKAJIbBHO-XYI0KECTBEHHAS!, KOHCTPYKTUBHAS, IBUTATEIIbHAS.

BaxHol BOCIIUTATEIBLHONW COCTABIISIIONICH SIBJISIETCS MENAarornyeckas HarmpaBJICHHOCTh Ha
pa3BUTHE Y JOLIKOJIBHUKOB B IIPOLECCE 3aHATUM U OPraHU30BAHHOW HUIPOBOU
JESITEIbHOCTH CIEAYIOIIMX IMO3HABATEJBHBIX MPOIECCOB W JIMYHOCTHBIX KayeCTB:
BHUMAaHUS, BOCIPHATHS, BOOOPaKCHUS, IMaMSATH, MBIIUICHUS, PEYH, JTIOOO3HATEILHOCTH,
MPWICKAHUS, JOOPOKETATEIBHOCTH, IEJIEYCTPEMIICHHOCTH, HABBIKOB CaMOIUCIIUTIINHBI.
Bce »Ti kadectBa craHyT (QyHIAMEHTOM JUIsl CTAHOBJICHUS B OyayIleM TapMOHMYHOU U
COLHUAIBHO OTBETCTBEHHOMN JIMYHOCTH.

Bmecte ¢ Tem I JAOCTHMXKEHUS TIpU  pabOTe C JIOMIKOJbHUKAMU 3HAYUMOTO
BOCITUTATEIHHOTO pe3yJbTaTa, OCOOCHHO B pPEXUME KPATKOBPEMEHHOTO MpPEeOBIBAHMS,



OTIpe/IeNIIEMOM YCIOBUSAMHU pPeaM3allii MPOrpaMMbl, HEOOXOIMMO Ha MOCTOSIHHOM OCHOBE
NOAICP)KUBATh KOHCTPYKTUBHOE B3aUMOJEUCTBUE C WICHAMU CEMbH, B IIEPBYIO OUYEpElb,
KOHEYHO, POJIUTEISAMHU. ITO MPOUCXOAUT KaK IIOCPEICTBOM OpPraHU3alUu JIETCKO-
POJIUTENBCKONW MPOEKTHOM JESATENHOCTH, TAK U IMPUBJICYEHUEM YWJICHOB CEMbU peOEHKa K
YYaCTHIO B ITIOATOTOBKE U IPOBEJACHUU COBMECTHBIX TBOPUYECKUX MEPOIIPUATUI. AKTUBHOE
BOBJICUEHUE POAUTEIEH B 00pa30BaTEIbHBIA MPOLECC OCOOEHHO BA)KHO JJISI MOPAJIbHO-
HPaBCTBEHHOI'0 M IIATPUOTUYECKOIO BOCIIMTAHUA JETEH, TaK KaK MMEHHO CEMbs, Kak
IIEPBUYHBIA AareHT COLHAJIM3ALMHA, OKa3bIBAET KOJOCCAIBHOE BIMSHHE HAa CO3HAHHE
pebenka, hopmupysi 0a30Bble COIMAIbHBIE HABBIKHA, YMOLMOHAIBHYIO MPUBSI3aHHOCTH U
LIEHHOCTHBIE OPUEHTHUPBI.

Ileab mporpaMmbl — BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE W MOJATOTOBKA K OOYYCHHIO B HAaYaIbHOM

IIKOJIE JI€Tel CTapIiero MAOLIKOJBHOTO BO3pacTa, HE MOCEHIAIONINX JIOIMIKOJIbHBIC

o0pa3oBareybHbIE OPraHU3alUU.

3amayu nporpamMmsbl

Pa3zeusarowque:

. pa3BuBaTh JIFOOO3HATENIBHOCTh, YMEHHUE HAONI0NaTh, AaHAJIU3UPOBATH,
CpPaBHUBATH, BBICIATH XapaKTEepPHBbIC, CYIICCTBEHHBIC IPU3HAKKA TPEIAMETOB U
SBJICHUM OKPY>KaIOILIEro MUpa;
o COBEPIIICHCTBOBATh BCE CTOPOHBI PEUYHU: PACIIUPATh W aAKTUBU3UPOBATH
CJIOBaph, pa3BUBATh JHAJOTHYECKYID W MOHOJIOTHYECKYI0 pedb, pa3BHBATh
dboHEeMaTHYECKOE BOCTIPUSTHE;
o COBEPILIEHCTBOBATh TNCUXO(HU3NYECKHe KadecTBa (CHITy, BBIHOCIHUBOCTD,
OBICTPOTY, JOBKOCTh, THOKOCTh) B pa3HOOOpa3HbIX (opmax JABUTATEILHON
aAKTUBHOCTHU U (PU3UYECKOE PA3BUTHE B IIEJIOM;

o pa3BuBaTh (paHTa3ui0, MPOAYKTHUBHBIE M TBOPUYECKHE CIHOCOOHOCTH NIETEW B
Pa3JIMYHBIX BUJAX XYJ0KECTBEHHOU JIEATEIBHOCTH;
o pa3BUBaTh  COLMAJIbHO-IMYHOCTHYIO cpepy U  BOJEBbIE  KauecTBa:

AUCHUIINIMHUPOBAHHOCTb, YCHUIYHMBOCTHb, OPIraHH30BAHHOCTb, YMCHHC JOBOIUTDL
Ha4YaTOC ACJI0 1O KOHIIA, BBIIIOJIHATE YCTAHOBJICHHBIC HOPMBI ITOBCACHU .
Bocnumamenwnouie:

o BOCIIUTHIBATh  BEXKJIMBOE, YBAXKUTEIHLHOE OTHOIICHHE K  B3POCIBIM,
no0porkenaTeIbHbIe, IPYKECKUE B3aUMOOTHOIIIEHUS MEXIY TE€ThMU,;
o MIPUBUBATh MHTEPEC K MO3HABATEIIHHOM JEATECILHOCTH M JKEJIAHUE YUIUTHCS B
IIKOJIE;
e (opmMupOBaTH HABBIKU KYJIBTYPHOTO MOBEICHHUS;
o BOCITUTHIBATh ATPUOTHU3M, JIFOOOBH K POAHOMY Kpalo;
o (bOpMHPOBATH OCHOBBI SKOJOTUYECKON KYIbTYPHI.
Ooyuarwwue:
o dbopMHpOBaTh IIEJIOCTHYIO KAapTHHY MHpa Ha OCHOBE pACIIUPEHUS U

YTOUHEHMsI TpEeACTaBIeHUN 00 OOBEKTaX M SIBICHUAX HPUPOJbI, COLHAIBHON H
KYJBTYPHOU KU3HH;

o (GopMUpOBaTh MHTEPEC K pPa3HbIM BHIAM HCKYcCTBa (M300pa3uTENIbHOE W
JICKOPATHBHO-TIPUKIIATHOE UCKYCCTBO, apXUTEKTYpa, My3bIKa, TUTEPATYPA);



e (opmMupOBaTH KyJbTYPYy O€30IIACHOTO TIOBEICHHSI;
o dbopMHpoOBaTh YHUBEpCAJIbHBIE MO3HABATEIbHBIE HABBIKM KAaK MPEANOCHUIKU
y4eOHOU NesITETbHOCTH:

— YMEHHE BHUMATEJBHO CIYIIaTh Nearora,

— yMeHue paboTaTh IO MPABWJIAM | BBITIOTHSITH 3aJaHUE TI0 00pasiry,

— YMEHHUE MPaBUIILHO OLIEHUBATh PE3YyJIbTaThl CBOCH JIEATEILHOCTH;
o pacupsTh MpeACTaBiIeHUs U (OPMHPOBATH TMPAKTUYECKUE HABBIKM B
CJIEAYIOIINX MPEIMETHBIX 00IACTIX:

— (Qusnueckas KyJIbTypa,

— pa3BUTHE peuH,

— OKpYXaroIllui MUD,

— D3JIEMEHTapHBIC MATEMATHUCCKHE TIPEICTABICHU,

— TMOATOTOBKA K OOYYECHHIO TPAMOTE,

— wu300pa3uTenbHas IeITeIbHOCTD,

— My3bIKa.

Oprannsaunonno-nenarornquKne yYciaoBus

Cpoxk peanmu3anum porpaMmsl — 2 roja.

Hecmotpst Ha TO, 4TO copepskaHUE MPOTPAMMbl PACCUMTAHO HA 2 roja, peajbHOEe BpeMs
o0y4deHus MO MporpaMMe MOKET COCTaBIIATh OT 1 roaa A0 3 jeT. To CBA3aHO C TEM, YTO
roJi 00y4eHHs 3aBUCHUT, B MIEPBYIO OUYepe/lb, OT BO3pacTa peOeHKa, a TaKk)Ke OT YPOBHS €ro
ncuxo@u3nonornyeckoro pazputus. Takum oOpa3zoMm, neTd B Bo3pacte OT 5,5 JeT mo
COTJIACOBAHUIO C POAUTEINSAMH (3aKOHHBIMU MIPEICTABUTENSIMH ) U pE3yIbTaTaM MCUX0JIO0T0-
MEArOTUIECKOM OIEHKU WX Pa3BUTH MOTYT OBITh 3aUMCIICHBI Ha MporpamMmy 2-To roja
oOyuenusi. Hapsany ¢ »TuM, ecium peOEHOK 1O CBOUM MCUXO(DU3UOIOTHUYECKUM
MOKa3aTesiiM He TOTOB JJisi O0ydeHHs B 00I1e00pa3oBaTENbHON IIKOJIE, U BO3PACTHBIC
paMKH TO3BOJISIIOT 3TO chenaTh (IO Tporpamme JONIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMs PEeOCHOK
MOXeET 0o0yJaTbCs 10 8 JIeT), OH MOXET OCTaThCA B «3aHHUMaike» elle Ha OJHUH Toj, C
MOBTOPHBIM MPOXOKIECHUEM TTPOrPAMMBI 2-TO TO1a O0yUEHHUS.

O6bem nporpamMmmel — 864 yacos.

Bo3pacrt yyammuxcsi — 5-7 ner.

MuHUMAaNTBHO JOMYCTUMBIM BO3PACT 3a4MCIICHUS HAa HA4Yalo peaiu3aluu nporpamMmmsl 4,5
roga. ['oq oOyueHus cBsi3aH ¢ BO3PACTOM YHalllUXCsl CAEAYIOLUM 00pa3oM:

1 ron — ans gereit B Bo3pacte 5—6 JeT;

2 rox — 6-7 ner.

HanmosnsiemocTs rpynnbl: ontuManbHas — 10 mereit, MmakcuManpHas — 12 ygamnuxcs,
MUHUMaNbHasg — § aeTedl (B 3aBUCUMOCTH OT TUIOIIAIN MOMEIIEHUH, UCTIONh3yeMbIX IS
y4eOHOM IEeSITEIHHOCTH).

Kanennapubiii yueOHbIH rpadpux

T'on ITepuon Koir-Bo . Bug u cpoku
[Tepuon oOydeHust Pexxum 3angatuii
o0ydeHus KaHUKYJI y4eOHBIX MIPOBEACHUS




Henens / aTTeCcTalnuu
HAYaJlIo0 | OKOHYaHHE
4acoB
3 3AHATHS MIPOMEIKYTOYHAS
1 rox 36 /432 B HEJICITIO p YT
B cooTBeTcTBUY € KaJeHIAPHBIM (ampenb)
€OHBIM IpauKOM YUpEKACHUS HA o 4 axaj. saca
& TEeKYIIUH yqe6}$,n71 roJI 3 sauATHA
2 ron 36/432 B HEJEIIO
1o 4 akaj. yaca
Ipumeuanus.

1) /[numenvrocmo axademuueckoeo waca 3asucum om 200a ooyuenusi: 1 200 obyuenus — 25
murym, 2 200 obyuenus — 30 munym.

2) Ilo coenacosanuto ¢ pooumensimu u 6 3a8UCUMOCTIU OM KOHKPEMHBIX YCIO08UL, MOXNCEm
ObLIMb UBMEHEHO KOIUYeCmeo Y4eOHbIX OHell 8 Hedell0 NapaulesibHO ¢ USMEeHeHUeM YUcid
akademuyeckux 4aco8 8 O0eHb, HO 8 Npeoeiax YKA3aHHOU Hazpy3Ku Ol Kaico020 200a
00yueHusl.

dopma 00y4eHHsI — OUHAs.
dopma opranusanuu 00pa3oBaTeJbHOI0 MPoLEcca — TPyNIoBas.
DopMBbI 3AaHATHH:

Oeceia ¢ AEMOHCTpaIMEl U MOKa30M;

Pa3BUBAIOIIME PEUEBBIE U MATEMATUYECKUE UTPHI,

BBITIOJTHEHUE 3a/IaHUH B paOOUMX TETPaAIIX;

KOMMYHUKATUBHBIE UTPHI U YIIPAKHCHUS,

YTEHHE XyT0KECTBEHHBIX MPOU3BeeHUM ((PparMeHTOB);
MY3bIKQJIbHBIE YIIPAKHEHUS U UTPHI;

(bU3UYECKHE U TaHIIEBAJIbHO-/IBUTATEIIbHBIC YIIPAKHEHUS U UTPHI;
BBITIOJIHEHUE 3aJJaHUM TI0 U30/1€SITETbHOCTH;

UTPBI U YIIPAKHEHUS C MaTepraiaMu U JUAAKTHYECKUMU TTOCOOUSIMU;
MOJBUYKHBIE UTPBI;

TBOPYECKUE MEPONPUITHUS — TPA3THUKY;

AKCKYPCHHU.

YcioBus peajn3anuy nNporpaMmmal
OO0s13aTeIBbHBIMU YCJIOBUSIMU peaii3alliy JAHHOU MPOTPAMMBI SIBJISIOTCS:
e 000pyIOBaHHbIE KAOMHETHI ISl (PU3KYIBTYPHBIX, MY3bIKAJIbHBIX 3aHITH,
JUIS. Pa3BUTHSI MO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB, I peaiu3alud NPOTyKTUBHON
JeSATETLHOCTH B M300pa3UTEIIbHOM TBOPUYECTBE,
® HAarJSAIHBIMA, JUJIAKTUYECKUM W pa3daTOYHbIM MaTepuall, YKAa3aHHbIM B
paznene «Meroanueckoe oOecrieueHuey;
® AKTHBHOE B3aMMOJICMCTBHUE BCEX YYAaCTHHKOB 00pa30BaTEILHOTO Ipollecca
(memaror, peOCHOK, POJIUTEIIN).

@opMbl OpraHu3anuu padoThl ¢ pOAUTEIAMHA
Jlnst  moBbitieHUst 3P GEKTUBHOCTH  00pa30BaTEIIbHO-BOCIIUTATEILHOW  PabOThI 1O
MPEIIKOJIBHON MOATOTOBKE JETEM OPraHM30BAHO TECHOE COTPYAHHYECTBO C CEMBSIMHU
BOCIIMTAaHHUKOB.
@dopMbI B cTTIOCOOBI BKIIFOUECHHS POAUTENCH B 00pa30BaTEbHBIN MPOIIECC:




o npoBefeHre «J[HeH OTKpBITBIX JABEpei» — 3HAKOMCTBO C paboToi
«3aHUMalKN», PEIICHUE OPTaHU3aMOHHBIX BOIIPOCOB;

J aHKETUpOBaHUE — cOOp MH(OpPMALMK MIPHU 3aUUCICHUM peOEHKa, MOJIyYeHHE
oOpaTHOM CBSI3U OT pojauTeleld 00 M3MEHEHHSIX, KOTOpPhIE OHH OTMEYAlOT B
MOBEJCHUU U pa3BUTUU PEOCHKa;

o co3nanue B couuanbHoi cetu «BKontakte» m WhatsApp rpynmer T
«3aHuMaiika» Uil epeaydl poAUTENSIM aKTyalbHONH MH(GOPMAIIUU O TPOIIEIIINX
U MIPEACTOSIIUX MEPOIIPUITHUAX;

o Oecenpl M WHAMBUAyAIbHbIE KOHCYIBTAIlMM IO yclexaM U mpodiemam
pa3BUTHSA U TMOBEACHUS peOEHKA, KOJJIEKTUBHOE OOCYXJIEHHE BO3HUKAIOIIMX
OpraHU3alOHHBIX BOIIPOCOB;

J IIPUBJICYCHUE POAUTENIEM K Y4YaCTUI0O B IIOATOTOBKE TBOPYECKUX
MEpPOIPUATHNA — aKTUBHOE IIPUBJICYCHHUE POAUTENICH K BBIIIOJHEHHIO COBMECTHO C
JE€TbMH CEMEUHBIX MPOEKTOB MO TEMATHKE TBOPUYECKUX JHEH (monbop marepuana,
U3TOTOBJICHHE PHUCYHKOB, IIJIAKATOB, IOJEJIOK, COYMHEHUE MCTOPHil), OKa3aHHE
MOMOUIH B U3TOTOBJIEHUH PEKBU3UTA U 0(OPMIIEHUH TOMEIIECHUH;

o HEIIOCPEACTBEHHOE y4YaCTHE POAMTENENM B MPOBEACHUU TBOPUYECKUX
MEPONPUATHN: TOCEIIECHUE OTKPBITHIX 3aHATHM, AKTUBHOE YYaCTHE B IMPA3JIHUKAX,
KOHKYpcax, 3cTtadeTax, BAKTOPHUHAX, SKCKYPCHUSX;

L PCKOMCHAAIMHU I10 ITPOBCACHUIO B IOMAIIHUX YCIIOBUAX UTP U pr&)KHCHHfI,
KOTOPLBIC 6y,Z[YT CITOCOOCTBOBATH 3aKPCINICHUIO HABBLIKOB, IIOJYYCHHBLIX Ha
3aHATHAX.

I[Inanupyembie pe3yabTaThl
JIuunocmmuwie pezyromamot BKIIOYAIOT B ceOS:

o COLIMAJIbHO-IMYHOCTHBIE KayecTBa, HEOOXOAUWMble OyAyIIeMy YYEHHUKY:
YCUAYUBOCTb, JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh, OPTraHU30BaHHOCTH;
J T10003HATEIBLHOCTh, MHTEPEC K YUEOHOU IEATEIbHOCTH U JKEJIAaHUE YUUTHCS B
IIKOJIE;
J c(OpMUPOBAHHOCTH MPEACTABIECHUHN O cebe, 0 CBOMX BHEIIHUX U BHYTPEHHUX
KayecTBax, 0 OKalIIeM COIMyMe U CBOEM MECTE B HEM;
J C(OPMUPOBAHHOCTh MPEACTABICHUH O COLMAIbHBIX HOPMAax MOBEACHUS U
KyJIbTypa 0€3011aCHOIO IOBEICHNUS;
o MO3UTUBHOE OTHOLIEHUE APYTHUM JIIOJISIM U CaMOMy ceOe;
o TYMAaHHOE€ OTHOILIEHHE K OKPYKaloUIEMy MUPY, JIFOOOBb K pOJHOMY Kparo.

K memanpeomemmnvim pezyromamam OTHOCATCS:
. UCITOJIb30BAHUE YCTHOM pe4YM Il BBIPAXKEHUS CBOMX MBICIIEH, YYBCTB U
XKeTaHuH, ycTaHOBJIeHUE Y(PPEKTUBHON pedeBOil KOMMYHUKALINH;
o YMEHUE  JOTOBAapUBAThCA, KOHCTPYKTUBHO  B3aUMOJIEUCTBOBATh  CO
CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMH, YUUTHIBASI HHTEPECHI IPYTUX YYACTHUKOB;
o YMEHUE Ha DJIEMEHTAPHOM YypPOBHE OPraHU30BBIBaTH CBOIO Y4YEOHYIO U
UTPOBYIO JEATEIBHOCTD;
o YMEHUE pEryJupoBaTb CBOE IOBEIECHHE, BBINOJIHATH YCTAHOBJICHHBIE

OOLIECTBEHHBIE HOPMBI.



K npeomemmnvim pesynomamam otHocsTCs:
e  cPOpMHUPOBAHHOCTH YHHUBEPCATBHBIX I[MO3HABATEIBHBIX HABBIKOB  Kak
MPEINOCHUIOK YUEOHOH NesATENBHOCTH (YMEHHE BHUMATEIBHO CIIYIIATh Tenarora,
yMeHHE paboTaTh MO TpaBWJIaM U BBINONHATH 3aJaHue 1o o0pasily, yMeHHue
NPaBUJIBHO OICHUBATH PE3YJIbTAThI CBOCH JCSATEIBHOCTH);
e  chOPMHUPOBAHHOCTh HA AJIEMEHTAPHOM YpPOBHE IEIOCTHOTO MPEACTaABICHHUS
00 OKpY’KaroIeM MHUpE, O YeIOBEKe U 00 0OIIECTBE KaK O MHUPE JIFOJICH;
e  HaIWMYHWE II03HABATCIBLHOTO HMHTEpPEca K pa3HBIM BHJAM HCKYCCTBa, K
3aHATUSAM (DPU3KYIBTYPOU U CIOPTOM;
e  chopMHUPOBAHHOCTH MIEPBUYHBIX 3HAHUN M MIPAKTHYECKUX HABBHIKOB B PA3HBIX
NpEeIMETHBIX oOyacTax ((u3udeckas KyjabTypa, pPa3BUTHE PEUH, OKPYKAIOIHIMA
MUp, 3JEMCHTApHBIC MAaTEMaTHYCCKUE MPEICTABJICHUS, IMOATOTOBKA K OOYYCHHIO
rpaMoTe, N300pa3uTeIbHas IeATeIbHOCT, MY3bIKa).

Cucrema oeHKH pe3y/JIbTaTOB OCBOCHUS IIPOrPAMMbI
Bunbl 1 GopMbl KOHTpOJIS, KOTOPBIE HCHOJB3YIOTCS B XOJA€ pealu3aluyd ITPOrpaMMbl,
IIPECTaBJICHbI B TAOIMIIE.

OueHo4YHbIE
Buabl KOHTpOJISI M aTTECTAINM DopMbI KOHTPOJIS
MAaTepHaJIbI
Bxomnas pmarnoctuka (Hauano | Ilegarormueckoe HaOmo/ieHue, | Jluarnoctuueckue — 3ajaHus,
yueOHOro roja) BBIIIOJIHEHUE JUAarHOCTUYECKUX | aHKETa
3a/1aHM, AHKETHUPOBAHUE
poauTenen
Tekyimuii KOHTPOJIb [Tenarormueckoe HaOmozeHue, | Tematnyeckue 3a7aHusl,
Oecena, aHau3 BBHITIOJTHEHUS | KapTa HaOI0IeHUS
TEKYIIUX 3aJJaHHUI
[IpomerxyTouHast aTTecTanus VYyactue B OTKpPBITOM | 3a4yeTHast BEJIOMOCTh
MEPOTPUSITHI MIPOMEKYTOUYHON aTTECTAIlUU
HtoroBeiii KOHTposb (uToromas | [lemarormueckoe Habmonenue, | TectoBbie (KOHTpOIIBHEIE)
JTIMarHOCTHKA) BBITIOJTHCHUE TECTOBBIX | 3aJjaHUs, KapTa HAOIIOACHUS
(KOHTPOINBHBIX) 3a/IaHUH, BBHICTaBKa
TBOPYECKUX paboT

JInsi OLEHKH KadyecTBa M Pe3yJbTaTUBHOCTH 00pa30BaTEIBLHOIO Mpoliecca MPUMEHSIETCS
CHCTEMA OTCIIC)KUBAHUS TAPaMETPOB COLUAIBHO-KOMMYHUKATUBHOTO, B TOM YHCIIE
peueBoro, (puU3MUECKOTO, MO3HABATEIBLHOTO U XYJ0KECTBEHHO-ICTETUYECKOTO Pa3BUTHUS
JETEH.

Ouenka (pu3nuecKOro pa3BUTHs MPOBOJNUTCS IO CICAYIOIIUM MOKA3aTEIISIM:
6bIHOC/IUBOCMb — TOTOBHOCTH K BBITIOJIHEHUIO (PM3UYECKON HArpy3KH; YMEHHUE BHITIOIHATh
JBIDKEHUS B 3aJIaHHOM TEMIIE M B 00BhEME, COOTBETCTBYIOIIEM THIIOBOWM IMporpamme o
bu3MYeCKOMY BOCIUTAHUIO CTApIIUX JIONIKOJIBHUKOB, COXpPaHEHUE JIBUTATEIHLHOMN
AKTUBHOCTH HA MPOTSHKEHUM BCETO 3aHATHUS, COXPAHCHUE PUTMUYHOCTH JbIXaHHUS;
KOOpOuHauusa — yMEHHE OPUEHTHUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE, BBINOJHITH MEPECTPOCHUS,
JIEMOHCTPUPOBATH XOPOILIYIO KOOPAWHALMIO ABWKEHUN, COXPAHATh NPABWIBHYIO OCAHKY,
YMEHHUE COXPaHATb PABHOBECHE NPU BBIITOJHEHUM CTAaTHYECKUX YIPAXKHEHUM; YETKO,




PUTMUYHO BBITIONHITH Pa3IMUHbIEe (PU3MUECKHE YIPAKHEHUS 1O TMOKa3y W Ha OCHOBE
CJIOBECHOT'O OMUCAHUSI.

OneHka CcONMAJIbHO-KOMMYHMKATHBHOTO Pa3BUTHA IIPOBOJUTCA IO CJEAYIOLIUM
MOKAa3aTeIIsIM:

peuesoe pazeumue — chOpMUPOBAHHOCTH CIOBAPHOTO 3araca, JIEKCUKO-TPaMMaTUYECKOTrO
CTpOS, CBSI3HOM peuu, YMEHHE PACCKa3bIBaTh CTUXOTBOPEHUS, KYJIbTYpa peyH;
coyuanbvHoe pazeumue — KylbTypa MOBEICHUS, CPOPMUPOBAHHOCTH MPEACTABICHUMN O
cebe, 0 OmmkalieM coluyme, O MPUPOJE, MPEIMETHOM MHUpE, O POJHOM Kpae M CBOECH
CTpaHe.

O1ieHKa MO3HABATEIBHOI0 PAa3BUTHS TPOBOIUTCS TIO CIEIYIONINM MOKa3aTeIsIM:
yuebnaa oOeamenbHOCmMb — IJI0003HATENBHOCTD, MPHIIEKAHUE, CHOPMHUPOBAHHOCTD
IPEINOChUIOK M HAaBBIKOB OpPraHMU3alMKM y4eOHOW AESITeNbHOCTH, COTPYAHHUYECTBO CO
CBEpPCTHUKAMH,

dopmuposanue InemeHmMapHLIX MaAmMeMaAmMUUecKuUx NpPeOCmasieHull — YMEHUE
BBIICNIITh U CHUCTEMATU3UPOBATh CBOMCTBA MPEIMETOB, YMEHHUE pEIIaTh 3a/ladyd B OJHO
JIEUCTBUE HA CJIOXKEHHWE M BBIUMTAHME, TOJIB30BAThCS HUPpaMu U apUPMETUUECCKUMU
3Hakamu (>, <, +, —, =); YMCHHUE BBINOJHATH JIOTHUECKUE 3aJaHUsl MO HarJIATHOMY
oOpasiy, o cxeMe (MOJEJIN); 3HAHHUE OCHOBHBIX I'€OMETPUUYECKUX (PUTYyp U TEl; yMEHUe
OpMEHTHPOBATHCS B TMPOCTPAHCTBE M HA ITUIOCKOCTH JIUCTA, OIMPEACNSATh BPEMEHHBIC
COOTHOIICHHS;

n0020mMo6Ka K zcpamome — YMEHHE pa3indaTh «3BYK» U «OyKBY», 3HaHHE 3BYKOB
PYCCKOTO si3blKa U OYKB andaBuTa, pa3jiMvyeHHE TJIaCHBIX M COTJIACHBIX 3BYKOB U OYKB,
pa3BuTHe (HOHEMATHUECKOTO CiIyXa (ONpelesieHUE MOJIOKEHHUSI 3ByKa B CJIOBE), YMEHHUE
YUTaTh MO CJIOraM, COCTaBUTh CIOBO M3 OYKB, CJIOTOB, MUCATh OJHO- U JIBYXCJIOXHBIC
CJIOBA MEYaTHBIMU OYKBaMHU.

OrneHka Xyd0:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOr0 PAa3BHTUSl TPOBOJUTCA IO CJEIYIOIINM
HaIpaBJICHUSM U TTOKA3aTeIIsIM.

My3blka:

pazeumue MY3blKAJIbHO-CYX08bIX NPEOCMAGIeHull — HAIWYUE CIYIIATeIbCKOM
KYJBTYpPbI; 3HAKOMCTBO C MY3BIKAJILHBIMH >KaHPAMH, Pa3BUTHE MY3BIKaJbHOTO CIyXa U
JaI0BOTO YyBCTBA; 3HAKOMCTBO C JETCKHUMH MY3bIKaJIbHBIMA HHCTPYMEHTAMH;
MY3bIKAIbHO-PUMMUYECKUEe HABbIKU — BIAJICHUE JJIEMEHTAPHBIMH HAaBBIKAMU TICHUS;
pa3BUTHE YYBCTBA PHUTMA; HAJIMYUE DJIEMCHTAPHBIX TAHIICBAIbHBIX HABBIKOB, yMEHHUE
MIPOUTPHIBATh MY3BIKAJIBHOE TPOU3BEACHHE Ha JCTCKUX MY3BIKAJIbHBIX WHCTPYMEHTAX;
MPOSIBJICHHE TBOPYECTBA B PA3HBIX BUJIaX MY3BbIKATHHOM EATETLHOCTH.

Xy/10:KeCTBEHHOE TBOPYECTBO:

2paguueckue ymenus — yMEHHE NPOBOJUTH pa3HOHANPABICHHBIC JUHUH, PETYIUPYS
CUJIYy Ha)XXUMa; BOCIIPOU3BOAUTH KOHTYPHI (PUTYp U MPOCTHIX rpaduuecKux U300pakeHUn
o o0pasity;

HABLIKU padompvl 6 PpPA3HBLIX 6UOAX U300eAMETbHOCMU — BJIAJICHUE OCHOBAMU
I[BETOBEJICHUS M DJIEMEHTAapHBIMU HAaBBIKAMHU Pa0OTHI ¢ Kpackamu; C(HOPMUPOBAHHOCTH
HAYaJbHBIX KOMITO3UITMOHHBIX YMEHUH; TPAMOTHOE MCIIOJIb30BAHNE MATEPHAIIOB M YETKOE
ClIeTOBaHUE aJTOPUTMY pabOThI MPU CO3AAHUU AITUIIMKAIMH; BIaJCHNE TIACTUYECKUM U
KOHCTPYKTUBHBIM crmoco0aMu JIeTIKH, yMes TmepeaaBath (QOpMy U COOTHOIICHWE
OTACIIbHBIX JICTAJICH;
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meopuecmeo — HaIU4YMe YCTOWYMBOTO MHTEpeca K M30JEATEIbHOCTH, YMEHHUE
UCIIOJIb30BaTh M300pa3UTENIbHbIE CPENCTBA /I JIONOJHEHUS TOTOBBIX M CO3JaHUS
CaMOCTOSITENIbHBIX 00pa30B, BHIPAKEHUSI CBOMX AMOLIUN U YyBCTB.

IleprnoaM4HOCTHL MOHMTOPHHIA — JIBA Pa3a B TEUEHUE YUYEOHOT O Toja:

NEpBUYHAs IUAarHOCTUKA MPOBOJUTCS B KOHIIE CEHTAOps — Hadajie OKTAOps, UTOTOBasi — B
KOHIIE arpes.

JlanHble 3aHOCATCA B JIMarHOCTUYECKUE KapThl [0 HAIPaBJICHUSAM  PAa3BUTHUSA
COOTBETCTBEHHO JIBa pa3a B TEUCHHUE rojia: B Ha4ajie U KOHIE yueOHOro rojia, B 6auibHOM
u ypoBHEBOM (opmare. [lonpoOHOE onmcanue moka3aTene u 00pasibl TMArHOCTHICCKUX
KapT MPEACTABICHBI B IPHIOKECHUU.

[TpomexyTouHast aTTecTalus 1o MporpaMme MPOBOJUTCS B KOHIIE TIEPBOTr0 yueOHOTO rojia
(xoHe1 ampesnst — Maif) Ha 0000IIAIOIINX 3aHATUSAX IO pa3/ieiaM C UCIOJIb30BaHuEM (popm
KOHTPOJISL, KOTOPBIE YKa3aHbI B y4eOHO-TeMaTHYeCKOM Ij1aHe. MIToroBoii aTTecTaliuy HerT.
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YUYEBHO-TEMATHUYECKHWM ILJIAH
1 rox o0Oyuenmust

KomnmuectBo yacoB

dopma KOHTPOJIA,

Ne HaumenoBanue pasnenos MIPOMEKYTOUHOMN
Bcero Teopus [Ipakr. aTTecTalluu
1. OUBNYECKOE PABBUTHUE 68 1 67
1.1. dusnyeckas KyJbTypa 40 1 39
1.1.1 BBoaHoe 3ausTHE 1 1 -
1.1.2 OCHOBHBIE BUIBI ABMKEHUN 19 - 19
1.1.2.1 | Xoovba 3 - 3
1.1.2.2 | bee 3 - 3
1.1.2.3 | onzanue 3 - 3 6
1124 | Ipviocku 3 - 3 I;af,l;gii;ﬁ
1.1.25 Ynpaoicnenus ¢ mauom 7 - 7 KOHTPOIBHBIX
1.1.3 OO61epa3BUBaOIINE YIIPAKHEHUS 20 - 20 N —
1131 Vnpaosicnenus onsa pyk u mviuiy 5 i 6
nieues020 nosica
1.1.3.2 Ynpaoswcnenus 0ns cnumvi 6 - 6
11323 Ynpaosicnenus ons oprownozo 5 i 5
npecca u Hoz
1.1.3.4 Cmamuueckue ynpascHeHust 3 - 3
12, TaHueBaJIbLHO-UTPOBAsI 20 i 20
THMHACTHKA
1.2.1 PutMuueckast ruMHacCTHKA 4 - 4 HaOJIFOIeHUE
1.2.2 Urponnactuka 6 - 6
1.2.3 DJIeMEHTHI TaHIIEB 10 - 10
1.3. ITopBHIKHBIEC HIPBI 8 - 8 HaOJIr0/IeHue
2. OKPYKAIOIIUIA MUP 72 17 55
2.1. A — yesi0BeK 12 3 9
2.1.1 Moe Teno 2 1 1
2.1.2 OpraHsl 4yBCTB 2 1 1 Ha6g TO/ICHAE,
2.1.3 Kak ykpenuTs 310poBbe 2 - 2 eeena
2.14 Mup SMOIHIA U 9yBCTB 6 1 5
2.2. B mupe groaeii 18 7 11
2.2.1 A30yKa B3aMMOOTHOIICHUN 4 1 3
2.2.2 Most ceMbs 4 1 3
2.2.3 JloM ¥ TpeIMETHI B HEM 4 2 2 Habmroenue, 6ecena
2.2.4 Tpancnopt 2 1 1
2.2.5 bezonacHocTh 2 1 1
2.2.6 Mup npodeccuit 2 1 1
2.3. Hama poauna — Poccus 10 3 7
2.3.1 Moii ropon 3 1 2
2.3.2 Hama crpana 4 1 3 HabmroeHue, 6ecena
2.3.3 3ammtHKH OTEeuecTBa 1 - 1
2.3.4 CeBepHasi CTOJIHIIA 2 1 1
2.4. JT1oT 001b1I0I MUP 14 4 10
24.1 Bpewmena rona 4 1 3 HaOmroneHue, oecena
2.4.2 Mup KuBOIl IPUPOABI 6 2 4

[N
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2.4.3 I1nanera 3emus 4 1 3

2.5. Ckaszku «JlecHoil IKOJIbD) 14 - 14

2.6. O0o0maronme 3aHATHA 4 - 4 Oecena

3. OOMII 36 4 32

3.1. CBoiicTBa npeaMeTOB 6 1 S

3.2. KosnuecTBo u cuer 14 2 12

33 I'eomeTpuyeckue Gpurypsl u 5 1 5 Habmronenue,
TeJa BBITTOJTHEHUE

34 OpueHTHpPOBKA B 8 ) 8 TECTOBBIX 3a/IaHUM
MPOCTPAHCTBE H BPeMeHH

3.5. O06o01maonme 3aHATHS 2 - 2
NOATOTOBKA

4 KT'PAMOTE 36 6 30

4.1. I'1acHble 3BYKHM U OYKBBI 12 2 10 HaOIII0IeHNE,

4.2. CorsiacHble 3BYKH H OYKBBI 22 4 18 BBIIIOJIHEHUE

4.3. O0o0maronue 3aHATUS 2 - 2 TECTOBBIX 3a/laHUl

5. JIOTOPUTMHUKA 72 3 69

5.1. HeiiporumHacTuka 16 - 16

5.2. Bpemena roga 16 1 15

5.3. Kpaii poanoii 10 1 9 HaOI0IeHNe

5.4. JloM, B KOTOPOM 1 )KMBY 14 1 13

5.5. B rocrsix y cka3sku 16 - 16

6. N30JEATEJBHOCTD 68 4 64

6.1. PucoBanue 34 4 30

6.1.1 B rocrsx y koponessl Kucrouku 4 2 2

6.1.2 Cro’keTHOE PUCOBAHUE 14 1 13 HaOJTI0/ICHUE, aHATN3

6.1.3 [IpeameTHOE prcOBaHUE 10 - 10 TBOPYECKUX

6.1.4 JlexopaTuBHOE pUCOBaHHE 6 1 5 IPOJYKTOB

6.2. ANMIMKANNA 14 14

6.3. Jlenka 18 - 18

6.4. JlnarnocTuvyecKue 3aHATHSA 2 - 2 BPITIOTHCHIC

TECTOBBIX 3a/IaHUH

7. MY3bIKA 68 5 63

7.1. 3o0Js10Tas1 OceHb 25 2 23

7.1.1 IIpuxonu k Ham, OceHb! 2 1 1

7.1.2 3BoHKUI OyOeH 2 - 2

7.1.3 MBI — My3bIKaHTBI 2 1 1 HabmopeHHe

7.1.4 Jpy>XHO nieceHku noem! 12 - 12

7.15 ITourpaem — noraniyem! 7 - 7

7.2. 3umymka-3uma 23 1 22

7.2.1 31paBCTBYH, rocThs 3umMa! 3 1 2

7.2.2 Jpy>KHO nieCEeHKH noeM! 12 - 12 HaOIro1eHue

7.2.3 UTto HamM HpaBUTCS 3UMOI? 2 - 2

7.2.4 ITourpaem — noraniyem! 6 - 6

7.3. Becna-Kpacna 20 2 18

7.3.1 BeceHHee HacTpoeHHe 2 1 1

7.3.2 JIpy>XHO TIECEHKH ToeM! 8 - 8 HaOII0ICHNE

7.3.3 [Tourpaem — noraniryem! 5 - 5

7.3.4 BoueOHbIe HHCTPYMEHTHI 2 1 1




7.3.5 Mup My3BIKH U CKa3KH 2 - 2
7.3.6. HroroBoe 3ansatue 1 - 1
8 TBOPYUECKUE 12 - 12 Mpa3JIHUK, BbICTaBKa
' MEPOIIPUSATUS ’
HUTOI'O 432 40 392
2 roj o0y4yeHust
KommgectBo yacos dopma KOHTPOJIS,
Ne HaumenoBanue pasnenos MIPOMEKYTOUHOU
Bcero TCOPI/ISI HpaKT. aTTecTanuu
1. OUBNYECKOE PABBUTHE 68 1 37
1.1. dusnyeckas KyJbTypa 38 1 37
1.1.1 BBoanoe 3anarue 1 1 -
1.1.2 OCHOBHBIE BUIIbI ABIKEHUH 19 - 19
1.1.2.1 | Xoowba 3 - 3
1.1.2.2 | Bee 3 - 3
1.1.2.3 Tonzanue 3 - 3
1.1.2.4 | Ipviocku 3 - 3 HaGIONeH e
1.1.2.5 Ynpaosicnenus ¢ mauom 7 - 7 ’
BBITIOJIHEHHE
1.1.3 ObmepaspuBatonye 18 - 18 KOHTPOJIbHBIX 3aIaHUI
yIpaXKHEHUS
1131 Ynpaosicnenus 0 pyx u Moty 5 i 5
nieyeso2o noaca
1.1.3.2 Vnpaoswcnenus 0ns cnumvi S) - 3)
1133 Ynpaosicnenus ons oprownozo 5 ) 5
npecca u Ho2
1.1.3.4 | Cmamuueckue ynpasxcrenus 3 - 3
12, TanueBajbHO-UrpoBas 29 ) 22
THMHACTHKA
1.2.1 PurMmuyeckas ruMHacTHKA 4 - 4 HaOI0IcHUE
1.2.2 Urpomnnactuka 6 - 6
1.2.3 DJIeMEHTHI TaHIIEB 12 - 12
1.3. IloaBuKHBIE UTPBI 8 - 8 HaOJIFOIeHUE
2. OKPYXKAIOIIU MUP 72 16 56
2.1. 1 — yenoBek 12 4 8
2.1.1 Moe Tteno. IIpasuna 302K 6 2 4 Ha6g FOZICHAE,
2.1.2 Mup 4yBCTB U XapakTep 6 2 4 eeea
2.2. B mupe moneii 20 2 18
2.2.1 A30yKa B3aMMOOTHOIICHUN 6 1 5
2.2.2 Mos ceMbs 2 - 2
2.2.3 JloMm 1 mpeaMeThl B HeM 4 1 3 HaOr0IeHNE, Oecena
2.2.4 Tpancnopr 2 - 2
2.2.5 be3zonacHocTh 2 - 2
2.2.6 Mup npodeccuit 4 - 4
2.3. Hama poauna — Poccus 18 7 11 HaGonenye, Gecena
2.3.1 Moti ropon 4 2 2 ’
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2.3.2 Hama ctpana 6 2 4

2.3.3 3amutauky OTeyecTBa 2 - 2

234 CeBepHasi cToIuIA 6 3 3

2.4. ITOT 60BN MUP 18 3 15

24.1 Bpemena rona 4 1 3 HaGmonenne, Gecena

2.4.2 Mup >XKMBOH IPUPOJIBI 8 1 7 ’

2.4.3 [Tnanera 3emus 6 1 5

2.5. O0o0aronme 3aHATHA 4 - 4 Oecena

3. OOMII 36 5 31

3.1. CBoiicTBa npeaMeToB 6 1 5

3.2. KosanuecTBo u cuer 20 2 18

33 I'eomeTpuyeckue Gpurypsl u 4 1 3 HaOJro/IeHue,
TeJia BBITIOJIHEHHE

34, OpueHTHpPOBKA B 4 1 3 TECTOBBIX 3a/IaHUM
MPOCTPAHCTBE H BpEMEHH

3.5. O0o0maronye 3aHATHA 2 - 2
MNOAI'OTOBKA

4 KT'PAMOTE 36 6 30

4.1. I's1acHbIe 3BYKH M OYKBBI 10 2 8 HabI0IeHuE,

4.2. CoruacHble 3BYKHM M OYKBbI 22 4 18 BBITIOJIHEHHE

4.3. O0o0maronue 3aHATHA 4 - 4 TECTOBBIX 3aJaHUN

S. JIOT'OPUTMHUKA 72 5 69

5.1. HeiiporumuacTuka 16 - 16

5.2. Bpemena roaa 12 1 11

5.3. Kpaii poanoii 20 3 17 HaOI0IeHUE

5.4. JloM, B KOTOPOM 1 )KUBY 12 1 11

5.5. B rocrsix y cka3ku 12 - 12

6. N30AEATEJBHOCTDb 68 4 32

6.1. PucoBanne 42 4 38

6.1.1 B rocrsx y koponessl Kncrouku 2 1 1

6.1.2 Cro’)KEeTHOE pHCOBaHHE 20 2 18 HaOJroIeHue, aHaIN3

6.1.3 IIpenMeTHOE prcOBaHUE 10 - 10 TBOPUYECKUX

6.1.4 JlexopaTuBHOE pUCOBAaHUE 10 1 9 MIPOJIYKTOB

6.2. ANMIMKAINA 12 - 12

6.3. Jlenka 12 - 12

6.4. JAuarsocTuyeckue 3aHATHS 2 - 2 BPITIOIACHHC

TECTOBBIX 3a/IaHUM

7. MY3bIKA 68 7 61

7.1. 3o0Js10Tas1 OceHb 25 2 23

7.1.1 OceHuHbI 2 1 1

7.1.2 Becenblii opkectp 2 1 1

7.1.3 MBI — My3bIKaHTBI 2 - 2 HaOumoeHHe

7.1.4 JpyxHO nieceHku noem! 12 - 12

7.15 ITourpaem — noraniyem! 7 - 7

7.2. 3uMymKa-3umMa 23 2 21

7.2.1 3UMHUE 3aTen 3 1 2

7.2.2 JpyxHO nieceHku noem! 12 - 12 HaGJTIOIeH e

7.2.3 [Tocuaum — nocnyuiaem 2 1 1
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7.2.4 [Tourpaem — noraniryem! 6 - 6

7.3. Becna-Kpacna 20 3 17

7.3.1 B oxunanuu Bechbl 2 1 1

7.3.2 JIpy>XKHO IECEHKH MoeM! 8 - 8 HaGIoCHHE
7.3.3 ITourpaem — noraniryem! 6 - 6

7.3.4 [Iporynka no BeCEHHEMY JieCy 2 1 1

7.3.5 Mup My3BIKH U CKa3KH 2 1 1

8 TBOPYECKHE 12 - 12 npa3/IHKK, BBICTABKA

' MEPOITPUSATUSA ’
UTOoro 432 44 388

COJEP)XAHUE IMPOI'PAMMBI
1 rox oOyuenust

1. DUBNYECKOE PA3BUTHE (68 1yacoB)

1.1. ®duzuyeckas KyJbTypa (40 yacon)

1.1.1. Beoonoe 3anamue (1 uac)

Teopus. llpaBuna Oe3omacHOro TMOBeJAEHUS Ha (QU3KYIBTYpHBIX 3aHATHsAX. [IpaBuia
oOpaleHus co ClIOPTUBHBIM UHBEHTAPEM M UTPOBBIMU 1ocoousimu. [1paBuia 6e3omacHoro
B3aMMOJIEUCTBHS CO CBEPCTHUKAMHU. 3HAKOMCTBO C MPaBUIIaMU 3[0POBOT0O 00pa3a JKU3HU:
3aHATHS (U3KYJIBTYPOM MU CIOPTOM, PEXHUM JHs, 3aKAJMBAHHE, MPOTYJIKH HA CBEKEM
BO3JlyX€, 3/10pOBasl e/ia.

1.1.2. Ocnosnwie euowl osuxcenuit (19 uacos)

1.1.2.1. Xoowba (3 uaca)

IIpakmuka. YeTkoe BBINOJHEHUE BCEX BUAOB XOJbObI, pPUTMUYHO, C TPABUILHON OCAHKOM
U KoopauHanuei. [IpaBuna BBIOMHEHUS Pa3HBIX BUAOB XOABOBI: MIPU XOJh0€ HAa HOCKaX
peOEHOK TOJDKEH JBUTATHCS, BBHITPSIMUBIIUCH, YyTh CTM0Oasi HOTH B KOJICHSX; MPH XO/Ab0€
HAa ISITKaX, Ha BHEITHEH CTOPOHE CTOIBI IBUTATHCS PUTMHUYHO, B OOIIIEM TEMIIE, CTapasiCh
BBITIPSIMUTBCHL.

1.1.2.2. bee (3 uaca)

Ilpakmuka. OcBOEHHE Pa3HBIX BUJIOB Oera, pa3iMyaroNIMXCcs TEXHUKOMN BBHITTOJHEHHS: Oer
Ha HOCKaX, Ha CKOPOCTb, O€T ¢ MpemsTCTBUsIMU U Ap. [Ipu 0ObruHOM Oere HOTH CTaBATCS
Ha IATKY C EPEKaTOM Ha BCIO CTYMHIO U JAJIbHEUIIIMM MepexooM Ha HOcOK. Ha ckopocTh
Ooer Ha Hockax. MHTepec k Oery moJAep>KMBAETCSI C IMOMOIIbIO HWIPOBBIX INPUEMOB,
JOTIOJTHUTENbHBIX 3aJaHui (00eXaTh paccTaBIEHHbIE KEriu; J00ekaB J0 YCIOBJIEHHOIO
3HaKa, mepeiTu Ha xoan0y, Oer B actaderax u T.m.). B mponecce O6era obecrieunBaercs
MOCTENICHHOE YBEIMYEHUE HAarpy3Kku Ha opranu3M. OObruHbIN Oer ayurtcs 35-40 cekyHn B
yepeloBaHUU C X0AbOOM (IBa-ueThipe pasza). Jlo3upoBKa HeNpepbIBHOTO Oera B
MEJIJIEHHOM TeMIl€ (Ha BBIHOCIUBOCTD) 1,5-2 MUHYTHI.

1.1.2.3. Ilonzanue (3 uaca)

Ilpakmuka. Ilom3aHve W Ja3aHUE BKIJIIOYAET: Jla3aHUE IO TUMHACTHYECKOM CKaMEMKe,
NOJJIE3aHKUE U MPOJIE3aHHUE MO U yepe3 npeaMeTsl. [Ipy ocBoeHMM HOBOrO BHJIA Ja3aHUs
TEMI BBIMOJIHEHUS! YNPAXKHEHUSI MEIJICHHBIA; OH YCKOPSETCA TOJBKO TOI/a, KOrjaa
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yIpaXHEHUE BBIMOJIHAETCS yBepeHHO. OCBOCHNE YMEHUS COTJIACOBBIBATH CBOU JIEUCTBUSA C
JNEUCTBUSIMU IPYTUX JIETE€W, HAPUMED, BBIICPKUBATh 3aJaHHYIO JUCTAHLMIO MIPU Ja3aHUU
110 CKaMEuKe.

1.1.2.4. Ipvixcku (3 uaca)

Ilpakxmuxa. BbINOMHEHWE pPa3IMYHBIX BHUJIOB NPBDKKOB: B JIJIMHY, C BBICOTBI, 4Y€pe3
MpEAMET, B BBICOTY, UY€pe3 CKakKalKy. /[03MpoBKa MPBDKKOB MOCTENEHHO YBEIWYMBAETCS
(ot 20 1o 80 B yepemOBaHUH C XOIHOOM).

1.1.2.5. Vnpaosicnenus ¢ mauom (7 uacos)

Ilpakmuka. YnpaxHeHUS C MSYOM: OpOoCaHHe, JIOBJIIO, METaHHE MsS4a U3 Pa3HOTO
MOJIOKEHUSI, OTOMBAaHME Ms4Ya. 3aKpPEeIUICHHE YMEHUS JIOBUTh MS4: OTpaboTKa
HEOOXOIMMOCTH «BCTpEUYaTh» MAY — CIEAUTh 3a HaAMpaBICHUEM €ro IojieTa H,
COOTBETCTBEHHO, CJelaTh IIar BIEpPE], Ha3aJ WM B CTOPOHY, a 3aTE€M CJIErka IMPHUCECThb
WM TOANPHITHYTh. OOydeHHe METaHWIO B IEb C MPEABAPUTCIBHBIMUA OOBSICHEHUSIMH:
HEOOXOIMMO TPHUHATH HCXOAHOE MOJIOKEHHUE, MPUUEIUTHCS M 3aMaXHYThCS, BEJIUYMHA
3amMaxa M cuja Opocka 3aBUCAT OT YAQJICHHOCTH IeNu (YeM Jajbllie 1eidb, TEM CHIIbHEe
3amax).

1.1.3. Obwepazsusarougue ynpasxcnenus (20 yacos)

1.1.3.1. Vnpaoscnenus onsa pyx u mviuy nievesozo nosica (6 4acos)

IIpaxmuxa. Pa3BeeHue pyK B CTOPOHBI U3 MOJOKEHUS PYKH MEPE]l TPYAbI0, TOABEM PYK
BBEPX WU PaA3BEJCHUE B CTOPOHBI JIAJIOHSMH BBEPX M3 MOJOKEHUS «PYKH 3a TOJIOBY».
[logbeM pyK CO CHEIJICHHBIMH B 3aMOK MajibllaMH BIEPEA-BBEPX; MOIBEM PYK BBEpX-
Ha3aJ TMOMNEPEMEHHO, OAHOBpeMeHHO. [lombeM M oOmyckaHue KHUCTEH, COKUMAHUE H
pazxuMaHue nayubiieB. [laapunkoBas rHMHACTHKA.

1.1.3.2. Vnpaosicnenus ons cnunst (6 yacos)

Ilpakmuxa. Haknonsl Briepen-Ha3aja, B cTOpoHbl. [loBopotsl TynoBuma. [loouepennoe
MOJHUMAHHME COTHYTHIX B KojieHe Hor. CKpelMBaHME HOT W3 TMOJOXKEHHUS <JIeKa Ha
CIIUHE». BhINMOTHEHNE TPYNIITUPOBKH.

1.1.3.3. Vnpaorcnenus ons bprowrnozo npecca u Hoe (5 uacos)

Ilpakmuka. llepecTynmaHue Ha MECTE, HE OTpbIBas HOCKH HOI OT MoJia. BeimogHeHue
NpPUCEIaHU C pa3HbIM MOJOXKeHHeM pyK. [logbeM TpsIMBIX HOT BHepes (Maxom).
BrinosnHeHne BBINAAOB BIEPEd, B CTOPOHY C COTIJIACOBAHHBIMHU JCHCTBHUSIMU PYK.
JlercTBus ¢ IpeAMETaMHU C TIOMOIIBIO HOT.

1.1.3.4. Cmamuueckue ynpasicnerus (3 waca)

IIpaxmuxa. BBIIOTHEHNE YIPAXHEHW HAa PABHOBECHE: COXPAHEHHE PABHOBECHS, CTOS,
npucenas Ha HOCKax, mocje Oera W MPbDKKOB, CTOA Ha oJ1HOM Hore. Ilpu BeIMOJSHEHUU
yOpaXHEHU B CTATUYECKOM PABHOBECHHU JETH ydaTcsi (UKCHPOBATH IMOJIOKEHHE Tema
(mocTosiTh Ha JE€BOM WM NpaBod Hore) Ha 5-6 cekyHn. (Bce Buabl ynpakHeHUM Ha
paBHOBecue TpeOyIOT OT JAeTel COCpPeJOTOUYCHHOCTH, BHHMMAaHUS, BOJIEBBIX YCHIIHUM,
MOATOMY OHHU MPOBOATCS JI0 YIPaKHEHUN Ha PA3BUTHUE CUJIBI M BHIHOCIIMBOCTH. )

1.2. TanueBaJIbHO-UrpoOBasi rTUMHACTHKA (20 yacoB)

1.2.1. Pummuueckan cumnacmuka (4 yaca)

Ilpakmuka. Xonp0a Ha KaXAbIA CUET U Yepe3 CUET, XJIOMKHU U yAapbl HOTOW Ha CHIJIbHBIE U
cnabpie gonu Takta. CTpoeBbIe YIMPaXKHEHHS: MOCTPOEHUE B IIEPEHTY M KOJIOHHY I10
CUTHaJy, TMEPECTPOCHHE M3 OJHON KOJOHHBI B HECKOJIBKO KPYrOB IO OPHUEHTHUDY;
oO1epa3BHUBaroue ynpaxHeHus: (C mpeaMeTroM W 0e3 MpeameTa): KOMOWHUPOBAHHBIC
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yIpaXHEHHs] B CTOMKax, MPHCE]l; MPbDKKKU Ha JBYX HOTax; akpoOaTHUECKUe YIpaKHEHUS:
IPYIIHAPOBKY B MIPUCENIE U CUJIS HA MATKAX; MIEPEXO U3 CElla B YIIOP, CTOS HA KOJICHSX.
1.2.2. Hzponnacmuka (6 uacos)

IIpakmuka. OcBoeHUE YIpPaKHEHUN HA Pa3BUTUE MBIIICYHOM CUJIbI U THOKOCTH JETeHl C
UCIIOJIb30BAaHUEM AJIEMEHTOB XaTXa-MOrH, BHIMOIHSIEMBIX B UTPOBOM CIOKETHOH opMme.
1.2.3. nemenmut manyes (10 uacog)

Ilpakmuka. Xopeorpaduueckue ymnpaKHEHUs: TMOKIOH IS MaJbYMKOB, PEBEpPAHC IS
JIEBOYEK, PYCCKMW NOKJIOH; MOJYIPHUCEAbl M IOJBEMBI HA HOCKHM C JIBHKEHUEM DYK;
BBICTABJICHUE HOTW BIIEPE], B CTOPOHY, Ha3aJ; TAaHLEBAJIbHBIE IMO3UIMU PyK: Ha MOSC,
nepes Irpyiblo, B CTOPOHBI;, MIEPEBOJ PYK C OJHOW NO3WLMM B APYIYHO; IOJYIPUCEIBI U
NIOABEMBl HAa HOCKM. TaHIEBaJbHBIC INArv: IIAar rajonoM BIEPEN U B CTOPOHY, LIar
IIOJIbKH, NIPYKUHUCTBIE BUKEHUS HOTAMHU HA MOJyIpHUCEax, ar ¢ MOACKOKOM, IIar ¢
IPUTONOM; KOMOMHAIMM M3 HM3YyYECHHBIX TAHLEBAJIBHBIX IIAroB; OCHOBHBIE JABMKECHUS
PYCCKOTO TaHUA: TPOMHOM IPUTON, €J0YKa, rapMOIIKA, KOBBIPsUIOUKAa. PuTMHueckue
TaHUbl: «Pa3HouBeTHBIE CcTeKIAlKn», «Exem k 0abymke B jaepeBHIO», «Bambey,
«ITonmonesy, «Ilonbka», «KannHka» u 1ap.

1.3. IloaBu:kHbIE UTPHI (8 YaCOB)

IIpakmuxka. Urpel Ha Oer: «KTo ObIcTpeey, «I'ycu-nedeany, «[larHamkm», «Y MeaBeas BO
o6opy» u np. Urpel Ha meTkocTh: «lloiimait Mstu», «Kto mameine Opocut», «Ilomamu B
uenb» U ap. Urpel Ha sasanbe: «lllensara u korsara», «He ocransca Ha nosty» u ap. Urpsl
Ha 3aKpEIUICHHE NPBDKKOB: «MOW Becenblil 3BOHKHM Ms4», «Orypednk», «JIarymku n
naris» u ap. Urpei-actadersr: «llepenaya msua B mepenrey, «llo mectam» u ap. Urpsl
Ha paBHOBecHe: «Xurpas jnuca», «Cnemail ¢urypy», «Mope Boanyercs» U ap. Mrpsl
Masoil moaBmxkHOCTH: «Halau urpymky», «Yragai o ronocy», «Caenait urypy» u ap.

2. OKPYKAIOIIUH MUP (72 uyaca)

2.1. 51 — yenoBek (12 yacos)

2.1.1. Moe meno (2 uaca)

Teopus. 3HAaKOMCTBO CO CTPOCHHEM Teja YeJIOBEKAa: HAa3hbIBAHME OCHOBHBIX YacTed Tena.
3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMU (DPU3UOJIOTUUECKUMH (PYHKITUSMU YETIOBEYECKOTO OpraHu3Ma:
JIBIDKEHUE, IbIXaHUE, COH, €/1a.

Ilpakmuka. OmnpeneneHne pacroyiOKeHUsT 4yacTed cBoero Ttena. Wrpel-umuranum Ha
3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU (DPU3HOJOTUYECKUMH (PYHKITUSIMHU.

2.1.2. Opzanwot uyecme (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C OpraHaMu 4YyBCTB: IJa3a, YIIW, HOC, pOT, pyku. X QyHKIuu u
BO3MOYKHOCTH.

Ilpaxmuxa. becena 00 «yMHBIX TIOMOIIHMKax» 4YenoBeka. Mrpel Ha 3HAKOMCTBO C
opraHaMy 9yBCTB.

2.1.3. Kak ykpenumuw 300poeve (2 yaca)

Ilpakmuka. becena 00 OCHOBHBIX MpaBWIaX TMTUEHBI. UTphI-UMUTAIIMN HA 3aKpeIiCHUE
MIPaBUJI TUTUCHBI.

2.1.4. Mup smouuii u uyecme (6 uacos)

Teopusi. DOMoMM U YyBCTBA. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH 3MOIMSMH: PaZOCTh, TPYCTh,
CTpax, yAUBJICHHE, 370CTh. [IukTorpamMmmpl. HeBepOaabHbIe CIOCOOBI BBIPAXKEHUS SMOITUH:
MHUMMKA, )KE€CT, UHTOHAITHSI.
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IIpaxmuxa. VIrpel Ha 3HAKOMCTBO C 3MOIMSIMH. Pa3bIrpbIBaHNE 3TIOA0B U MHCIIEHUPOBOK.
Urpsl ¢ quaakTuyeckumMu mocoOusmu («300Mapk HacTpoeHuil», «TeaTp HacCTpOSHUs» U
1p.). Pabora ¢ mukTorpaMmmaMu SMOIIHM.

2.2. B mupe moaeii (18 yacoB)

2.2.1. A36yka eé3aumoomnouwenunt (4 waca)

Teopus. 3HAKOMCTBO C TpaBWJIAMH KYJIbTYPHBIX B3aUMOOTHOLICHUN MEXAY JIOAbMH.
3HaKOMCTBO C TMpaBWJIaMH KYJIbTYpPHOTO PEYEBOr0 OOIICHHS. 3HAKOMCTBO C
pazHooOpa3neM WHANBUIYATBHBIX 0COOCHHOCTEH pa3HBIX JItOJIeH (I10JI, BHEITHOCTS, JIUIIO,
BO3pACT, pOCT).

Ilpaxmuxa. YuotpeOneHne «BOMMIEOHBIX CJIOB». DOpMbI BEXKJIMBOTO OOpalieHus K
B3POCIIOMY M CBEPCTHHUKY MpH 3HAKOMCTBE, MPOIIAHWU. 3HAKOMCTBO C IMpaBHIAMHU
BEOXKJIMBOTO BBIPAKEHHUsSI TPOCHOBI, W3BUHEHUSA, OnarogapHocTd. JIudHbIe gaHHBIC.
Paznuuus Bo BHEIMIHEM BHJIE U OCOOEHHOCTSIX XapakTepa M MOBEICHUsS Y Pa3HBIX JIOJCH.
Boijenenre XapakTepucTUK cBoero BHemIHero Buja. CpaBHeHue cels ¢ JpYyruMu:
cxonctBa M paznuuus. l[IpoBeneHUE CHOKETHO-POJIEBBIX, KOMMYHUKATHUBHBIX HWIP U
YIIPa)XHEHUU.

2.2.2. Mos cemws (4 uaca)

Teopus. 3HAKOMCTBO C TIOHSITUEM «CEMbs», TOHUMAHUE CBOEH MPUHAIJIC)KHOCTH K HEM.
[TonnmaHue poACTBEHHBIX CBSI3€H M B3aMMOOTHOIICHUN BHYTPU CEMbU, camble OJIU3KHE
POACTBEHHHKHU.

Ilpakmuxa. ®opmbl oOpalieHuss BHYTpU ceMbu. FMIMeHa ONM3KUX 4YJIECHOB CEMbH.
[TocioBullbl U MOTOBOPKU O ceMbe. [loAroTOBKa M MpeCTaBlICHUE MPOEKTOB MO TEME
«Most cembs».

2.2.3. /lom u npeomemot 6 nem (4 waca)

Teopusa. Buael noMoB. ['pynmbl mnpeaMeToB, HEOOXOAMMBIX JUIsi oOecredeHus
KUBHENEATENILHOCTU JIIOACH: oJexknaa, oO0yBb, MeOenb, mocyna u jap. Ilpeamersi,
TPEOYIOITHE OCTOPOKHOTO OOPAIICHHS U TT0KapOOIACHBIC TTPEAMETHI.

Ilpaxmuxa. becena «3HaueHne 10Ma B XKU3HU 4desioBeka». OnucarenbHblid paccka3 «Moi
nomy». JlngakTHdeckre urphbl Ha KjacCU(UKAIMIO OBITOBBIX MPEAMETOB M UX HA3HAUCHUE.
2.2.4. Tpaucnopm (2 uaca)

Teopus. TpaHncnopT, €ero BUIbI U 3HAYEHHWE B KWU3HU JItOACH. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU
NpaBWJIaMH JIOPOKHOTO JBWKEHUS W JOPOXKHBIMU 3HaKamu. llemexom — ydacTHHUK
JIOPOKHOTO JIBUKEHUSI.

Ilpakmuka. Jlupakthueckue Wrpbl Ha KiacCUPUKalUWIO BHUIOB TpaHcrnopTta. Urpsl Ha
3HAKOMCTBO C MPABUJIAMU JOPOKHOTO JIBHIKCHUSI.

2.2.5. Bezonacnocmos (2 uaca)

Teopus. IlpaBuna noxxapHoit 6e3onacHoctu. [IpaBuna 6€30MacHOrO MOBEICHUS Ha YIIUIIC
U B OOIIIECTBEHHBIX MECTaX.

Ilpakxmuxa. JlunakTU4eCcKWe Wrpbl W YHNPAKHEHUS Ha 3HAKOMCTBO C IIpaBUJIAMHU
0€30macHOCTH JOMa U Ha YIIHIIE.

2.2.6. Mup npoghpeccuir (2 uaca)

Teopusi. 3HAKOMCTBO C OTJECIHHBIMH COIMAIBHO-3HAYUMBIMU TMPOGECCUSIMU: yUUTEb,
Bpad, CTPOUTEIb, BOAUTENb. [IpeMeTsl, cBsi3aHHbIE C IPO(HECCUOHATEHON IeITeTbHOCTHIO
JFO/IEN.
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Ilpakxmuxa. becena «3HayeHue Tpylaa B KU3HHU JtoAei». [loCIOBHUIBI U MOTOBOPKU O
Tpyae. JunakTudeckue urpbl Ha 3HAKOMCTBO ¢ ipodeccusiMu. Urpbl-UMHUTALIMH.

2.3. Hama poanna — Poccus (10 yacos)

2.3.1. Moii 2opoo (3 uaca)

Teopus. T'opona BceeBonoxck u Cankrt-IlerepOypr, ux reorpapuyeckoe pacroioxkeHue.
OCHOBHBIE JOCTONPUMEYATETBHOCTH. 3HAKOMCTBO C MOHITHEM «aAPECH.

Ilpaxmuxa. Urpa «MIMeHa mrozie U ropooB». 3HAKOMCTBO C Ha3BaHUSAMH YJIHIL, CBOUM
aapecom. Pabora ¢ kapramu. PabGoTta ¢ pasmarounpiMu Matepuanamu. Paborta ¢
WJUTIOCTPAIlASIMHU.

2.3.2. Hawa cmpana (4 uaca)

Teopus. PopMupoOBaHWE IMEPBUYHBIX IpeacTaBieHnii o Poccun. l'ocymapcTBeHHbIE
cuMBoibl  Poccum — dmar, rep6, rumH. Cromuma Poccum — MockBa. ['maBHBIC
rOCYJIapCTBEHHbIE M HApOJHbIC MPa3AHUKHU. 3HAKOMCTBO C TJIaBHBIMH HCTOPUYECKUMU
coObiTusiMu: Benukast OteyecTBeHHast BoiHa, O6yiokana Jlenunrpana, Jlopora sxu3Hu.
Ilpakmuka. PaGota ¢ pa3gatouyHsiMu Marepuaniamu. PabGota ¢  anbOomamuy,
WUTIOCTpAlUsSIMU. BBITIOJTHEHNE U MIPEACTABICHUE CEMENHBIX MPOEKTOB MO Teme «Jlopora
KU3HU». JKCKypcus 1o Jlopore KU3HH.

2.3.3. 3awgumnuxu omeuecmea (1 uac)

Ilpakxmuxa. JIugakTHUYECKWE WUIPbl HAa 3HAKOMCTBO C OTACJIBHBIMM BHJIAMU BOCHHOMU
TEXHUKU W POJaMH BOWCK coBpeMeHHOU apmuu Poccum. PaGorta ¢ pazgaTouHbIMu

MaTepuaiaMH.

2.3.4. Cesepnas cmoauya (2 waca)

Teopusa. Cankt-IletepOypr — ropoa-my3eid T10J OTKPHITBIM HEOOM. (OCHOBHBIC
JOCTOIPUMEYATEIILHOCTH: AZIMUPaNTENUCTBO, 3uMHUI  ABOpen, —  OPMUTAK,

[TerponaBimoBckas Kpenoctb, MeaHbIi BCaIHUK. 3JHAMEHUTBIE puropoAdsl: [lerpoasoper,
[TymkuH.

Ilpakmuka. PaGota ¢ pa3gatouHsiMu Marepuaniamu. PabGota ¢  anbOomamu,
WJUTFOCTPALASIMHU.

2.4. 9rot 00abmoi Mmup (14 yacos)

2.4.1. Bpemena z00a (4 uaca)

Teopus. OcHOBHbIE MPUMETHI BpeMeH roga. Ce30HHbIE W3MEHEHHS B MPUPOJE U KU3HU
yenoBeka. UTo Takoe Morojia, €€ XapakTepUCTUKHU: OOJIa4YHOCTh, OCAJKU, TeMIeparypa
BO3/1yXa, CUJIa BETpa.

Ilpakmuxa. YUteHne CTUXOTBOPEHUH, pacCKka3zoB O npupoje. [locaoBuibl 1 MOrOBOPKU O
BpeMeHax roga. PaGora c¢ kanengapem npuponbl. Pabora ¢ WUIIOCTpalUdsMH.
OmnncarenbHbIE PACCKa3bl O pa3HbIX ce30HaX. [I0ArOTOBKA M MPEACTABICHUE MTPOEKTOB 10
Teme «Bpemena ronay.

2.4.2. Mup »cueoit npupoowt (6 uacos)

Teopus. Pa3zHooOpa3zue XUBOTHOTO M PACTUTENBHOrO Mupa. JleneHue pacteHuid Ha
TPYHIIBL: JIEPEBbs, KYCTAPHUKH, TpaBbl. PacTeHus Hamen mosnocel. JlomMamHue u JuKue
KUBOTHbIC. [[UKME 5KUBOTHBIE U NITULIBI HAIIIUX JIECOB.

Ilpakmuka. Pabota ¢ wmocTpanusamMu. JIMgakTU4YeCcKWe Wrpbl HAa 3HAKOMCTBO C
KUBOTHBIMM U PACTEHUSMH. UTEHUE pacCKa3oB O >KMBOTHBIX. 3arajJku O PaCTCHUSIX U
KUBOTHBIX. OMNKCaTENIbHBIE PACCKA3bI O )KUBOTHBIX.

2.4.3. Ilnanema 3emnsn (4 uaca)
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Teopus. 3emns — nnanera CosHeyHOM cucteMbl. CosiHIE U JyHa. J[eHb KOCMOHABTHKH.
YacTu cBeTa, OKEaHbl 1 MATEPUKH.

Ilpakxmuxa. Pabora ¢ TimoOycoM u KapTamu mnojiymapuil. Pabora c¢ pa3gaTodyHBIMH
Marepuaiamu. Junaktuueckue urpel no teme «Kocmocy.

2.5. Cka3ku «JlecHoii mkoJabl» (14 yacoB)

Ilpakxmuxa. Yrenne cka3ok u3 mocodus «JlecHas mxomna» (ITandumoa M.A. JlecHas
IIKOJIA: KOPPEKIIMOHHBIE CKAa3KHM M HACTOJIbHAs Wrpa I JOWIKOJbHUKOB W MIIAJIIUX
HIKOJIBHUKOB). OOCyKIe€HUE MPOUYNTAHHOTO. Pa3pIrpsiBaHrie MHCUEHUPOBOK. BhInonHeHne
3a1aHUH, YIIPAKHEHUH, HAIIPABJICHHBIX HA PA3BUTHE NTO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB.

2.6. Ooo0marmue 3anaTus (4 yaca)

Ilpakmuka. O6o0maromue Oecenapl mo pasmenam «S — yenoBek», «B mupe mromeit»,
«Hama ponuna — Poccusiy», «31oT Oonbinoi Mup». [IpoBoasaTcs B KOHIE y4€OHOTO roja.

3. ®IMII (36 yacos)

3.1. CoiicTBa npeameTtoB (6 4yacoB)

Teopusa. OcHoBHbIE CBOICTBa OOBEKTOB: (opMma, BenuuuHa, LBeT. Kiaccupukanus
00OBEKTOB C YUETOM HX CBOICTB.

Ilpakmuxa. YupaXHeHHUs Ha pa3BUTHE YMEHHS CPaBHMBATh NpPEIMETbl U OOBEKTHI IO
Pa3HBIM OCHOBAHUSAM. YIPAKHEHHSI HA PAa3BUTHE YMEHUS CUCTEMAaTU3UPOBATH TPYIIILY
OJTHOPOJIHBIX IPEIMETOB MO0 M3MEHEHHUIO0 KaKOro-Iub0 OJHOI0 OCHOBAHUS (HampuMep, 1o
BbIcOTE). JlumakTuueckue urpel ¢ 01okamu JpeHema. BoinonHenue 3aganuii u3 padboumnx
terpaneit «Pa3 — cTymeHbka, IBa — CTymeHbKa...», dyactb 1 (Ilerepcon JLI'., XonuHa
H.IL.).

3.2. KosmyecTBo u cuet (14 yacos)

Teopus. BBeneHre NOHATHI «UHUCIO» U «IUPpa». Y CTaHOBIECHUE PA3IUUUS MEXKIY HUMHU.
[Muppa — rpadpuyeckoe wuzo0pakeHHe 4Kcia. 3HAKOMCTBO ¢ Luppamu ot 1 1o 5.
CpaBHenue rpynn mnpeameroB. OO003Hau€HHE OTHOILEHUH PAaBEHCTBA M HEPABEHCTBA.
BBenenue 3HakoB «<», «>», «=». Yacth u nenoe. CroxxeHue, Kak 00beIUHEHUE TPYIII
IPEIMETOB B OJHO Iiejioe. BplunmTaHWe, Kak yJaJIEHHE 4YacTU IMPEAMETOB W3 LEJOrO.
BBenenue CUMBOJIOB «+», «—».

IIpaxmuxka. TopsnkoBseiii cyeT B npenenax 10 (mpsimoit). YnpaxHeHUs: HA yCTaHOBIICHUE
PABHOYMCIICHHOCTH ABYX I'PyII IPEIMETOB C ITOMOIIBIO COCTABIICHUS Map. YIPaKHEHUS
Ha B3aMMOCBSI3M MEX]y LEJIbIM U YacThlO. BBINTONIHEHNE 3a/1aHNii HA CPAaBHEHHE YHCEIl Ha
HarJISIHOM OCHOBE M C UCIOJIb30BAHUEM 3HAKOBBIX 0003HaueHMil. Pelienne npumepoB Ha
CJIO’KEHUE W BBIUMTAHME B Ipenenax S. Jumaktnueckue urpsl ¢ nanoukamu KronseHepa.
Boinonnenne 3aganuii u3 paboumx terpaned «Pa3 — cTymeHbKka, JBa — CTyINEHBKa...»,
yacth 1 (Ilerepcon JL.I'., Xonuna H.IL.).

3.3. 'eomeTpuyeckue ¢purypol u Tesna (6 yacon)

Teopusi. 3HAKOMCTBO C T€OMETPUYECKUMHU (UTypaMu: KPyT, KBAJApaT, MPSIMOYTOJIbHHUK,
TpeyrojbHUK. Paznuuus Mexay reoMeTpuueckuMu (Urypamu um TejlaMu. 3HAKOMCTBO C
reOMEeTPUUYECKUMU TeJIaMu: 11ap, KyO, KOHYC.

Ilpaxmuxa. Beinenenue pa3ianuHbiX (OpM HPEIMETOB B OKPYXKAIOIIEM MPOCTPAHCTBE.
VYrpakHeHus: Ha 3aKpeIUICHUE 3HaHWM TeoMeTpudeckux (uryp. JumakTudeckue Urpsul C
omokamu Jlpenema, mnocobusmu «Cnoxu y30p», «MaTeMaTHUEeCKU TIUIAHIIET».
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Broimonnenue 3amanuii u3 pabounx Tterpaneil «Pa3 — cTymeHbka, 1Ba — CTYNEHbBKA...»,
yacth 1 (Ilerepcon JL.I'., Xonuna H.IL.).

3.4. OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE H BpeMeHH (8 4acoB)

Ilpakmuka. YTpaxHEHUs Ha OIpEACNIEHUE «IPaBO», «IEBO» B OTHOIICHUH CeOsl.
Opuenrauus B nomemieHud. OnpenesieHne IMOJ0KEHUS MPEAMETOB B 3aBHCUMOCTH OT
MecTOHaxoxAeHus: HaOmoaaTens. OnpeeneHne NpoCTPaHCTBEHHBIX OTHOIIICHUN: BBEPXY
— BHU3Y, ClIeBa — CIIpaBa, BIepeau (crepenn) — c3aau (3a), MexIy, psaoM, OKOJIO, HAall —
noA. OpueHTanusi Ha MPOCTPAHCTBE JIUCTA. YTIpakHEHUsS Ha (POPMUPOBAHUE BPEMEHHBIX
MPEJICTABICHUM: TOJl, MECAL, HENEJNsl, CyTKH, YacTH CYTOK. BEBINIOTHEHWE 3aJaHui U3
pabounx TeTpamet «Pa3 — cTymeHbka, ABa — CTymHeHbKa...», dyacth 1 (Ilerepcon JLI.,
Xonuna H.IL.).

3.5. Ob6o0maromue 3anaTus (2 yaca)

Ilpakmuxa. IloBTOpeHHE W3YYEHHOr0 Marepuana. BbINOJHEHNE JUarHOCTHYECKHUX
TECTOBBIX 33/IaHH.

4. MIOAI'OTOBKA K I'PAMOTE (36 yacoB)

4.1. I'nacHble 3ByKkH U OyKBbI (12 yacoB)

Teopus. ®opMupoBaHUE TTOHATHUS O TJIACHBIX 3ByKaX. 3HAKOMCTBO C TJIACHBIMHU 3BYKaMH U
OyKBaMHU.

IIpakmuka. Ynupaxuenus Jyisi opMUPOBaHUS PABUIHLHOTO, OTYETIUBOIO MTPOU3HECEHUS
3BYKOB. YTIpa)KHCHHUS HA BBHIJCIICHUE TPABMIBHOTO W300PKCHUS W TIeYaTaHHWE TJIACHBIX
OykB. YIpaKHEHHS Ha pPa3BUTHE yYMEHHUS OIpEesTh MECTO 3ByKa B CJIOBE (Haualo,
cepeauHa, KoHell). BeimonHeHue 3agaHui u3 pabouux Terpaaeit «OOyueHue rpamore:
y4uM 3BYKH 1 OykBbI» (aBTOpBI MyphuteBa 1.C., Mypsuies 10.B.).

4.2. CorjiacHble 3BYKH M OyKBBI (22 4aca)

Teopusa. dopMupoBaHHE TOHSTHUS O COIJIACHBIX 3BYKax. 3HAKOMCTBO C COTJIACHBIMU
3ByKaMU U OYKBaMHU.

Ilpakmuka. Ynupaxuenus Jyisi opMUpPOBaHUS MPABUIHBHOTO, OTYETIUBOTO TTPOU3HECEHUS
3BYKOB. YTIPOXHEHHS HA Pa3BUTHE YMEHHS Pa3andaTh Ha CIyX U OTUYETIUBO MPOU3HOCUTH
CXOJIHBIC IO APTUKYJSIMU W 3BYYaHUIO COTJIACHBIC 3BYKH. YTPAKHEHUS Ha BbIJCIICHUE
MPaBUJILHOTO M300paKEHMSI M TEeYaTaHUe COTJACHBIX OYKB. YTpaKHEHHS Ha pPa3BUTHE
YMEHUSI OMpENeNaTb MECTO 3ByKa B CJIOBE (Hauajo, cepeuHa, KoHell). BreimonHeHue
3amaHnnii U3 pabouux Tterpameit «OO0yueHue rpaMoTe: YUUM 3BYKH U OYKBBI» (aBTOPBI
Mypsuiea 1.C., Mypsuies 10.B.).

4.3. O0o0marwmue 3auaTus (2 yaca)

Ilpaxmuxa. IToBTOpeHUE MaTepurasa, U3y4eHHOro B TeUeHUE yueOHOro roja. BrinoiHeHnue
JTUArHOCTUYECKHUX 3aJIaHUH.

5. JOT'OPUTMMKA (72 gaca)

5.1. Heiiporumuactuka (16 yacos)

Ilpakmuxa. BpINOJIIHEHWE  KUHE3UOJIOTUYECKUX  YINPAXKHEHUU. JIBUTartenbHblE W
rpaguyeckue 3aJaHus. YTPAKHEHWs HA pa3BUTHE puTMa. PacTsokku. JlprxarenbHbIe,
IJ1a30/IBUTATEIbHBIE YIIPAXKHEHUs. BpINONHEHNE 3aJaHU HA JBYPYYHYIO KOOPJIUHALHUIO.
VYnpaxnenus Ha penakcanuto. Camomaccax.

5.2. Bpemena roaa (16 yacoB)
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Teopus. 3akperuieHUE 3HAHWM MO JEKCHYECKHM TeMaM: «BpemeHa rojga: XapakTepHbIE
NIpU3HAKW, U3MEHEHUS B KUBOW mpupoze», «KanenmapHele npa3zaHuku». Pacmumpenue
aKTHUBHOT'O CJIOBAps U CBSI3HOW peyH.

Ilpakxmuxa. 1IpoBeneHne peyeBbIX U JABUTATEIbHBIX YNPAKHEHUNA U KOMMYHUKATHUBHBIX
Urp, 0ObEIMHEHHBIX OOIIEH JIEKCHYECKON TeMOW. YNpaKHEHHS Ha pa3BUTUE JbIXaHUS.
ApTUKYJISIIIMOHHAs THUMHACTHUKA. YINPaXHEHUS HAa pPa3BUTUE [HUHAMUYECKOTO U
PUTMHYECKOTO ciyxa. J[BUraTenpHblE yrpakHeHHs. [lanburkoBbIE UIpPBHL. YTOpPaKHEHUS
JUIS TIEPENaYd PUTMUYECKOTO PHUCYHKA. YNIPaKHEHUS HA PA3BUTHE YyBCTBA TEMIIA.
Purmuyeckue  wurpel.  Haponubiii  ¢onpkiop:  3aKiIMYKHM,  TMOTEIIKH,  3arajKu.
KoMMyHHKAaTUBHBIE UTPBI-TAHIBI.

5.3. Kpaii poauoii (10 yacoB)

Teopus. 3akperyieHue 3HaHHWN 1O JekcuyeckuM TeMaMm «Hama ctpana», «KuBoTHbIE U
pacTeHust pOJHOTO Kpas». PacimpeHne akTMUBHOTO CIIOBAPS U CBA3HOM PEUH.

Ilpakxmuxa. 1IpocMOTp AEMOHCTPAMOHHBIX MATEPHANIOB. [[pIXaTelIbHBIE YIPAXKHEHHUS.
Jloronenuueckas rumHacTtuka. IlampurkoBble urpbl. Pa3BuBaronue WUrpbl Ha pa3BUTHE
BHUMAaHUS, BOCIIPUATHUS, TaMATU. My3bIKalbHO-AUIaKTUYECKUE UTPBI. Pycckue HapoaHble
urpbl. KOMMyHUKAaTUBHBIE UTPBI-TAHIIBI.

5.4. lom, B koTOpoM 1 :xuBy (14 4acoB)

Teopus. 3akpernieHre 3HaH!ui 10 JIEKCUYECKUM TeMaM «Mos cembs», «JloM 1 mpeIMeThI B
HEeM», «/loMallHue )XUBOTHBIE». Paciimpenre akTUBHOTO CIIOBAPSI U CBSI3HOM peyH.
Ilpakmuxa. ApTUKynAlMOHHAs ruMHacThka. Jloronmeanueckue pacneBkd. [lanbumkoBas
TUMHACTUKA. YTIPaXXHEHUs HAa pa3BUTUE OOLIEH MOTOPUKH M KOOPAMHALMU JBHKECHUU.
VYhpaxxHeHUsT Ha pa3sBUTHE ITUHAMUYECKOTO M PUTMHUYECKOTO ciayxa. Urpel Ha pa3Buthe
puTMa. YTPaKHEHUS HA PA3BUTHE MUMUKU. KOMMYHHKATUBHBIE UTPBI-TAHIIBI.

5.5. B roctsax y cka3ku (16 yacos)

Ilpakxmuxa. Yrenue cka3zok. OtBeTbl Ha Bompockl. /[lpixarenbHas TI'MMHACTHKA.
ApPTUKYJISIIIUOHHBIE  YOPaXKHEHUs. YINPaXHEHHS] HAa Pa3BUTHUE JIUHAMUYECKOTO U
purmuueckoro ciyxa. [lanpumkoBass ruMHacTUKa. YHCTOrOBOpKHU. PUTMHYECKHE WIpHI.
KoMMyHHKaTUBHBIE UTPHI.

6. IBOAEATEJIBHOCTD (68 uacos)

6.1. PucoBanue (34 uaca)

6.1.1. B zocmsax y koponeevt Kucmouku (4 uaca)

Teopus. Marepualibl U CpEACTBA, HUCIOIb3yEeMble B H300pa3UTEIbHOU JEATECIIBHOCTH,
npaBwia paboTel ¢ HUMU. OCHOBHBIE M COCTaBHBIEC I[BETA, CIOCOOBI WX TMOJYYCHHUSI.
[TocnenoBaTeILHOCTD PACIIOIOKEHUS IBETOB B IIBETOBOM CIEKTPE.

Ilpakxmuxa. ®opMupoBaHrUe HaYaIbHBIX TpapUUYECKUX HABBIKOB: PUCOBAHHUE MPSAMBIX U
BOJIHUCTBIX JIMHUM, Ma3KOB, KOJIEll, AYT, «TPUJIUCTHUKA» (TPOMHON Ma30K M3 OJIHOU
Touku). DopMHUpOBaHNE HABBIKOB PAOOTHI C KHUCTHIO: MIMPOKHE JIMHUM PHUCYEM BCEM
BOPCOM, TOHKHE — KOHIIOM KHCTH, Ma3KH — MPUKIAJbIBAHUEM KHUCTH BCEM BOPCOM K
Oymare, MeJIKH€ TSATHA — KOHIIOM KHCTH. YTPaXHEHHUS IO CMEIIMBAHWIO KPAcOK Ha
nanutpe. [Ipumepnsie Tembl: «Tpu BommeOHBIX Kpacku», «Jlopora Bo aBopen Kpacoky,
«BomneGHbIe y30pbI».

6.1.2. Croricemnoe pucosanue (14 uacos)
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Teopus. llpaBuna wuzo0pakeHUs MPEIMETOB Ha puUCYHKE. KOMITO3MIIMOHHBIN IIEHTP.
[lepenuuit 1 3aIHUH TUIAH.

IIpakmuka. PucoBaHue nMpupoJibl C UCIIOJIb30BAaHUEM IrpaUyECKUX MAaTepUaIoB U KPaCOK.
JIns pacKphITUS CIOKETAa B PUCYHOK BKIIFOUAKOTCS >KUBBIE NEPCOHAXU: JIIOJIU, MTHIBI,
xuBOoTHBIe. [IpumepHass TemaTuka pabotr: «3o010Tasgs oceHby», «llacMypHBI ACHBY,
«IlepBeIit cHery, «3UMHUN nei3ax», «BeceHHee HeO0» U JIp.

6.1.3. Ilpeomemmnoe pucosanue (10 uacos)

Ilpaxmuxa. PucoBanue 0OBEKTOB KUBOU MPUPOJILI U MPEIMETOB MO HAMISIAHOMY 00pasiy
C MCIOJIb30BaHMEM rpaduueckux mMaTepuaioB U Kpacok. [Ipumepnas temsl: «Kpacusbrii
aBTOMOOWILY), «BommeOnpie nepeBbs», «UemoBek u3 mapukoB», «OneHby, «boibmas
nruiay, «Berpenunua» u np.

6.1.4. /lekopamuenoe pucosanue (6 uacos)

Teopus. 3HaAKOMCTBO C BHUJAMHU JIEKOPATUBHOI'O HApPOJHOTO TBOpUecTBa: «JIpIMKOBCKas
pocnuchy, «l OpoIeKuN y30p».

IIpakmuka. BpinonHeHHe W300pa3UTENBHBIX PabOT C UCIOJIb30BaHUEM TpadUyecKUx
MAaTEPHUAJIOB 10 TeMaM: «JIBIMKOBCKUI y30p», «byTOHBI U KyllaBKu», «P0o3aH u poMaiika,
«YKpach TapeyoyKy» U Jp.

6.2. Amnmmkanus (14 yacon)

Ilpakmuxa. TlpakTU4eckoe OCBOEHUE pa3HbIX BHAOB ammiukanuu. (OcBoeHHe
AJIIEMEHTApHBIX TNPHUEMOB palboThl ¢ Oymaroii: cMuHaHue, oOpbiBaHuEe. DOpMUPOBAHKE
HaBBIKOB pal0OThl ¢ HOXHUIAMHU. Pa3BUTHE HaBbIKa aKKypaTHOTO HaKJICUBaHUSI.
CocrapiieHHE y30pa WIHM CIOXKHOTO Mo (opMe M300paKeHUs U3 HECKOJIbKUX JJIEMEHTOB
(Monyneii). Pa3BuTHe KOMIO3MUIMOHHBIX YMEHUH: UYEpeOBAHHE DIIEMEHTOB B
COOTBETCTBUM C 3aMBICJIOM IO LBETY, (opme, BenuuuHe. [IoncKk HYKHOH HCXOAHOU
dbopmbl NI JanbHEWIero mpeoOpa3oBaHusl. YINpaKHEHUS B pa3HOM KOMIIOHOBKE.
DOpMUPOBAHUE YMEHHUS COCTABIATH KOMIIO3ULIMHM K3 TOTOBBIX WM CAMOCTOSITEIIBHO
BbIpE3aHHBIX (HOpPM, CO3/1aBaTh HAa Oymare pa3Hoil (opmbl (KBaapaT, po3eTTa, OBall U JIp.)
pEeIMETHbIC, CIOKETHBIC M JeKOpaTHBHbIE KoMmmo3uluu. [IpumepHas Temarnka pabort:
«lapel  ocenn», «Jlomuk», «OceHHuil y3o0p», «CkazouHass nOTULAY, «EJIOYKNY,
«MenBexOoHOK C mapukoBy, «I'opoa B CHETY» U Ip.

6.3. Jlenka (18 yacoB)

Ilpakmuxa. ITpakTHyecKoe 3HaKOMCTBO CO CBOMCTBaMHU miacTuiiMHa. OCBOEHHE OCHOBHBIX
IIPUEMOB JIEIKM — CKAaTbIBAaHHWE, pACKaTbIBaHWE, OTTATMBAHUE, CIUIIOLIMBAHUE,
BJIaBJIMBAHUE, CIIOCOOOB COEAUMHEHMS] 4YacTed IyTeM MPWIXKUMAaHUS U TMPUMAa3bIBaHUS.
HNcnonb3oBaHWEe CTEKH W TOAPYYHBIX MATEPUAIOB [UJIA pa3pe3aHusi IUIACTWIMHA U
MIPOPUCOBKY JAETAJNICH. Y KPAIICHUE BBUICIUICHHBIX U3IEIUN C MIOMOIIBIO CTEKU U HAJICTIOB.
CoOmtofieHre Tpu JieTKe MNPUOIU3UTEIBHBIX MPOMOPLUUM MEXKIYy 4YacTAMH, Iepeaaya
HECJIOKHBIX JBW)KCHUH. Pa3Butre ymeHus nepenaBaTh oOpas3bl pealibHBIX MPEAMETOB U
CKa30YHBIX MEpCOHaXXel ¢ momoIkio jenku. [IpumepHas tematuka padbot: «['pudbl s
exuka», «KpacuBble KycTb» (IJIOCKOCTHasi JiETKa), «3amnachbl Ha 3uMy», «J[bIMKOBCKHi
KOHBY», «Tapenouka ¢ y3opom», «CtakaH ¢ IIBeTKOM», «Ba3za mist ppykToB» u Ap.

6.4. luarHocTuyeckue 3aHATUA (2 yaca)

Ilpakmuka. TlpoBeneHue B Havajie W KOHIIE Y4€OHOTO roja MUAarHOCTHYECKHUX 3aHSTUUN
«IToBTOpH Y30p» € HCIIOJIB30BAHUEM ABTOPCKHUX OLIEHOYHBIX MATEPUAIIOB.
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7. MY3bIKA (68 uacoB)

7.1. 3o10tast Ocenb (25 yacoB)

7.1.1. IIpuxoou k nam, Ocens! (2 yaca)

Teopus. becena o BpeMeHax rojia. 3HaKOMCTBO € PYCCKUM Mpa3gHUKOM «OCEHUHBD.
Ilpakxmuxa. Yrenne ckazku B.M. [lang «Crapuk romoBuk». Pa3zydunBaHune HapOIHBIX
3aKJIMYEK, MeCeHOK U notemiek. Chnyianue pycckoi HapoaHou Menoaun «Kak y Hammx y
BOPOT!».

7.1.2. 36onukuii 6yoen (2 uaca)

Ilpakxmuxa. llpakTHdyeckoe 3HAKOMCTBO C PYCCKMUMHM HApPOJHBIMH HWHCTPYMEHTAMH:
Oananaiika, OyOeH, OyOeHYHMKH, JIOXKKH, TapMOHb, TpeIIOTKa. Pa3ydynBaHHEe pycCKOH
HapoaHoil Menoanu «Kak y Hammx y Bopot!». McrnoiaHeHue MmecHH W urpa Ha JETCKHX
MY3bIKaJTbHBIX HHCTPYMEHTAX — OyOHBI, 0yOCHUMKH, JTOKKH.

7.1.3. Mbt — my3vikanumut (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO € TIpodeccueit — KOMIIO3UTOP.

Ilpakxmuxa. Ytenne ctuxotBopeHuid mo teMe «OceHb». «OTKpbIBaHUE» MEIOAUYHOCTH
CTUXOTBOPHBIX ¢GopM. PasyumBaHue W COUYMHEHHUE JCTHMHU BMECTE€ C POJAUTEISIMHU
KOPOTKHX CTUXOTBOpeHMl mno Teme «OceHb». HWMIpOBU3HUPOBAaHHOE MPOIEBAHUE
Pa3y4eHHBIX CTUXOB C MOABITPHIBAHUEM ce0€ Ha ITYMOBBIX MHCTPYMEHTAX.

7.1.4. /Ipyscno necenku noem! (12 uacos)

IIpaxmuxa. TIpakTH4ecKO€ 3HAKOMCTBO C BHJIOM MY3bIKaJIBHOTO IIPOU3BEICHUS — IECHS:
TEMaTHKa, COJEep>KaHHe, IMOCTpoeHue. Pa3zyuynBaHue pemnepryapa, COOTBETCTBYIOLIETO
BO3PACTy U TBOPYECKUM CIOCOOHOCTSIM jeTed (cM. «PeKoMEeHAyeMblii My3bIKalbHbIN
penepTyap» B paszelie mporpaMMbl «MeToudeckoe 00ecreueHue ).

1.1.5. Ilouzpaem — nomanyyem! (7 uacos)

Ilpaxmuxa. My3bIKaJIbHO-PUTMUUECKUE UTPHI U yIpakHeHUs. DopMUpOBaHUE 00pa3HbIX
JBI)KCHUU. «IpBITaeT 3ailuuKy», «MAET MeABeab» U T.1. Urpel Ha pa3BUTHE BHUMAHUS U
NaMsITH: ABWKEHHS Ha HA4yajo 3By4aHUs My3bIKU U €€ okoH4YaHue. OCBOEHUE AJIIEMEHTOB
IUISICOK U TAHIIEB: UCXOJHOE MOJIOKEHUE, KOOPJIUHALMS IBUKEHHUI PYK U HOT, NMPUEMBI
BBIPA3UTENBHOCTH. [IpaBUIbHOE HCXOMHOE TMOJOXKEHUE: B TMOJOKEHUU CTOSI PYKH Ha
nosice, pykd BHOEPEN, BBEPX, B CTOPOHBI. IIpuéMbl IBUraTtebHONW BBIPA3UTEIBHOCTH:
IUIABHOCTH JABUKCHUH, JIETKUM Oer, OyNpHUCceIaHue, MaXOBbI€ IBMKEHUS PYK, TOBOPOTHI
C IIPUTOTIAMHU.

7.2. 3umymika-3uma (23 yaca)

1.2.1. 30pascmeyii, 2ocmosa 3uma!l (3 yaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C PYCCKUMU TPAIUIUSIMU BCTPEUH 3UMBI.

Ilpakmuka. Pa3yuynBaHWe pPYCCKMX HApOJHBIX 3aKJIMYEK, II€CEHOK U MOTEIEeK.
PasyunBanue necHn «Emouxa» (ci. P. Kynamesoii, mys. b. bekmana).

7.2.2. /Ipyscno necenku noem! (10 uacos)

Ilpakmuka. Pa3yuuBaHue pernepTyapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3pPACTy M TBOPUYECKUM
crocoOHOCTsIM JieTel (cM. «PekoMeHayeMblii My3bIKabHBIA pemepTyap» B pasjele
nporpammbl «MeTtonuueckoe odecrieueHuey). O0yueHrne HaBbIKaM MEHUS: TIETh HAIeBHO,
MPOTSKHO, TPOMKO, TUXO; UETKO IPOU3HOCUTH CIIOBA, IIE€Th COBMECTHO U MHUBUAYAIBHO.
7.2.3. Umo nam npasumcs 3umou? (4 uaca)
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Ilpaxmuxa. PazyuuBanue Urp U XOpoBOAOB 3UMHEN TEMATHUKHU: «Jlex MOPO3 U AETU» MY3.
N. Kumko, cin. M. HBeHceH; «3amopoxy», «Uto Ham HpaButcs 3umoii?! Mys. E.
TunnueeBoit., «Ilokaxu nagomIKm» J1aT.HAP.MEIL., «3IPABCTBYH, TOCThs, 3UMa» U T.1.
1.2.4. Ilouzpaem — nomanyyem! (6 uacos)

Ilpakmuxa. My3bIKaTbHO-PUTMUYECKHE UIPbl W ynpaxHeHus. OpUEHTHUPOBAHHUE B
MPOCTPAHCTBE IOJ MY3BIKY: JBUKEHHSI «BPACCHIIHYIO», OPYr 3a APYroM, MO Kpyry;
JBIKEHUS B COOTBETCTBUU C TEMIIOM U XapakTepoM My3biku (Oer, mar). OcBoeHHe
AJIEMEHTOB IUIACOK M TAHIEB. BhIMOMHEHNE pa3IMYHBIX BUJIOB XOAbOBI: CIIOKOWHBIN IIIar,
BBICOKMU W THXWW IIar, Xoap0a Ha MeCT€ W BIEpPEN, C YCKOPCHHEM W 3aMEIJICHHUEM,
x0ap0a C TPUTONOM, MATKUN IIar, XOpoBOAHBIM 1mar. IloaroToBka TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3UIUU.

7.3. Becua-KpacHna (20 yacos)

1.3.1. Becennee nacmpoenue (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO € KJIACCUYECKHM HAlIHMOHAJIBHBIM KYyJIbTYPHBIM HACIEIHEM: TeMa
«BecHa» B My3bIKE U JKHBOIIUCH.

Ilpakmuka. 3akperieHue YMEHHsI pa3iudaThb Ha CIyX MY3bIKaJIbHBIE >KaHpHI (TaHEll,
necHs, Mapmi). [lokaz kapToyek ¢ H300paKEHUEM TEepOeB CKa30K (IIararouux,
TaHIyommx, nowmux). [lokas wumoctpanuit Ha TeMy «BecHa». Pa3syunBanue nerbMu
COBMECTHO ¢ pojautensiMu ctuxoB o BecHe: H.A. Hekpacoa, @.M. TiotueBa, A.H.
[Inemeesa, A.H MaiikoBa, A.A. ®@eta, A.B. )KykoBckoro.

1.3.2. /Ipystcno necenku noem! (8 uacos)

Ilpakxmuxa. Pa3BuTHE HABBIKOB TEHUS: TMETh HAMEBHO, MPOTSKHO, TPOMKO, TUXO; YETKO
MIPOU3HOCHUTH CJI0BA, IETh COBMECTHO U MHAWBUAYAIBHO, B 33IaHHOM TEMIIE U JUAMNA30HE;
repe1aBaTh NPaBUWIBHO MEIOAUI0, BMECTE HAUMHATh U 3aKaHYMBATh MECHIO. [IpaBuibHOE
JbIXaHUe: OpaTh JIbIXaHUE MEXKIY KOPOTKMMHU MYy3bIKaldbHbIMU (hpazamu. PazyudnBaHue
perniepryapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3PacTy M TBOPYECKUM CIIOCOOHOCTSIM JeTed (CMm.
«PexoMeHyemMbIil My3bIKQJIBHBIA penepTyap» B paszzeiie nporpammbl «MeToandeckoe
obecrieueHue).

7.3.3. Ilouzpaem — nomanuyyem! (6 uacos)

Ilpaxmuxa. My3bIKaJTbHO-PUTMUYECKUE UTPHl U YIPAXKHEHUS. IBUKEHUSI B COOTBETCTBUU
C TEMIIOM U XapaKTepoM MY3bIKH (Oer, miar); ABUKEHHS ¢ IpeAMeTamMu (TJIATOUKH, I[BETHI,
JICHTOUYKH). BBINMOIHEHNME NPOCTHIX PUTMUYECKUX YNPAKHEHUH B COOTBETCTBHH C
XapaKTEPOM U TEMIIOM MEJIOIUU (XJIOTKH, MPUTOIBI, IpUCeaanus, BpamieHus). OCBoeHHE
AJIEMEHTOB IUISICOK Y TAHIIEB: BBIMOJHEHUE PA3JIMYHBIX BUIOB XOJbObI (CIIOKOMHBIN 1I1ar,
BBICOKMI M THXMH MIar, Xoab0a Ha MECTe W BIEPEN, C YCKOPEHHEM U 3aMEJICHUEM,
x0/1b0a C MPUTONOM, MSTKMU 1Iar, XopoBoAHbIN mmiar). KoopauHanus JBUXKEHUN PYK H
HOT; MPUEMBI JBUTaTEIbHOW BBIPA3UTEILHOCTH (TIJIABHOCTh JBWXKCHUHM, JIErKUil Oer,
MOJIYTIPUCEIaHNE, MaXOBBIE JBUXKEHUSI PYK, IMMOBOPOTHI ¢ mpwutomnamu). [loaroroBka
3aKOHYEHHBIX  TPOCTBIX  TaHIEBAJIBbHBIX  Kommosumuii  (cM.  «PexkoMeHmyeMblid
MY3bIKaJIBHBIN perepTyap» B pas3zelie mporpaMmmMbl « MeToandeckoe 00ecTieueHne) ).

7.3.4. Bonwmeonwvie uncmpymenmet (2 uaca)

Teopusi. 3HaKOMCTBO C MY3bIKaJbHBIMH HHCTPYMEHTAMU CUM(OHUYECKOTO OpPKECTpa:
CKpHUIIKa, BHOJOHYETh, apda; yAapHbIE WHCTPYMEHTHI, JIyXOBbIE HHCTPYMEHTHI.
[Tpodeccun: KOMIO3UTOP, TUPHKEP, MY3BIKAHT, TIEBEII.
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Ilpakmuka. Y3HaBaHWE Ha CIyX 3BYYaHUS Pa3HBIX MYy3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTOB. Mrpa Ha
JETCKUX MY3bIKATbHBIX HHCTPYMEHTAX.

7.3.5. Mup mysviku u cxkazku! (2 waca)

Ilpaxmuxa. Pa3BuTHe TBOPUYECKUX HABBIKOB IMPH Tepeadye B UTPax IOJ COMPOBOXKICHHE
PYCCKOM HAapOAHOW MY3bIKA CKAa30YHBIX 00pa3oB («3aillibl U MeaBeab», «Jlarymiara u
narms», «BopoOymmku u koT»). Pa3BuTre yMeHUs aHAIM3UPOBATh MYy3bIKAIBHBIE 00pas3bl.
dopmupoBaHUE  yCTOWYMBOIO HWHTEpeCa H  OT3BIBYMBOCTH HA  MY3BIKAJIBHBIC
MIPOU3BEICHUSI.

8. TBOPYHECKHUE MEPOIIPUATHUSA (12 yacoB)

Ilpakxmuxa. IlpoBeleHHME NTpPa3IHUYHBIX MEPOIPUATHM, B TOM YHCIE COBMECTHBIX C
ponutensimu. IlpumepHass Temaruka: «30J0Tasi OCEHbY», «JlecHble NPUKIIOYEHUSNY,
«HoBslii ro», «Becenblie crapTely, «BeceHHn Mpa3aHuK», «31paBCTBYH, JIETO.
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2 roa o0y4eHnust

1. PUBNYECKOE PA3BBUTHUE (68 uacos)

1.1. ®usnyeckas KyJabTypa (38 yacon)

1.1.1. Beoonoe 3anamue (1 uac)

Teopus. lloBTOopeHue mpaBuil O€30MACHOTO TMOBEACHUS Ha 3aHATUIX (DU3KYIBTYPHOU
HaIpaBJICHHOCTH, MpaBUIl OOpalIeHUs] CO CHOPTUBHBIM HMHBEHTApEM U UTPOBBIMHU
nocobusimu. [loBTopeHne mpaBuil 0E€30MACHOTO B3aMMOJCHCTBHS CO CBEPCTHHKAMH.
Pacmmmpenue npeacTaBieHnii 0 EHHOCTH 3/I0POBBS U 37J0POBOT0 00pa3a KU3HHU.

1.1.2. Ocnosnvie euowt osuxicenuit (19 uacos)

1.1.2.1. Xoowba (3 uaca)

Ilpaxmuxa. YeTkoe BBITIOJHEHHE BCEX BUIOB XOAbObBI, pPUTMUYHO, C TPABHIBHON OCAHKOU
u koopauHammen. [Ipm oOyueHHHM MATKOMY, O3JIaCTUYHOMY IIary HCHOJIb3YIOTCS
aKIIECHTUPOBAHHBIN NIEPEKAT C MATKU HA HOCOK M aKTUBHBIE ABUKEHUS PYK.

1.1.2.2. bez (3 uaca)

IIpakmuka. TlpomokeHre OCBOEHUSI pa3HbIX BHUAOB Oera, pa3iMyarolIUXCcs TEXHUKON
BbITIOJIHEHUA. [[7151 moka3a TeXHUKU Oera 4yacTo MPUBIIEKAIOTCS CaMU JIETH U3 TeX, KTO ee
y)ke ocBowi. B mporecce 6era obecrieunBaeTcsl MOCTENIEHHOE YBEJIWYEHUE HArpy3ku Ha
opranusM. OObruHbIN Oer jumrtcs 45-50 cekyHa B uepenoBaHuM ¢ X0aAb0OH. J[o3upoBka
HEIPEPHIBHOTO Oera B MEIJICHHOM TeMIIe (Ha BBIHOCIUBOCTH) 710 3 MuUHYT. HenpephiBHBIIM
Oer Ha HOCKax € BBICOKMM IOJHHMAaHHMEM KoJieHeW mnpojoipkaerca 10-20 cexkyHn u
MOBTOPSAETCA JIBA-TPH pa3a B UEPEIOBAHUU C XOAbOOH.

1.1.2.3. Ilonzanue (3 uaca)

Ilpakxmuxa. Ilom3aHue 1O TUMHACTHYECKOW CKaMEWKE Ha JKMBOTE M Ha CIIHHE,
pa3BUBAIOIIEE CHIIY PYK U KOOPIHHALUIO.

1.1.2.4. Ilpwvicku (3 uaca)

IIpaxmuxa. BbIIOTHEHNE pa3HbIX BUJOB MPBIKKOB: B JUIMHY, C BEICOTHI, Uepe3 MPEAMET, B
BBICOTY, Uepe3 CKakaiky. Jlo3upoBka NpbLKKOB MocTeneHHo yenanunBaercs (ot 40 mo 100
B UepeI0BaHMUHM C XOAb00M). [IphKKH BBIMIOTHSAIOTCS HA MECTE, B IBOKCHUU, HA JIBYX U Ha
OJHOW Hore mnoouepenHo. IIpu mppDKKax B JJIMHY 3aKPEIUIAETCS YMEHHE SHEPrUYHO
OTTAJIKUBATHCA JBYMsI HOTaMH, NMPABWIBHO MPU3EMIIATHCS, COXPaHAsl paBHOBECUE, JeNaTh
B3Max pyKaMH BO BpeMsl OTTAJIKUBAHUS U BBIHOCUTh HOTH BIEPE] MPHU MOJIETE.

1.1.2.5. Vnpaorcnenus ¢ msavom (7 uacos)

Ilpakmuka. BpINOSHEHUE YNpPaXXHEHUH C MSIYOM: OpocaHue, JIOBJIS, METaHHE Ms4Ya W3
Pa3HOro MOJOXKEHUs, 0TOMBaHue Msiua. CoBepIIEHCTBOBaHUE TeXHUKU. Oc000e BHUMaHUE
yaAeJseTcs JIOBJIE Ms4a U3 Pa3HbIX MOJIOKEHUI M OTOMBAHUIO Msi4a, IBYMSI U OJTHOM PYKOM,
Ha MECTE U B JIBUKEHUU.

1.1.2. Obwepazsusarouwgue ynpasxcuenus (18 yacos)

1.1.2.1. ¥Vnpaoscnenus ons pyx u mviiy nieveso2o nosca (J 4acos)

Ilpaxmuxa. Ilongbem pyK BBEpX, BIEPEN, B CTOPOHBI, IONIEPEMEHHO U OAHOBPEMEHHO, U3
pa3HbIX MOJOKECHUI U BCTaBasi Ha HOCKU. DHEPTUYHOE pa3rudaHue pyK, pbIBKH B CTOPOHBI
U3 TMOJIOKEHUSI PYKU Tepel Tpyablo, IpsIMO U C MOBOPOTOM TYJIOBHUINA. BhimosHeHue
KPYTOBBIX JBMKEHHU pyKaMHu. Ilogbem M omyckaHue KHMCTEH, CKUMAaHUE U pa3KUMaHNe
MaJIbLEB. BBITOTHEHNE MATTBYNKOBOY TMMHACTUKH.

1.1.2.2. Vnpaoscnenus ons cnunwl (5 uacos)
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Ilpaxmuxa. HaknoHsl 1 MOBOPOTHI TynoBuiia. [loodyepennoe mogHMMaHUE COTHYTHIX B
KoJieHe HoT. BrinmonHenue rpynnupoBku. [logbem HOT B yrnope cufisl, yAep>KuBasi Ha BeCy.
[Tporu6s1 U3 MOJOKEHUS «IEKa Ha KUBOTEM.

1.1.2.3. Vnpaosicnenusa onsa oprownozo npecca u Hoe (5 uacos)

llpakmuka. BpInoMHEHUE MpUCENaHUNA C pa3HbIM MOJIOKEHUEM pyk. [Ipucemanus u3
MOJIOKEHUSI HOTH BPO3b, NMEPEHOCS MacCy Tejla ¢ OJHOM HOTH Ha JIpyryro. BeimoaHeHue
BBINIAJI0B BIIEPEJ, B CTOPOHY C COTJIaCOBAaHHBIMM JIEUCTBUSAMU PYK. [lobeM MpsIMBIX HOT
Briepen (Maxom). JleficTBuUsI ¢ mpeMeTaMu ¢ TIOMOIIBIO HOT.

1.1.2.4. Cmamuueckue ynpasicnenus (3 waca)

IIpaxmuxa. CoxpaHeHue paBHOBECHS, CTOSA Ha HOCKax, IpUCeas Ha HOCKax, nocie oera u
MPBIKKOB, CTOS HA OHOU HOore. BhimosHeHne mpoCThIX 00IIEPa3BUBAIONINX YIPAKHEHUH,
CTOSI Ha OAHOU HOTE.

1.2. TaHneBaJbLHO-UTPOBasi THMHACTHKA (22 yaca)

1.2.1. Pummuueckan cumnacmuka (4 waca)

IIpakmuka. Pa3BuTHE YETKOCTH BBINIOJHEHUS M PUTMHYHOCTH MPH XOJb0€ Ha KaKIbId
CYET W 4Yepe3 CYeT, XJONKH M yAapbl HOTOM Ha CWIbHBIE W CJIa0ble JOJM TaKTa.
BrinosiHeHNE CTPOEBBIX YIPAXKHEHUI: MNEPECTPOCHHE W3 OJHOM KOJIOHHBI B TpH, B
HECKOJIbKO KPYroB IO OPHEHTHPY; BBIMOJHEHHUE OOIEepa3BUBAIOIINX YIIPaKHEHUN (C
peIMETOM U 0e3 mpeIMeTa) U KOMOMHHUPOBAHHBIX YIIPAXKHEHUN B CTOMKAX, TIPHUCEIE.
1.2.2. Hzponnacmuka (6 uacos)

Ilpaxmuxa. TlpogoinkeHune pabOThl MO OCBOCHUIO YIPaXHEHUU HA Pa3BUTHUE MBIIICYHOM
CUJIBI U TUOKOCTH C HMCHOJIb30BAHUEM 3JIEMEHTOB XaTXa-Moru, BBHIMOJHIEMBIX B UTPOBOM
CIOXKETHOU (opme.

1.2.3. Dnemenmut manyes (12 yacos)

Ilpaxmuxa. TlponomxkeHnue pabOThl MO Pa3BUTUIO HABBIKOB TAHIICBAJIbHBIX JIBUYKCHU.
Pa3BuTHEe HABBIKOB BBIMOJHEHUS MPOCTHIX XOpeorpaduuecKux yIpaKHEHUH (IMOKJIOH IS
MaJIbYMKOB, PEBEPAHC ISl AEBOYEK, PYCCKHUI MOKJIOH; MOJIYIIPUCEIBI U TOABEMBI HA HOCKHU
C IBH>KEHUEM PYK; BBICTABIEHUE HOTU BIEPEN, B CTOPOHY, HAa3a/l; TAHIIEBAJIbHbBIC MO3UIIUN
pyK: Ha TOSIC, epel T'PyAbl0, B CTOPOHBI; MEPEBOJ PYK C OAHOW MO3ULHHU B APYIYIO);
TaHIIEBAJbHBIX MIAaroB (IIar rajiornoM BOEPEd U B CTOPOHY, IIAar MOJbKH, MPYKUHUCTHIC
JBIKEHUS HOTAMH Ha TMOJYIpUCEeaaXx, Miar ¢ MOJCKOKOM, IIar ¢ MPUTOTIOM; KOMOWHAIINH
Y3 U3YyYECHHBIX TAHIEBAJIbHBIX IIArOB); OCHOBHBIX JBUKEHUU PYCCKOTO TaHLA (TPOMHOM
MIPUTOI, €JI0YKa, TapMOIIKa, KOBBIPSUIOYKA); TAHICBAJIbHBIX JBWXKeHUN "Ya-ua-ya',
"Cam00". Putrmuueckue TtaHupl: «Kpachas mamoukay, «Ilomosamy», OajbHBIE TaHIIBI
«CHexuHkn», «Banbc 1BeToB» M HapojHble TaHUbl «KpacHblii capadan», «Bbeiiiny Ha

YIHILY».

1.3. MoaBm:kHBIE UTPHI (8 YacoB)

Ilpakmuxa. PacumpeHue aMana3oHa HCMOJb3YEMbIX IMOJIBUKHBIX HUIP C LEJIbIO
aKTUBH3AIIMU Pa3BUTHS NOTPEOHOCTH y AeTel B aBuxkeHUu. Urpel Ha Oer: «KTo ObIcTpee,
«'ycu-nebenn», «I[larHamkmy, «Y Mensens Bo 6opy», «JIoBUIIKNY», «AKYIBI U PHIOKU» U
np. Urpel Ha meTtkocTh: «llokimait Msa», «Kto mameie Opocut», «llomamu B 1eiby,
«OXOTHUKM U YTKW», «Pyr6om» u ap. Urpsl Ha na3anbe: «lllensra um xotara», «He
OCTaHbCs Ha nony», «Menseau u muens» U ap. VUrpel Ha 3akpernsieHre npbhKKOB: «Mou
BECEJIbIN 3BOHKHUI MAY», «Orypedunk», «JIArymku u narmis», «3albl 1 BOJK» U ap. Urpsi-
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scradersl: «llepemaua msya B mepenre», «llo mecram», «[lomoca mnpensTCTBUII,
«Knaccuku» u np. Urpel Ha paBHOBecue: «Xwutpas nucayn, «Cnenaih urypy», «Mope
BOJIHyeTCs», «CoBylIKa», «JleHb U HOub» W np. WUrpel Manoi noasuxHocTU: «Haiiau
UTPYHIKY», «YTanai mo ronocy», «Cnenait purypy», «Cerodop», «Becenbiii MIUnK» U

1p.

2. OKPYKAIOIIUHN MUP (72 yaca)

2.1. 51 — yenoBek (12 yacoB)

2.1.1. Moe meno. Ilpasuna 30K (6 uacos)

Teopusa. llpopoikeHHEe 3HAKOMCTBA CO CTPOCHHMEM Teja YEJIOBEKa U OCHOBHBIMU
NCUXO(U3NONIOTHUECKUMU  (YHKIUSIMU  YEJIOBEYECKOTO OpraHu3Ma. 3HAKOMCTBO C
OT/ICJIbHBIMU BHYTPEHHUMU OpraHaMu (Ceplie, JIETKHUE, )KEeITYJ0K, KPOBEHOCHAsI CUCTEMA).
3HAKOMCTBO €O ckesieToM. [Ipomomkenrne 3HaKOMCTBA C BHEIITHUMU XapaKTEPUCTUKAMU U
OCHOBHBIMU OpraHamMu 4yBCTB. [IOBTOpeHHE OCHOBHBIX MPABWIJI TUTHUEHBI U MPABUIBLHOTO
nuTaHus. Pacumpenue npeactaBieHui 0 310pOBOM 00pase KU3HHU.

Ilpakxmuka. YOpaxXHEHUs C IUJIAKTUYECKUMHU MaTepuajiaMH. YIPaXHEHUS HAa pa3BUTHE
OCsI3aHUs, CIYXOBOIO M 3PUTEIBHOTO BOCHpUATHS. Wrpbl-UMHTalMM Ha 3aKpervieHue
MPaBUJI TUTUEHBI.

2.1.2. Mup uyscme u xapaxmep (6 uacos)

Teopus. Pacmmpenue mpenctaBieHuii 00 »dMoIusx u 4yyBcTBax. [Ipomomkenue
3HAKOMCTBA C 3MOIMSIMU: PaFOCTh, IPYCTh, CTPAX, YJIUBJICHHUE, 3JOCTh. 3HAKOMCTBO C
AMOIMSAMH: HMHTEpPEC, 00Hua, BUHA, CTHIJl, OTBpAIICHUE, TOPJOCThb, CaMOIOBOJIHCTBO.
HeBepOanbHbie cIOCOOBI BEIPAXKEHUS SMOIIUNA: MUMUKA, KECT, MHTOHAITHSL.

Ilpakxmuxa. Ynpa)KHeHUs] HA Pa3BUTUE YMEHUS PACIlO3HABATh AMOIUMHU JAPYroro 4eloBeKa,
OCO3HaBaTh CBOM JMOIIMOHAJIBHBIE COCTOSIHHMS M YYBCTBAa, YMEHHSI pacckazaTb O HEM.
Pa3Butue mnpencraBieHUil O pasHOOOpa3vu HHAUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEM pa3HbIX
JIOJIEH, O pa3NUYMsaX BO BHEIIHEM BHJIE€ U OCOOCHHOCTSX XapakTepa M TOBEICHMUS.
PazpirppiBaHne MCUXOJOTUYECKUX 3TIOJOB M MHCUEHUPOBOK. Urphl C ITHAAKTUYECKUMU
nocobusimu  («3o0omapk Hactpoenwmit», «Tearp Hactpoenusi» wu np.). Pabora ¢
MUKTOTPaMMaMH.

2.2. B mupe mroaeii (20 yacoB)

2.2.1. A36yka e3aumoomnuowenui (6 uacos)

Teopus. 1lpaBuiia KyJabTYpPHBIX B3aMMOOTHOLIEHUN MeEXAy Jr0abMu. KynpTypa pedeBoro
obmenusi. [lpaBuiia moBeaeHUsT B OOIIECTBEHHBIX MecTax. JIMUHbIE KadecTBa U
coluasbHbIe poJii. Pacipenue npeacTaBieHUui 0 MOHATHUAX «APYT», «APYKOa.
Illpakxmuxa. BeinonHeHne ynpakKHEHUM, MCUXOJOTUUECKUX ATIOJIOB HA YCBOCHHUE MPaBUI
KYJbTYPHBIX B3aMMOOTHOIICHUN MEXIY JIOJbMHU. 3aKpeIyieHue MpaBUil KyJIbTYPHOTO
peueBoro oOmieHus. Pa3Buthe ymMeHUS COOTHOCUTH CBOM JKEJIaHMS C J>KEJaHUSIMHU U
NEUCTBUSMM JpyruxX. Pa3BuTHEe >MIaTUM, YMEHHS COIEpPEKHMBATh U COUYYBCTBOBATH
JIpyruM oM. BocniuTanne yBaKUTEJIbHOTO OTHOIIEHUS K B3POCIBIM U K CBEPCTHUKAM.
UteHne CKa30K, pPAacCKa3oB, HX OOCYXIEHHWE U pasbiTpbiBaHuE. BpIONHEHNE W
MIPE/ICTABIICHUE MTPOCKTOB TI0 TeMe « Y POKH 00pay.

2.2.2. Mos cemps (2 uaca)
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Ilpakxmuxa. becenapl Ha MPOJOJKEHHE 3HAKOMCTBA C MOHSTHEM «CEMbs». 3aKpEILICHHE
Ha3BaHUN OCHOBHBIX POJICTBEHHBIX CBsizel. lMeHa ONM3KMX YJIEHOB CEMBH.
Pacrnipenenenne ceMeiHbIX 00s3aHHOCTEN MeX 1y uieHaMu ceMbu. CeMeiHbIe TpaIUIIUU.
2.2.3. /Iom u npeomemot 6 Hem (4 uaca)

Teopus. IlpogoinkeHne 3HaKOMCTBa ¢ BUujaMu 1oMoB. Mctopust skunuia. Knaccudukarms
JOMAIIIHUX TPEIMETOB B 3aBUCHUMOCTH OT WX Ha3HaueHus. [Ipenmersl OBITOBOrO u
IMPOMBIIIUICHHOTO Ha3HaueHud. [Ipeamersl, oOecneunBaromuye MTpo(ecCHOHATBEHYIO
NEATEIIbHOCTb.

Ilpakmuxa. BbIlIONHEHUWE 3aJlaHU  HAa OCHOBE Pa3IaTOYHBIX MaTEpUalIOB U3
TUJAKTHYecKoro mnocodus «Jlom». Jlumaktuueckue Urpbl Ha KiacCU(PUKAIMIO OBITOBBIX
MpEeAMETOB, UX Ha3HAYCHUE, MaTepUalbl, U3 KOTOPHIX OHU U3TOTABIUBAIOTCS.

2.2.4. Tpaucnopm (2 uac)

Ilpakmuxa. becena «TpaHcopT crnenuanbHOrO Ha3HAYCHUs». JIMJAKTUUECKHUE WUIPHI Ha
KJ1accu(UKaIrio BUJI0B TPAHCIIOPTA.

2.2.5. bezonacnocms (2 uaca)

Ilpaxmuxa. CrO)KeTHO-POJIEBbIE U UMHUTAIIMOHHBIE UTPhl U YIPAXKHEHUS HA 3aKPEIUICHHE
OCHOBHBIX MPABUII: TOKAPHOM 0€30MaCHOCTH, Ha YJIUIE, B TPAHCIIOPTE, B OOIIECTBEHHBIX
MecTax. JlugakTiuecKkrue Urpbl Ha 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIAMH IOPOKHOTO IBUKEHUS.

2.2.6. Mup npogpeccuir (4 uaca)

Ilpakmuka. CroXeTHO-pOJIEBbIE WIPhl Ha 3HAKOMCTBO ¢ mpodeccusmu. Pa3Butue
IpeACTaBICHUN 00 0OIECTBEHHON 3HAUUMOCTHU TPyJla. 3HAKOMCTBO € MPO(PECCUOHATIBHON
JEATEIIbHOCTBHIO YJICHOB CeMbH. WUTrpbl-UMHUTAIMM Ha OMNpECICHUE pa3HbIX Mpodeccuid.
[ToaroroBka u mpejcTaBiIeHUE MPOEKTOB M0 Teme «Mup npodeccuity.

2.3. Hama poauna — Poccus (18 yacoB)

2.3.1. Mot 2opoo (4 uaca)

Teopusa. Topon BceBonoxck Ha kapte JlenuHrpanackoit obnactu. Mcropusi ropoaa
BceeBonoxcka: nepeBust Psi6oBo. Mreiza (umenue) PsGoBo — ycaapba BceBonoxckux.
Myseti-ycaanba [Tputotuno. Cembsi Onennnbix. CTpoutenscTBO MIpUHOBCKOM Kene3HOM
noporu. BceBosioxkck BO Bpemsi BoHHBL. CoBpeMeHHbIM BCEBOJIOKCK: OCHOBHBIC
JIOCTOIIPUMEYATEIIbHOCTH, KYJIbTYPHO-COLIMATBHBIE OOBEKTHI.

Ilpakmuka. Pabota ¢ kapramu. Pabora ¢ wuocTpanusaMu ¥ pa3JaTOUYHBIMU
MaTepuaiamMu. JKCKypcus B My3eii-ycaan0y [Iputotuso.

2.3.2. Hawa cmpana (6 uacos)

Teopus. 3HAKOMCTBO C UCTOpHUEN ciaBgaH. Poccusi — MHOTOHaIMOHalbHast cTpaHa. Poccus
Ha KapTe mupa. PazHooOpa3ue KIMMAaTHUYECKHX, TPUPOAHBIX YCIOBHUH, reorpauuecKkux
00beKkTOB. ['ocynapcTBeHHble cuMBOJIBI Poccun. ['maBHbIe rocy1apCTBEHHbBIE U HAPOIHbBIC
npa3aHukd. [IpogomkeHue 3HAKOMCTBA C  TJIABHBIMHU HCTOPUYECKUMHU  COOBITHUSIMH:
Benukas OtedyecTBeHHas BoitHa, Onokaaa Jlenunrpanaa, Jlopora xu3Hu.

IIpakmuka. Pabora ¢ xaptamu, anp0omamu, WimocTpanusiMu. Pabota ¢ pa3gaTouyHbIMU
MarepuagaMy. BpINONHEHNE W MPEICTABICHUE CEMEWHBIX MPOEKTOB NO Teme «llamsTe
BOWHBI». JKCKYypcus B My3el «Jlopora >Ku3Hmn».

2.3.3. 3aumgumnuxu Omeuecmea (2 uaca)

Ilpakmuxa. becena «Hama apmuspy. JlugakTuyeckue Urpbl Ha 3HAKOMCTBO C BOEHHBIMH
CIEIUATLHOCTSIMU, POJIaMU BOMCK W COBPEMEHHOW BOCHHOW TexHHKOW. Paborta ¢
pa3IaTOYHBIMU MaTepHUAIAMHU.
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2.3.4. Cesepnasn cmonuya (6 wacos)

Teopus. CTpOUTENbCTBO KPENOCTH Ha 3asiubeM OCTpoBe — ocHoBaHue CaHkT-IleTepOypra.
OCHOBHBIE JOCTONPUMEUYATEIBHOCTH: AJIMHUPAITEUCTBO, 3UMHHUM ABOPEL] — DPMUTAK,
[TerponaBiioBckas KpenocTh, MenHbil BcagHuk, McaakueBckuii codop, Kazanckuit codop.
3HaMeHuTbIe puroposl: Ilerponsopen, [Tymkun, [1aBmoBck.

Ilpakmuka. PaGota ¢ pa3gatouHsiMu Marepuanamu. PabGota ¢ anbOomamuy,
wunoctpauusmu. Urpa-memo «Cankt-IletepOypr».

2.4. 10T 60abmoi Mup (18 yacos)

2.4.1. Bpemena 200a (4 uaca)

Teopus. PazBuTue NpeaCcTaBICHUN 0 BpEMEHAX rojia: OCEHb, 3UMa, BeCHa, JeTo. Ce30HHbIE
u3MeHeHus B ipupojie. [loronnsie siBICHUS, UX XapaKTEPUCTHKA.

Ilpakmuka. Pabota ¢ xaneHmapeM npupojsl. Pabora ¢ mumoctpanusmu. [lociaoBuisr u
MOTOBOPKH O BpeMmeHax rojia. CocTaBiIeHUE ONUCATEIIBHBIX PACCKA30B MO TEME.

2.4.2. Mup »cusout npupoowt (8 wacos)

Teopus. PaznooOpa3ue pacTUTETLHOTO MUPA, JIEJICHUE HA TPYIIIBL: JEPEBhs, KyCTAPHUKH,
TpaBbl. Ponp pacreHuid B KM3HM 4enoBeka. Pacrenus Hamed mectHocTH. Jlukue u
KyJIbTYpHBIE pacTeHHs. [[Mkue W JoMalrHue >KMBOTHBIE Haiero peruoHa. OcoOeHHOCTH
KU3HU JIMKUX >KUBOTHBIX W MTHI[ B 3aBUCUMOCTH OT BpeMeHU roaa. @opmupoBaHuUE
MPE/ICTABIICHUS O YEJIOBEKE KaK 00 aKTUBHOM JIESITEIIbHON YacTH MPUPOJIBI.

IIpakmuka. Pabota ¢ WwuttocTpausiMu. 3arajiki 0 pacTeHUSX U )KUBOTHBIX. [loiroToBKa 1
IIpPEICTaBIICHUE MTPOEKTOB 10 TeMe «KuBOTHBIE U pacTeHus JICHMHIrpaJCcKoil 001acT».
2.4.3. IInanema 3emasn (6 uacos)

Teopus. Kocmoc — 3Be3bl U IUIAaHETHI. 3emisl — taHeta CoiHeyHoM cucteMbl. CMeHa
BPEMEH roja, YepeAOBaHUE AHA — HOYU. [[eHb KOCMOHABTHMKHM. HacTu CBETa, OKEaHbl U
Matepuku. CTpaHbl U HAPOJIbI.

Ilpakxmuxa. Pabota ¢ riao0ycom u kKaprtamu mnoiymapuii. Pabora ¢ anpOoMamu.
Brinonnenue 3a1anuii Ha OCHOBE Pa3gaTOYHBIX MAaTEPUATIOB U3 AUIAKTUYECKOTO MOCOOUS
«Kocmocy.

2.5. O600maromue 3ansaTus (4 yaca)

Ilpakmuka. O6o0maromue Oecenpl Mo pasnaenam «S — yenoBek», «B mupe mropeit»,
«Harmma ponuna — Poccusi», « 3ToT 60b1101 Mupy. [IpoBoasTcs B KoHIE y4eOHOTO roja.

3. ®IMII (36 yacoB)

3.1. CBoiicTBa npeameToB (8 yacoB)

Teopus. Harnsagnele cBoiicTBa HpeaMeToB: (opma, BEIMYMHA, LIBET, PACIHOJIOKEHHE B
npoctpancTBe. Knaccudpukauuss — cucreMaruzalsi MpEACTaBICHUHA O CBOWCTBAX
NPEIMETOB, pa3/ieJIeHue Ha TPYIIbl MO OINpeAeNeHHbIM Mpu3HakaM. DopmupoBaHue
NEPBUYHOTO TIpeiacTaBlieHus o0 oObeme. BBeaeHue NOHATHI <«JUTMHA», «OOBEMM,
MPEICTABICHU O Macce MPEeAMETOB («Tskenee — jerde»). DopMUpOBaHHE MEPBUYHBIX
IPEICTABICHUN O IOHATHH «CPEACTBO U3MEPEHUS.

Ilpakmuxa. YHpaXxHEHUs Ha PA3BUTHUE BOCIPUATHA W PACIIUPEHUE NPEACTABICHUU O
HaIJIAIHBIX CBOWCTBAaX MPEAMETOB. YNPAXKHEHHWS HA pa3BUTHUE YMEHHUS CpPAaBHUBATH
IpeaIMeThl U OOBEKTHI MO0 Pa3HbIM OCHOBAHUSM, BBICTPAUBATh MPEAMETHI 110 HAPACTAHHUIO
OTZEJIBHOTO NPU3HAKA. YTNPa)XHEHUs Ha Pa3BUTHE YMEHHs CHUCTEMAaTHU3UPOBAaTh TPYIIIbI
OJITHOPOJIHBIX MPEAMETOB 110 JBYM-TPEM OCHOBAHUSAM (HAIlpUMep, M0 BEJIUUYUHE U (popme).
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Pa3BuTue HarISIAHO-AEUCTBEHHOIO MBIIUIEHUS: PELICHHUE 3a7ady B HAIJISIIHOM IUIaHE,
pa3BUTHE YMEHUS JEIUTh NpeaMeThl ((pUrypbl) Ha HECKOJIBKO YacTel, CpaBHUBATH LEJbIN
MPEAMET U €r0 YacTh, COCTABIIATH LICJIBIA MPEAMET U3 YaCTe. YNIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE
HABBIKOB M3MEPEHHsS] NPEIMETOB. YIpaXHEeHHs ¢ Oiokamu JlpeHela, AUIAKTUYECKUM
MomnTeccopu-marepuaiomM. BeimomHenne 3amanuii U3 pabounmx Terpanged «Pa3z —
CTyNeHbKa, ABa — CTyNeHbKa...», 9acThb 2 (Iletepcon JL.I'., Xomuna H.IL.).

3.2. KotnuecTBo u cuet (18 yacoB)

Teopua. Marematuka — HayKa ISl U3MEPEHUS YMCIEHHOCTH PAa3JIMYHBIX IPEIMETOB.
[MonsaTust «umeno» u «uuppa», pazmmuus Mexay Humu. Ludppsr 1-5 (moBropenwme).
3HakoMcTBO ¢ mudpamu: 6-9. Yuciao 0 u ero croiicTBa. MaTemMaTHYECKHE 3HAKU: «<»,
G, «t», «—», «=». YacTp u nemoe. MaTeMaTHIECKUN CMBICT apu(PMETHIECKUX ACHUCTBUI
CJIO’KCHUE U BBIYMTAHUE.

Ilpaxmuxa. Y CTaHOBIIEHHE TIOCJIEIOBATENBHOCTH YKCeN B npeaenax ot 0 1o 9 B mpsaMoM u
obpatrHoMm mopsiake. IlopsinkoBbiii cuer B mpeaenax 10 (mpssmot U oOpaTHBIN).
3akperieHue 3HaHui 0 «coceasx» yucaa. CocTtaB 4Kcen MepBoro AecsATKa. Y IpaKHEHUs
Ha YCTaHOBJICHHE OTHOIICHUM paBEeHCTBA U HEPABEHCTBA C UCIOJIb30BaHUEM IparuecKux
CHUMBOJIOB «OOJIBIIE», «MEHBINE», «PaBHO» Ha HATJAJHON OCHOBE M B YHCICHHOM
BbIpOKEHUU. Pa3BUTHE MIPEACTABICHHS O CIOKEHUU, KaK OOBEIMHEHUU TPYIII MPEIMETOB
B OJIHO II€JI0€, U O BBIUUTAHUU, KAK yIAIICHUU YAaCTH MIPEAMETOB U3 LEIOr0. YIPaKHEHUS
HA COTOCTABJICHHE YHMCJIA C KOJUYECTBOM M Iupoil. YIpakHEHUs] Ha paCKiIaJbIBaHUE
yucen 3-10 Ha 1Ba MEHBIIUX U HAa COCTABJICHUE U3 JIBYX YHUCEJ OJHOTO OOJIBILIETO YHCIIa.
Pemenue 3amay Ha CIOXKEHHWE M BBIYMTAHHME C ONOPOM Ha HAIJISIAHBIA MaTepHall.
YrpaxkHeHuss Ha yBenudeHue (yMeHbIeHwme) yucma go 3 (+1, -1, +2, -2, +3, -3) B
npeaenax 10. Mcnonb30BaHUE CUMBOJIOB «1», «—», «=» IIPU PELIEHUN MIPOCTEHUIINX 3a/]1a4.
VrhpaxkHeHuss Ha COCTaBJI€HUE 3aJady B HalSIAHOM M apU(PMETHYECKOM IUIaHE.
VYrhpaxkHeHuss CO CUETHBIM MaTepuajioMm, mnamoukamu KrouseHepa, IUAaKTHYECKUM
MonTteccopu-mMarepuasioM. BeimonHenne 3amaHuii U3 paboumx TeTpaned «Paz —
CTYTIeHbKA, JIBA — CTyINEHbKAa. ..», yacThb 2 ([lerepcon JL.I'., Xomuna H.IL.).

3.3. 'eomeTpuueckue purypsl u Tesaa (4 yaca)

Teopus. T'eomerpuyeckue GUTYpBL: KpYyr, KBaapar, MNPSIMOYTOJIbHUK, TPEYTroJIbHUK
(moBTopenue). CpaBHeHME Kpyra M KBajapaTa. 3HAKOMCTBO C IOHATHEM «yroj.
Pa3nooOpa3ue MHOTOYTOJIBHUKOB: pa3HbIe BUJIBI TPEYTOJIHHUKOB, YETHIPEXYTOJHbHUKOB,
MHOTOYTOJILHUKOB. ['eoMeTpuueckue GUrypsl u Teiaa: CXOACTBO U pa3inyusi. 3HAKOMCTBO
C TEOMETPUYECKMMU TeNaMU: 1Iap, KyO, KOHYC, TUPAMUIA, UAIUHAP, TapaJlJIeICIHIIe .
Ilpakmuka. YnpaXHeHUs MO BBIJACICHUIO Pa3IUYHBIX (DOPM MPEAMETOB B OKPYKAIOIIEM
IPOCTPAHCTBE. YTNPaKHEHUSI C TAHTPAMOM M AUJAKTUYECKUM MOHTecCOpU-MaTepruaIoM.
Boinonnenne 3aganuil U3 paboumx terpaned «Pa3 — cTymeHbKka, JBa — CTyINEHBKa...»,
yacth 2 (Ilerepcon JL.I'., Xonuna H.IL.).

3.4. OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE U BpeMeHH (4 yaca)

Teopus. @DopMupOBaHUE TEPBUYHBIX TMPEJACTABICHUN 00 WCYHUCICHUHW BPEMCHHU.
3HAKOMCTBO C pa3HbIMU BUIaMU 4acoB. Yachl U MUHYTHI.

Ilpakxmuxa. YnpaXHEHUs Ha OMNpPENEIICHHE MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILICHHI: BBEPXY —
BHH3Y, ClieBa — CIIpaBa, BIepeau (cnepenn) — c3aau (3a), MEXIY, PAIOM, OKOJIO0, HaJ —
noA. Pa3BuTve yMeHHSI OpPUEHTHUPOBATHCS HA MPOCTPAHCTBE JUCTA. YTPAKHEHUS Ha
pa3BUTHE BPEMEHHBIX MPEICTABICHUN: MECSIbI, JHU HEIEIH, YaCTH CYTOK. Y IPaKHEHUS
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Ha OIpEeNICHHe BPEMEHU B Tpejerax IeJIoro Jaca. BelmonHeHne 3amianuii U3 pabodmx
terpaneit «Pa3 — cTymeHbka, JIBa — CTymneHbKa...», dactb 2 (Ilerepcon JLI'., XonuHa
H.IL.).

3.5. Ooo6maromue 3anaTus (2 yaca)

IIpakmuxka. IloBTOpEHNE MaTepuaia, U3y4YeHHOTO B T€UeHUE yueOHOTo roja. BeinomHenue
JMarHOCTUYECKUX 3aJaHUN.

4. TIOAT'OTOBKA K I'PAMOTE (36 yacoB)

4.2.1. I'nacupie 3Byku 1 OykBbI (10 4acoB)

Teopus. YcTHas W NMHChbMEHHAsT peyb. 3BYKH W OYKBBI: OCHOBHOE paziuyime. [ JacHbIe
3BYKHU U OYKBBI (IIOBTOPEHUE).

Ilpaxmuxa. YnpaxHeHUs HA pa3BUTUE YMEHHUS ONPEACIISITh MECTO 3ByKa B CIIOBE (HA4alo,
cepennHa, KOHeI). YTIpaXHEHHS 10 HaXOKJICHHIO 3a/IaHHBIX OYKB B CIOBaX. YTPaKHCHUS
MO JIEJICHUIO CJIOB Ha cjoru. @opMUpOBaHUE HaBBbIKA «Ie4yaTaHus» OykB. BbimosiHeHue
3amaHuii U3 pabouux Terpaaer «OO0ydeHHe rpaMOTe: YUTAeM CJIOBa U MPEIJIOKCHUS
(aBTopsl Mypsuiesa U.C., Mypsuies FO.B.).

4.2.2. CoryacHble 3ByKH U OYKBBI (22 yaca)

Teopus. CornacHble U TJIACHBIE 3BYKH: OCHOBHBIC pasznuuusi. CoriacHble 3ByKH U OYKBBI
(moBtopenue). [Tapubie cornacubie. 3BOHKHE coriacHble. ['myxue cornacHeie. TBepbie u
MSATKHUE COTJIACHBIE.

Ilpakxmuxa. YnpaxXHeHHs HAa pa3BUTHE YMEHHE pa3jindaTh Ha CIyX U OTYETIMBO
MPOU3HOCUTH CXOJHBIC MO APTUKYJISIUKN U 3BYYaHUIO COTJIACHBIC 3BYKH. YTPaKHEHUS Ha
pa3BUTHE YMEHHUS ONpENEIsATh MECTO 3ByKa B CIJIOBE (Hayauo, cepeiuHa, KOHEL).
VYrpaxHeHus: Ha 3ByKOBOM aHaJIU3 CJIOB, JIEJICHUE IBYXCIOKHBIX U TPEXCIIOKHBIX CIOB Ha
yacTtu. POpMHpPOBAHME YMEHHSI YCTHO COCTaBJISATH cJioBa M3 cioroB. dopmupoBaHue
YMEHUM MO COCTABJIEHUIO OJIHO- U JBYXCJIOKHBIX CJIOB U3 OykB. DOpMUpOBaHUE HABBIKA
YTEHUsI MO cioraM. BrimonHeHune 3agaHuil u3 pabouux terpanein «OO0ydeHne rpamorTe:
YUTAEM CJIOBA U MpeaniokeHus» (aBTopsl Mypsuiesa U.C., Mypsouies FO.B.).

4.2.3. Oooo0maromue 3ausatus (4 yaca)

IIpaxkmuxka. TloBTOpEHNE MaTepuaia, U3y4eHHOTO B TeUeHUE yueOHOro roaa. BeimoaHenue
JTUArHOCTUYECKUX 3aJaHU.

5. JOI'OPUTMMUKA (72 yaca)

5.1. Heiiporumuactuka (16 yacos)

Ilpakmuxa. BbINOJIHEHWE  KUHE3UOJIOTUYECKUX  YNPAXKHEHUU. JIBUraTtenbHble W
rpaduueckue 3alaHusl. YIpaXKHEHUs Ha pa3BUTHE puTMa. PacTskku. [lprxaTtenbHbIe,
IJ1a30/IBUTATENIbHBIE YIIPA)KHEHUS. BhINMONHEHNWE 3aaHUil HA IBYPYUYHYIO KOOPAWHALIMIO.
VYnpaxnenus Ha penakcanuro. Camomaccax.

5.2. Bpemena rojaa (12 yacoB)

Teopus. 3axkpernyieHWe 3HAHUM MO JIGKCUYECKUM TeMaM: «BpemeHa ropa: xapakTepHbIC
MPU3HAKW, U3MEHEHUS B KU3HHU 4elloBeka», «KanengapHele mpasgHukw». Pacmmpenue
AKTUBHOTO CJIOBAPSI U CBSI3HOU pEYM.

Ilpakmuxa. 1IpoBeneHne peyeBBIX U ABUTATEIbHBIX YIPAXKHEHUN U KOMMYHUKATUBHBIX
Urp, OOBEIMHEHHBIX OOIIEH JIEKCHYECKON TeMOW. YNpaKHEHUS Ha Pa3BUTHE JbIXAHUS.
ApTUKYJISIIIMOHHAS THUMHACTUKA. YNPaXHEHUS HA Pa3BUTUE [MHAMUYECKOTO U
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PUTMHYECKOTO Ciyxa. J[BurarenpHble ynpakHeHMs. [lanbuMkoBbIE UIPBHL. YNpaKHEHUS
JUIsL TIepefadYd PUTMMYECKOTO PHUCYHKA. YIIPaXHEHUS HAa pPa3BUTHE 4YYyBCTBA TEMIIA.
Putmuueckne wurpel. Hapogublii  (QoOJBKIOp: 3aKIWYKH, IOTOBOPKH, HEOBUIMIIBI,
IIOCJIOBHIIBI, 3araIki, CYUTAIIKH. KOMMYHHUKaTUBHBIE UTPBI-TAHIIBI.

5.3. Kpaii poanoii (20 yacoB)

Teopus. 3akpenieHue 3HaHUM MO JIEKCUYeckuM TeMaM: «Mol ropony», «Hamra ctpanay,
«KuBOoTHBIE M pacTeHuss pojaHoro kpas», «Tpancnopr», «OOLIErOCYJapCTBEHHBIE
IIpa3IHUKW». Pacimpenre akTUBHOTO CI0Baps U CBSI3HOM PEYM.

Ilpaxmuxa. 1IpocMOTp AEMOHCTPALMOHHBIX MaTEpHaNOB. JlpIXaTENbHBIE YIPAKHEHUS.
Jloronennueckas ruMHacTuka. [lanpunkoBble urpsl. PazBuBaromue urpbl Ha pas3BUTHE
BHHUMAaHMsI, BOCOPHUITHS, TaMATH. My3bIKaJbHO-IHIaKTUYECKUE UTPbl. Pycckue HapoaHbIe
urpbl. KOMMyHHKaTUBHbBIE UTPBI-TAHIIBL.

5.4. lom, B koTOpOM 1 :kuBY (12 yacoB)

Teopus. 3akpernuieHre 3HAHUM 110 JIEKCUYECKUM TeMaM: «Mos cembsa», «JloM 1 peaMeTsl
B Hem», «be3omacHocTh», «Mup mnpodeccuii». Pacumupenue akTUBHOTO cioBaps U
CBSI3HOM peyH.

IIpakmuka. ApTuKynsiuuoHHas ruMHactuka. Jloronennuyeckue pacneBkd. [lanpunkoBas
ITMMHACTHKA. YTPa)KHEHUS Ha pa3BUTUE OOIIEH MOTOPUKU U KOOPJAWMHAIMM JIBUXKEHUI.
VYpaxHeHuss Ha pa3BUTHE JUHAMHUYECKOIO M PUTMHYECKOro ciayxa. Mrpel Ha pasBuTHE
puUTMa. YIIPA)KHEHHS HA Pa3BUTHE MUMUKHA. KOMMYHUKAaTUBHBIE HTPBI-TAHLIBI.

5.5. B roctsix y cka3ku (12 yacos)

IIpakmuka. Ytenne cka3ok. MHCUEHUpOBKa JUTEpaTypHBIX (PparMeHTOB. [[pixarenbHas
TUMHACTUKA.  ApPTHUKYJSIMUOHHBIE  yOPAKHEHUSA.  YIPAKHEHUS  HAa  Pa3BUTHE
OVHAMUYECKOIO M PUTMHUYECKOro ciiyxa. [lampumkoBas TUMHAcCTHKA. YHMCTOTOBOPKH.
CxoporoBopku. Purmuueckue urpel. KoMMyHHKaTHBHBIE UTPHI.

6. UBOJAEATEJBHOCTD (68 uacos)

6.1. PucoBanue (42 yaca)

6.1.1. B zocmsax y koponesvt Kucmouku (4 uaca)

Teopus. IlpaBuna paboThl ¢ MarepuasaMd W HHCTPYMEHTAMH, HCIIOIb3yEeMBbIMH B
U300pa3uTENbHON NeITebHOCTH. OCHOBHBIE U COCTAaBHBIE 1IBETA, CIIOCOOBI UX MOTYUYEHUS
(moBTopenue). XoJiogHas U Temias I1BETOBble rammbl. [lociienoBaTenbHOCTD
pAacCoJIOKEHUS LIBETOB B LIBETOBOM CIIEKTPE.

Ilpakxmuxa. YnpaXHeHUss Ha pa3BUTHE TpaUUEeCKWX HABHIKOB M HABBIKOB PadOTHI C
KUCThIO. YTNPAXKHEHUS MO CMENIMBAHUIO KPACOK HA MAIUTPE IS MOJYYEHHS HOBBIX
LBETOBbIX TOHOB, pa30eIMBaHWE OCHOBHOI'O TOHA JUIsl TOJy4YEeHHs OoJiee CBETIBIX
OTTEHKOB, HAJIOXEHUE OJIHOM Kpacku Ha Japyryro. IIpumepnsle Tembl: «BoimeOHbie
Y30PbD», «XPU3AHTEMAY.

6.1.2. Croscemnoe pucosanue (20 uacos)

Teopus. IlpaBuna m300pakeHUs TpeIMETOB Ha pucyHke. llepemnuii u 3agHUN TIaH.
CrocoObl  BBIJICTICHUE KOMIIO3UIIMOHHOTO IIEHTpa: pa3MepoM, IBETOM, (HOpPMOIi.
CMenieHue KOMIIO3UIMOHHOIO LIEHTpa Uil OpuaaHus JuHaMmukd. [lpuembl co3mpaHus
dona. Putm npu n3o0pakeHUN CIOKETA.

Ilpakmuka. PucoBanue sSiBIEHUN TPUPOIBI U OOIECTBEHHOW >KM3HU C WCIOJIb30BAaHUEM
rpagu4ecKux MarepuaioB U Kpacok. OCHOBHOE BHHMAaHHUE YACISIETCS B3aUMOJCHCTBUIO
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MEPCOHAXKEN, TMOKa3y MHOTOIUIAHOBOCTH, MOAOOPY (OoHA, BBIACICHHUIO TJIABHBIX T€POCB
IBETOM U OoJjiee TIIATeIbHONM mpopucoBkoi. IlpumepHas Temarnka paboT: «Jlletu
TYJISI0T», «3UMa B Jiecy», «3UMHHE KaHUKYIb», «lllenkyHunk» (pucoBaHue Mo MOTHBaM
MynbT@uibMa), «3uMHUM TOpon», «brmokana Jlenunrpanma», «3uma u BecHa», «B
O’KHJIaHWUU BECHBI», «JleTn myckaroT kopabiukuy, «Jleub [Todensr», «3apaBcTBYid, J1eTO!»
v Ip.

6.1.3. Ilpeomemmnoe pucosanue (10 uacos)

Ilpaxmuxa. PucoBanne o0BEKTOB KUBOW MPUPOABI U MPEIMETOB MO HATJISIAHOMY 00pasily
C UCIOJIb30BaHUEM Tpaduueckux maTtepuaaoB M Kpacok. [IpmmepHbie Tembl: «OceHHHE
JUCTBs», «S 1 Most ceMbsi», «Cunnukny, «llopTpetr mMoeit 1rodoumMoit MaMbl», «Mumo3ay,
«Moii IFOOUMBII KOTUK» U JIp.

6.1.4. /lexopamuenoe pucosanue (10 uacos)

Teopus. Buapl AEKOPaTUBHOTO HAPOJHOrO TBOpUECTBA: «JIBIMKOBCKAsi pPOCIHCHY,
«Xoxsoma». KoMo3uinoHHble 0COOEHHOCTH B JEKOPATUBHOM PHUCOBAHHMM: MOJTYMHEHUE
KOMITO3UIIMM  opMe, IJIEMEHTBHl y30pa U 1BeToBOro psaa. llocrnenoBaTenbHOCTD
pacIoJIOKEHHUsT DJIEMEHTOB Yy30pa Ha IUJIOCKOCTHOM ¢opMe: cHadaia Oojiee KpyIHBIE,
3aTEM MEJIKHE.

IIpakmuka. BpinonHeHHe W300pa3UTEIBHBIX PA0OT C HUCIHOJB30BaHUEM TpadUYECKUX
MaTepHayioB Mo TeMaM: «JIpIMKOBCKas OapbIlIHI», «XOXJIOMCKOW 3aBUTOK», «STomaHBIN
y30p», «YKpach Tapeynodyky» u ap. BoeimonHeHue padoT B HETPAAUIIMOHHBIX TEXHHUKAX:
OTTHUCK, BOCKOBBIE MEJIKM + aKBapesp M0 TeMaM: «3aCHEKEHHBIN TOMUK», «IIpa3aHuyHbIin
camoT», «CKa304HOE )KUBOTHOE» U .

6.2. Anmiukanus (12 yacos)

IIpaxkmuxka. 1lpakTHYeCKOE€ OCBOCHHE PA3HBIX BHUJIOB alIUIMKAUMU. 3aKPEIUIEHUE HABBIKOB
paboThl C HOXHHUIIAMM M YMEHHS BbIpe3aTh (UIYpbl pa3HOM KOH(PUTYpauuu IO
HApUCOBAHHOMY KOHTYpYy. Pa3BuTHe HaBbIKa aKKypaTHOTO HakjieuBaHus. PasButue
YMEHUSI COCTaBJICHHWE y30pa WJIM CJIOXKHOTO MO (opMe H300paKeHUsT M3 HECKOJIbKHX
AJIEMEHTOB (MojyJieii). PazButre KOMIO3UIIMOHHBIX YMEHHI: YepeOBaHUE DJIEMEHTOB B
COOTBETCTBUHM C 3aMbICIIOM MO 1BEeTY, (opme, BenuuuHe. Pa3BuTHE yMEHMsI HaXOIIUTh
HY)KHYIO UCXOJHYIO (popMy Juisl JanbHEHIero npeodpa3oBanus. YIPAKHEHUSI B pa3HOU
KOMIIOHOBKE. Pa3BUTHE yMEHUST COCTaBIATb KOMIIO3MIIMM W3 TOTOBBIX  WJIHU
CaMOCTOSITENIbHO BBIpE3aHHBIX (PopM, co3gaBaTh Ha Oymare pasHou (opmbl (KBaapar,
po3€eTTa, OBal U Ap.) NPEIMETHbIC, CEOKETHBIE U IEKOPATUBHBIE KOMIO3ULIUU. [IprumepHas
TeMatuka paboT: «Baza ¢ ¢pykramm», «['pulb», «Jlucuukay, «BkycHOe MOpOXKEHOEY,
«Paznbie nuilpy, «Komeukay, «Jo0psiii rHom», «MoaHuIa» U Jp.

6.3. Jlenka (12 yacoB)

Ilpakxmuxa. IlpoaoipKeHHEe 3HAKOMCTBA CO CBOWCTBAMH IUIACTUYECKMX MaTEPHUAJOB.
3akperuieHre TpaBuwil pabOThl € MIACTHIMHOM. [IpopoikeHue OCBOEHUSI — pa3HbIX
CrOCOOOB JIENKH: MJIACTUYECKOr0, KOMOMHUPOBAHHOTO U KOHCTPYKTUBHOIO. 3aKpEIICHHE
YMEHHUM OCHOBHBIX IIPUEMOB JIENKH — CKAaThIBaHMS, PACKAThIBAHUSA, OTTITHBAHUS,
CIUTIONIMBAHUSA, BJIABIMBAHUS, CIIOCOOOB COCAMHEHUS 4YaCTed IyTeM MPIKUMaHUS U
npumasbiBanus. l[IpogomkeHne paboThl MO WCMHOIB30BAHMIO CTEKH W TOJPYYHBIX
MaTepuajioB ISl pa3pe3aHusl IJIACTUJIMHA U TMPOPUCOBKU JETAIEM M YKPAIICHUIO
BBUICTVICHHBIX U3JIEINI C TIOMOIIBIO CTEKH W HalenoB. Pa3BuTre ymeHus coOM0aaTh Mpu
JIenKe TPUOTUZUTENBFHBIX TTPOMIOPIIMI MEXKIY YacTsIMH, Mepeaada HECIOKHBIX JTBUKEHUN.
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Pa3Butne ymenus nepegaBaTh 00pa3bl peaTbHBIX MPEAMETOB U CKa30YHBIX TIEPCOHAKEN C
oMOIIIbIO0 Jieniku. [IpuMepHas TemaTuka padoT: «OBolY B KOP3UHKY», «I'prudbl», «Yamika
¢ omomnem», «OceHb» (IUIOCKOCTHAs Jemnka), «3Bepu 3uMoi», «KpacHUBBIM KyBIIUHY,
«Bonmebnas ntuukay, «lIpa3aHUYHBINA TOPT» U JIp.

6.4. /lmarnocTuyeckue 3aHATHsA (2 yaca)

Ilpaxmuxa. TlpoBeneHrue B Hayaje M KOHIIE Y4eOHOT'O roja JUArHOCTHYECKUX 3aHSTHUM
«IToBTOpH Y30p» C UCIOIH30BAHMEM ABTOPCKHUX OLICHOYHBIX MaTEPHAJIOB.

7. MY3BIKA (68 uacoB)

7.1. 3oq0Tast oceHb (25 yacoB)

7.1.1. Ocenunwl (2 uaca)

Teopus. OceHb B pYCCKOW HapOJHOM KyJbType. Pycckuil HapOIHBIM Mpa3IHHUK
«OCEeHUHBDY.

Ilpakmuka. Pa3yunBaHuMe 3aKJIM4Y€K, MECEHOK U TMOTEIIeK Ha OCEHHIOK TEMaTHKY.
PazyunBanue pycckux HapoaHbix urp — «Pyueék», «Halmu mnmatouek», «Cobepu
ypOxKam».

7.1.2. Becénwiit opkecmp (2 uaca)

Teopus. Pycckue HapoJHble MHCTPYMEHTHI: Oananaiika, OyOeH, OyOCHUMKH, JIOXKKH,
rapMOHb, TPEIIOTKA, TYCIIH, TOMpA.

IIpakmuka. PazydyuBaHue p.H.M. «AX, BBl CEHW» C COMPOBOXKICHUEM UTPON Ha JIETCKHUX
My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX: OyOHaxX, OyOeHUMKaX, JIOKKaX.

7.1.3. Mbt — my3vikanumul (2 uaca)

Ilpakmuka. CouynHEHUE ACTHMH BMECT€ C POJHUTEISIMH CTUXOTBOPCHHHW Ha TEMY
«JIucronmamgy. UMIpoBu3HpoBaHHOE TOBITPHIBAHNE HA NTyMOBBIX WHCTPYMEHTAX JICTHMHU
MIECEHKH Ha CTUXU COOCTBEHHOTO COYMHECHHUSI.

7.1.4. /Ipyscno necenku noém! (12 uacos)

Ilpakmuka. Pa3BuTre BOKAJIbHBIX HABBIKOB: YMEHHE METh HAMEBHO, MPOTSKHO, TPOMKO,
TUXO0;, YETKO MPOU3HOCHUTH CJIOBA, TMETh COBMECTHO W WHIAUBUIyalbHO. Pa3yunBanme
penepryapa, COOTBETCTBYIOLEIO BO3pacTy M TBOPYECKHUM CIIOCOOHOCTSIM JeTed (CM.
«PexoMeHayemMbli My3bIKaJIbHBIA peEnepryap» B pasjene nporpammsl «Meroanueckoe
obecrieucHHE»).

7.1.5. Ilouzpaem — nomanuyyem! (7 uacos)

Ilpakmuxa. My3bIKaNbHO-PUTMUYECKUE UIPbl U YIPAXKHEHUS. CMEHA JABWXKCHUU B
COOTBETCTBUH C MY3BIKAJIbHBIM COTIPOBOXICHUEM, BBITIOJHEHNE IBIKCHUN C TIPEIMETaMH
(LIapuKH, JTUCThS, AEPEBSIHHBIE JTOKKU) U 0e3 HuX (cM. «PeKOMeH1yeMbIil My3bIKaIbHBIN
peneptyap» B pazaene mnporpammbel  «MeTtogudeckoe obecredenune»). OcBoeHue
AJIEMEHTOB TUISICOK W TAHIICB. TAHIICBAIBHBIC JBMIKEHUS B COOTBETCTBUHU C XapaKTEPOM H
TEMITIOM MEJIOWH, KOOPJHWHAIMS JBWKCHUW PYK W HOT, BBIITOJHCHHE IBIKEHUN C
npeaMeTaMH (IJIaTOYKU, ICHTOYKHU, IIBETHI).

7.2. 3umymika-3uma (23 yaca)

7.2.1. 3umnue 3ameu (3 uaca)

Teopus. Pycckne HapOJAHBIE TPAAULIUU BCTPEUH 3UMBI.

Ilpakmuka. PazyunmBaHuWe HApPOJHBIX 3UMHUX 3aKJIMYEK, TMECEHOK U TOTEIIeK, WIpP.
PasyuuBanue necuu «I omy6sie canku» (My3. M. Mopaanckoro, ci1. M. KitokoBoi).

7.2.2. /Ipyarcno necenxu noém! (12 uacos)
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Ilpaxmuxa. 3akpemnyieHue YMEHUSI ONPENeNATh YaCTU MECHU. BCTYIJICHUE, 3aIeB, MPUIICB.
Pa3BuTHE BOKAJIbHBIX HABBIKOB: YMEHUE METh HAIIEBHO, MPOTSKHO, TPOMKO, TUXO; YETKO
MPOU3HOCUTH CJIOBA, METh COBMECTHO W WHAMBUAYyaIbHO. Pa3yunBaHue penepryapa,
COOTBETCTBYIOIIETO BO3PACTY M TBOPUECKUM CIIOCOOHOCTSIM JeTelt (cM. «PexoMeHyemblii
MY3bIKaJIbHBIN pernepTyap»).

7.2.3. HHocuoum — nocaywmaem (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C TPOU3BEICHUSIMU PAa3HOTO XKaHpa: MApI, TaHEL, MTECHS.
Ilpaxmuxa. Ciiymanue My3bIKalIbHBIX TPOU3BEACHUMN: IETCKUNA MY3bIKAJIbHBINA perepryap,
Kjlaccuyeckass My3blka (cM. «PekoMeHayeMblil My3bIKaldbHBIM pernepTyap» B paszelie
nporpaMmbl «MeToauyeckoe o0ecrieueHne»). YpaxxHEeHHs Ha Pa3IMueHUE MYy3bIKAJIbHBIX
MPOM3BEICHUI PA3HOTO KaHPa.

7.2.4. Iloucpaem — nomanuyyem! (6 uacos)

Ilpaxmuxa. My3bIKQIbHO-PUTMUYECKAE UTPHI U YIPAXKHEHUSI: PA3BUTUE BBIPA3UTEIbHBIX
U PUTMUYHBIX JBW)KCHUH B COOTBETCTBHU C Pa3HOOOPA3HBIM XapaKTePOM MY3bIKH.
OOyuyeHue camMoCTOSTEIPHO HAYMHATh M 3aKaHYMBATh JIBIDKCHHSI TOJ MY3bIKaJIbHOE
COTPOBOXKJICHHE, TEPEXOJUTh K OBICTpOMY WM MEUICHHOMY TeMily. (OcBoeHue
AJIEMEHTOB IUISICOK U TaHIIEB. BhITIOMHEHNE Pa3IMYHbBIX BUIOB XOJbOBI (CIIOKOMHBIN II1ar,
BBICOKMW W THXUW IIar, Xojp0a Ha MeCTe€ W BIEPEN, C YCKOPEHHEM U 3aMeJICHHEM,
X0Jp0a C TPUTONOM, MSTKUW Iar, XOpoBOAHBIA Imar). [loAroTroBka TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3UIMM (cM. «PeKOMEHIyeMbIii My3bIKaJbHBIA penepTyap» B pasjiesie IporpaMmmbl
«Metoanueckoe 00ecIeueHue ).

7.3. Becna — Kpacna (20 yacoB)

7.3.1. B osrcuoanuu Becnwt (2 uaca)

Teopus. 3HaAKOMCTBO C KJIACCUYECKUMH MPOU3BEIACHUSIMU: JIUTEPATYPHOE U MY3BbIKAJIbLHOE
TBOPYECTBO PYCCKUX MTOATOB U KOMITO3UTOPOB.

Ilpakmuxa. Pa3BuTMe yMeHHs pa3IddaTh OTTEHKHM HACTPOCHUM Yepe3 CIylIaHWe
MY3bIKQJIbHBIX TIpou3BeneHuit: «llecHs »xaBoponka» II.M. YaiikoBckoro, «CoJIHEUHBIN
3aluuK» My3. Mypaznenu. PazyunBanue 1eTbMU COBMECTHO C POAUTEIIMU CTUXOTBOPEHUN
o BecHe: H.A. Hekpacopa, ®@.1. Totuea, A.H. Ilnemeena, A.H. MaiikoBa, A.A. ®erTa,
A.B. XKXyxkoBckoro.

71.3.2. /Ipystcno necenku noém! (12 uacos)

Ilpakmuka. 3akperieHUEe yMEHHUS OMpeNeieHUs 4YacTed NecHU (BCTYIUICHHE, 3alieB,
npunes). Pa3BuTHE BOKaJbHBIX HABBIKOB: YMEHHE TMETh HANEBHO, MPOTSIKHO, TPOMKO,
TUXO0; YETKO MPOU3HOCUTH CJIOBA, METh COBMECTHO WU WHAMBUAyaIbHO. PasyunBaHue
perniepryapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3PacTy M TBOPYECKUM CIIOCOOHOCTSIM JeTeu (cm.
«PexoMennyeMblii My3bIKAJIBHBIM penepTyap» B paszene mporpaMmsl «MeTtoanyeckoe
obecrieueHue» ).

7.3.3. Iloucpaem — nomanuyyem! (6 uacoes)

Ilpakxmuxa. My3bIKaTbHO-PUTMUYECKHUE WIPbl U yOPOKHEHUSA. OpPUEHTAlUS B
IPOCTPAHCTBE (IBMIKCHHE «BPACCHITHYIO», APYT 3a APYroM, apamu, 1Mo Kpyry); rnepeaada
pPa3TUYHBIX WTPOBBIX OOPa30B; BBHIMOJHEHUE NIBIDKCHHM B COOTBETCTBUUM C TEMIIOM U
XapaKTepoOM MY3bIKH (Oer, Imar, XJIOTKHU, IPUCceIanusi, MoBOPoThl). OCBOEHUE AIEMEHTOB
TUTSICOK M TAHIICB: BBITIOJIHEHHE PA3IMYHBIX BUOB XOJAbOBI (CIIOKOWHBIN IIar, BRICOKHH U
TUXUN IIar, Xoap0a Ha MecTe W BIEpEl, ¢ YCKOpEHHEeM M 3aMeJICHHEeM, XOan0a ¢
MPUTONIOM, MATKUH 1IAr, XOPOBOAHBIN 1Iar); KOOPAUHAIUS IBUKEHUN PYK U HOT; TPUEMBI

38



JBUTATEIPHONW BBIPA3UTEIHHOCTH (TUTABHOCTH JBIDKEHUMU, JIETKUMA OEr, MOJIyIpHCEIaHue,
MaxoBbl€ JBWXKEHUS PYK, MOBOPOTHl C mpuronamu). I[loarotoBka TaHIEBaIbHBIX
KoMIIo3ulMii (cM. «PeKOMEHIyeMblii My3bIKaJIbHBIA pEnepTyap» B pasiesie IporpaMmmbl
«MeToanueckoe 00eCTICUCHHUEY ).

7.3.4. Ilpozyaka no eecennemy necy (2 waca)

Teopus. 3HAKOMCTBO C MY3bIKAJIbBHBIMM HWHCTpYMEHTaMU. My3bIKajdbHas uWrpa B
npodeccun: KOMIO3UTOP, TUPHKEP, MY3bIKAHT, MEBEIl.

Ipaxmuxa. Cnynianue My3bIKIBHBIX MTPOU3BEICHUN: «OX0 B jecy» (My3. TuaudeeBoit),
«Becennmne romoca» (my3. W. Illtpayca). Y3HaBaHume Ha CilIyX 3ByYaHUS pPa3HbBIX
MY3bIKaJIbHBIX UICHTPYMEHTOB.

7.3.5. Mup my3viku u cxaszku (2 waca)
Ilpakmuka. YTpaxHeHUS JIs Pa3BUTHS MY3BIKAJIBHBIX M TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH:
CKa304HBIC 00pa3bl B UTPe, XOpOBOjIe, IecHU. VHCIIEeHMpOBKa cKka3Ku « TepeMok».

8. TBOPUECKHUE MEPOIIPUSATUS (12 uacoB)

Ilpakmuka. IlpoBeneHue MNpa3AHUYHBIX MEPONPHUATHIA, B TOM YHCJIE COBMECTHBIX C
ponutensmu. IlpumepHas TemaTuka: «30J0Tas OCEHbY», «JIeCHBIE MPUKITIOUCHUS,
«HoBpblii Toq», «Becenbie cTapThly», «BeceHHuil npazaHuk», «Jlo cBuganus, 3anHuMaikaly.

METOANYECKOE OBECIIEYHEHHUE
PexkoMeHyemMblii My3bIKAJIbHBINA U JIUTEPATYPHBINH MaTepHaJl
1 rox o0Oyuenmust

Caymanmue:
1. «Kak y Hamux y Bopot», pyc. Hap. menoaus, oopab. T. JlomoBoii;
2 «3annbka», My3. M. Kpacesa, ci. JI. HekpacoBoii;
3 «EcTp y connbIka apy3ss», My3. E. Tunuueeson, ci. E. Kapranosoit;
4.  «Ax TBI, Oepé3ay, pyc. Hap. Men., 00pad. M. Payxseprepa;
5 «Komokonpunku 3BeHAT», My3. B. Monapra;
6 «lIerymok», my3. B. Betniuna, cn. A. [TaccoBoi;
7. «[erckuit anpbom», I1.M. YaitkoBckuil: «Mapii JepeBSHHBIX COJIJIATUKOBY,
«U rpa B nomaakuy, «IlecHs ;xaBopoHKay;
8.  «Kamoponox»», M. 1. I'nmunka;
9. «Banbcy» My3. A. I'peyannHoBa

Ilenue:
1 «B oropone 3annbpka», my3. B. Kpacesou, ci. H. ®penkens;
2 «Jloxnuk», My3. u ci. E. MakimaHueBou;
3. «Ypoxaii, cooupaii!», my3. A. ®uumunenko. Cin. Bonrunoii;
4 «ITagarot muctes», ci. u my3. M. Kaprymunsoi;
5 «Enoukay, My3. M. Kpacesa, ci. 3. AjleKCaHIpOBOIi;
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«B roctu k €nxe Mbl IpUIIN», My3. U L. T. bokay;

«I"onyObie canku», my3. M.Mopnanckoro, c¢i. M. KitokoBoii.

«/IBe Terepu», pyc. Hap. mei., 00pab. B. Oradonnukona;

«I'ycm», my3. E. Tunnueesowu, ci. H. Hannénosou;

«bynem B apMuu cityxuth», my3. FO. Unukosa, ci. B.Mankoga;
«Mawme B neHb 8 mapTa!» my3. my3. E. TunuueeBoi, ci. M.MIBeHCeH;
«MBpI 3anenu neceHky», Mmy3. P.PycrtamoBa, ci. A. MUpOHOBOI;

MySLIKaJII)HO-pI/ITMI/I‘IeCKI/Ie MI'PbI X YIIPAKHECHHUA

1.

2
3
4.
5.
6
7
8

«Hayunnnes mb1 xoauTh», Mmy3. E. Makiannesoi;
«MumyTka msmer», My3. ¥ ci1. E. MakmanueBou;
«XoauMm-oeraem», my3. E. TunndeeBoii;
«Bopobymkn», my3. M. [TonomapéBoii, ci. UepHHULIKOI;
«Ilnsicka ¢ koceiHOUKaMu», My3. E. Aaphe;

«YHok 11a 4ok», My3. u cil. E. MakmianueBou;

«Becénpie nagomkm», My3. u ci. E. MakmaHuesou;
«CHer — CHeX0K», My3 U ci1. E. MakmaH1eBoii;

DJieMeHThI IJISICOK U TaHILIEB.

NogabkowdE

«KauaHue pyk c ieHTaMu», oJIbCKast Hap. MeJ, o0paboTtka JI. Bumkapéna;
«boapserii mary, mys. /[ lemeBosa;

«CriokoiHbIN mary, Mmy3. T. JlomoBoW;

«lTomnsmem-noronaem», Mmy3. A. ['onbaeHBensepa;

«I st Becenen», pycckas HapoAaHas MEJIOUS;

«Berepok u BeTep», My3. JI.berxoBeHa;

«Ilepenaua miaroukay», mys. T.JIomoBOI;

Hrpb1 1 XopoBOAbI:

NoOakobdPE

«3aunbka, Beixoau!», mys. E. TunnueeBoi, pazpabotka M. bynaToBa;
«Ilorymaem», My3. u ci. E. MakimaHueBou;

«ConHsIlKko», My3. U cil. E. MakiiaH1ieBou;

«Esxuk», My3. u ci1. M. TToHoMapéBoi;

«OpkecTp», pyc. Hap. mein., 006pab. B. Tlonesoro;

«3aif1ipl U Tucay, pyc. Hap. men., oopab. H. KapaBaesoii;
«Ilnaroueky, pyc. Hap. mei., 00pad. JI. PeByiikoro;

My3bIKaJIbHO-I[I/IIIaKTI/I‘-IeCKI/Ie HUI'PbI:

1.

Pa3Butue 3BYKOBBICOTHOTO ClIyXa. ((HTI/IL[BI U IITCHYUKN, ((CTYHGHBKI/I»,

«Kaueamny.

2.

PazButne purmuyeckoro ciyxa: «Kto kak ugér», «Ceirpail, Kak si», «Y4uch

TaHIIEBATb.

3.

Pa3Butne TeMOpPOBOrO M AMHAMHUYECKOTO ciyxa: «I'pOMKO — THXO», «Y3Hal

CBOW MHCTPYMEHT», «YTaaau, Ha YEM UTPAIO».

4.

Pa3zButne BOCHpuATHS MY3bIKM M MY3BIKAIbHOM mamaATtv: «Hamm necHw»,

«Y3Hal U CIOW MECHIO 10 KapTUHKEY», «UTO aenaer Kykiay.
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Xy10:xeCTBEHHAsS JIUTepaTypa:

1.
2.

Pycckue HapoHbIC MMOTEIIKH, 3aKIMYKA, IPUOAyTKH;
[Mymkun A.C. «Yx Hebo

ABIIIAJION

3.

4
5
6.
7
8

Caymanmue:
1.

Ilenue:

|
POV NOOTAWN R

=
N

Hexpaco H.A. «kMopo3 — BoeBO1a»;

KynamieBa P.A. «3T0 66110 B Aekabpey;

Hans B.. «Ctapuk-rogoBuK»;

[ToxxapoBa M.A. «IIpunuia BecHa!»;

Angnepcet ['.X. «CTOUKUN OJOBSIHHBIN COJITATUKY;
bapto A. «Arpymkm.

2 rox o0y4eHus

«Konpi6enbHas», mys. I'. CBupuaosa;

«JIucronan», mys. T. Ilonarenko, ci. E. ABaueHko;
«Pycckas HapoaHas necHs», oopad. B. byxsocrona;
«Ilenxynuux» Yaitkosckuii [1.U. (parmenTsr);

«Ocenby», My3. AH. Anekcanposa, ci. M. IloxapoBoii;
«CaHu ¢ KOJOKOJbYMKaMm» My3. B. Arad)oHHUKOBA;
«Bpemena roga» — « OkTs10pb», «Mapt» I1.1. YailkoBCKHIA.
«Banscy my3. 1. KabaneBckuid.

«ConHbpIKO», My3. U cil. E. MakiianiieBoi;

«CkBopyl1ka npomaercs» cii. M. BeHceH, my3. T. [lonateHko;
«JIucronan», mys. T. Ilonarenko, ci. E. ABaueHko;

«Oropoa y Hac pacTér», my3. u ci. M. 3axapoBoii;

«T"ony6Obie canku», my3. M. Mopaanckoro, ci. M. KinokoBoii;
«CHEeXHbIN BaJIbCy, My3. U ci. H. KynukoBoii;

«Becennuit xopoBoa» my3. C.Hacaynenko;

«bynem B apmun ciryxkuth» My3. FO. Unukosa, ci. B.Mankosa;
«Mamun nipazgauk», my3. IO. I'ypsesa, ci. C.Bunorpanosa;
«Camas xopomas», my3. B.MIBanaukosa, ci. O. ®aneesoit;

«51 xouy yuntscsa», mys. A. JlomyxansHa, ci. 3. [lerpoBoi;
«3apascTtByil, Poguna mos!», my3. FO. Unukosa, ci. K. U6psieBa.

My3bIKaJbHO — pPUTMHYECKHE UTPbI U YIIPAKHEHHS
1.«Xuonai», my3. u ci. E. MakianueBoi;
2.«Pe3Bble HOXKKINY», My3. U cil. E. MakmanieBoi;
3.«Tanen measexar», mys. FO. Bunorpaznosa;
4.«Bozne peuku, Bo3jie MOCTa», pyc. Hap. Men., 00pab. A. HoBukona;
5.«J1o yero x y Hac KpacuBo», My3. U ci. E. MakianueBoi;
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6. «SlHKay, Oen. Hap. MeIoaus;
7. «5l Ha KaMyIIIKe CHXKY», PYC. Hap. MEJIOIHSL.

JJIeMEeHTHI IVISICOK U TAHIEB:
1.« lomnsmeM!»pyc. Hap. MeIOIus;
2.«J1oxxnuk», my3. H. JIroGapckoro;
3.«JIérkmit 6er ¢ nenTamu», My3. T. JIoMoOBOIi;
4 «Kaxnas napa misieT 1mo-cBoeMy!», pyc. Hap. MeJIous;
5.«Kpyxxku u nenoukn», Mmy3. C. 3aTeINIMHCKOTO;
6.«beratp u KpykuThCI», My3. M. ['enepa;
[ .«Jlomankuy», my3. JlapoHno.

Hrps1 1 X0poBOabIL:
1.«A#t na 6epéza», my3. T. [TonaTenko, ci. XK. AragxaHoBOM;
2.«Haiiau cebe mapy», JIaTB. Hap. MEJIOIUS;
3.«He ono3mait», pyc. Hap. men., 00pad. M. Payxseprepa;
4 .«Pebsita u MenBeaby», My3. E. TunnueeBoit, ci. H. Halinénopoi;
5.«CTBITHO CCOPUTHCS APY3bsiM», My3. U ¢l E. MakianiieBoi;
6.«S6noubKka», my3. E. TunnueeBoit, ci. H. 3a0usbi.

My3bIKaJIbHO-AUIAKTHYECKHE UTPbI:

1.Pa3BuTHE 3BYKOBBICOTHOIO CilyXa: «3BYKHM pa3Hble ObiBatoT», «llogymaii, 4to
3By4HT», «TpHu mOpOCEHKaY.

2.PazButne uyBcTBa putma: «Omnpemenn mo purMmy», «beraem — mpbiraemy»,
«BwImoiHu 3amanne.

3.Pa3BuTtne TemOpoBoro cimyxa: «Yragail, Ha uéM urparoy, «Pacckaz My3bIKaJbHOTO
UHCTPYMEHTa», «My3bIKaJIbHBIC 3ara K.

4.Pa3zBuTHE JMATOHMYECKOTO ciyXa: «I'pOMKO — TuUXO 3amoém», «3BOHKHE
KOJIOKOJIBYMKH, UIIN», «Y3HAU NHCTPYMEHT.

5.Pa3Butre BoctpusiTHsi My3bIKA U MY3bIKaIbHOM namsiTu: «[lecHs — TaHer — mapin,
«Hamm mrobumbie mpousBeneHus», «HazoBu kommosutopa», «Yrajgaid IECHIO»,
«IToBTOpPH METOAMION.

Xy/a0:keCTBeHHAA JIMTEparypa:
1.Pycckue HapoaHbIe TOTEIIKH, 3aKJIUYKH, TPUOayTKU;
2.ITymkun A.C. « YHBUIAS 1TOpa, 04e 09apOBaHbEY;
3.Ecennn C. A. «<HuBBI CXaThI, POIITH TOIBI»;
4.@et A.A. «Uyanast KapTUHAY;
5.Hukutun N.C. «BcTpeda 3uMby;
6.bansmonT K.JI[. «CHEXXHHKAY;
/. KynameBa P.A. «3uMHss IECEHKaY;
8.'opman O.T.A. «lllenkyHUHK ¥ MBIITUHBIN KOPOJIH» ((hparMeHThl);
9.Pycckas HapoaHas ckaska «baba Sray.
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I/ICHOJIL3yeMble METOAbI U KOMIUIEKC CPEACTB oﬁyquml

HaunmenoBanus .
®DopMBI 3aHATHH Mertoabl 00ydeHus Kommieke cpenctB o0yueHus
pas3neioB
dusnueckoe TPEHUPOBOYHOE CIIOBECHBIH (00bsICHEHHE), MaruutooH. AyaHOAUCKH.
pa3BUTHE 3aHATHE HarJsIHbIN (TI0Ka3 Mstuu Gosnblime U MajleHbKHE.

rejarora),
IPaKTUYECKUH (BBIIOJIHEHUE
YIIPA)KHEHUM, II0BUKHBIC
WUTPBI)

OOpyun. 'MMHacCTUYECKHE MAJTKH.
Jlocku 11t XOab0BI.

Kermu. Kanar. Cxakainku.
MaccaxHble KOBPUKH.

Martsb1 6oJbIIEe M MaJICHBKUE.,
I'mMmHacTryeckas ckaMeika.

Oxkpyxarouui Mup

Oecena, pa3BUBAIOIIINE
peYeBbIC UTPBI, UTCHUE
XyJI0)KECTBEHHBIX
MPOU3BEJICHUM,
KCKYpCUU

cJoBecHbIN (becena ¢
00CyXIEHUEM),
HarJSIHBIN (TT0Ka3
WJUTFOCTPAIINH, ITOCOOHH,
CJIai/IoB),
MPAKTUYECKUIA (BBIMOTHEHUE
YIPA)KHEHM, pa3BUBAOIINE
UTPHI)

Memoouueckas numepamypa:

1. BaBwiioa E.H. Ykpermienue 310poBbs 1€TEM.

2. lopsiruna T.A. becenpl 0 310poBbe.

3. Ecuna JI.JI. Bocriutanue KyabTypbl HOBEAEHUS y CTApIINX
JIOLIKOJIbHUKOB.

4. KonoBanenko C.B. KoMMyHHKaTHBHBIE CIOCOOHOCTH M COIMAIN3AIINS
nereut 5-9 ner.

5. Ilymkapéna T.A. Yuumcs o61maThes.

6. Uynkosa A.B. ®opmupoBanue 1uanora y J0MIKOILHUKOB.

7. Hunuueiaa JI.LM. u ap. AzGyka oOlieHus.

8. borskora O.A. DtHorpadus nis gomkoasHukoB. Hapoast Poccun.
OO6bryan. OOIBKIIOP.

9. Moununa I'.b., JltotoBa-Pobeptc E.K. [TnakaTsl u MmaTepuasl s
pabotsl ¢ HUMH: «Kak s mpeogoneBaro TpyaHOCTHY; «Kak 51 cripaBiisitoch
CO CBOMM THEBOM.

10. 'apnuep P. [leBoukam 1 ManbuuKaM O XOPOIIEM U IUNIOXOM
MTOBE/ICHUU.

11. l'unmenpeiirep FO.b. Pa3zBuBaem sMonmoHanbHbld HHTEIUIEKT. Hrpa
+ METOANYECKOE TOCOOHE.

12. Unpuna M.H. Iloaroroska k mkosie.

13. Kypaxesa H.1O., Koznosa 1. A. Ilpuxmtouenus 6yaynmx
IIEPBOKJIACCHUKOB: IICUXOJIOTMYECKNE 3aHATHS C I€TbMU 6-7 JIeT




14. TTandunosa M.A. Jlecnas mkosna: KoppekIMoHHbBIE CKa3KU U
HACTOJIbHAS UTpa [ TOIIKOJbHUKOB U MJIAAIINX IKOJIbHUKOB.
Haznsonvie nocobus u ouoaxmuueckue uepbi:

1. Ilnakatel: «Opranusm uyenoBeka» (4actsb 1,2), «Mup uyBCTB
qesoBeka», «Ku3Hp JpeBHUX ciaBany, «lIpodeccun»,

2. Cepus «/lemonctpanmonssiii Mmarepuam»: «Ilocynay, «Moii 1om»,
«Mos naneray.

3. Cepust «Urpsel B 3a0aBax»: «Eciu MambI mopaHuics,

«Baneonorus unu 310poBbIit Manbi. O0yyaromas Urpa-aoTo».
«Mansimu-kpensimn», «Most kBapTupay, «CllaBsiHCKasi CEMbsI: pO/ICTBO
U 3aHATHUSA», «XOPOILO UM III0X0», «300MapK HACTPOeHU», «Teatp
HacCTpOoeHUs», «IMOLIUU U HACTpOoeHUs», «BpemeHna roga», «3Hato Bce
npodeccuny, «3Bepu cpeHen noaoceh», «KuBoTHbIe, OOUTaIOIIUE HA
TEPPUTOPUU HALLIEH CTPaHbD», «J{OMaIIHNE KUBOTHBIE U UX JI€TEHBILLIN,
«Poccuiickas repajibauKa U TOCYAapCTBEHHBIE IPA3THUKI.

4. lunaktrueckue MaTepuaisl xxypHana «O0opyu»: «lomay,
«Tpancnopr», «Kocmocy.

5. lersm o npodeccusix: «MaMbl BCsIKUE HYKHBD», «Bce paboTsl
XOPOLLIN.

6. PazBuBaronias urpa «lIpaBuia 3TUKeTa MM KaK IPaBUIBHO BECTH
ce0s1 B 00ILIEeCTBEY.

7. 3amutHuku OtedyectBa. HarnsaHo-1uaakTuyeckoe nocooue.

8. Urpa MEMO «Cankrt-IletepOypr».

9. Atnac /i Manblei.

10. I'noGyc. [epeBsHHBIE TTA3IIbI MOTYIIAPUI U MAaTEPHKOB.

11. Msrkue Urpymku, NepcoHaXu KyKOJbHBIX T€aTpoB, HAOOp IIATKOB,
TeaTPAIbHBIA PEKBU3NT.

OOMII

Oecena,
pa3BUBAIOIINE UTPHI,
pabota B TeTpaaiax

CIIOBECHBIH (00BsACHEHUE),
HarJsIHbIN (TTOKa3
JIEMOHCTPAIIMOHHBIX
MaTepHasoB),
MIPAKTUICCKHHA (BBIMIOTHCHHE
3aJJaHu#, pa3BUBAIOIINE UTPHI)

Ilemepcon JI.I'., Xonuna H.II. «Pa3 — CcTyneHbKa, ABa — CTyIICHbKA.
Maremaruka s nereit 5-6 net. Yacts 1.

Ilemepcon JI.I'., Xonuna H.Il. «Pa3 — cTyneHbKka, JiBa — CTyIEHbKA.
Maremaruka s nereit 6-7 net. Yacts 2.

T'ony6s B.T. I'padueckue NUKTAHTHI.

Junaktrueckue urpsl: «Halau yeTBepThii NUILIHUNY, «Becensie
KJIETOUKN», «Becenble udps», «JIoTo Ha MaTeMaTnyeckoM
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ianmierey, «[Ipa3nHuk B crpane 6;10k0By», «Ha 30J10TOM KpBUIBILE. .. »,
«[Tocynnas nmaBkay, «Cracatenyu IpUxXoIAT Ha MOMOIIbY, «Jlemum
HesenuIp. «CTpaHa OJIOKOB U MaJI0YeKy.

Y4ebHo-urpoBbie mocobust: 6oku Jlpenema, manouku Kronszenepa,
KyOukn «CI1o’Ku y30p», MarHUTHBIE IU(PBI, CYCTHBIC TTAIOYKH,
TEOMETPHUYECKOE JIOTO, TAHTPAMBI, TPAPUIECKIE TOJTOBOIOMKH
(BapuaHTHI).

Pasnble UQpbI: MAarHUTHBIC, TUTACTUKOBEIC, JICPEBSIHHBIC, IIEPIIABEIC.
Cocyapl pa3HbIX GopM U 00BEMOB.

Habopsl KOHCTPYKTUBHBIX TPEYTOJIBHHKOB.

['eomeTpHUeCKHE TEJIa 1 OCHOBAHUS K HUM.

HabGop BKJIaIbIBAIONINXCS IATHH/IPOB.

Hab6op OpyckoB u Ky0oB.

[ToaroroBka Oecena, CIIOBECHBIH (00BsCHEHUE), Mypwinesa U.C., Mypuoines FO.B. Obydenue rpaMoTe: y4uM 3BYKU U
K rpaMoTe Pa3BUBAIOIINE UTPHI, HarJsIHbIN (TIOKa3 OYKBBI.
paboTta B TeTpamsx JIEMOHCTPALIMOHHBIX Mypuoinesa U.C., Mypoines FO.B. OOydeHne rpaMoTe: Y4UTaeM CI0Ba U
MaTepuaioB), MIPETI0KEHUS.
npakTudeckuii (BelmoiaHeHne | Pa3Hbie BuabI andaBuTta: AepeBsSHHbIE OyKBBI, INITACTUKOBBIE,
3aJJaHUi, pa3BUBAIOLIME UTPHI) | IIEplIaBble, MATHUTHBIE.

3ByKoBas a30yka.
JleMOHCTpallMOHHBIM MaTepual (MeyaTHasi ¥ MUCbMEHHasi OYKBBI).
[Tocobue «IIpounTaii Mo nepBbIM OyKBaM».

Jloroputmuka Oecena, pa3BUBAIOIIHE CJIOBECHBI (00BsICHEHHE, Jluoaxmuueckue nocobus u obopyoosarue:

HI'PbI, BRIIOJIHCHUEC
MPAKTUYICCKUX 3aﬂaHHﬁ

Oecena ¢ 00CyXJIeHUEM),
HaISTHBIN (TIOKa3 Imeiarora,
WJUTFOCTPAIIHi, TTOCOOHi,
CIai/IoB),
MPaKTUYECKUH (BBIMOTHEHUE
PEYEBBIX U JBUTATEIBHBIX
YIOPaXKHEHUH U UTp,
aApTUKYJIALIMOHHAS U
JIbIXaTeNbHas THMHACTHKA,
JTUHAMHUYECKHUE YIPaKHEHUS
Ha PETYISIIUIO0 MBITIICYHOTO

Maruautodon. Aynnoaucku. ®@nemka. Komnerorep.
CyBopona T. TanneBanbHas puTMuka amus aereid. Jucku 1-5.
Bypenuna A.W. Putmuueckas mo3auka. [ucku 1-6.
Kaprouku 1y1st OpueHTUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE.
Mstuu Gospiiiie U MajeHbKHE, MITKUE U TBEPJIbIE.
banancup.

O6pyun.

'mMHacTHYeckue najaku.

Jlocku 11t XOABOBI.

MaccaxHble KOBPUKH.

Mons6epr.
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TOHYCa, UHCLIEHUPOBKH )

Kouku u cnenwl.

Msrkue MemoyKy.

JleTckue My3bIKaabHbIE HHCTPYMEHTBI: TPEUIOTKH, JCPEBSIHHBIC JIOXKKH,
OyOHbBI, MeTauI0QOHBI, OyOCHIIBI Ha PYKY, MapaKachl.

Kyxkibr «6u6a6oy.

HaGopb! neMoHCTpaiMoHHBIX WILTIOCTpanmii: «Bpemena roga», «OBomiu,
bpyKThI», «/loManIHue )XUBOTHBIEY, «J{UKHE )KUBOTHBIEY, «I pHUOBI,
KYCTapHHUKU.

Memoouueckasn numepamypa:

1. Kaprymmaa M.IO. KoHCIIEKTBI IOTOPUTMHUYECKHUX 3aHSTHH.

2. Boponosa A.E. Jloroputmuka s aeteit 5-7 ner.

3. Kynuxosckas T.A. ApTUKYISIMOHHAs TUMHACTHKA B CTUXaX U
KapTUHKaXx.

4. Cynakosa E.A. Jloroneanueckre My3blKaJlbHO-UTPOBbBIE YIIPaKHEHUS
JUISL JOILKOJIBHUKOB.

5. bypennna A.1. KoMMyHUKaTUBHBIE TaHLBI-UTPBI JJIs AETEH.

6. lllernnnn M.H. CtpenbHUKOBCKast IbIXaTelbHasi TMMHACTHKA [T
JECTEH.

7. Kamutynosa U., HoBockonbuesa M. YMHbIE MAIBYHKH.

8. I'aBpumiena JI. b., Humesa H.B. Jloronenuueckue pacieBKy.
My3biKkallbHas NalbUMKOBasi TMMHACTUKA U MTOJIBUYKHBIE UTPHI.

9. I'oronesa M.IO. Jloroputmuka B AETCKOM cany.

10. Yucrsxora M.U. IlcuxorumMHacTHKa.

11. Ansa6seBa E.A. Jloroputmuueckue ynpaxHeHUs1 0e3 My3bIKaIbHOTO
COIIPOBOXICHHUS.

12. IiBbinTapHsbiii B.B. [Tanpunkamu urpaeM — pedb pa3BUBaeM.

N30neqareaprHOCTD

Oecena,
BBITIOJIHCHUC
MPAKTUYCCKUX 3aIaHUI

CIIOBECHBI (00BSICHEHHE),
HarJsHbIN (TIOKa3 nexarora,
00pa31oB, MILTIOCTpaLHil),
NPaKTHYSCKHI (BBIMOTHEHUE
TBOPYECKHX 3a/IaHHI)

Memoouueckue nocobus: «BoniieoHble HOXKHULBY, «O0beMHas
anmuMkanus», «MactepuM OymaxHbli MUpP», «OObEMHBIE KAPTUHKI,
«[lomenku u3 msitoit Oymarny», «[logapku nns Mmambl», «Jlemum u3
MIacTUINHAY, «TPyIIKK U3 MPUPOTHBIX MATEPUATIOBY,
«[Inactununorpadus ans manbimeny, « lnacrunuHorpadus.
[Betounsie motuBs» (I'.H. JlaBpimoBa).

Anvboomsi: «CkazouHas TKeNIbY, «I opoaenkas pocnucey, «BonmeOHbit
TIACTHIINHY, <« KOCTOBCKUN OYKETY.
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Haenaonvie nocobus: «XoxiaoMcKas pociuch 1o aepeBy», «l xkenbckas
TpaJAUIIMOHHAS KepaMUKay, «J|pIMKOBCKasi UTPYIIIKaY.
Jemoncmpayuonnviii mamepuan: «/lepeBbs HaLLIUX JIECOBY,
«Tpauncnopr, «Kusotasie», «Kpyribii rogy, « KuBoTHbIE)
(penpoxykmuu ¢ kapTuH E. Yapymmaa), «3HaKOMCTBO C MIOPTPETHOU
YKUBOIHUCHIO», «3HAKOMCTBO C MEN3aKHOM )KMBOMHUCHIO», «3HAKOMCTBO
C HATIOPMOPTOMM.

Mamepuanvt u uncmpymenmoi:

Bbymara: Genas s pucoBaHusi, IBETHAs, KAPTOH.

Kpacku ryamieBbie, KpacKu akBapelibHbIC.

Kuctu nns pucoBanus: 6enmapu Ne 2, No 5, kieeBbie No 5.
doMacTepsl: TOHKUE, CPETHUE , TOJICTHIE.

Menku: BOCKOBBIE, 1ACTEIb, YTOJIb, CAHTUHA.

Kapannammu: rpadgutHsie, iBeTHbie. JIacTUKH.

Kuctu xneessie, ket [IBA, hopmouku mos ke, caieTku, KIeeHKH,
MaJIeHbKHE HOXKHUIIBI C 3aKPYTJICHHBIMU KOHIIAMH.

[TnacTunuH (MATKUKR), CTEKH, KJICCHKH.

[Moapyunslit MaTepuan — KOJIMAYKU, TAJTOYKH JIJIsl CYIIIH, BaTHBIE
TMaJIOYKH.

ITpupoublii 1 6poCcOBBIN MaTepHall.

My3sblika

Oecena,
BBITIOJIHCHUC
MPAKTUYCCKUX 3aIaHUI

CJIOBeCHBIN (Oecena),
HarJsJHbIN (TIOKa3
WJLTIOCTPAIIHA, HATTISTHBIX
MOCOOUIA; MPOCMOTP
MpE3EHTALNH,
BUJCO(PUIBEMOB);
MPaKTUYECKHUH (BOKaIbHO-
TPEHUPOBOYHBIE,
PUTMHYECKHE, TAaHIICBAILHBIC
yIpakHEHUS!, My3bIKaJIbHBIE
UTPBI)

Memoouueckas numepamypa:

1. Bypenuna A.U. Ton-xjom, MaJTbIIIN.

2. bypenuna A. 1. Purmuueckas Mmo3auka.

3. beipuenko T. C neceHkoil 1o JeceHke.

4. Bernyruna H. A. My3blkanbHOE BOCIIUTaHUE B JIETCKOM Cafy.

5. Bernyruna H.A., JI3epxunckas U.A., Komuccaposa JI.H.
My3bIKaJIbHBIE 3aHATHS B IETCKOM CaJy.

6. Bermyrmna H., M. My3bIKanbHbI OyKBaph € TPUIOKECHUEM
JIEMOHCTPALIMOHHBIX KAPTHHOK

7. KammynoBa U.A., HoBockomnwiiea 1. M. [lpa3mHuk Kakaplid JI€Hb.
KoHcnekTsl My3bIKaNbHBIX 3aHATHH AJIS MIIQUICH, CpeHEH, cTapllei,
MTOATOTOBUTENBHBIX TPYII C Ay AUOTPHUIIOKEHUEM.

8. Kaprymuna M.1O. JloroputMuka asst MajbIIIeH.

9. Kaprymmnaa M.IO. KoHCIIEKTHI IOTOPUTMUYECKUX 3aHITHN B JICTCKOM
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cany.
10. Kononoa H. My3bIKkanbHO-TUIAKTHUECKHUE UTPBI TSI
JIOLIKOJIbHUKOB.

11. Jlapuonosa I'. My3bIKaJIbHbIE 3HAKOMCTBA.

12. Makmanuesa E.J[. [lerckue 3a0aBEbl.

13. Huxamuna I'.A. B Mupe ¢anTazuu u 3ByKOB.

14. CyBoposa T.A. TanneBanpHass pUTMHUKA TS ICTCH.

15. Tkauenko A. JleTckuii TaHer.

16. dunkensmTeitH 3. My3bika ot A 110 f.

Jluoaxmuueckue nocobus u obopyoosarue:

Maruutodon. Aynuoaucku. Kommerorep.

T. CyBopoBa. TanueBanbHast puTMuKa aJisa aere. Jucku 1-5.

A.W. bypenuna. Purtmuueckas mo3auka. /{ucku 1-6.

Yaitkosckuit [1.1. Jlerckuit anpb060M. 3ByKO3aIUCh.

®oprenunano. CuHTE3aTOP.

My3bIKaJIbHBIN OYKBaph ¢ HAOOPOM JIEMOHCTPAIIMOHHBIX KAPTHHOK.
Komokonpunku (oKTaBa).

JleTckue My3bIKaJIbHbIE MHCTPYMEHTHI: TPEIIOTKH, IEPEBIHHBIC JIOKKH,
O0yOHbI, MeTaJI0()OHBI, OYOEHIIbI HA PYKY, MapaKachl.

Kyxbr «616a60». MickyccTBEHHBIE 1IBETHI.

Habop nemMoHCcTpanimoHHbIX WiLTIOCTpaluil «Bpemena romay.

Habop neMoHCTparmoOHHBIX WILTIOCTPAINI K PYCCKUM HapOJHBIM
CKa3KaMm.

«Kumm y 6a0ynu» (IeMOHCTpallMOHHBIH MaTepuan). «My3bIKaabHast
nosstHkay (uranenérpad ¢ MIOCKOCTHBIMU NIEPCOHAKAMU — T€POSIMU
PYCCKHX HapOJHBIX CKa30K).MArkue Urpymku, NepCoOHaKH KYKOIbHBIX
TEaTpPOB, MACKH, HAOOP TUIATKOB, T€ATPATbHBIN PEKBU3HT.
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