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1.IlosicHUTEIbHAA 3ANIUCKA.
1.1. HopmaTuBHOe o0ecneyeHHe Y4eOHOrO IUIaHA.

VYueOHblli u1aH pa3zpaboTaH B coOTBETCTBHM ¢ DenepanbHbIMU JOKYMEHTAMU:

[Ipu pazpaboTke yueOHOro MiiaHa UCIOIb30BaHbI CIEIYIONINE TOKYMEHTHI:

1.

Odenepanbhbiii 3akoH "OO0 oOpaszoBanuu B Poccuiickoit ®deneparuu” ot 29.12.2012 N 273-03 2. denepaibHblii 3aKOH
or 31.07.2020 r. Ne 304-®3. O BHecenuun wu3MeHenuit B DenepanbHbii 3akoH  «O06 oOpazoBanuu B Poccuiickoi
denepanny» 1Mo BOIMPOCAM BOCIIUTAHUS 00YYaIOIIUXCS.

Oenepanbublii 3ak0H 0T 24 centsiops 2022 r. Ne 371-03 “O BHecenun wusmMeHeHui B DexpepanbHblii 3akoH «OO0
obpazoBanun B Poccuiickoit ®denepanmu» u crarbio 1 depepanbHoro 3akoHa «O0 o00s3aTeNbHBIX TPeOOBAHHUSAX B
Poccuiickoii deneparm» http://publication.pravo.gov.ru/Document/VView/0001202209240008?ysclid=1e460x3
11973232321

denepanbHBIA TOCYJTAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIN CTaHAAPT JOIIKOJBHOTO OOpa30BaHMS, YTBEPKIACHHBIN MPUKA30M
MunuctepctBa oOpazoBaHusi U Hayku Poccuiickoit ®enepammu ot 17 oxtsabps 2013 r. N 1155 (3apeructpupoBan
MunuctepctBoM tocTuiiuu Poccuiickoit ®deneparun 14 Hos6ps 2013 1., peructpanmonnsii N 30384), ¢ u3meHeHuew,
BHECEHHBbIM IIpuKa3zoM MuHuctepcTBa npocBenieHus Poccuiickoit ®enepanuu ot 21 gaBapa 2019 r. N 31
(3apeructpupoBad MunuctepcTBoM rocturiuu Poccutickoit ®enepanuu 13 depamnst 2019 r., peructparmonssiii N 53776).
OenepanbHas oOpa3oBaTesbHAs MporpaMMa JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMsl, YTBEpXKIACHHas MpuKa3oM MHUHHUCTEPCTBA
npoceernieHus: Poccuiickoit @eneparuu ot 25 HosOps 2022 r. N 1028.

CaHUTapHO-3MUIEMUOIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K OpraHU3allisIM BOCIIUTAHUS U O0y4YeHHUs, OT/IbIXa U O3/I0POBIICHUS JCTei
U MOJOAEKH", YTBEPKACHHbIE IOCTAHOBJIEHUWEM [J1aBHOrO TOCYJAapCTBEHHOIO caHUTapHoOro Bpada Poccuiickoii
Oenepanuu ot 28 centsiops 2020 r. N 28 (3apeructpupoBano MunuctepctBoMm roctuiiuu Poccuiickoit @enepanuu 18
nexadps 2020 r, peructpannonusiii N 61573), aeiictByrommum 1o 1 saBaps 2027 rona.

['uruennyeckne HOpMATUBBI M TPEOOBAHUS K 00ECIIeYeHHI0 0e30MacHOCTH U (MiIn) 0€3BPEIHOCTH JJIs YeJIOBeKa (haKTOpOB
cpeabl OOWTaHMs, YTBEP)KICHHBIE MOCTAHOBJIEHHMEM [JIaBHOrO TOCYJApCTBEHHOrO CaHUTApHOro Bpada Poccuiickoit
®enepanuu ot 28 sHBapsa 2021 r. N 2 (3apeructpupoBano MunucrepctBoM octuiiuu Poccuiickoit @enepaunn 29 sHBaps
2021 1., peructpanuonnbiii N 62296), neiictByromum g0 1 mapta 2027 rona, (CanlluH 1.2.3685-21).


http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008?ysclid=le460x31tf973232321
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008?ysclid=le460x31tf973232321

7. TlocranoBnenue ['naBHOro rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpada P® ot 30.06.2020 r. Ne 16 «OO0 yTBepKaeHUU
canutapHo snuaemuonornyeckux mnpasuin CIT 3.1/2.4.3598-20 «CaHuTapHO-3MUAEMUOJIOTHYECKHE TpPeOOBaHUS K
YCTPOMCTBY, COJIEPKAHUIO M OpraHu3aluu padoTbl 00pa30BATENbHBIX OPraHW3alUid K YCTPOMCTBY, COJEPKAHHUIO U
opraHu3auuy padoThl 00pa30BaTENbHBIX OPraHU3alMil U APYrux OOBEKTOB COLUMATIbHOW MH(PACTPYKTYpHI A JeTed U
MOJIOJIC)KHU B YCIIOBUSIX PACIIPOCTpaHEHHS HOBOW KopoHOBUpYcHOH nHpekuu (COVID -19)».

8. Ilucemo denepanbHOl cinyXObl O HAA30py B cdepe 3aluThl NpaB NoTpeduTenel u Onaromnonyuus yenoBeka «O0
opraHuzaiuu padoTsl 0011e00pazoBaTebHbIX opranu3anuii» ot 12.08.2020 Ne 02/16587-2020-24.

9. TlocranoBneHnue ['7aBHOro rocymapcTBeHHOro caHutapHoro Bpada Poccum ot 28.01.2021 No2 CanlluH 1.2.3685-21
«'uruennyeckre HOPMaTUBBI U TPEOOBAHUS K 00ECIIEUEHHIO

10. JIokanbHBIMU HOPMATUBHBIMU aKTAMH.

11. Ycrasom MBOY 1O JHOT.

12. O6pazoBatenbHOM porpammoit MBOY 1O «JlomkonbHoe oTaeneHue Nely.
13. AnantrpoBaHHOM 00pa30BaTEIHLHON MPOrPaMMOM ISl BOCIIMTAHHUKOB 5 -7 JIET ¢ TSXKEJIBIMUA HapYIICHUSIMH PEUH.
14. AnantrpoBaHHOM 00pa30BaTEIHLHON MPOrpaMMON Il BOCIIUTAHHUKOB € 3aJ€PYKKOM TICUXUYECKOTO PA3BUTHUS.



1.2 OcHOBHBIMH 321a4aMH Y4€OHOI0 IJIAaHA 00Pa30BATE/NbHOM AeATEIbHOCTH SABJIAIOTCH:
» perynupoBaHHe o0beMa 00pa3oBaTeIbLHON HATPY3KH;
» peanuzanus PeaeparbHOro roCyJapCTBEHHOIO OCHOBHOTO CTaHAapTa AOMIKOILHOTO 00pazoBanus B JO.
[legarornueckuit kowekTuB JlomkonsHoro oraenenus Nel padoraer:

» 10 00pa3oBaTeIbHON MpOrpaMMe JOMIKOIBHOTO oTAeneHus Nel, pazpaboTaHHON ¢ ydeToM TpeOoBaHMM
®denepanbHO 00pa30BaTEIbHON MPOTrPAMMBI IOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHMs, YTBEPKACHHOU MTpUKa3oM MHUHHCTEpCTBA
npocsemenus Poccuiickoit @enepanuu ot 25 Hosi6pst 2022 1. N 1028;

» TI0 OCHOBHOW AJanTHPOBAHHON 00pa30BaTENbHOW MPOrpaMMe JOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHUS ISl IETEH C TAKEIBIMU

HapylIeHUsIMUA peud, pa3paboraHHoM ¢ yuetoM TpeboBanuit denepanbHoli 00pa30BaTEBLHON MPOTPAMMEI
JIOIIIKOJIBHOTO 00pa30BaHus, YTBEPKIESHHON MMpruKazoM MuHucTepcTBa npocsemenus Poccuiickoit dexneparuu ot 25

HOs10pst 2022 r. N 1028;

» 110 OCHOBHOM AJTaliTHPOBAaHHOM 00pa30BaTEIBLHON MTPOrpaMMe JOIIKOIBLHOTO 00pa30BaHus IS JIeTEH ¢ 3aCPIKKON
TICUXUYECKOT'0 Pa3BUTHsI, pa3paboTaHHOU ¢ yueToM TpeboBaHuii denepaabHoil 00pa3oBaTEILHOM MPOTPAMMBI

JIOIIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus, YTBEPKIACHHON Mpruka3zoM MuHHCTEpCTBa NpocBemienns Poccutickoit denepanuu ot 25
HOs0ps1 2022 1. N 1028.

JlaHHble TIpOrpaMMBbl O0ECIICUMBAIOT IIEJIOCTHOCTH 00pa30BaTEIbHON JACATEIBHOCTH W COACHCTBYET 3(p(HEKTUBHOMY
PEIICHUIO TPOOJIEMbl MPEEMCTBEHHOCTH TPU IOCTENEHHOM TMEpexoJ/ie W3 OJHOM BO3PACTHOW TPYNIBI B JPYTYIO.
Conepxanne ®@enepanbHoit OO6pa3oBaTeNbHON MPOrPaMMBbl JOMIKOILHOTO oOpa3zoBanus, denepanbHON ATanTUPOBAHHON
oOpa3oBaTeIbHOM MPOTpaMMBbl IS BOCHUTAHHUKOB S5 -7 JET ¢ TSKEIBIMUA HapylieHus MU peud, DeaepanbHOM
AnantupoBaHHOW 00Opa3oBaTEIbHOM MPOrpaMMbl Il BOCHUTAHHUKOB C 3aJEPKKOM TMCUXUYECKOTO PA3BUTHUS
CIIOCOOCTBYET IETOCTHOMY PAa3BUTUIO JIMYHOCTH peOEHKA JOIIKOILHOTO BO3pacTa Mo 00pa30BaTEIbHBIM 00JIACTIM:

- (pusmdeckoe pa3BUTHE;



- I03HABATEJIbHOE PA3BUTHUE;

- peyeBoe pa3BUTHE;

- COLUAJIBHO - KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE;

- XyJ10°)KECTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTHE.

B JlomkonsHoMm otaenenue Ne 1 o6yudaercs 321 peOGEHOK.

OYHKIUOHUPYET 15 rpyrm, U3 KOTOPBIX:

/ — rpynn o0111epa3BUBAIOIICH HANIPABICHHOCTH (AeTH OT 3 110 7 JeT);

6 - rpynIbl KOMIIEHCUPYIOIIEH HarpaBieHHOCTH 1 nereit ¢ THP

2 - Tpynma KOMIEHCUpYIolel HanpaBieHHOCTH s aereit 3I1P;

- BTOpas miiajimas rpynmna ¢ 3 10 4 et — 3 rpynmbl 00Iepa3BUBAIOIICH HAITPaBICHHOCTH;

- cpenHss Tpynna ¢ 4 10 5 et — 2 rpynnsl o01epa3BUBarOIIEH HAITPABICHHOCTH;

- cTapuas rpynna ¢ 5 g0 6 jnet — 6 rpynm, U3 Hux: 1 rpynmna oOuiepa3BuBarolel HampasieHHOCTH, 1 rpynma 3I1P, 4
rpynnsl THP;

- MIOJATOTOBUTEINIbHAS TpyIa ¢ 6 10 7 neT — 4 Tpynmsl, U3 HUX 1 rpymma oOuiepa3BUBarOIIEH HalpaBIeHHOCTH, | Tpymnmna

3I1P, 2 rpynner THP.

B crpykType ydeOHOro IiaHa BBIJCJIICHBI JBE 4YacTH: HWHBapuaHTHas (oOs3aTenbHas) W BapuaTuBHAs (MOIYJIbHAs).
WNuBapuanTHass 4acTh OOeCIeYMBaeT BBHIMIOJHEHHWE 00s3aTenbHOM yactu OO0pa3oBaTeNbHON MPOTpaMMBbI  JOMIKOIBLHOTO
oOpa3oBaHus, AJaNTUPOBAHHOW 00pa30BATENBHON MPOTPaMMbI UISi BOCIIUTAHHUKOB 5 -7 JIET C TSKEIBIMUA HAPYIICHUSIMH

peun, AfanTupoBaHHON 00pa30BaTEIbHON MPOTPAMMBI JIJIs BOCIIUTAHHUKOB C 33JI€PKKON MICUXUYECKOTO PA3BUTHSI.



BapuatuBHass wacth ¢opmupyeTrcss ¢ yd4eToM M MNPUOPUTETHBIX HAIpPaBICHUM: COIUAIBHO — KOMMYHUKATHUBHOTO,
MO3HABATEIBHOT0, (PU3UYECKOI'0, PEUYEBOr0, XYyJI0KECTBEHHO-3CTETUYECKOI0, YTO CHOCOOCTBYET OOECHEUYEHHIO PaBHBIX
CTapTOBBIX BO3MOXHOCTEH JUIsl 00yueHus AeTeil B 001eo0pa3oBaTeabHbIX YUpexKIeHusx. IHBapuaHTHas 4acTh peanu3yercs
yepe3 HEMpEepbIBHYI0 00pa30BaTENbHYIO JESITENbHOCTb, BapUaTUBHAs — 4Yepe3 HENpephIBHYIO 00pa30BaTENbHYI0 U
COBMECTHYIO JI€SITEIbHOCTb.

B y4yeOHOM miaHe ycTaHaBIMBAETCS COOTHOIIEHHE MEXKIYy MHBAPUAHTHOM (00s3aTesIbHOM) YacThi0 U BApMATUBHOM YacCThIO,
dbopmupyemoii yuacTHUKaMu 00pa3oBaTelbHbIX OTHOIICHUHN He Oosiee 40%- nunBapuaHTHast (00Osi3aTeNbHAas) YacTh - HE MEHEe
60 % oT 00111€eT0O HOPMATUBHOTO BPEMEHHU.

BapuatuBHas 4yacTh peanuzyeTrcs B COBMECTHOM JEATEIbHOCTH MO aBTOpckoil mporpamme «lLIBeT TBOpuecTBa» 10

MMPUOPUTCTHOMY XYJOKCCTBCHHO — 3CTCTUYCCKOMY HAIIPABJICHUIO.

1.3 . Coaep:xaTesibHAsI XapaKTePUCTUKA U 00bEM 00pa3oBaTe/IbHOM HATPY3KH 00pa30BaTeJILHOI AesITeJIbHOCTH
Peanuzanus yueOHOro miaHa mpeanosiaraer o0s3aTeNbHbI ydeT NPUHLMIA HHTErpaluu 00pa3oBaTeNbHBIX oOyacTeil B
COOTBETCTBHM C BO3PAaCTHBIMH BO3MOXHOCTSIMH M OCOOCHHOCTSIMU OOYYaIOIIMXCS, CHEMU(GUKOW U BO3MOXKHOCTSIMHU
o0pa3zoBaTeIbHBIX 00IacTeH.

[Ipu coctaBieHnn y4yeOHOTO ITUIAHA YYUTHIBAIOCH BpPEeMsl MPOJOJDKUTEIBLHOCTH 3aHATHH B COOTBETCTBHUH TPEeOOBAHUSAMHU
CanlluH 1.2.3685-21.

[Tpo1omKUTENBHOCTD 3aHATUI

JUIs AeTel oT 3 ;10 4-X JIeT - He Oosiee 15 MuHYyT,

JUISL ACTEH OT 4-X 110 5-TH JIeT - He Ooiee 20 MUHYT,

JUISL AGTEH OT 5 10 6-TH J1eT - He Oosee 25 MHUHYT,



IUIsL ieTel oT 6-Tu 10 7-Mu JeT - He 6oniee 30 MUHYT.

[IpoaoKUTENBPHOCTD THEBHOW CYMMapHOU 00pa30oBaTEIbHONW HArpy3Ku

s gereit ot 3 10 4 et - 30 MUHYT,

ot 4 no 5 ner- 40 MUHYT,

oT 5 10 6 ner- 50 MUHYT WK 75 MUHYT OPU OPraHU3AIMU OJHOTO 3aHATUA MOCJIE JHEBHOTO CHA,

ot 6 1o 7 ner- 90 MUHYT.

B cepenune BpeMeHHU, OTBEICHHOIO Ha 3aHATHUS, MPOBOASIT (PU3KYIbTYypHbIE MUHYTKHU. [lepepbIBbl MeX Iy MEepUOIaMU 3aHATUI
- He MeHee 10 MuHyT.

3ansTus o 00pazoBarenbHO o0nacTu «PU3HUecKoe pa3BUTHE» JETeil B Bo3pacTe OT 3 10 7 JeT OpraHu3yeTcs JiBa pasa B
HEAeI0 B PU3KYIbTYPHOM 3aJie.

3ansTHs, TPEOYIOIIKE MOBBIIICHHON MO3HABATEIbHOW aKTUBHOCTH U YMCTBEHHOT'O HAIPSKEHUST 00ydaronierocs, mpoBOIUTCS
B NIEPBYIO NOJIOBUHY AHS. [ mpoduiakTuKy yTOMIICHHS, 3aHATHS 110 oOpa3oBaTebHOM obnactu «Ilo3naBarensHOe
pa3BUTHE» YepelyeTcCs C 3aHATUAMHU 110 00pa30BaTEIbHBIM 00JIACTAM «XYA0KECTBEHHO- SCTETUYECKOE Pa3BUTUE» U
«DU3nyecKoe pa3BUTHEN.

NuBapuanTtHas (00s3aTeNbHAs) YaCTh pealn3yeTcsl Yepe3 3aHATHSI, B COBMECTHOM JMEATEILHOCTH Iearora ¢ 00y4aronmmMucs
U B CaMOCTOATEIBHOM AESATENBHOCTH M cocTaBisgeT 87% oOT oOIIero HOPMATUBHOTO BPEMEHHM, TPEOYIOIIEro Ha OCBOEHHUE
[IporpamMBsL.

Bapuartunas gacte coctaBisieT 13% ot o61iero Bpemenu ocBoenus [IporpaMMel.

VY4eOHbIl TIIaH OPUEHTUPOBAH HA OPTaHU3AIMI0 00pPa30BATEIBLHON MEATEILHOCTH B PEKUME S5-TH JHEBHOW pabouei Hemenu.
[IponomxuTenbHOCT, yueOHOro roja cocrtasiseT 48 Henmenb, u3 Hux 13 Hemenb (¢ 01.06.2024 mo 31.08.2024) nernuit

03JI0POBUTEJILHBIA HEPHOI.



B coorBercTBUM ¢ pa3paOOTaHHBIM Y4YeOHBIM IUIAHOM COCTaBIEHO pacHUCaHHe O00pa30BaTENbHON JEATEIbHOCTH

(ITpunoxenue).

2. Y4eOHbIil IU1aH 00pPa30BaTeJIbHOM AeITeJIbHOCTH
2.1. I'pynnbl 001epa3BUBaloONIeiil HANPABJIEHHOCTH

Bunst Bropas muaamas Cpennsis rpynna. Crapmas rpynna IloaroroBurenbHas rpynmna
00pa3oBaTeIHHOMI rpymnmna (4-5meT1) (5-6.1e1) (6-71e1)
Oo6pasoBarebHbIE ACATETEHOCTH (3-4 er)
obaacTu Mepuon-  [Inut-nocts| Mepuon- |Jlaut-nocts| Mepuox-  |aut-HocTsb Mepuon-ct»  [IIMT-HOCTD
CTh CTh CTh
Ilo3naBaTtesbHOe dopMupoBanue 1 1 20 MuH 1 25MuH 2
pa3BuTHe: 3IIEMEHTAPHBIX 15 MuH
MaTeMaTHYECKHX
NpeCTaBICHUN 14.30 MuH
O3HakoMIICHHE C *0,5 *0,5 *0,5 *0,5
MHPOM TIPHPOABI 15 mun 20 muH 25 muH
[puodienue x *0,5 *0,5 *0,5 *0,5
COLIIOKYNIBTYPHEIM|
LIEHHOCTSIM
PeueBoe pa3BuTHE PasBurue peun 1 15 mun 1 20 muH 2 50 muH 2 60 muH

UTeHue Xy10:KeCTBEHHOM JIMTEPATYPbI- YTEHUE XY/I0)KECTBEHHOM JIUTEPATyphl IPOBOAUTCS €XKEIHEBHO B IIEPBYIO U BTOPYIO HOJIOBUHY JIHS.

ConuajibHO-KOMMYHHUKATHBHOE pa3BUTHe. PeannsyeTcs HHTErpaTUBHO Yepe3 Bce 00pa3oBaTelibHble 00JaCTH NPH IIPOBEICHUH HENPepbIBHOW 00pa30BaTeNbHOM JEATeNIbHOCTH, B

COBMECTHOH /I€ATENIbHOCTH II€J]arora ¢ IeTbMH, B X0/l PEKUMHBIX MOMEHTOB, B CAMOCTOSTENIHOM JESTEeNbHOCTH AETEH.

KoHCTPpYKTHBHO — MOIeJIbHAS /1eSITeIbHOCTh PEATU3yeTCsl MHTErPAaTHBHO Yepe3 Bce 00pa3oBaTelibHble 00JIaCTH IIPU MPOBEICHUU HENPEPhIBHON 00pa30BaTeNbHOM NEATEILHOCTH, B

COBMECTHOH JISATEILHOCTH II€arora ¢ IeTbMHU B X0/I€ PEXKUMHBIX MOMEHTOB M B CAMOCTOSITENIEHOM NESITEIbHOCTH AETEH.

Xy[0:kKecTBEHHO- Pucosanue 1 15 mMun 1 20 muH 1 25 MuH 1 30 MuH.
ICTETHYECKOEe "
A3BHTHE 20€ 3aHATHE MPOBOJUTCS KCHEEILHO B COBMECTHOM JESATEILHOCTH MEJIArora ¢ ICTbMH
P Jlenka *0,5 15 mun *0,5 20 MuH *0,5 25 MuH *0,5 30 muH
Anrmrkanus *0,5 *0,5 *0,5 *0,5
My3bIKabHast 2 30 muH 2 40 muH 2 50Mun 2 60 MuH
JeATENBHOCTh
du3nyeckas 2 30 mun 2 40 MuH 2 50 MuH 2 60 MuH




Pa3BuUTHE!: B IIOMCIICHHUU

Ha BO3JyXe 1 15 mun 1 20 muH 1 25 muH 1 30 muH

HToro B HeleII0 10 24 30 MuH 10 3 4 20 MuH 11 54 10 Mmun 12 6u.

O6BeM 00pa3zoBaTeNbHOM Harpy3KH B 003aTENILHON YacTH M 9acTH (hopMUpyeMoli ydacTHUKaMu 00pa3oBaTenbHbIX oTHOmIeHHH 100%

*HerepBIBHaSI 06p330BaTeJ'II)Ha$I JACATCIIBHOCTDb IPOBOAUTCA OAUH pa3 B ABE HEACIU B YHEPEAOBAHUU C APYT'UM BUIOM HOI[

2.2. I'pynnbl koMneHcupyomeii HanpaBjaeaHoctu ¢ THP

Buabl o0pa3oBareJibHOM Crapumas rpynna aereii (5-6;1er) ¢ THP ToaroroBuTenbHas rpynna jgereii (6-7.er) ¢ THP

ACSTEILHOCTH IlepnonnyHocTh JlauTeabHOCTh IlepnonnynocTn JuTesbHOCTD

0O Ilo3HaBaTeJIbHOE pa3BUTHE

q)OpMI/IpOBaHI/Ie OJICMCHTAPHBIX

MaTeMaTU4ECKUX MPEACTaBICHUN 1 20MuH 2 50 mun
O3HAKOMJICHHE C MUPOM TIPHPOIBI *0,5 *0,5

20MuH 25 MuH
[TpuoOnieHre K COIMOKYIBTYPHBIM *0,5 *0,5
LEHHOCTSIM

0O PeuyeBoe pazBuTHE

Pa3ButHe peun 2 40 muH 2 50 MuH

YreHue XyI0KeCTBEHHON JINTEPATYpPhl IPOBOAUTCS €XKEJHEBHO B IIEPBYIO U BTOPYIO IOJIOBUHY JIHSI

00 COHHaHLHO-KOMMyHHKaTﬂBHOC Pa3BUTHE. Peanusyercs HHTErpaTHBHO Yepe3 BCe 00pa3oBaTeNbHbIE 001aCTH IIPU NPOBEICHUH HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeNbHOM AEATEILHOCTH, B COB MECTHOM
JIEATENIbHOCTH TI€J]arora ¢ 1IeTbMH B XO/1€ PEKMMHBIX MOMEHTOB U B CAMOCTOSATENIbHOH A€ATEIbHOCTH JETEH.

KOHCprKTPlBHO — MOJeJIbHAasA 1eATeJbHOCTD peanu3yeTcs HHTErPaTHBHO Yepe3 Bce 00pa3oBaTebHbIe 00J1aCTH IIPU MPOBEACHUH HENPEPHIBHOM 00pa30BaTENbHOM AEATEIbHOCTH, B COBMECTHOM NEATEIBHOCTH
1IeJ1arora ¢ JIETbMH B X0/1€ PEKMMHBIX MOMEHTOB U B CAMOCTOSITENIbHOM A€ATEIbHOCTU J1ETEH.

00 XYHO)KCCTBeHHO-C)CTeTl/l'-leCKOC Ppa3BUTHE

PucoBanue 1 20 MuH 1 50 muH

20€ 3aHSATHE MMPOBOIUTCS SKEHEICTHHO B COBMECTHOM JIEATEIBHOCTH MEIarora ¢ JeTbMH
Jlenka *0,5 *0,5

20 muH 25 muH
Anmukanus *0,5 *0,5
My3bIKkajbHas IeITebHOCTh 2 40MuH 2 50 mun

00 ®usuyeckoe pasBuTHE

dusnveckas KyabTypa: 2 40 muH 2 50 mun
B MOMEIICHUH

10




Ha Boznyxe 1 25 mun 1

30 mun

HToro B Hexenro: 11 34.45MuH. 12

5 1.40 MHUH.

KOpI)EKIII/IOHHaH COBMECTHAA ACATCIBHOCTD MeAarora — nmCUxoJiora ¢ I€TbMH1, I10 pa3sBUTHIO ITO3HABATEIIBHBIX IMMPOLECCOB TMPOBOAUTCA — 1pa3 B HCACIIIO.
KOppeKIII/IOHHaH COBMECTHAA OCATCIBHOCTh YYHTEJIHA —JI0roneaa 1o HOFOHC[LI/I‘ICCKOfI PUTMUKC IMPOBOAUTCHA 1pa3 B HCACIIIO.

Koppexnnonneie 3aHsTHS 4 14. 20mMuH 4 24,
YYHTEJISA-JIOTOnena
Hroro 15 54. 20 mun 17 8u. 30 Mun
*HenpepriBHast 00pa3oBaTebHAs ISSITETBHOCTh IPOBOJMTCS OJIMH Pa3 B IBE HEACTH B YepeoBaHuU ¢ npyruM Bugom HOJI.
2.3. I'pynnbl KOMIIeHCHPYIOLIeil HanpaBJjeHHOCTH A aeTeid 3IIP
Kosim4ecTBO YacoB B HeIEJIIO M0 TPyNIaM
Bunsl o6pa3oBaTebHOI crapmas NMOAr0TOBMTebHAS
AeATETBHOCTH Ilepuogn4HOCTH | JIIMTENBHOCTD [TepuoanunocTnL ‘ JITMTENBLHOCTD
0O Ilo3naBaTeJIbHOE pa3BUTHE
dopMuUpoBaHUE dIIEMEHTAPHBIX 2 50 muH 3 14. 30 MmuH
MaTEMAaTUYCCKUX Hpe}lCTaBHeHI/Iﬁ
[IpuobuieHue Kk COUOKYIBTYPHBIM 2 50 muH 2 luac
LIEHHOCTSAM M O3HAKOMJIEHHUE C
MHPOM TPHPOJIBI
0O PeueBoe pa3Butne
Pa3BuTHe peueBoro BOCIPHITHS 2 50 mun - -
IMoaroroBka K 00y4EHHUIO TPAMOTE - - 2 lyac.
O3HaKOMJICHHE C Xy 0KECTBEHHOM CoBMecTHasI IeTeNbHOCTh YUUTENs — Ie)eKToora ¢ BOCIUTAHHUKaMHK 2 pa3a B HEJIEI0
JINTEPATYpOH

00 CouuanbHO-KOMMYHMKATHBHOE pa3BUTHE

Peanmsyercs HHTErpaTHBHO Yepe3 Bce 00pa3oBaTeNbHbIC 00IaCTH MPH MPOBEICHNH HENOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHOMN eATENbHOCTH, B COBMECTHOM AEATENIFHOCTH NIeAarora ¢ IeTbMU B

X0€ PEXKUMHBIX MOMECHTOB U B CaMOCTOSITEIILHON JIEITEILHOCTH JIETEH.

00 Xy')lO)KeCTBeHHO-i)CTeTl/l'-leCKOC Ppa3BUTHE

PucoBanue 2 40 muH 2 lyac.
Jlenka 1 20 MuH 1 25 muH
Anmukanus 1 20 mun 1 30MUH.
KOHCTpYKTUBHO — MOJIENTbHAS 1 20 MuH. 1

JEATELHOCTD

My3bIkajbHas IeITebHOCTh 2 50 mun 2 lyac.
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00 Pusnyeckoe pa3BuTHE

dusnueckas KynbTypa: 2 40 muH 2 lyac.

B IIOMEIICHUH
Ha Boznyxe 1 25 mun 1 30 mu=
Hrtoro B Hegemo: 16 59.55MmuH. 17 84.30Mun

KOppeKHI/IOHHaH COBMECTHAA ACATCIBHOCTD MeAarora — nmCUxoJiora ¢ 1€TbMH, 1o pa3BUTHUIO MO3HABATCIIBHBIX ITPOLECCOB  ITPOBOAUTCA— OAWH pa3 B HEJACIIIO.

KOppeKHI/IOHHaH COBMECTHAS ACATCIBHOCTh YYUTEJIA —JI0roneaa mpoBOanuTCs 4 pa3a B HEACIIO B HHHHBHHyaHLHOfI pa60Te.

*HerepHBHaH O6pa3OBaTeJ'H>HaH ACATCIIbBHOCTD MIPOBOJAUTCA OAWH pa3 B ABC HCACIN B UCPCAOBAHUU C IPYTUM BUAOM HOI[

PCAIN3YyCTCA UHTCTPATUBHO U€PE3 BCC 06pa3OBaTeJ'H)HBIe obmactu IIpyu NPOBCACHUN HEITOCPECACTBCHHO O6pa30BaTeJ’ILHOﬁ JACATCIIBHOCTH, B COBMECTHOM JICATEIIBHOCTH I1€/1arora ¢
JA€TBMU B XOJI€ PE)KUMHBIX MOMCHTOB U B CaMOCTOSITEIIBHOW JIEITEIbHOCTH JETEH.
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	1.3 . Содержательная  характеристика и объём образовательной нагрузки   образовательной деятельности
	Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями обучающихся, спецификой и возможностями образовательных областей.
	При составлении учебного плана учитывалось время продолжительности занятий в соответствии требованиями СанПиН 1.2.3685-21.
	Продолжительность занятий
	для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут,
	для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут,
	для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут,
	для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки
	для детей от 3 до 4 лет - 30 минут,
	от 4 до 5 лет- 40 минут,
	от 5 до 6 лет- 50 минут или 75 минут при организации одного занятия после дневного сна,
	от 6 до 7 лет- 90 минут.
	В середине времени, отведенного на занятия, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами занятий - не менее 10 минут.
	Занятия по образовательной области «Физическое развитие» детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется два раза в неделю в физкультурном зале.
	Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения обучающегося, проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления, занятия по образовательной области «Познавательное развитие» чередуется с занятиями по образов...
	Инвариантная (обязательная) часть реализуется через занятия, в совместной деятельности педагога с обучающимися и в самостоятельной деятельности и составляет 87% от общего нормативного времени, требующего на освоение Программы.
	Вариативная часть составляет 13% от общего времени освоения Программы.
	Учебный план ориентирован на организацию образовательной деятельности в режиме 5-ти дневной рабочей недели. Продолжительность учебного года составляет 48 недель, из них 13 недель (с 01.06.2024 по 31.08.2024) летний оздоровительный период.
	В соответствии с разработанным учебным планом составлено расписание образовательной деятельности (Приложение).
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