


HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

HopmatuBHo-nipaBoBasi 0a3a

JlononHuTenbHas oOlIepa3BUBaiolias IMporpaMma IO MPEIIIKOIbHOMY
Pa3BUTHIO «3aHuManka COLIMAJIBHO-TYMaHUTAPHOM HaIpaBJIECHHOCTU
O3HAKOMUTEJBLHOTO YPOBHS pa3pad0TaHa Ha OCHOBE:

=  @epepanbHOro 3axkoHa «O0 obOpazoBanuu B Poccuiickoit denepanumy
(Ne 273-@3 o1 29.12.12);

=  denepanpHOro 3akoHa «(OO0 OCHOBHBIX TapaHTHUSX MpaB peOEHKA B
Poccuiickoit @enepanun» (Ne 124-D3 ot 24.07.98);

» denmepasbHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO  00pa30BaTENBLHOTO  CTaHIapTa
JOIIKOIbHOTO 00pazoBanms (Ne 1155 ot 17.10.13);

»  KoHuenmuu pa3BUTHS JOMOJHUTEIBHOr0 oOpa3zoBaHus aetedt g0 2030
roja (Ne 678-p ot 31.03.2022);

» JlIpukaza Munucrepcta npocsenienuss PO «O06 yrepxaenuu [lopsnka
OpraHW3allid W  OCYIICCTBICHHUS  O0pa3oBaTEIbHOM  JCATEIBHOCTH  IIO
JIOTIOJIHUTEIHHBIM 00111e00pa3oBatesibHbIM nporpammam» (Ne 196 ot 09.11.18);

» [lemeBoii MOJENM PAa3BUTHS PETUOHAIBHBIX CHUCTEM JTOTIOJHUTEIHHOTO
obpazoBanus nereit (Ne 4670t 03.09.2019);

» JlocTaHOBIEHUS TJIABHOTO TOCYAApCTBEHHOTO CaHUTApHOro Bpada PO
or 28.09.2020 Ne28 «CaHUTapHO-3MUIEMUOJIOTHUYECKUE TpeOOBaHUA K
OpraHu3alMsIM BOCIUTAHUS W OOYy4YEHHUs, OTIbIXa M O3JIOPOBICHUS JETeH U
moson&xku» (CII 2.4.3648-20);

=  VYcraa MBOY 1O JIJIIOT;

» JlonmoxxeHHuss O JIONMOJIHUTEIBHBIX OOIIEPA3BUBAIOIIMX [pPOTrpaMMax,
peanmu3yembix B MBOY J10 JIJIFOT.

AKTYaJIbHOCTb MPOTPaAMMBI

JlocTikeHHe  ONTUMAJIbHOTO YPOBHS  Pa3BUTHSA  KaXIOro peOeHka
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacta, KOTOopoe OyleT oOecreuuBaTh €ro YCHEHUHOCTh MpHU
oOydueHHMH B 00I1€00pa30BaTENbHON IIKOJE, OJHA W3 NPHOPUTETHBIX 3a]1a4y
pa3BuTHs oOpazoBaHus B Poccuiickoit denepanuu. AKTyalbHOCTh IPOrPAMMBI
3akirouaercss B oOecrieuennu Ha 0Oaze JIJIFOT ycnoBuii mjis 3MOIMOHATBHOTO
0JIaromnoayyus, MOJHOLEHHOTO (DU3UYECKOr0, COIHAIbHO-KOMMYHUKATUBHOTO,
MHTEJUIEKTYaIbHOTO U XYA0KECTBEHHO-ICTETUUYECKOTO Pa3BUTHUSL U TOJTOTOBKH K
OOy4EeHHIO B WIKOJIE CTapIIMX JOIIKOJLHUKOB, HE MOCEIIAIONIMX JOIIKOJIbHBIC
oOpa3zoBareibHble  OpPraHu3alMu.  AKTyaJIbHOCTh W BOCTPEOOBAaHHOCTD
npeasiaraeMoil  MporpamMMbl  TakXke TMOATBEPXKIAETCA TEM, 4YTO TPYIIbl [0
MPEIIKOILHON TOATroTOBKE cymiecTByoT Ha 6Oaze JIJIFOT ¢ 1996 roma u
KOMITJIEKTYIOTCS B TIOJTHOM COCTaBe.

OtanuynTesibHbIe 0COOEHHOCTH TMpejjaraeMoid MpOrpaMMbl COCTOSIT B
coenuHennn TpedoBaHuih PI'OC pomkonbHOro oOpa3oBaHUs M CHEUUDUKU
3aHATUH C IOIIKOJIbHUKAMU B CUCTEME JIOTIOJHUTEIBLHOTO 00pa30BaHus.

OcHOBOI1 1pu pa3pabOTKe MPOrpaMMbl OCTYKUIIA MaTEpUallbl MPUMEPHON
OCHOBHOW 00pa3oBaTelIbHOW MporpamMMbl JIOMIKOJBHOrO oOpa3zoBanus «Mup
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OTKpBITHI» (Hay4dHBIM pykoBoautTenb, A.ML.H. Iletepcon JL.I'.). BwiGop manHOM
porpaMmbl OOYCJIOBJIEH TEM, YTO, SIBJISSICH MPOTPAMMOM OTKPBITOTO THIIA, OHA
npeajaraeT IeaaroraM, €€ peaju3ylolldM, BO3MOXKHOCTb BapUaTUBHOIO W
PACIIMPEHHOTO HUCMHOJIb30BAHUS MPEIJIOKEHHOTO COAEPKAHUSI U METOIMYECKOrO
obecrieyeHUss C YYETOM KOHKPETHBIX YCIOBHM peaau3aluu MporpaMMbl U
0COOCHHOCTEH pa3BUTHS JETEH.

[Iporpamma,  ofOecrieunBasi ~ KOMIUIEKCHOE  pa3BUTHE  JeTeld 10
HarpaBJIeHUAM, 3asBjeHHBIM Bo PI'OC pomkoibHOro oOpa3oBaHus (COIHUAIBHO-
KOMMYHUKATUBHOE, IO3HABATEIBHOE, PEUYEBOE, XY/I0XKECTBEHHO-ICTETUUYECKOE,
bu3ngecKoe), Moapa3aessieTCs] Ha CICIYIONTNE OCHOBHBIC pa3enbl: «Du3ndeckoe
pazButue», «Pa3Butue peun» (Ha OCHOBE 3HAKOMCTBA C OKPYKAIOIIUM MHUPOM),
«OOMII» (dbopmupoBaHHE 3JIEMEHTAPHBIX MATEMAaTHUYCCKUX IPEJICTABICHUI),
«[ToaroroBka k 00yueHuto rpamorey, «M3oaesrensHOCTEY, «My3bIKay.

YuuThiBasi KOMIUIEKCHBIA XapakTep IporpaMmbl, HamOoJiee IOJHO OHa
MOXET OBITh peajr30BaHa IPU OCYIIECTBICHUU O00pa30BaTEILHOrO IIpoliecca
HECKOJIbKUMH TIeJlaroraMi, B TOM 4HCJI€ MNPOGUIBHBIMUA CHEIUATMCTAMH —
nejaroraMu 1o MY3bIKE, H30JIeITeIbHOCTH, (U3UYecKOoMy BocmuTaHuio. [lpu
ATOM BapUaHTE peaM3allMd KaXIbli meaaror (CrnenuanaucT) BeAeT 3aHsSITHS
TOJIBKO MO CBOEMY HalpaBJIeHHIO (pasjaeny). Bmecte ¢ TeM mporpamma MOXKeT
peaM30BBIBATHCS M OJTHUM TEAarorom MMpoKoro mpoduis.

Ileanb mporpaMmmbl — BCECTOPOHHEE PA3BUTHUE U MOATOTOBKA K 00YUEHUIO B
HAYaJIbHOW IIIKOJIE JETEH CTapIero JOMIKOIBLHOTO BO3pacTa, HE TMOCEIIAIONINX
JIOTIIKOJIbHBIE 00pa30BaTEIbHBIC OPraHU3aIUH.

3agaum nporpaMmsl

Pa3zeusarwwue:

® pa3BHUBaTh JIOOO3HATEIHLHOCTh, YMEHUE HaOII0JaTh, AHAJIU3UPOBATH,
CpPaBHUBATD, BBIJICIATh XapaKTepHbIE, CYIIECTBEHHbIE TPU3HAKHU MIPEAMETOB
U SIBICHUN OKPY’KaIOILIET0 MUPA;

® COBEpIICHCTBOBaTh BCE CTOPOHBI PEUU: PACIIUPATH U AKTUBU3UPOBATH
CJIOBaph, Pa3BUBATh JTUATOTUYECKYIO M MOHOJIOTHYECKYIO pPedb, Pa3BUBAThH
dhoHEMATHIECKOE BOCTIPUSITHE;

® COBEpIICHCTBOBATh TMCHUXO(PU3NUECKHE KadecTBa (CHUITy, BBIHOCIHUBOCTD,

OBICTPOTY, JJOBKOCTh, THOKOCTh) B pa3HOOOpa3HbIX (opMax JBUTaTeIbHOU

aKTUBHOCTHU U (PU3MYECKOE PA3BUTHUE B 1IEJIOM;

e pa3BuBaTh (haHTA3UIO, IPOJYKTUBHBIE U TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTU JETEH B

Pa3TUYHBIX BUJAX XyI0KECTBEHHOM JCSITEIIBHOCTH;

® pa3BUBaTh COIMATLHO-IMYHOCTHYIO Ccdepy U BOJIEBBIE KadyecTBa:

JTUCIUTIIMHUPOBAHHOCTh,  YCUIYHBOCTh, OPTaHM30BAaHHOCTh, yMEHUE

JIOBOJIUTh HAYATOE JEJO0 JI0 KOHIIA, BBIMOJHITH yYCTAHOBIICHHBIE HOPMBI

MOBEICHUS.

Bocnumamensnuie:

® BOCIUTHIBATH BEXJIMWBOE, YBAXUTEIHHOE OTHOIIEHHME K B3POCIHbIM,
no0poskenaTeabHble, IPYKECKUE B3aUMOOTHOILIEHUS MEXIY JE€ThMU;



MIPUBUBATH MHTEPEC K MO3HABATEIIHLHOU IEATETLHOCTH U JKEJIAHUE YUIUTHCS B
IKOJIE;

(GbopMHUpOBaTh HABBIKK KYJIBTYPHOTO IMOBE/ICHHUS;

BOCIHUTHIBATh NAaTPUOTU3M, JTIOOOBB K POJAHOMY Kpalo;

(bopMHPOBATH OCHOBBI 3KOJIOTUYECKON KYJIbTYPBHI.

Ooyuarwuue:

dbopMHUpOBaTh 1EIOCTHYIO KapTUHY MHpa HAa OCHOBE pAacCIIMpEHUs U
YTOYHEHUS TpeAcTaBlieHHid 00 O0O0BbEKTax U  SBJICHUSAX  PUPOIBI,
COLIMAJIbHOM Y KYJIbTYPHOM KU3HH;

dbopMHUpOBaTh MHTEPEC K Pa3HBIM BHJAM HMCKYCCTBa (M300pa3uTEIbHOE U
JIEKOPATHBHO-TIPUKIIATHOE HCKYCCTBO, APXUTEKTYPa, MYy3bIKa, JINTEPATYPa);
dbopMHUpPOBATH KYILTYypy 0€30TIaCHOTO TIOBEICHHSI;

(GbopMHUpOBaTh YHUBEPCAJIbHBIE MO3HABATEIbHBIE HABBIKK KaK MPEANOCHUIKI
y4eOHOH ACSTEIBHOCTH:

— yMEHHE BHUMATEJIhHO CIyIIaTh MeJarora,

— yMeHHe paboTaTh MO MPaBUJIaM U BBITIOIHATH 33JlaHue TI0 00pasity,

— YMEHHE NMPABUWILHO OLICHUBATh PE3YyJbTAThl CBOCH J1€ATEIbHOCTH;
paclMpsaTh MPEACTaBlIeHUS U (QOPMUPOBATH NPAKTUUYECKUE HABBIKU B
CJIETYIOIIUX MPEAMETHBIX 00JIaCTsIX:

— (Qusnueckas KyJIbTypa,

— pa3BHUTHE peuH,

—  OKpYXarlui Mup,

— D3JIeMEHTapHbIe MaTEMaTHUECKUE MIPEICTaBICHHUS,

— TOATrOTOBKa K 00YYEHHIO IpaMoTe,

— Hn300pa3uTeNbHAs IeITENbHOCTD,

— My3bIKa.

Oprannzaunonno-nez{arornqecmde yci1oBus

Cpok peanu3zauuu nporpaMmsl — 2 roja.
HecMoTpst Ha TO, 4TO cojlepkaHHe MPOTpaMMbl PACCUMTAHO Ha 2 TOJa,

peanbHOe BpeMsi 00y4eHHs TI0 POTpaMMe MOKET COCTaBJIATH OT 1 roga g0 3 merT.
DTO0 CBsI3aHO C T€M, YTO T'0J OOYYEeHHS 3aBHCHT, B TIEPBYIO OUYepelb, OT BO3pacTa
pebeHKa, a TakKe OT YPOBHS €ro TMCUXO(H3MOIOTHYECKOTO pa3BUTHs. Takum
obpazoM, JneTd B BO3pacTe OT 5,5 JIeT 1O COTJAaCOBAaHUIO C POIUTEISIMU
(3aKOHHBIMHU TIPEACTABUTEISIMU) W pe3yJbTaTaM ICHXOJIOTO-TIEarOTHYECKOM
OIICHKU MX Pa3BUTHUS MOTYT OBITh 3aUMCIIEHBI Ha TIpOrpamMmy 2-ro roga o0ydeHusl.
Hapsiny ¢ atum, ecimu peOeHOK MO CBOMM TCUXO(DH3MOIOTHYECKUM MOKA3aTENSIM
HE TOTOB Il 00ydeHusi B 0011e00pa30BaTeIbHON IIKOJIe, ¥ BO3PACTHBIE PAMKHU
MO3BOJISIIOT 3TO cjaenaTh (M0 MporpaMMe JOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus pPeOEHOK
MOKET 00yJaThcsi A0 8 JIET), OH MOXKET OCTaThCsl B «3aHUMaiike» elie Ha OJIUH
T'O/Jl, C TOBTOPHBIM MTPOXOKJACHUEM IMPOTPAMMBI 2-T'0 T0/1a 00YUYCHUSI.

O0bem nporpamMmmbl — 720 4acos.
Bospacrt yyamuxcs — 5-7 jer.



MUHUMaIIBHO JONMYCTUMBIM BO3pacT 3a4MCIEHUS Ha HA4Yajao pealn3aluu
nporpammsl 4,5 rona. 'ox oOydeHHs CBsI3aH C BO3PACTOM YYAIIUXCS CIIETYIOIINM

obpazom:

1 rox — s gereit B Bo3pacte S — 6 JieT;
2ron— 6 — 7 jer.
HanosnsiemocTh rpynnbl: ontuManbHas — 10 geteit, makcumanbHas — 15
ydaluxcs, MUHUMaJlIbHas — 8 Jered (B 3aBUCHUMOCTH OT TUIOLIATU MOMEIIEHUH,
WCITOJIB3yEeMBIX JJII YI€OHOU AESITEIHHOCTH).

Kanennapubliii yueOHbIH rpadguk

To [Tepuos oOydeHus Kon-Bo Bu 1 cpoku
A PHOML 0DYH Ilepuon yueOHbIX . A Hep
o0yue- Pexxum 3ausTuii POBEICHUS
OKOH- KaHUKYJI HEJEeNb /
HUS HAYaJIo aTTecTaluu
yaHue 4acoB
3UMHHUE: 3 3aHATUS —
| rox 01.09 31.05 31.12—08..01 36 /360 JIBa IO 3 aKaj. HpOMC)I(}ITg‘I-
JICTHHE: Jaca 1 oaHo 4 Has — Mal
01.06 -31.08 aKaJ. yaca
3 3aHATHSA —
3UMHUE: JIBa IO 3 aKaj.
2 rox 01.09 31.05 3112 — 0801 36 /360 aca 1 oHo 4
akaj. Jyaca

Ilpumeuanue. B 3aBucumocTH oT Bo3pacTa AeTeil (5 win 6 JieT) JIUTENbHOCTh aKaJeMUYECKOTO
yaca coctapisieT 25 win 30 MUHYT COOTBETCTBEHHO.

[Io cormacoBaHuil0 € pOAUTENSIMH W B 3aBUCUMOCTH OT KOHKPETHBIX
YCIOBUHM, MOXET OBbITh HU3MEHEHO KOJMYECTBO YYE€OHBIX JHEH B HEAEIIO
IIapajulesIbHO ¢ U3MEHEHUEM YHMCla aKaJEMHUUYECKUX 4acoB B JIEHb, HO B IPEAeIIax
yKa3aHHOM HArpy3KH 7Sl KaX10Tr0 rofa 00y4eHHusl.

®dopma 00yYeHHUs — OYHasl.

®opma opranuzanum 00pazoBaTeJbHOI0 MPOIEcca — rPyInmnoBas.
DopMbI 3aHATHI:

— OeceJla ¢ IeMOHCTpalMel U TTOKa30M;

— Ppa3BUBAIONIME PEUYEBbIE U MATEMATHUYECKUE UTPHI;

—  BBITIOJIHEHUE 33/1aHUH B pab0OUMX TETPAIIX;

— KOMMYHHUKATHBHBIE UTPHI U YIPAKHEHUS;

— YTEHHUE XYJI0)KECTBEHHBIX Mpou3BeieHnH (hparMeHToB);

—  MY3bIKQJIbHBIC YIIPAXKHEHUS U UTPBHIL;

— (usnueckue U TaHIIEBAILHO-ABUTATEIIbHBIC YIIPAXXHEHUS U UTPHI;
—  BBIIOJIHEHUE 33/IaHUI TI0 U30AEATEIbHOCTH;

— WTPHI U YOPAKHEHUS ¢ MaTepUaIaMH U TUJAKTUUYECKUMHU TTOCOOUSIMU;
—  TIOJIBUKHBIE UTPBHI;

—  TBOPYECKUE MEPOIPHUATHS — MPA3THUKH;

—  IKCKYpCHH.



YcaoBus peaau3zanuu NporpaMmbl

OO0s13aTeNIbHBIMU YCIIOBUSMHU PeAIM3allii JAHHON MPOTrpaMMBbl SIBIISIOTCA:

e 000pynoBaHHbIE KaOWMHETHI I (PU3KYJIBTYPHBIX, MY3bIKaIbHbBIX
3aHATUH, Ul Pa3BUTHUSA ITO3HABATENBHBIX IIPOLIECCOB, Ul pealu3alun
IPOAYKTUBHOM AESITEIbHOCTU B U300pa3UTEILHOM TBOPUYECTBE,

® HaIAJHBIN, JUAAKTUYECKUH W PA3JaTOYHBIM MaTepuas, yKa3aHHBIMA B
paznene «Meroanueckoe obecrieueHueY;

® AaKTHUBHOE B3aUMOJCHCTBHE BCEX YYAaCTHHUKOB OOpPa30BaTEIBHOTO
nporiecca (rmegaror, peoeHOK, POJIUTEIIN).

®opMbI OpraHu3anuu paboTH C POAUTENIMH

Jng  moBelieHUs  3(QQEKTUBHOCTH  00pa30BaATEIbHO-BOCIUTATEIBHON

paboOTBl 1O MPENUIKOJIBHOM IOATOTOBKE JETEM OpraHU30BaHO TECHOE
COTPYAHHMYECTBO C CEMbIMH BOCIIMTAHHUKOB.
®opmbl U c1ocoObl BKIIOYEHUS pouTeNel B 00pa3oBaTeNIbHBIN Mpoliecc:

e 1mpoBencHUE «J[HEW OTKPBITBIX JBEpE» — 3HAKOMCTBO C paboToOi
«3aHUMalKW», pEIIEHUE OPTaHU3aUOHHBIX BOIIPOCOB;
® aHKeTUpOBaHHWE — cOOp wuH(MOpPMALMKM TPU 3aUUCICHUU PpPEOCHKA,

noJiydeHue oOpaTHOM CBSI3M OT poauTesiell 00 M3MEHEHHUAX, KOTOPhIE OHU
OTMEUAIOT B MOBEJICHUH U PA3BUTUH PEOCHKA;

e coznanue B coruanbHOM cetn «BKontakte» m WhatsApp rpynmsr LIIJIT
«3aHMMaiKa» IJIs Tepeladyd POIUTENSIM aKTyalbHOW WH(OpMAIuu o
MPOLIEAIINX U MPEACTOSIIUX MEPONPUSITHUAX;

e Oecenpl M MHAMBHIyaJTbHbIE KOHCYJIBTAIMM MO YyCIeXaM M mpobiemam
pa3BuUTUSL W TOBeACHUS  peOeHKa, KOJJIEKTUBHOE  OOCYXIEHUE
BO3HUKAIOIMX OPTaHU3alHOHHBIX BOIIPOCOB;

® I[IPUBJIICYCHUE POJIUTENIEM K YyYaCTUIO B TMOATOTOBKE TBOPYECKHUX
MEpPOIPUATAN — AaKTUBHOE IIPUBJIICYEHUE POAUTEIIEH K BBINOJIHEHUIO
COBMECTHO C J€TbMM CEMEHHBIX MPOEKTOB IO TEMATUKE TBOPUYECKUX JHEN
(mogbop Martepuana, HW3rOTOBJIEHHE PHUCYHKOB, IUIAKaTOB, MOAEIOK,
COUYMHEHHUE HWCTOpPHUI), OKa3aHWE NOMOIIM B HM3rOTOBJIECHUM PEKBU3UTA U
oopmIIeHnH TOMELICHHI;

® HENOCPEICTBEHHOE YYacTHE pPOJIMUTENIIEW B IIPOBEICHUHM TBOPYECKUX
MEpONPUATHNA: TTOCEUIEHUE OTKPBITHIX 3aHATHI, AaKTUBHOE YYacTHE B
npa3gHuKax, KOHKypcax, sctaderax, BAKTOPUHAX, IKCKYPCHUSIX;

® pEKOMEHJAUMHU [0 NPOBEACHUIO B JOMAIIHUX YCJIOBUAX HUIP H
yIOpaXXHEHUH, KOTOpble OyIyT CHOCOOCTBOBATH 3aKPEIUICHWIO HAaBBIKOB,
MOJYYEHHBIX HA 3aHSATHUSX.

ILiranupyemble pe3yJibTaThI
Jluunocmmuule pe3ynbmamepl BKIIOYAIOT B CE0SL:

® COIMAIBbHO-JIMYHOCTHBIE KauyecTBa, HEOOXOAuUMbIe OyaylleMy Y4YeHUKY:
YCUAYHUBOCTb, TUCLHUIIIIMHUPOBAHHOCTD, OPTaHU30BAHHOCTB;

e J10003HATENIBHOCTb, MHTEPEC K YUEOHOH JEATENBHOCTH U XKEJIAHUE YUUTHCS
B IIIKOJIE;



e C(QOpPMHUPOBAHHOCTHb MpPEACTABIEHUNH O cebe, O CBOMX BHEIIHUX H
BHYTPEHHHUX KauecTBax, O OJMKailllieM COllMyMe U CBOEM MECTE B HEM;

e chOpMHUPOBAHHOCThH MPEJICTABICHUNA O COLMAIBHBIX HOpMax IMOBEICHUS U
KyJbTypa 0€3011aCHOr0 MOBEICHHUS;

® T[IO3UTHMBHOE OTHOIIEHHUE IPYTUM JIIOJIIM U cCaMOMy ceOe;

® TyMaHHOE OTHOIIEHHUE K OKPYKAIOIIEMy MHUPY, JTI000Bb K POAHOMY Kparo.

K memanpeomemnvim pezyromamam otrHoCATCA:

® CMOJIb30BaHUE YCTHOW peuM JUIsl BBIPAXKEHHUS CBOMX MbICIEH, YYBCTB U
KEJIaHUH, yCTaHOBJIEHUE YPPEKTUBHON peueBOl KOMMYHHKAIIIH;

® YMEHHE JIOrOBApUBATHCS, KOHCTPYKTHBHO  B3aMMOJEHCTBOBATH  CO
CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH, YUUTHIBASI HHTEPECHI APYTUX YIACTHHUKOB;

® yMEHHE Ha DJIEMEHTApPHOM YPOBHE OPTaHW30BHIBATH CBOIO YYEOHYIO WU
UTPOBYIO JEATEIbHOCTD;

® YMEHHME peryjJupoBaTb CBO€ I[IOBEJCHUE, BBIMOJIHATH YCTAHOBIICHHBIE
0OILECTBEHHBIE HOPMBI.

K npeomemmnvim pezynomamam otnocsres:

e C(hOPMUPOBAHHOCTh YHUBEPCAIbHBIX IO3HABATEIBHBIX HABBIKOB Kak
HPEANOCHUIOK Y4eOHOM NeATeNbHOCTH (YMEHHE BHUMATENIBHO CIyIIATh
nejgarora, yMmMeHwe paOoTaTh IO MpaBWiIaM U BBINIOJHATH 3aJlaHUE T10
oOpaslly, yMeHHUE  TMPaBWIbHO  OIICHUBATb  pe3yJbTaThl  CBOEH
NS TENBHOCTH);

e c(hOpPMHUPOBAHHOCTH HA PJIEMEHTAPHOM YPOBHE IEJIOCTHOTO MPECTABICHUS
00 OKpYyXarolleM MUpPE, O YeJIOBEKE U 00 0OIIECTBE KaKk O MUPE JTIOJIEH;

e HaJIMYME TMO3HABAaTEIBHOIO HWHTEpPeca K pa3HbIM BUJAM HCKYCCTBa, K
3aHATUAM (PU3KYIBTYpPOI B CIIOPTOM;

e chOPMUPOBAHHOCTh NEPBUYHBIX 3HAHUA M TMPAKTUUYECKHX HABBHIKOB B
pa3HBIX MNPEIMETHBIX 00sacTsAX (¢pu3nueckas KyJbTypa, pa3BUTHE pEUH,
OKPYXAIOIUA MHUP, JJIEMEHTapHbIE MaTeMaTHYECKUE MPEeCTaBICHNUS,
MOATOTOBKAa K OOYYEHHIO TpaMoTe, H300pa3uTeNbHas JesTEIbHOCTD,
MY3bIKa).

Cucrema OLCHKHU PE3YyJIbTAaTOB 0CBOCHUSA NIPOTrPaMMbI

Bunbt 1 hopmbl KOHTPOJIS, KOTOPHIE HCIOJB3YIOTCS B XOJ€ peaau3aiuu
MpOTpaMMBbl, IPEJCTABIICHBI B TAOJUIIE.

Buabl KOHTpOJIA U OneHovyHeie
®opMbI KOHTPOJIA
aTTecTaluu MaTepHuaJbl
Bxonnas nuarHoctuka | [legarorndeckoe HaOmoaeHue, | JluarnocTuyeckue
(Hauayo yuyeOHOTO To/a) BBITIOJIHEHUE 3a7laHus, AaHKETa

JTMarHOCTHYSCKHUX 3aJIaHUM,
AHKETUPOBAHUE POAUTEIIEH
Tekymuii KOHTPOJIb Ilegarornyeckoe HaOmoacHUE, | TeMaTHueckue 3ajaHus,
Oecema, aHaMW3 BBHITIOTHECHHS | KapTa HAOIOICHUS
TEKYIINX 3aJJaHUI
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[IpomexxyTouHast artecranus | Ydactue B OTKPBITOM | 3aueTHast BEIOMOCTh
MEPOIPUATHI MIPOMEKYTOUHOMN
aTTeCTalu
HroroBbiii KoHTpob | [lemaroruueckoe HabmoneHue, | TecToBble (KOHTPOIIBLHEIC)
(uTOroBas AMArHOCTHKA) BBITIOJTHEHHUE TECTOBBIX | 3a/IaHU, KapTa
(KOHTPOJIBHBIX) 3aJaHui, | HaOIIoaEHUS
BBICTaBKa TBOPYECKUX PabOT

JIst OTICHKM KadyecTBa W PEe3yJIbTAaTUBHOCTH 00pa30BaATEIILHOTO TMpoIecca
MIPUMEHSIETCS cucTtema OTCJICKHUBAHUS apaMeTpoB COILMATBHO-
KOMMYHUKATHBHOTO, B TOM YHCJIE PEUeBOro, (PU3NYECKOTO, MO3HABATEIHLHOTO U
XYyJ10’)KECTBEHHO-3CTETUIECKOTO Pa3BUTHS JICTEH.

Ouenka ¢u3NYecKOro Ppa3BUTHS  TPOBOJUTCA IO  CIEAYIOIIUM
MOKa3aTesIM:

6bIHOC/IUBOCMb — TOTOBHOCTh K BBIMIOJIHEHUIO (PU3NUECKON Harpy3Ku;
YMEHHUE BBITIOJIHATH JIB)KCHUS B 33JITaHHOM TEMIIE U B 00BhEME, COOTBETCTBYIOIIEM
TUIOBOM MporpamMme Mo (U3NYeCKOMy BOCHUTAHUIO CTApIIMX JOLIKOJbHHUKOB,
COXpaHEHUE JBUTaTeJIbHOW AaKTUBHOCTH Ha TMPOTSHKEHUM BCETO 3aHATHA,
COXpaHEHHE PUTMHUYHOCTH JbIXaHUS;

KooOpOuHauusa — yMEHUE OPHUEHTHUPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE, BBINOIHATH
MePECTPOCHUSA, JIEMOHCTPUPOBATH  XOPOIIYHD  KOOPJAWHAIIMIO  JBH)KCHUM,
COXpaHATh TMPABUJBHYIO OCaHKY, YMEHHE COXpaHSATh pPaBHOBECHE IIpHU
BBIIMIOJIHCHUM  CTAaTMYECKUX  YINPAKHEHUM; YETKO, PUTMHUYHO  BBINOJHITH
pa3uuHble (PU3MUEeCKHe yIpaKHEHHsS I10 I0Ka3y M Ha OCHOBE CIIOBECHOTO
OTICaHUS.

OueHka CONUAJBLHO-KOMMYHMKATHUBHOIO PAa3BUTHA TIPOBOJUTCS TIO
CIEAYIOIIUM MOKa3aTesIM:

peuesoe pazeumue — CHOPMUPOBAHHOCTH CJIOBAPHOTO 3araca, JIEKCHUKO-
rpaMMaTUYECKOTO CTPOsI, CBSI3HOM peuu, YMEHHE PAacCKa3blBaThb CTUXOTBOPEHUS,
KyJbTypa peuu;

coyuanvHoe pazeumue — KynbTypa TOBeACHUS, CHOPMHUPOBAHHOCTH
MPEICTABICHUM O cebe, 0 OmmKanieM COImyMe, O IPUPOJIE, MPEAMETHOM MHUPE, O
POIHOM Kpae U CBOEH CTpPAHE.

OueHKa TMO3HABATEJIBLHOTO0 Pa3BUTHS MPOBOAUTCS MO CIEAYIOUIUM
MOKa3aTessiM:

yuebHas  OeamenbHOCMb  —  JIIOOO3HATEIBHOCTh,  MPHJICKAHUE,
c(hOpMUPOBAHHOCTh  TPEANOCHUIOK W  HABBIKOB  OpraHU3alud  y4eOHOM
NEATEIIbBHOCTH, COTPYIHUYECTBO CO CBEPCTHUKAMU;

dopmuposanue rnemeHmMapHLIX MAMEMAMUYECKUX NPEOCHMABNCHUI —
YMEHHE BBIICNIATh U CUCTEMAaTU3WPOBATH CBOMCTBA MPEAMETOB, YMEHUE pelliaTh
3a71a4i B OJIHO JIEWCTBUE HA CJIOKEHHE M BBIYMTAHME, MOJIb30BAThCS IU(PpamMu U
apupMEeTUYECKUMH 3HaKamMu (>, <, +, —, =); YMEHHUE BBINOJHATH JIOTUYECKHUE
3alaHusl 10 HaMBIIHOMY oOpasily, mo cxeme (MoJeniu); 3HaHWE OCHOBHBIX
TeOMETPUYECKUX (UTYp U TEJ, YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE U HA
IIJIOCKOCTH JIMCTA, ONPEICNISITh BPEMEHHBIE COOTHOIIICHHS,



no0zomoeKa K zpamome — yMEHUE Pa3InyaTh «3BYK» U «OYKBY», 3HAHUE
3BYKOB PYCCKOTO si3blka W OyKB ajipaBuTa, pa3IMYEHHE TJIACHBIX M COTJIACHBIX
3BYKOB M OYKB, pa3BuTHE (HOHEMATHUYECKOro ciiyxa (Ompe/iesieHUe MOJIOKEHUS
3ByKa B CJIOBE), YMEHHUE YUTATh IO CJOTaM, COCTaBUTh CJIOBO M3 OYKB, CJIOTOB,
MMCaTh OJTHO- M IBYXCJIOXKHBIE CJIOBa MEYaTHBIMU OyYKBaMH.

O1eHKa XYyA05KeCTBEHHO-3CTETHYECKOT0 PAa3BUTHUA TIPOBOAUTCS IO
CJICAYIOIIUM HAIMPABJICHUSAM U MTOKA3aTEIISIM.

Mys3bika:

paszeumue  My3blKANbHO-CIAYX08bIX  HPEOCMAGIEHUll  —  HAJIUYNC
CITYIIATENbCKON KYJIBTYpPbI; 3HAKOMCTBO C MY3bIKAJbHBIMHU JKaHpPaMU; Pa3BUTHE
My3bIKaJTLHOTO CIyXa © JIAJOBOTO YYyBCTBA; 3HAKOMCTBO C JICTCKUMHU
MY3bIKaJTbHBIMU HHCTPYMEHTAMU;

MY3bIKATbHO-DUMMUYECKUEe HABbIKW — BIAJICHUE DJIEMEHTAPHBIMU
HaBBIKAMHM TICHHS; pa3BUTHE UYYBCTBA PHUTMA; HAJUYHE DJICMEHTAPHBIX
TaHIICBAJILHBIX HAaBBIKOB; YMEHHE MPOUTPHIBATh MY3bIKAJLHOE MPOU3BEICHUE Ha
JETCKUX MY3BbIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX; TPOSBICHHE TBOPYECTBA B Pa3HBIX BHJIAX
MY3bIKaJILHOH TSI TCIIbHOCTH.

Xy/a0:keCTBEHHOE TBOPYECTBO:

2pagpuueckue ymeHus — yMEHUE TPOBOIUTH pa3HOHAMPABICHHBIE JIMHUH,
peryaupys CWJy HaXHMa; BOCIPOU3BOJWTH KOHTYPHI (QUTYpP H TPOCTHIX
rpadguueckux u300pakxeHuit mo oopasiry;

HABBLIKU padomvl 6 pPA3HBIX 6UOAX U300eAMEIbHOCMU — BIIAJICHHUC
OCHOBaMHM IIBETOBEJCHUS M DJEMCHTApPHBIMH HaBbIKAMH PabOThI C KpacKamu;
c(hOPMHUPOBAHHOCTh  HAYaJIbHBIX  KOMIIO3MIIMOHHBIX  YMEHHH; TIpaMOTHOE
HCIIOJIb30BaHUE MAaTEepUAJIOB M YETKOE CJICAOBAHHUE alTOPUTMY pPadOTBI IIPHU
CO3JIaHMM aITUIMKAIIUK; BJIQJICHUE TUIACTHYECKUM U KOHCTPYKTHBHBIM CIIOCOOaMU
JICTIKH, yMes TiepeiaBaTh OPMY M COOTHOIIICHHUE OTACIIBHBIX JIeTaJICH;

meopuecmeo — HAIMYNE YCTOWYMBOTO HHTEpeca K W30ACATEIBHOCTH,
YMEHHUE HUCIOJIb30BaTh M300pa3UTEIIbHBIC CPEICTBA VIS TOMOJHECHUSI TOTOBBIX U
CO37IaHUsT CAMOCTOSTEILHBIX 00Pa30B, BBIPAKEHUS CBOUX SMOITUN U TYBCTB.

IlepuoaguyHOCTH MOHUTOPHMHIA — JIBA Pa3a B TCUECHUE yUeOHOTO TOa!

MepBUYHAS TUAarHOCTHKA MMPOBOIUTCS B KOHIIE CEHTSOPS — HaYasie OKTSIOpS,
WUTOTOBAsI — B KOHIIE aIlpetsl.

JlaHHBIE 3aHOCATCS B IMarHOCTUYECKHE KAPThI 110 HANIPABJICHUAM Pa3BUTHUS
COOTBETCTBEHHO J[Ba pa3a B TEUCHHE I'ojia: B Hayaje U KOHIE y4eOHOro roja, B
O6amibHOM U ypoBHeBoM dopmate. [logpoOHOE onrcanue mokasareyie u oopas3ibl
JMarHOCTUYECKUX KapT MPEICTaBICHBI B IPUIIOKCHUH.

[IpoMexxyTouHas aTTecTalys 1Mo MporpaMMe MPOBOJUTCS B KOHIIE TIEPBOTO
ydeOHoro roja (KOHEI[ anpelisi — Mai) Ha 0000IIAIIMX 3aHATHSX TI0 pasjesiaM ¢
UCIOJIb30BaHUEM (HOPM KOHTPOJISI, KOTOPBIE yKa3aHbl B Y4EOHO-TEMATHYECKOM
miade. UToropou arrecTaniuy HET.



YUYEBHO-TEMATHUYECKHUM IJIAH
1 rox o0yuenust

KomnuectBo yacoB

dopma KOHTPOJIA,

No HaumenoBanue pasnenos MIPOMEKYTOUHOMN
Bcero | Teopus [Tpakr. aTTeCTAINU
1 OUBNYECKOE 68
) PA3BUTHE
1.1. duznyeckas KyJabTypa 40 1 39
1.1.1 BBonHoe 3ansTue 1 1 -
1.1.2 OCHOBHBIE BUIBI IBHKECHUU 19 - 19
1.1.2.1 | Xoovba 3 - 3
1.1.2.2 | bez 3 - 3
1.1.2.3 | [lonzanue 3 - 3
1.1.2.4 | Ilpvidcku 3 - 3 Habmro1eHue,
1.1.2.5 | ¥Ynpaoswcnenus c msiuom 7 - 7 BBIIIOJIHEHUE
113 OOu1epa3BuBaromIye 20 i 20 KOHTPOIBHBIX
YIpaXHEHUS 3aaHui
1131 Ynpascnenus onsa pyk u moruy 6 i 6
njeyego2o nosica
1.1.3.2 | Ynpaoswcnenus ona cnunvl 6 - 6
1133 Ynpaosicnenus ona oprownoco 5 i 5
npecca u Ho2
1.1.3.4 | Cmamuueckue ynpasxcHeHus 3 - 3
1.2. TaHueBaJbLHO-UTPOBast 20 ) 20
THMHACTHKA
1.2.1 PutMmudeckast ruMHacTHKA 4 - 4 HaAOJIFOIEHUE
1.2.2 Wrpomuactuka 6 - 6
1.2.3 OJIeMEHTHI TaHIIEB 10 - 10
1.3. ITonBHKHBIE UTPHI 8 - 8 Ha0II0IEHUE
2. PASBUTHUE PEUA 72
2.1. S — yenoBek 14 3 11
2.1.1 Moe Teno 3 1 2
2.1.2 OpraHsl 4yBCTB 3 1 2 Ha6g {OICTIHE,
2.1.3 Kak ykpenutb 310poBbE 2 - 2 coena
2.1.4 Mup 5MOLMIT U YyBCTB 6 1 5
2.2. B mupe joaei 24 7 17
2.2.1 A30yKka B3aMMOOTHOIIICHUH 6 1 5
2.2.2 Mos cemps 5 1 4
2.2.3 JlomM u ipeaMeThl B HEM 5 2 3 HaGg TOICHHC,
224 | Tpancropr 3 1 2 coena
2.2.5 bezonacHocTh 2 1 1
2.2.6 Mup npodeccuit 3 1 2
2.3. Hama poauna — Poccust 12 3 9
2.3.1 Moii ropon 3 1 2
232 Hama ctpana 5 1 4 Ha6g {OICTIHE,
2.3.3 3ammTHUKKH OTeyecTBa 1 - 1 ceena
234 CesepHas cronuna 3 1 2
24. ITOT 60JIbIIONH MUP 18 5 13 HaOII0IeHNE,
24.1 Bpemena roma 8 2 6 Oecena




2.4.2 Mup KUBOI TPUPOJIBI 6 2 4
2.4.3 [1nanera 3emus 4 1 3
2.5. O0o0aronye 3aHATHA 4 - 4 Oecena
3. OOMII 36
3.1. CaoiicTBa nIpeIMeTOB 6 1 5
3.2. KoanuecTBo u cuer 14 2 12
33. I'eomerpuueckue purypsl u 6 1 5 HalII0/IeHue,
Tesa BBITIOJIHEHUE
34. OpueHTHpPOBKA B 3 ) 3 TECTOBBIX 3aJJaHUI
NMPOCTPAHCTBE H BPEeMEHH
3.5. Oo0o0marmue 3aHATHS 2 - 2
4 MNOAI'OTOBKA 36
’ K TPAMOTE HaOIIIoIEHNE,
4.1. I'1acHble 3BYKH M OYKBBI 12 2 10 BBITTOJTHEHHUE
4.2. CoruacHble 3BYKH M OYKBbI 22 4 18 TECTOBBIX 3a/laHUN
4.3. O0o0maromme 3aHATHSA 2 - 2
5. N30AEATEJBHOCTb 68
5.1. PucoBanme 34 4 30
511 B roctsax y KoposeBbl 4 2 2
Kucrouku
5.1.2 Cro:KeTHOE pUCOBaHUE 14 1 13 HabmoAeHHC,
5.1.3 [IpenmeTHOE pricOBaHuE 10 - 10 AHAIIHS TBOPHCCIHX
5.14 JlexopaTHBHOE pUCOBAaHUE 6 1 5 HPOAYKTOB
5.2. Anminkanus 14 - 14
5.3. Jlenka 18 - 18
5.4. JAuarsocTruuyeckue 3aHATHS 2 - 2 BPIMOMHCHIC
TECTOBBIX 3aJaHUN
6. MY3bIKA 68
6.1. 3oaortas Ocenb 25 2 23
6.1.1 [Tpuxonu k Ham, OceHb! 2 1 1
6.1.2 3BoHKHMIT OyOCH 2 - 2
6.1.3 MBI — My3BIKaHTBI 2 1 1 HabmoneHHe
6.1.4 JpyxHO neceHku noem! 12 - 12
6.1.5 [Tourpaem — noraniryem! 7 - 7
6.2. 3uMymika-3uma 23 1 22
6.2.1 3apaBCTBYM, TOCThsI 3umal 3 1 2
6.2.2 JpyxHO nieceHku noem! 12 - 12 HaOII0IeHUE
6.2.3 UTo HaM HpaBUTCS 3UMOM ? 2 2
6.2.4 [Tourpaem — noraniryem! 6 - 6
6.3. Becna-Kpacna 20 2 18
6.3.1 BeceHHee HacTpoeHMe 2 1 1
6.3.2 JpyxHO neceHku noem! 8 - 8
6.3.3 ITourpaem — noraniryem! 5 - 5 HaOJIFOIEHUE
6.3.4 BoumeOHbIe HHCTPYMEHTHI 2 1 1
6.3.5 Mup My3bIKH U CKa3KH 2 - 2
6.3.6. Wrorosoe 3ansitue 1 - 1
7 TBOPYUECKHUE 12 ) 12 Ipa3JIHUK,
) MEPOIIPUSATHUSA BBICTAaBKa
UTOro 360 38 322
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2 roa 00y4eHusi

KomnuectBo yacos

®opMa KOHTpOJI,

No HaumenoBanue pasnenon MPOMEKYTOYHOMN
Bcero Teopust | Ilpaxr. aTTeCcTalluu
1 OUBNYECKOE 68
) PA3BBUTHUE
1.1. Puznyeckas KyJbTypa 38 1 37
1.1.1 BBoaHoe 3agsaTHE 1 1 -
1.1.2 OCHOBHBIE BUJIBI JIBMIKECHUH 19 - 19
1.1.2.1 | Xoowba 3 - 3
1.1.2.2 | Bee 3 - 3
1.1.2.3 | llonzanue 3 - 3
1.1.2.4 | Ilpviocku 3 - 3 HaOJII0IeHNE,
1.1.2.5 | Vnpasxcnenus c msuom 7 - 7 BBITIOJIHEHHE
113 OO6miepa3BUBarOIINE 13 i 13 KOHTpOJ‘IBIjBIX
YIpaXHEHUS 3aJaHui
1131 Ynpaosicnenus ons pyx u 5 ) 5
MblUY N1eyeso20 noscd
1.1.3.2 | Vnpasxcnenus ons cnunol 5 - 5
1133 Ynpaosicnenus ons oprownoeo 5 i 5
npecca u Ho2
1.1.3.4 | Cmamuueckue ynpascnenus 3 - 3
1.2. TaHueBaJbHO-UTPOBast 2 ) 2
TMMHACTHKA
1.2.1 PurMmudeckass ruMHacTHUKa 4 - 4 HaOJIIOIEHNE
1.2.2 Urponnactuka 6 - 6
1.2.3 OneMeHTHI TaHIIEB 12 - 12
1.3. IlonBUKHBIE UTPBI 8 - 8 HaOJII0IcHNE
2. PA3BBUTHUE PEYU 72
2.1. S — yenoBek 9 3 6
21.1 | Moe rero. Tpasuna 30K 4 2 2 Ha6g*°’leH“e’
2.1.2 Mup 4yBCTB M XapakTep 5 1 4 ceena
2.2 B mupe onei 18 2 16
2.2.1 A30yKa B3aMMOOTHOIIICHUN 7 1 6
222 Mos ceMbs 2 - 2
223 JIoM 1 ipeIMETHI B HEM 4 1 3 Ha6g TOACHHE,
ecena
2.2.4 Tpancnopr 1 - 1
2.2.5 be3omacHOCTH 2 - 2
2.2.6 Mup npodeccuit 2 - 2
2.3. Hama poauna — Poccusi 16 7 9
2.3.1 Moii ropon 4 2 2 .
2.3.2 Hama ctpana 6 2 4 Gecena ’
233 Samutaukn OteyecTBa 1 - 1
234 CeBepHas cTosuia 5 3 2
2.4. 10T 00JbIIOH MUP 11 3 8
2.4.1 Bpemena rona 4 1 3 HaOIIOIEHNE,
24.2 Mup XuBOI IPUPOIBI 4 1 3 Oecena
243 IInanera 3emis 3 1 2
2.5. Ckasku «JIecHOH IIKOJIbI» 14 - 14

—
[\




2.6. O0o0aronye 3aHATHA 4 - 4 Oecena
3. OOMIT 36
3.1. CBoilicTBa nmpeaMeToOB 6 1 5
3.2. KoanuectBo u cuer 20 2 18
33. I'eomerpuueckue purypsl u 4 1 3 HaOII0IeHNe,
Tesa BBITIOJTHEHHE
34. OpueHTHpPOBKA B 4 1 3 TECTOBBIX 3aJaHUN
NMPOCTPAHCTBE H BPEeMEHH
3.5. O0o0marnue 3aHATHSA 2 - 2
4 HOAI'OTOBKA 36
) K TPAMOTE HaOIr0IEHNE,
4.1. I'1acHbIe 3BYKH M OYKBBI 10 2 8 BBITIOJTHEHHE
4.2. CorJiacHble 3ByKHM U OYKBBI 22 4 18 TECTOBBIX 3aJaHUN
4.3. O0o0maromme 3aHATHSA 4 - 4
5. N30JEATEJBHOCTD 68
5.1. Pucosaunmue 42 4 38
511 B roctsx y KoposeBbl ) | 1
Kucrouku
5.1.2 Cro:KeTHOE pUCOBaHUE 20 2 18 Habmozenne,
5.1.3 IIpenmeTHOE pricOBaHuE 10 - 10 AHAIIHM3 TBOPHCCKHX
5.1.4 JlekopaTuBHOE PUCOBaHKE 10 1 9 MPOAYKTOB
5.2. Anmiukanus 12 - 12
5.3. Jlenka 12 - 12
5.4. JAunarHocruyeckue 3aHATHS 2 - 2 BPINOIHEHHE
TECTOBBIX 3aJaHUI
6. MY3bIKA 68
6.1. 3oaorast Ocenb 25 2 23
6.1.1 OceHuHbI 2 1 1
6.1.2 Becenbliit opkectp 2 1 1
6.1.3 MBI — My3bIKaHTBI 2 - 2 HabmozeHHe
6.1.4 JpyxHO neceHku noem! 12 - 12
6.1.5 [Tourpaem — noraniryem! 7 - 7
6.2. 3umMymka-3umMa 23 2 21
6.2.1 3UMHUE 3aTen 3 1 2
6.2.2 JpyxHO neceHku noem! 12 - 12 Habo1eHue
6.2.3 [Tocunnm — nociynaem 2 1 1
6.2.4 [Tourpaem — noraniryem! 6 - 6
6.3. Becna-Kpacna 20 3 17
6.3.1 B oxxunannm BecHbl 2 1 1
6.3.2 JpyxHO neceHku noem! 8 - 8
6.3.3 ITourpaem — noraniyem! 6 - 6 HabmroaeHne
6.3.4 [Iporynka no BeceHHEMY ) 1 1
Jecy
6.3.5 Mup My3bIKH U CKa3KH 2 1 1
7. g‘/[l;:?)gg?i,cﬂlill/,}% o 12 - 12 Mpa3JHUK, BBICTaBKa
HUTOT'O 360 38 322
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COAEPKAHUE ITPOTPAMMBbI
1 rox o0yuenust

1. PUSNYECKOE PA3BBUTHE (68 uacos).

1.1. ®usunyeckas kyabrypa (40 yacon).

1.1.1. Béoonoe 3anamue. (1 uac)

Teopus. 1lpaBuna 0e30macHOrO MOBEACHUS HA (PU3KYJIBTYPHBIX 3aHATHSX.
[IpaBuna oOparieHuss CO CHOPTUBHBIM WHBEHTAPEM M HWTPOBBIMU TMOCOOHSIMHU.
[IpaBuna ©Oe30macHOr0 B3aMMOJCHCTBHS CO CBEPCTHUKAMH. 3HAKOMCTBO C
paBUJIaMH 3/I0POBOTO 00pa3a KU3HU: 3aHATUS PUKYIBTYPOU U CTIOPTOM, PEKUM
JIHS1, 3aKaJINBaHUE, MPOTYJIKM HA CBEKEM BO3]lyX€, 310pOBas €1a.

1.1.2. Ocnoenoie euowt osusxcenuii. (19 uacos)

1.1.2.1. Xoovba (3 uaca)

IIpakmuka. YeTkoe BBINIOJIHEHHE BCEX BHUAOB XOJbObl, PUTMHYHO, C
NIPAaBWJIBHOW OCAaHKOM M KoopauHainuen. [IpaBuiia BBINOJHEHHS PA3HBIX BUIOB
XOJIbOBI: TIPU XOJb0€ HAa HOCKAX PEOEHOK JOJIKEH IBUTAThCS, BBITPSIMUBILIUCH,
YyTh Cru0asi HOTU B KOJICHSX; MPU X0Jb0€ Ha MATKAX, HA BHELIHEH CTOPOHE CTOIIbI
JIBUTAThCSl PUTMUYHO, B OOILIEM TEMIIE, CTAPasiCh BHIMPSIMUTHCS.

1.1.2.2. bez (3 yaca)

Ilpakmuka. OcBoeHHE pa3HBIX BUAOB 0Oera, pazIuyaronuXcsl TEXHUKOU
BBITIOJIHEHUS: O€r Ha HOCKax, Ha CKOpOCTb, Oer ¢ mpenarctBusimu u 1p. [lpu
OOBIYHOM O€re HOTH CTaBATCA Ha MATKY C TEPeKaToM Ha BCHO CTYIHIO U
JaJbHENIINM NEpexo1oM Ha HOocok. Ha ckopocTs Oer Ha Hockax. HTepec k Gery
NOAJACPKUBAETCA C MOMOIIBI) WIPOBBIX MPHUEMOB, JOMOJHUTEIBHBIX 3aJaHUN
(oOexaTh paccTaBiCHHBIE KEIIM; J00eXaB JI0 YCJIOBIEHHOTO 3HAKa, MEPEeUTH Ha
xo011b0y, Oer B actaderax u T.1.). B mpouecce O6era odecrneuynBaeTcss NOCTENIEHHOE
YBEIMYCHUE Harpy3ku Ha opraHu3Mm. OOwbrusbIi Oer mmutcs 35-40 cekyHnm B
YepeoBaHNU C XOJp00M (ABa-ueThipe paza). Jlo3upoBka HempephIBHOTO Oera B
MEJIEHHOM TeMIT€ (Ha BBIHOCIMBOCTH) 1,5-2 MUHYTBHI.

1.1.2.3. Ilonzanue (3 uaca)

IIpakmuxka. [lon3anue W na3aHue BKIIOYACT: JIA3aHUE MO TMMHACTHYECKOU
CKaMeiike, MOJUIe3aHue M IpOJIe3aHHe NOoJA M 4epe3 mnpeamersl. [Ipu ocBoeHumn
HOBOTO BHJA Ja3aHUs TEMI BBINOJIHEHUS YIPaKHEHUS MEIJICHHBIN; OH
YCKOPSIETCS TOJIBKO TOT/1a, KOT/a YIpa)XXHEHUE BHITIOJIHAETCS yBepeHHO. OcBoeHue
YMEHUSI COTJIACOBBIBATh CBOM JCHCTBUS C ACUCTBUSMHU JPYTUX JIeTEH, HAIIPUMED,
BBIJICPKMBATH 33JaHHYIO TUCTAHIIUIO MPU JIA3aHUU 110 CKaMeuKe.

1.1.2.4. Ilpvioicku (3 uaca)

IIpakmuka. BbllloNIHEHHE PA3IMYHBIX BUIOB MPBHIKKOB: B JJIMHY, C BBICOTHI,
yepe3 MpEeAMET, B BBICOTY, 4Yepe3 CKakajky. /[03upoBka NpPBIKKOB MOCTEIEHHO
yBenmuuBaeTcs (ot 20 qo 80 B uepenoBaHuu ¢ X0Ap00H).

1.1.2.5. ¥Ynpaoxcuenus ¢ mavom (7 yacos)

Ilpakmuka. YUpaxHEHHs] C MSYOM: OpocaHue, JIOBIIO, METaHUE Ms4a U3
pa3HOro TMOJOXKEHUsS, OTOMBaHME Ms4a. 3aKpeIUIeHHE YMEHHS JIOBUTb MsU:
0oTpaboTKa HEOOXOMMMOCTU «BCTPEYATh» MY — CIEAUTH 32 HAMPABICHUEM €Tro
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MoJieTa U, COOTBETCTBEHHO, C/I€JIaTh IlIar BOEPE], Ha3aJl WKW B CTOPOHY, a 3aTeM
clerka TNpHUCEeCTb WM MNOANPbIrHYTh. (OOyueHHe METaHW0 B LEIb C
pEeIBapUTEIbHBIMU  OOBSICHEHUSIMUA:  HEOOXOJUMO  TNPHUHATH  HUCXOJHOE
MOJIOKEHUE, MPUUEIUTHCS M 3aMaxHYThCS;, BEJIMYMHA 3aMaxa M cuja Opocka
3aBUCAT OT YAAJICHHOCTHU LEIH (4eM Jalbliie eI, TEM CHIIbHEE 3amax).

1.1.3. Obowepazeusarougue ynpasicnenus. (20 uacos)

1.1.3.1. ¥Ynpaosicnenus 0151 pyxk u mviuiy nievesozo nosica (6 uacos)

Ilpakxmuxa. Pa3BeleHHEe pPyK B CTOPOHBI M3 TOJIOKEHHS PYKH Mepen
rpyJbl0, TOABEM PYK BBEPX U pa3BEJCHHE B CTOPOHBI JAJOHSIMU BBEpPX U3
MOJIOKEHUS «PYKH 32 rooBy». [logbem pyk cO CHEMIEHHBIMH B 3aMOK MaJIbIIaMU
BIIEPE/I-BBEPX; MOJABEM PYK BBEPX-Ha3aj MONEPEMEHHO, OAHOBpeMEHHO. [loabem
U OIIyCKaHWE KUCTEW, CKUMaHWE U pazkumaHue nanbeleB. I[laapumkoBas
TUMHACTHKA.

1.1.3.2. ¥Ynpaoscnenus ons cnunwl (6 wacos)

Ilpaxmuxa. HaxiaoHsl Briepen-Ha3aa, B CTOPOHBI. [I0BOpPOTHI TyJOBHIIA.
[loouepenHoe MOJHMMAHUWE COTHYTHIX B KojeHe Hor. CkpeldBaHUE HOT W3
MOJIOXKEHHUS «JIeKa Ha CTIMHEY. BhINoHEHUE TPYIIUPOBKH.

1.1.3.3. ¥npaoscnenus ons 6prowino2o npecca u Hoe (5 4acos)

Ilpaxmuxa. Tlepectynanue Ha MecCTe€, HE OTpbIBasi HOCKM HOT OT IMOJa.
BrinonHenune npucenaHuil ¢ pasHbIM MoJokeHueM pyk. [logbem mpsmbIX HOr
Briepes; (MaxoMm). BeInosiHeHre BBIMAN0B BIIEPEd, B CTOPOHY C COTJIACOBAHHBIMU
JNEUCTBUAMHU pyK. JIeNCTBUS € IpeaMeTamMu ¢ IOMOIIBIO HOT.

1.1.3.4. Cmamuueckue ynpasicrhenus (3 uaca)

Ilpakmuxa. BBbIIOTHEHWE YNPA)KHEHUA HAa pPABHOBECHE: COXPAHEHUE
paBHOBECHUsI, CTOSI, IPHCEIasi Ha HOCKaX, Mocyie 0era v MpbLKKOB, CTOSI HA OJHOU
Hore. [Ipu BBIMOSHEHUU YNpPaKHEHWW B CTATUYECKOM PABHOBECUHU ACTH Yy4aTcCs
(UKCUpOBATh MOJOKEHHE Tesla (IMOCTOSITh Ha JIEBOM WJIM IpaBoil HOre) Ha 5-6
cekyHa. (Bce Buapl ynpaxxHeHWld Ha paBHOBecME TpeOyIOT OT JeTed
COCPEIOTOYEHHOCTH, BHUMAHHUS, BOJIEBBIX YCWJIHH, TOATOMY OHHM MPOBOASTCA 10
yOpaXHEHUI Ha Pa3BUTHE CUJIbI U BBIHOCIUBOCTH. )

1.2. TanueBaJbHO-UTPOBasi TKMHACTUKA (20 yacoB).

1.2.1. Pummuueckan zumnacmuka. (4 vaca)

Ilpaxmuxa. Xonp0a Ha KaXIbIi CUET U Yepe3 CUET, XJIONKHU U yAaphl HOTOH
Ha CHJIbHBIE M cialble J07au TakTa. CTpoeBble YNpPaKHEHHUS: MOCTPOCHHE B
HIEPEHTY U KOJIOHHY IO CUTHAJY, MEPEeCTPOCHUE U3 OJHON KOJIOHHBI B HECKOJIBKO
KPYTrOB IO OpPUEHTHUPY; OOIlepa3BUBAIONINE YIpPaKHEHUS (C TpeaMeToM u 06e3
npeaMeTa): KOMOMHUPOBAHHBIE YIPAKHEHUS B CTOMKax, MpHCEd; MPbDKKU Ha
JIByX HOTax; akpoOaTHYEeCKHE YIPa)KHEHUsS: TPYNIUPOBKU B MPHUCEAE U CHUIA Ha
MSATKaX; Mepexo]l U3 ceqia B yrnop, CTosS Ha KOJIEHSX.

1.2.2. Hzponnacmuka. (6 yacos)

Ilpakxmuxa. OcBoeHUE YNPAXKHEHUW HA PA3BUTHE MBIIICYHONU CHIIBI U
THOKOCTH JIETeHl C HCIOJB30BAHHEM JJIEMEHTOB XaTXa-HOTH, BBIMOJHSIEMBIX B
UTPOBOH CIOKETHOU PopMme.

1.2.3. Jnemenmot manues. (10 uacos)
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Ilpakmuka. Xopeorpapudeckue yHOpaKHCHHS: TMOKIOH IS MaJbUUKOB,
peBeEpaHC ISl AEBOYEK, PYCCKUM MOKIJIOH; MOJYIPUCEIbl U MOABEMBI HA HOCKH C
JNBH>)KCHUEM PYK; BBICTABJIECHHUE HOTW BIEPEN, B CTOPOHY, Ha3aJl; TAHLECBAJIbHbBIC
MO3UIINY PYK: HA MOSC, IEPE] TPY/bI0, B CTOPOHBL, IEPEBOJ PYK C OJTHOM MO3UIUU
B JIPYIyl0; MOJIYIIPUCEIbl M TOABEMBI HAa HOCKU. TaHIEBalbHBIE IIATH: IIAT
raJioroM BIIEPEN U B CTOPOHY, LIAr MOJIbKU, IPYKUHUCTBIE IBUKEHUS HOraMU Ha
MOJTYTIPUCEIaxX, IIar ¢ MOJCKOKOM, IIIar ¢ MPUTOINOM; KOMOMHAITUN U3 U3YUYEHHBIX
TaHIIEBAJbHBIX I1aroB; OCHOBHBIE JIBUKEHUS PYCCKOTO TaHIA: TPOMHOM MPHUTOIL,
€J04YKa, TapMOIlKa, KOBBIpsUIOUKa. Purmuyeckne TaHIbl: «Pa3HOLBETHBIE
crexysmkny, «Egem k 0abymike B nepeBHIo», «Banbey, «I[lonmonesy, «Ilompkay,
«Kanuuaka» u ap.

1.3. IloaBu:kHBbIE UTPHI (8 YacoB).

Ilpaxmuxa. Urpel Ha Oer: «Kto ObicTpeey, «I'ycu-nedbeamn», «IIaTHamIKm»,
«Y mensenst Bo 6opy» u ap. Urpel Ha meTkocTh: «lloiimMail mstuy, «KTo mamblie
opocuty», «llomaau B uens» u ap. Urpel Ha nazanwe: «lllensta u kotstay, «He
OCTaHbCA Ha moJy» W JAp. Wrpel Ha 3akpernsieHue NpbDKKOB: «Moi Becenbli
3BOHKMU Msiu», «Orypeunky», «Jlarymku u mamwis» u ap. WUrpei-acradersr:
«Ilepenaua msya B mepenrey, «llo mectam» u np. Urpsl Ha paBHOBecue: «XuUTpast
mucay, «Caenait purypy», «Mope BomnyeTcs» u Jip. Irpsl Majiol OABUKHOCTH:
«Haiinu urpymky», «Yraaaii no rojgocy», «Cnenait purypy» u ap.

2. PABBUTHE PEYM (72 uaca).

2.1. 51 — yeaoBek (14 yacoB).

2.1.1. Moe meno. (3 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO CO CTPOEHHEM Teja YEJIOBEKA: Ha3bIBAHUE OCHOBHBIX
yacTel Tena. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU (PU3HOJOTHYECKUMU (DYHKIIUSIMU
YEeJI0BEYECKOT0 OpraHu3Ma; JBUKEHUE, IbIXaHue, COH, efa.

Ilpaxmuka. OmnpeneynieHUe pacrojioKeHus: 4acted cBoero tena. Urpbi-
WMUTAIANA HAa 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU (DM3UOJIOTUUECKIUMH (PYHKITASIMH.

2.1.2. Opzanwl uyecme. (3 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C OpraHaMu YyBCTB: TJia3a, yIliM, HOC, pOT, pyku. Mx
(GYHKIIUN ¥ BO3MOKHOCTH.

Ilpakmuka. becena 00 «yMHBIX TIOMOIIHMKax» 4enoBeka. Mrpel Ha
3HAKOMCTBO C OpraHaMHy YyBCTB.

2.1.3. Kak ykpenumbs 300poeve. (2 uaca)

IIpakmuka. becena o0 OCHOBHBIX IMpaBUjaX rUrueHbl. Urpsl-uMurtanuu Ha
3aKpEIJICHNE MTPAaBUJI TUTUEHBI.

2.1.4. Mup smoyuit u uyecme. (6 uacos)

Teopusa. OMouMM W 4YyBCTBA. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH HMOLUSAMM:
panocTh, TPYCTh, CTpax, YyAWBIEHHE, 370CTh. [lukTorpammel. HeBepOanbHbIC
CIIOCOOBI BBIPAKEHUS IMOIIHMI: MUMUKA, KECT, HHTOHAIIHS.

Ilpakmuxa. Vrpsl Ha 3HAKOMCTBO C 3MOLMSIMU. Pa3pirpblBaHue 3TIOA0B U
WHCIIEHUPOBOK. UTphl ¢ mupakTudeckumu mocoousiMu («300mapK HACTPOCHUID,
«Teatp HacTpoeHus» u Ap.). Pabora ¢ mukTorpaMmmamu SMOIHiA.

2.2. B mupe mroaei (24 yaca).
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2.2.1. A36yKa é3aumoomnowenuii. (6 uacos)

Teopus. 3HaKOMCTBO C MPABUJIAMHU KYJIbTYPHBIX B3AUMOOTHOILLICHUN MEXKITY
JOIbMUA. 3HAKOMCTBO C TPaBWIAMH  KYJbTYPHOTO PEUYEBOr0  OOIIEHUS.
3HaKOMCTBO C pa3HOOOpa3WeM HMHJIMBHAYaTbHBIX OCOOEHHOCTEH pa3HBIX JIOJEH
(ToJ1, BHEIIHOCTD, JIUIIO, BO3PACT, POCT).

Ilpakxmuxa. YmnotpebiaeHue «BOMIMIEOHBIX CJIOBY». DOPMBI BEXIUBOTO
oOpallieHus! K B3pOCJIOMY U CBEPCTHUKY MPU 3HAKOMCTBE, NMPOIIaHUU. 3HAKOMCTBO
C TpaBUJIaMHU BEXKJIUBOTO BBIPAKEHHUS MPOCHOBI, W3BUHEHUS, OJarogapHOCTH.
Jlnunple naHHbie. Pa3nuuus BO BHEIIHEM BHUAE W OCOOCHHOCTSAX XapakTepa U
MOBEJICHUS Y Pa3HbIX JI0JIei. BbljeneHne xapakTepucTUK CBOEr0 BHELIHETO BU/IA.
CpaBHeHue ce0si ¢ APYrMMH: CXOACTBAa M pasznuuusi. [IpoBeneHue CrOXKETHO-
POJIEBBIX, KOMMYHUKATUBHBIX UTP U YIPAKHEHUH.

2.2.2. Mos cembs. (5 uacos)

Teopus. 3HAKOMCTBO C TIIOHSITHEM «CEMbs», TIOHUMaHHE CBOEH
IIPUHAJIEKHOCTH K HeW. [[oHMMaHue pOICTBEHHBIX CBA3EH M B3aMMOOTHOIIECHUIN
BHYTPH CEMbH, CaMble OJIN3KUE POJCTBCHHUKH.

Ilpaxmuxa. ®opmbl oOpailieHus BHYTpU ceMbH. MIMeHa OJIM3KUX YJICHOB
cembu. [locnoBunbl M TOroBOpkM O cembe. lloaroroBka u mpencTaBieHUE
MPOEKTOB MO TeMe «Mosi ceMbs».

2.2.3. /lom u npeomemul ¢ nem. (5 uacos)

Teopus. Buasl pomoB. ['pynmbl  mIpeaMeToB, HEOOXOAWMBIX IS
obecricueHUs KU3HEACATEILHOCTH JIFOJEH: 0/1eK1a, 00yBb, MeOCIb, IOcyaa u JIp.
[IpeameTsl, TpeOyrole OCTOPOKHOTO OOpAIIEHUS U TI05KaPOOIIACHBIE TIPEIMETHI.

Ilpaxmuxa. becena «3HaueHue I0Ma B KU3HH 4esoBeka». OmnucarelbHbIN
paccka3z «Moit gom». JlugakTudeckue Wrpbl Ha KIacCU(UKAIUIO OBITOBBIX
MPEAMETOB U UX Ha3HAYECHUE.

2.2.4. Tpaucnopm. (3 uaca)

Teopus. TpaHcnopT, €ro BUIBI U 3HAYEHUE B KU3HU JIFOJCH. 3HAKOMCTBO C
OCHOBHBIMU TpaBWJIaMH JIOPOKHOTO JIBUKEHUS U JOPOXKHBIMU 3HAKaMH.
[Temexoa — y4aCTHUK TOPOKHOTO JABUKEHUSI.

Ilpakmuka. JInmakTHYECKUE UTPHI HA KJIAcCU(PHUKAIIMIO BUIOB TPAHCIIOPTA.
Wrpsl Ha 3HAKOMCTBO C TTPaBUJIAMH JIOPOKHOTO JIBUKEHUSI.

2.2.5. bezonacnocme. (2 uaca)

Teopusa. lIlpaBuna mnoxkapHoi Oe3omacHocTH. IlpaBunma Ge3omacHOTO
MOBEJICHUS Ha YJUIIE U B OOIIECTBEHHBIX MECTAaX.

IIpakmuxa. ]JIMIaKTUYECKUE WIPbl W YNPAKHEHUS HA 3HAKOMCTBO C
npaBuiIamMu 0€30MacHOCTH JoMa U Ha YIIHIIE.

2.2.6. Mup npogheccuir. (3 uaca)

Teopus. 3HAaKOMCTBO c OTZI€JIbHBIMU COLIMAIbHO-3HAYNMbIMU
npodeccusiMu: yuuTeab, Bpad, CTPOUTENb, BOAUTENh. [IpeaMeTsl, CBS3aHHBIE C
poeCCUOHATEHON ACSTEIHHOCTHIO JIFOICH.

Ilpaxmuka. becena «3HaueHwe TpyJa B KU3HM Jrojen». [locnoBuubl u
MOTOBOPKK O Tpyne. JWmTakTUdecKue Wrpbl Ha 3HAKOMCTBO ¢ Tpodeccusimu.
Urpel-umuranum.

2.3. Hama poauna — Poccusi (12 yacos).
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2.3.1. Mo 2opoo. (3 uaca)

Teopusa. T'opona Bceonoxkck u Cankt-IlerepOypr, ux reorpaduueckoe
pacnonoxeHue. OCHOBHBIE JOCTONPUMEYATEIBHOCTU. 3HAKOMCTBO C MOHSTHUEM
«anpec».

Ilpakmuxa. Urpa «MmeHa nogeid U ropo/ioB». 3HAKOMCTBO C Ha3BAHUSMU
yJuil, cBouM ajpecoM. Pabota ¢ kapramu. Pabora ¢ pazgaTouyHbIMu MaTepUaiaMu.
Pabota ¢ wimoctpanusmu.

2.3.2. Hawa cmpana. (5 yacos)

Teopusa. @®opmupoBaHME TIEPBUYHBIX MNpeAcTaBieHud o  Poccum.
['ocynapctBennbie cuMBodbl Poccun — ¢uiar, rep6, rumu. Cronumna Poccun —
MockBa. ['nmaBHbIE TOCYJIapCTBEHHBIE M HApPOAHBIE MPA3IHUKUA. 3HAKOMCTBO C
[JIABHBIMH ~HCTOPUYECKUMU CcOObITUsIMH: Benukas OredecTBeHHAss BOMHA,
omokana Jleaunrpana, Jlopora xu3Hu.

Ilpaxmuxa. PaboTa ¢ pa3gaTouHbIMH MaTepuaiaMu. Pabora ¢ anpOomamu,
WUTIOCTpalUsIMU. BBITIOTHEHNE U TIPEJICTABICHHE CEMEHHBIX MPOEKTOB IO TeME
«Jlopora xu3Hn». IKcKypcus 1no Jlopore >kM3HH.

2.3.3. 3auwgumnuxu omeuecmea. (1 uac)

llpaxmuxa. JIuaakTU4eCKUE WUTPhl HA 3HAKOMCTBO C OTJIEJbHBIMU BHJAAMU
BOEHHOM TEXHUKH M POJaMU BOMCK coBpeMeHHOHl apmuu Poccuu. Pabora c
pa3aaTOYHBIMU MaTepHUaIaMHU.

2.3.4. Cesepnasn cmonuya. (3 yaca)

Teopus. Canxkt-IletepOypr — TrTOpoI-My3ed TOJ OTKPBITBIM HEOOM.
OCHOBHBIE JTOCTONPUMEYATEIBHOCTU: AJIMHUPAITEUCTBO, 3UMHHI JIBOpel —
Opmutax, llerpomaBioBckass Kpemnoctb, MenHblid BCagHUK. 3HAMEHUTHIE
npuropoasl: [lerponsopern, [TymkuH.

Ilpakmuka. PaboTa ¢ pazgaTounsiMu MaTepuaiamu. Pabora ¢ anpOomamu,
WJUTIOCTPAIlASIMU.

2.4. Jtot 60ab10i mup (18 yacos).

2.4.1. Bpemena 2o0a. (8 uacos)

Teopus. OcHoOBHble NpUMETHI BpeMeH roja. Ce30HHbIE H3MEHEHUS B
PUPOJIE M )KU3HU YeIOBEKa. UTO Takoe Ioroja, €€ XapaKTePUCTUKH: 00JIa9HOCTb,
0CaJIK, TEMIIEpATypa BO3/ayXa, CHJIa BETpa.

Illpakmuxa. Ytenne CTUXOTBOPEHHH, paccka3oB o npupoje. llocnoBuilel u
MOTOBOPKKM O BpeMmeHax rojaa. Pabora ¢ kanengapem mnpuponabl. PabGorta ¢
wuiroctpauusmu. OnucarenbHble paccka3bl O pa3HbIX ce30Hax. [loaroroBka um
MPEACTABICHHUE MPOEKTOB N0 TeMe «BpeMeHa rogay.

2.4.2. Mup scugoit npupoowl. (6 wacos)

Teopus. Pa3znooOpa3ue >KUBOTHOTO M pacTUTENbHOro wmupa. JleneHue
pacTeHUil Ha TPYIIbL: J1€PEBbS, KYCTAPHUKHU, TpaBbl. PacTeHUsl HalIeld IMOJIOCHI.
JlomaniHve u JUKue KUBOTHbIE. JIMKHe )KMBOTHBIE Y ITULBI HAIIIMX JIECOB.

Ilpaxmuxa. Pabora ¢ wunocTpauusaMu. JlungakTuueckue Wrpbsl Ha
3HAKOMCTBO C >KMBOTHBIMH U pacTeHUsIMU. UTEHUE paccKa3oB O >KUBOTHBIX.
3arajiku 0 pacTeHUSIX U KUBOTHBIX. ONUcaTeIbHbIE PACCKA3bI O )KUBOTHBIX.

2.4.3. IInanema 3emnsa. (4 uaca)
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Teopus. 3emns — mianera ConHeuHod cuctemsbl. ConHie u yiyHa. /[eHb
KOCMOHABTHKH. YacTu cBeTa, OKeaHbl U MATEPUKH.

Ilpakxmuxa. Pabota c T1I00ycOM M KapTtamu mnoJymapuii. PabGorta c
pa3maToyHbIMU MaTepuanamu. [lumakTruaeckue urpsl mo reme «Kocmocy.

2.5. O6o06mawmue 3auaTus (4 yaca).

Ilpaxmuxa. O6o01maromnue 6eceanl Mo pazaenam « — dyenoBek», «B mupe
monen», «Hama poguna — Poccusi», «31oT 60mab110it Mup». [IpoBoAsTCS B KOHIIE
yueOHOro roja.

3. ®IMII (36 yacoB).

3.1. CeoiicTBa npeameToB (6 yacos).

Teopus. OcHOBHBIE CBOWCTBa 00BEKTOB: (HhopMa, BEIMYMHA, IIBET.
Krnaccuduxkaiys 00beKTOB C Y4ETOM HX CBONCTB.

Ilpakmuka. YnpaxXHeHUs Ha pa3BUTHE YMEHHsI CPaBHUBATH NMPEIAMETHI U
OOBEKTHl 1O pa3HbIM OCHOBaHUSM. YIpaXHEHUS Ha pa3BUTHE YMEHUS
CHUCTEMAaTU3UPOBATh TPYINIY OJHOPOAHBIX NPEAMETOB IO H3MEHEHHMIO KaKOTO-
aM00 OJIHOTO OCHOBaHMS (HampuMep, MO BbICOTE). JMOaKTHUYECKUE WIPhl C
onokamu JlpeHema. BeimonHeHwe 3amaHuii w3 paboumx Terpaner «Pa3z —
CTYINEHbKa, ABA — CTyNEeHbKa...», yacThb | (Ilerepcon JL.I'., Xonuna H.IL.).

3.2. KoamnuectBO 1 cyet (14 yacoB).

Teopus. BBeneHune NOHATUN «UHUCIIO» U «IUpay. YCTAaHOBICHUE Pa3INUUs
mexay Humu. ludpa — rpaduueckoe wuzoOpaxkeHue dYucia. 3HAKOMCTBO C
muppamu ot 1 1o 5. CpaBHenue rpynn npeameroB. OO003HaUYEHUE OTHOILIECHUHN
PaBEHCTBA M HEPABEHCTBA. BBenEHHE 3HAKOB «<», «>», «=». HacTh M 1€noe.
Crnoxenue, kak 00ObeAMHEHNE TPYNIN NMPEAMETOB B OJHO Iiesioe. Briuntanue, kak
yAQJIEHUE YacCTU MPEAMETOB U3 1IEJ0r0. BBe1eHNE CUMBOJIOB «1», «—».

Ilpaxmuxa. TlopsiakoBsiii cueT B mipeaenax 10 (mpsimoit). YmpaxHeHus Ha
YCTAHOBJICHWE PABHOYMCIECHHOCTH JBYX TIpPYNI MPEIMETOB C IOMOIIBIO
COCTAaBJICHMs MMap. YNPaXKHEHUs Ha B3aUMOCBSI3H MEXKIy LEJIBIM M YacTblO.
BrimosHeHne 3amaHuii Ha CpaBHEHHWE YMCEN Ha HAIVBIAHOM OCHOBE M C
UCIIOJIb30BAaHUEM 3HAKOBBIX 0003HaueHUU. PenieHue mpuMepoB Ha CIIOKEHUE U
BbIUWTAaHUE B mpenpenax S. Jlugaktuueckue urpsl ¢ namoukamu KromseHepa.
Brinonnenne 3aganuii w3 pabouux Terpajgerd «Pa3 — cTyneHbka, JaBa —
cTymneHbKa...», yacthb 1 (Iletepcon JI.I'., Xonmuna H.IL.).

3.3. 'eomeTpuueckue purypsl u Tesa (6 yacon).

Teopusi. 3HaAKOMCTBO C TE€OMETPUYECKHUMH (UTypaMH: Kpyr, KBajpar,
IPSIMOYTOJIbHUK, TPEYTOJNbHUK. Paznuuust Mexay reoMeTpuueckuMu (purypamu u
TeaamMu. 3HaKOMCTBO C TEOMETPUUYECKUMHU TeJaMu: 1ap, Ky0, KOHYC.

Ilpakmuka. Bplaenenne pa3inyHbIX (OpM HPEAMETOB B OKPYKAIOIIEM
IPOCTPAHCTBE. YTNPaXHEHHUS Ha 3aKperieHWe 3HAHUM TeOMETpPHYECKUX QUryp.
Hunaktuueckue wurpsl ¢ Onokamu Jlpenema, mnocoousiMu «CIOXH  y30p»,
«MaremaTudeckuii TuiaHmeT». BeimoaHeHne 3aganuii u3 padounx tetpanei «Pa3
— CTYIIEHbKA, JIBa — CTyNEHbKA...», 4acThb 1 (Ilerepcon JI.I'., Xomuna H.IL.).

3.4. OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE U BpeMeHH (8 yacos).
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Ilpaxmuxa. YnpaXHeHUs HA ONpPEIEIECHUE «IIPABO», «JIEBO» B OTHOIICHUU
cebs. OpwueHtanus B mnomenieHud. OmnpenesieHne TOJI0KEHUS TPEIMETOB B
3aBUCUMOCTH oT MECTOHAXOXKICHUS HaOIr01aTedIsl. Onpenenenue
MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIIEHUW: BBEPXY — BHHU3Y, ClIEBa — CIIpaBa, BIEpEIU
(cmepenun) — c3aaum (3a), MEXIy, PSAIOM, OKOJO, Han — moja. OpueHTalus Ha
IPOCTPAHCTBE  JIUCTA.  YIpaxHeHuss Ha  (GOpMUPOBAHHE  BPEMEHHBIX
MPEICTABJIEHUM: TOJ, MECSL], HEJIENIsI, CYTKH, YaCTU CYTOK. BhINloIHEHHE 3a1aHni
u3 pabounx terpaneit «Pa3 — crynenbka, ABa — cTymneHbKa...», yacthb 1 (Ilerepcon
JL.T'., Xonuna H.IL.).

3.5. O6o0marwmmue 3aHATUA (2 Yaca).

Ilpakmuxa.  IloBropeHHe  HM3y4€HHOro  Marepuana. BelnogHeHue
JMarHOCTUYECKUX TECTOBBIX 3a[aHU.

4. IOAI'OTOBKA K I'PAMOTE (36 yacoB).

4.1. I'nacusble 3B8ykH u 0ykBbI (12 yacos).

Teopus. ®@opMHUpOBaHUE TMOHATHUA O TJACHBIX 3BYKax. 3HAKOMCTBO C
TJIACHBIMU 3BYKaMH M OyKBaMH.

Ilpakmuka. YnpaxHeHus: ajisg GOpMHUPOBAHUS MPABUIBLHOTO, OTYETIMBOIO
IIPOU3HECEHUS 3BYKOB. Y IPAXKHEHUS Ha BBIJCIICHUE MPABUIIBHOTO U300paKeHUs U
neyaTaHue riJacHbIX OYKB. YIPaKHEHUS HA Pa3BUTHE YMEHHUS OINPEAENATh MECTO
3ByKa B CJIOBE (HAJajo, cepelrHa, KOHel). BrimomHeHnue 3amaHuii U3 pabodmx
terpanenn «l'otoBumcss k mkosie. IloarotoBka K YTEHHIO W NHUCBMY JETEH
CTapILEero JOMIKOJIBHOIO BO3pacTay, yacthb 2, 3 (aBTop banynuna O.11.).

4.2. CornacHble 3BYKH U OyKBBI (22 yaca).

Teopus. OOpMUPOBAHUE TMOHATUS O COIJIACHBIX 3BYKaX. 3HAKOMCTBO C
COTJIACHBIMH 3BYKaMH M OyKBamHu.

Ilpakmuka. YnpaxHeHus: ajig GOpMHUPOBAHUS MPABUIBLHOTO, OTYETIMBOIO
IIPOU3HECEHUS 3BYKOB. YIPaXHEHHS HA PA3BUTHE YMEHHs pa3jinyarh Ha CIyX U
OTYETJINBO MPOU3HOCUTH CXOIHBIE IO APTUKYJSLMM W 3BYYaHUIO COTJIACHBIE
3BYKH. YIpaXHEHHUS Ha BbIJICJICHUE MPaBUIBHOTO H300paKeHHs] U IeYaTaHUe
COrJacHbIX OYKB. YTNpaXHEHUs Ha pa3BUTUE YMEHUS ONpPENENsiTh MECTO 3BYKa B
cioBe (Havaso, cepeiriHa, KoHel). BeimoiaHeHue 3agaHuil U3 pabouux TeTpaaeit
«'otoBumMcss k mkone. IloaroroBka K 4YTEHUIO M NMHUCBMY JAETEH CTapIIEro
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTay, yacth 2, 3 (aBTop bagynuna O.11.).

4.3. O6o0marime 3auaTus (2 yaca).

Ilpakmuka. TloBTOpeHue Marepuajna, W3y4CHHOTO B TEUYCHHE Y4YEOHOTO
roaa. BeIlnoyiHeHME TUATHOCTUYECKUX 3aJaHUN.

5. UBOAEATEJIBHOCTD (68 uacos).

5.1. PucoBanue (34 yaca).

5.1.1. B 2ocmsax y koponeevt Kucmouku. (4 uaca)

Teopus. Matepuansl M CpEIACTBA, HCIOJb3yeMble B H300pa3uTEILHON
NeATEeIIbHOCTH, MpaBuia padoThl ¢ HUMU. OCHOBHBIE M COCTaBHBIE 1IBETA, CITIOCOOBI
ux mnonydeHus. llocienoBaTenbHOCTh PACIOJOKEHHUS I1IBETOB B IIBETOBOM
CIIEKTpE.
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Ilpakxmuka. @opMupoBaHUE HAYAIBHBIX TpaUUECKUX HABBIKOB: PUCOBAHUE
OPSMBIX W BOJIHUCTBIX JIMHUW, Ma3KOB, KOJIEN, AYT, «TPUJIMCTHHUKA» (TPOUHOMN
Ma3oK M3 OAHOW TOukH). DOpMUPOBAHUE HABBIKOB PAOOTHI C KUCTHIO: IIUPOKUE
JIMHUW PUCYEM BCEM BOPCOM, TOHKHE — KOHIIOM KHCTH, Ma3K! — ITPUKJIA/IBIBAHUEM
KHCTH BCEM BOPCOM K Oymare, MEJIKME MSTHA — KOHIIOM KUCTH. YTPaKHEHUS T10
CMEUIMBAaHUIO Kpacok Ha nanutpe. [IpumepHbie Tembl: « Tpu BOIIEOHBIX KPACKW,
«Jlopora Bo nBopen Kpacok», «BouiieOHbIe y30phD».

5.1.2. Croscemnoe pucosanue. (14 uacos)

Teopus. IIpaBuna MN300paKeHHS peIMETOB Ha PUCYHKE.
Komnosunnonssiil nentp. [lepennuii u 3a1Hui 11aH.

Ilpakmuka. PucoBanue mnpuUpPOABI € HCIOIB30BAHHEM TpadruecKux
MaTepUalioB U Kpacok. JlJisi paCKpbITUSl CIOKETAa B PUCYHOK BKIIFOUAOTCS >KUBBHIE
MEPCOHAXKU: JIFOJIU, TITUIIBI, )KUBOTHBIC. [IpumepHas Tematuka padbot: «3oi0Tas
oceHb», «llacmypHbIii neHb», «llepBbiil cHer», «3UMHUN Nen3ax», «Becennee
HeOO» U JIp.

5.1.3. Ilpeomemmnoe pucosanue. (10 uacos)

Ilpakmuka. PucoBanne OOBEKTOB >XMBOM NPUPOABI M MPEAMETOB IO
HarJIsiAHOMY 00pasily C HCMHOJIb30BaHHEM TrpauuecKux MaTepuagoB M KPacok.
[Tpumepnas tembl: «KpacuBbiii aBTOMOOMIIBY, «BomieOHbie nepeBbs», «UenoBek
13 apukoBy, «OneHby», «bosbiias ntunay, «Berpenuna» u ap.

5.1.4. /lekopamuenoe pucosanue. (6 uwacos)

Teopus. 3HaKOMCTBO C BUJIaMH JEKOPATUBHOTO HAPOAHOTO TBOPYECTBA:
«JIpIMKOBCKast poCiuCh», «I OpoAeUKUi y30p».

Ilpakmuka. BpinmoiiHeHHe H300pa3UTENBHBIX Pa0OT C HCIOIH30BAHUEM
rpaduueckux MarepuagoB Mo TeMam: «JIpIMKOBCKHIT y30p», «byToHBI U
KyIaBkn», «P0o3aH u poMaiikay, «YKpachk TapeiaouKy» U Ap.

5.2. Anmiinkanus (14 yacos).

Ilpakmuxa. IlpakTHdeckO€ OCBOCHHME PA3HBIX BHUJOB AlIUIAKALUU.
OcBoeHre DJIEMEHTApHBIX MPUEMOB palbOThl ¢ Oymaroi: CMUHaHHWE, OOphIBAaHUE.
dopMHUpOBaHUE HABBIKOB Pa0dOTHI C HOXKHUIIAMU. Pa3BUTHE HaBbIKa aKKypaTHOTO
HakyienBaHusi. COCTaBIE€HUE y30pa WIM CI0XHOTO Mo (opMe u3o0paxeHus u3
HECKOJIBKUX JJIEMEHTOB (MopyJei). Pa3BuTthe KOMIIO3UIIMOHHBIX YMEHHIA:
YepeloBaHUE OJJIEMEHTOB B COOTBETCTBHHM C 3aMBICJIOM IO IIBETY, (Qopme,
BenuuuHe. [lorck HyXKHOM UCXOAHOU (POPMBI ISl JaJIbHEHUIIEro MpeoOpa3oBaHusl.
VhpaxkHeHuss B pa3sHOM KOMIIOHOBKe. (DOpMHpOBaHME YMEHHS COCTaBJISAThH
KOMITO3UIIMM W3 TOTOBBIX MJIM CAMOCTOSITEIBHO BBIpE3aHHBIX (hOPM, CO3/1aBaTh Ha
Oymare pa3Hoit (hopmbl (KBaApat, po3eTTa, OB U JIp.) NPEIMETHBIE, CIOKETHBIE U
NeKopaTuBHbIE KoMmmo3uluu. [lpumepHas Tematuka pabot: «Jlapel oceHm»,
«lomuk», «Ocennuit y3op», «CkazouHas nruna», «Enouxkm», «MeaBexoHOK ¢
IapuKoBy, «I'0poa B CHETY» U JIp.

5.3. Jlenka (18 uacos).

Ilpakmuxa. IlpakTMyeckoe 3HAKOMCTBO CO CBOWCTBAMHU IUIACTUIIMHA.
OcBoeHME OCHOBHBIX NPHEMOB JIEIKW — CKaThIBAHHUE, pPaCKaTbIBaHUE,
OTTSTUBaHKE, CIUTIOIIMBAHUE, BAABIMBAHUE, CIIOCOOOB COEIMHEHHS YAaCTEeH MyTeM
MPUKUMAHUS U NTpUMa3biBaHusl. Vcrionb30BaHUE CTEKU U MOJAPYYHBIX MaTEPUAJIOB
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JUISL pa3pe3aHus IUIaCTUIIMHA U MPOPUCOBKHU JI€Taled. YKpPall€HHE BbUICILICHHBIX
u3leNui ¢ ToMOIIbl0 CcTeku U HanenoB. CoOitojeHue Tmpu  JIeTKe
OPUOJIM3UTENBHBIX ~ NPOMOPLMM  MEXKAYy 4YacTsMHU, I[epefadya  HECIO0XHBIX
NBKeHUU. Pa3BuThHe ymeHusa mepenaBaTh 00pa3bl peajbHBIX MPEIMETOB U
CKAa30YHBbIX TMEepCOHaXed ¢ mnomolubio Jjenku. [IpumepHas Temaruka padoT:
«'pubbl st exxukay, «KpacuBble KycTh» (IJIOCKOCTHas Jienka), «3amachl Ha
3UMy», «JIPIMKOBCKHI KOHBY», «Tapenouka ¢ y3opom», «CTakaH C LBETKOMY,
«Baza nns dppykToB» U 1p.

5.4. IlmarHocTu4eckue 3aHsaTus (2 yaca).

Ilpakmuka. TlpoBenenne B Hayajle ©W KOHIE y4eOHOro roja
nuarHoctuyeckux 3aHsaTui «[loBTOpU y30p» € UCIOIB30BAHUEM aBTOPCKUX
OLICHOYHBIX MATEPHUAJIOB.

6. MY3bIKA (68 uacos).

6.1. 3os10Tast Ocens (25 yacos).

6.1.1. Ilpuxoou k nam, Ocens! (2 uaca)

Teopus. becena o BpeMeHax rojaa. 3HaKOMCTBO C PYCCKUM MPa3THUKOM
«OCEeHUHBI.

Ilpaxmuxa. Yrenne ckazku B.M. Jlana «Crapuk ropoBuk». PazyumBanue
HAPOJHBIX 3aKIMYEK, NECEHOK H mnortemek. ChayliaHue pycCKOM HApOIHOU
menonuu «Kak y Haimmx y BOpoT!».

6.1.2. 36oukuii oyben. (2 uaca)

Ilpakmuka. IlpakThyeckoe 3HAKOMCTBO C PYCCKUMU HApPOJHBIMU
WHCTpYMEHTaMH: Oainanaiika, OyOeH, OyOeHUMKH, JIOKKH, TapMOHb, TPEUIOTKA.
PazyunBanue pycckoit HapomHoit Menomun «Kak y Hammx y BoOpoT!».
Hcnonnenune necHu M Urpa Ha JETCKUX MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTax — OyOHBI,
OyOCHYHKH, JIOKKH.

6.1.3. Mbt — my3vikanmel. (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C TTpodeccreit — KOMIIO3UTOP.

Ilpakmuka. Ytenue crtuxorBopeHuid nmo teMe «OceHb». «OTKpbIBAaHHE»
MEJIOIMYHOCTH CTUXOTBOPHBIX (popMm. PazyunBanue m counHEeHUE AETHbMH BMECTE
C POIAUTEISIMU KOPOTKHX CTUXOTBOpeHUH 10 TeMe «OceHb». IMITpoBU3UpOBAHHOE
MPOMNEBAHUE PA3yYEHHBIX CTUXOB C TMOJBITPBIBAHMEM ce0€ Ha IIYMOBBIX
UHCTPYMEHTAX.

6.1.4. /lpystcno necenku noem! (12 uacos)

Ilpakmuka. IlpakTMdyeckoe 3HAKOMCTBO C BHJOM  MY3BIKAJIBHOIO
NpPOU3BEJCHUSI — TIECHS: TEeMaTHhKa, CoJiepKaHue, MocTpoeHue. PaszydunBaHue
pernepTyapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3PACTy M TBOPYECKUM CIIOCOOHOCTSIM JIE€TEl
(cMm. «PexoMeHayemblii My3bIKaJIbHBIM pernepTyap» B paslielie MporpaMMbl
«Metoauueckoe o0ecredeHme» ).

6.1.5. Ilouzpaem — nomanyyem! (7 uacos)

Ilpakmuka. ~ My3bIKaTbHO-PUTMUYECKUEC  WUTPHl U YIOPAKHCHHUS.
dopMupoBaHue 00pa3HBIX IBMKEHUMN: «IIPBITAET 3aMUUK», «UAET MEBEIb» U T.II.
Urpel Ha pa3BUTHE BHUMAHUS U MAMSTH: JBWKCHUS HA HAYaJIO 3BYYaHUS MY3BIKU
u € okoHuanne. OCBOEHHE 3JIEMEHTOB IUISICOK U TaHIIEB: UCXOJAHOE MOJIOKEHUE,
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KOOpAWHAIMS JABUXEHUW PYK M HOT, MPUEMbI BbIpazuTenbHOCTU. [IpaBuibHOE
HCXOIHOE TOJIOKEHHE: B MOJIOKEHUU CTOA PYKHU Ha MOsACE, pyKU BOEPEN, BBEPX, B
CTOpOHBbL. [Ipué€MBI IBUTaTeNIbHOW BBIPA3UTENBHOCTH: IUIABHOCTh JIBUKEHUU,
AErkui Oer, moJiynpuce1aHne, MaxoBble IBUKEHUS PYK, TOBOPOTHI C TPUTOMAMH.

6.2. 3umymka-3uma (23 yaca).

6.2.1. 30pasecmeyii, 2cocmos 3uma! (3 waca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C PYCCKUMH TPAJULIUSIMU BCTPEUU 3UMBI.

Ilpakxmuxa. Pa3yuyuBaHue pyCCKMX HApOJHBIX 3aKJINYEK, IIECEHOK U
noremek. Pasyuusanue necuu «Enouka» (ci1. P. Kynamesoii, mys. b. bekmana).

6.2.2. /lpystcro necenku noem! (10 uacos)

Ilpaxmuxa. Pa3ydunBaHue penepryapa, COOTBETCTBYIOLIEIO BO3pacTy H
TBOPUYECKUM CIOCOOHOCTAM nered (cM. «PexomeHIyemblii  My3bIKaIbHBIN
peneptyap» B pasneie mnporpammbl «Meroanueckoe obecrneueHue»). OOyueHue
HaBbIKaM TEHUS: METh HANEBHO, MPOTSIKHO, TPOMKO, THXO; YETKO MPOU3HOCUTH
CJIOBA, IETh COBMECTHO U MHIAWUBUIYAJIbHO.

6.2.3. Ymo nam upaeumcs 3umou? (4 waca)

Ilpakmuxa. PazyduBaHue Urp ¥ XOpoOBOJAOB 3UMHEN TeMAaTUKU: «/lex Mopo3
u nerm» my3. M. Kumko, ci. M. HBeHceH; «3aMOpoxy», «HTO Ham HpaBUTCSH
sumon?! Mys. E. TunuueeBon., «Ilokaxun nagomku» nat.Hap.Mel., «3ApaBCTBYH,
TOCThS, 3UMa» U T.[I.

6.2.4. Ilouzpaem — nomanyyem! (6 uacos)

Ilpakmuka. =~ My3bIKaIbHO-PUTMUYECKHE  UTPbl U YNPAKHEHUS.
OpueHTHpOBaHUE B IPOCTPAHCTBE MO/ MY3bIKY: JIBUKEHUS «BPACCHITHYIO», IPYT
3a Ipyrom, 1o Kpyry; ABUKEHHS B COOTBETCTBUU C TEMIIOM U XapaKTEPOM MY3bIKU
(6er, mar). OcBoeHHE JJIEMEHTOB IUISICOK M TAHIICB. BBIMOIHEHHWE Pa3IMYHBIX
BHJIOB XOAbOBI: CIIOKOMHBIN IIIar, BHICOKMH M THXWM IIar, Xoab0a Ha MECTE U
BIIEPEJ, C YCKOPEHHMEM U 3aMEJICHHEM, X0/b0a C MPUTONOM, MATKHM Iar,
XOpOBOAHBIN mar. [IoAroToBKa TaHIIEBAIBHBIX KOMITO3UIIHH.

6.3. Becua-Kpacuna (20 yacos).

6.3.1. Becennee nacmpoenue. (2 yaca)

Teopus. 3HAKOMCTBO C KJIACCUUYECKMM HAIMOHAJIBHBIM KYJIBTYPHBIM
HacjenneMm: Tema «BecHay B My3bIKe M )KHBOIIHCH.

Ilpakmuka. 3akpenyieHue yMEHUs pa3indyaTh Ha CIIyX MY3bIKaJIbHbIC KaHPBI
(tanen, mecHsa, Mapii). Iloka3 kapToyek C H300paKEHUEM TepOEB CKa30K
(mararomux, TaHIYOUX, noromux). [loka3 wimoctpanuit Ha Temy «BecHay.
PazyuuBaHue 1eTbMHU COBMECTHO C poauTessiMu cTuxoB o BecHe: H.A. Hekpacoga,
@.U. TrotueBa, A.H. [1nemeeBa, A.H MaiikoBa, A.A. ®@eta, A.B. )KykoBckoro.

6.3.2. /Ipystcno necenku noem! (8 uacos)

IIpakmuka. Pa3BuTHE HABBIKOB MEHUS: METh HANEBHO, MPOTSHKHO, TPOMKO,
TUXO0; YETKO MPOU3HOCUTH CJIOBA, IETh COBMECTHO U MHJIMBUAYAIbHO, B 3aJITaHHOM
TEMIIE U JIMalla3oHe; MepeaBaTh MPAaBWIBHO MEJOJMI0, BMECTE HAayMHATh U
3aKkaHyuBaTh necHio. [IpaBuiibHOE NIbIXaHUE: OpaTh JAbIXaHUE MEXKIY KOPOTKUMU
My3bIKQIbHBIMU  (Pppasamu. PasyuuBaHue pemnepryapa, COOTBETCTBYIOIIETO
BO3pAacTy W TBOPYECKUM CIHOCOOHOCTAM Jnerer (cMm. «PekomeHmayemblit
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My3bIKaJIbHBI ~ penepTyap» B pazjaene  nporpamMmbel  «MeTtoaudeckoe
obecrieyeHue» ).

6.3.3. Ilouzpaem — nomanyyem! (6 uacos)

IIpaxmuxa. My3bIKaIbHO-PUTMHAYECKUE UTPBI U YIPAKHEHUS: IBUKEHUS B
COOTBETCTBUM C TEMIIOM M XapakTepoM My3blkH (Oer, Imar); JABHUXKEHUS C
npeaMeTaMu (TUIAaTOYKH, LBETHI, IEHTOUKH). BhINOMHEHNE MPOCTHIX PUTMUUYECKUX
yOpaXKHEHUH B COOTBETCTBUM C XapaKTepOM M TEMIIOM MEJIOJUM (XJIOTKH,
NPUTOINBI, MpUcenanus, BpauieHus). OCBOEHUE 3JIEMEHTOB IUIACOK M TaHIIEB:
BBITIOJTHEHUE PA3JIMUHBIX BUJIOB XOIb0BI (CIIOKOMHBIN I1ar, BRICOKWM M TUXHH II1ar,
X0/1b0a Ha MECTE W BHEpPEN, C YCKOPEHUEM U 3aMeJIEHUEM, X0h0a ¢ MPUTOTIOM,
MATKUN 11ar, XOpoBOJHbIM mar). KoopauHaius ABUXKEHUM PYK U HOT; MPUEMBI
JBUTATCIIbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH  (TUTABHOCTh  JBIDKCHHMH, JErkmii  Oer,
MOJYNPUCEIAHUE, MaxOBbl€ JBWKEHHUS PYK, I[OBOPOThI C MPUTONAMHU).
[logroroBka 3aKOHUYEHHBIX TMPOCTHIX  TAHIIEBAJbHBIX  KOMMO3ULMKA  (CM.
«PexoMeHayeMblii  My3BIKQJIBHBIM ~ pemepTyap» B pasjelie  IporpaMMbl
«Metoanueckoe 00eCcTiCUCHHUE ).

6.3.4. Bonweobnvie uncmpymenmel. (2 waca)

Teopus. 3HAKOMCTBO C MY3bIKAJIbHBIMU HUHCTPYMEHTaAMU CUM(OHUYECKOTO
OpKeCcTpa: CKpHUIIKa, BHOJIOHYENb, apda; yaapHble HHCTPYMEHTBI, JTYXOBBIE
UHCTpyMEHTHI. [Ipodeccun: KOMIO3UTOP, TUPUKED, MY3bIKAHT, MEBEIL.

Ilpakmuka. Y3HaBaHWME Ha CIyX 3ByYaHUS pa3HbIX MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB. Irpa Ha JETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

6.3.5. Mup my3viku u ckasxku! (2 yaca)

IIpakxmuxa. Pa3BuTHE TBOPYECKHX HABBIKOB NPHU MEPENAY€ B WUrpax MOJ
COTPOBOXKJICHHE PYCCKOM HApOJHON MY3BIKM CKa304YHBIX 00pa3oB («3ailipl u
MenBenb», «Jlarymara u unamisy, «BopoOymku u kot»). PaszButne ymeHus
aHAM3UPOBATh MY3bIKaJIbHBIC 00pa3bl. DopMupOBaHE YCTOMYMBOTO MHTEpPECA U
OT3bIBUMBOCTH Ha MY3bIKAJIbHBIEC IPOU3BEICHUS.

7. TBOPYECKHUE MEPOITPUATHUA (12 yacos).

Ilpaxmuxa. IlpoBeneHME NPaA3IHUYHBIX MEPOIPHUATHM, B TOM YHUCIE
COBMECTHBIX ¢ poautensimu. [IpumepHas temaruka: «3050Tasi OCeHbY», «JlecHble
npukiroueHus», «Hoeeld rom», «Becenble crapTthy, «BeceHHHMU Mpa3mHUKY,
«3IpaBCTBYH, JIETOM.

2 rox o0y4eHus

1. PUSNUYECKOE PA3BUTHE (68 1yacoB)

1.1. ®usuveckas KyJbTypa (38 yacon)

1.1.1. Beoonoe 3anamue. (I uac)

Teopus. IloBTopeHue mpaBwiI O€30MaCHOTO TIOBEACHUS Ha 3aHATHUSIX
(GU3KYIBTYpPHOM  HANpaBIEHHOCTH, TMPaBUJ OOpaIIeHUs CO CIOPTUBHBIM
WHBEHTApEM U UTPOBBIMU TocoOusiMu. [loBTOpeHme mpaBuii 0E30MacHOTO
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B3aMMOJICHCTBUSL CO CBEPCTHHKaMHU. PacmmpeHue npencraBieHUld O LEHHOCTH
3I0POBbS ¥ 3J0POBOTO 00pa3a KU3HH.

1.1.2. Ocnoenote euowt osuxcenuii. (19 uacos)

1.1.2.1. Xoovba (3 uaca)

Ilpakmuka. YeTkoe BBIIIOJIHEHHE BCEX BHUAOB XOJbObI, PUTMHUYHO, C
MPaBWJIBHOM OCaHKOM W KoopjauHarued. [Ilpu oOydeHHu MAIrkKoMy, 3JaCTUYHOMY
Iary MCIHoJIb3YIOTCSl aKIIEHTUPOBAHHBIA MEPEKAT C MATKH Ha HOCOK U aKTHBHBIC
JBH>KEHUS PYK.

1.1.2.2. bez (3 uaca)

Ilpaxkmuxka. TIpogomkeHne OCBOSHUS pa3HBIX BUIAOB Oera, pa3indaroniuxcs
TEXHUKON BBITTONIHEHM. J[JI1 moka3za TeXHUKH Oera 4acTo TMPUBJICKAIOTCS CaMUu
JI€TH U3 TeX, KTO ee yke ocBomI. B mpouecce Gera obecrieunBaercsi MOCTENEHHOE
yYBEIMYECHHE Harpy3ku Ha opraHu3Mm. OObrusbiii Oer miuutcs 45-50 cekyHI B
yepeaoBaHUU C XOJb00#. J[03upoBKa HEMPEPHIBHOTO Oera B MEIJICHHOM TEMIIe
(Ha BBIHOCIMBOCTH) 10 3 MuHYT. HenmpepbiBHbII Oer Ha HOCKax € BBICOKHM
IIOAHUMAHNEM KoJieHeW nponomkaercs 10-20 cexyHI M MOBTOPSAETCS IBA-TPU
pasa B 4epeIoBaHuU ¢ X0JIbOOH.

1.1.2.3. l[lonzanue (3 uaca)

Ilpakmuxa. Tloi3aHne MO TUMHACTUYECKOM CKaMEWKE Ha XHUBOTE M Ha
CIIMHE, Pa3BUBAIOLIEE CHIIY PYK U KOOPAUHALIHIO.

1.1.2.4. Ilpvicku (3 waca)

IIpakxmuxa. BpINOMHEHWE Pa3HBIX BUIOB MPBIKKOB: B JJIMHY, C BBICOTHI,
4yepe3 MpEeAMET, B BBICOTY, Yepe3 CKakajky. J(03MpoBKa MPBLKKOB MOCTENEHHO
yBenuuuBaetcss (ot 40 mo 100 B dyepemoBanuu ¢ Xoan00if). IIpbDKKU
BBITIOJTHSIFOTCS. HA MECTE, B JIBUKEHUM, HA JIByX M Ha OJHON HOre MOOYEPEIHO.
[Ipy npebKKax B JJMHY 3aKPEIUISETCS YMEHUE SHEPrUYHO OTTAIKUBATHCS JABYMS
HOTaMU, MPABUILHO MPU3EMIISTHCS, COXPaHsisd paBHOBECHE, JIeJIaTh B3Max pyKamu
BO BpEMsI OTTAJIKUBAHUS U BBIHOCUTH HOTH BIIEpE]l IPU TOJIETE.

1.1.2.5. ¥Ynpaocuenus ¢ mavom (7 uacos)

Ilpaxmuxa. BeionHeHne yOpaKHEHUH C MsI4OM: OpocaHue, JIOBIS,
METaHHE MsiYa U3 PA3HOIO MOJIOkKEHUs, oTOuBaHUE Msiya. COBEpIICHCTBOBAHUE
texaukd. Oco0oe BHUMaHHUE YACISETCS JIOBIIE MsS4a W3 PA3HBIX TOJOXKCHUA U
OTOMBAHMIO Ms4a, TIBYMS U OJTHOM PYKOH, HA MECTE U B IBUKCHUMU.

1.1.2. O6bwepaszeusaroujue ynpasxcuenus. (18 uacos)

1.1.2.1. ¥Ynpaosicnenus 05 pyk u mvlidy nieueso2o nosca (J 4acos)

Ilpakxmuxa. TlogbeM pyK BBEPX, BIEpPEd, B CTOPOHBI, MOMNEPEMEHHO M
OJHOBPEMEHHO, W3 pAa3HbIX MOJIOKEHWW M BCTaBas HAa HOCKU. ODHEPTrUYHOE
pasrubaHue pyK, pbIBKM B CTOPOHBI U3 TOJIOXKEHUSI PYKU Mepe]l IPyIblo, MPsSMO U
C MOBOPOTOM TYJIOBHILA. BBITTOTHEHNE KPYTOBBIX ABWKEHUM pykamu. [loxbem u
ONyCKaHWE KHUCTEW, CXKUMaHWE U pa3zKUMaHuE TajblieB. BeinonHeHue
MAJIbYNKOBON THMHACTUKH.

1.1.2.2. ¥npaoscnenus ons cnunul (5 uacos)

Ilpaxkmuxa. Hakmonsl 1 noBopoTsl TyJioBula. [loouepennoe nopHumanue
COTHYTBHIX B KOJIEHE HOT. BrinosiHenue rpynnupoBku. [TogbeM HOT B ynope cujs,
yaepuBasi Ha Becy. [IporuObl U3 MoJ0KEeHUsI «JIekKa Ha JKUBOTE.
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1.1.2.3. Ynpaosicnenus ons oprowno2o npecca u Hoe (5 uacos)

Ilpakmuka. BBINOJHEHUE TPUCENAHUN C pPa3HbBIM IIOJIOKEHHEM pPYK.
[Ipucenanus U3 MOJOKEHUSI HOTH BPO3b, IIEPEHOCS MACCy TEJNA C OJHOM HOTM Ha
Ipyryto. BpIlToOMHEHUWE BBINAJOB BIEPEN, B CTOPOHY C COINIACOBAaHHBIMU
nerictBusMH pykK. [logbeM npsiMbIX HOT Biepel (Maxom). JIeMcTBUsI ¢ IpeaAMeTaMu
C TIOMOIUIBIO HOT.

1.1.2.4. Cmamuueckue ynpadicnenus (3 uaca)

IIpakmuka. CoxpaHEHHE paBHOBECHS, CTOsI Ha HOCKax, MpUcenas Ha
HOCKax, Iocyie 0era W MpPbDKKOB, CTOSL HAa OAHOM Hore. BrolmosHeHHE MPOCTHIX
oO11epa3BUBAIOLINX YIIPAXKHEHHUH, CTOSI Ha OJIHOM HOTE.

1.2. TaHneBaJbHO-UTPOBAasi TKIMHACTUKA (22 4aca).

1.2.1. Pummuueckasn cumnacmuka. (4 vaca)

Ilpakmuka. Pa3BuTHE YETKOCTH BBITIOJIHEHHS U PUTMUYHOCTU TPU XOAb0E
Ha KaXIblid CYET U Yepe3 CUeT, XJOMKU M yAapbl HOTOM Ha CUJIbHBIE U cladble
JOJIM TaKTa. BBINOJHEHHE CTPOEBBIX YIPAXHEHUW: IEPECTPOEHUE M3 OJHOU
KOJIOHHBI B TpPH, B HECKOJBKO KpPYroB II0 OpHUEHTHPY; BBIIOJHEHUE
oOlepa3BUBAIOIIMX YOpaXHEHUH (¢ mnOpenMeroM © - 0e3  mpeameTa) U
KOMOMHUPOBAHHBIX YNPAXKHEHUN B CTOMKAX, PUCEIE.

1.2.2. Hzponnacmuka. (6 yacos)

IIpaxkmuxka. ITpogoikenue padOThl IO OCBOEHUIO YIIPAKHEHUI HA pa3BUTHE
MBIIIIEYHON CHJIBI M THOKOCTH C WCIOJIb30BAHUEM DJIEMEHTOB XaTxa-iorw,
BBITOJIHAEMbBIX B UTPOBOM CIOKETHOH (popMme.

1.2.3. Dnemenmul manyes. (12 uacos)

Ilpakmuxka. TlpogomkeHre pabOTHI MO Pa3BUTHIO HABBIKOB TaHIIEBAJIbHBIX
NBIKEHUW. Pa3BUTHE HaBBIKOB BBINIOJHEHUSI TMPOCTHIX XOopeorpaduyuecKux
yOpaKHEHUH (MTOKJIOH JIJIsl MAJIbUUKOB, PEBEPAHC ISl IEBOYEK, PYCCKHM MOKJIOH;
IOJIYTIPUCEBl M TOABEMBI HA HOCKM C JBWIKEHHEM pPYK; BBICTABICHHE HOTH
BIIEPE]I, B CTOPOHY, Ha3a/l; TAaHLEBAJIbHBIE MMO3ULUHN PYK: HA IOAC, IEpE] IPyAbIO,
B CTOPOHBI; MEPEBOJ PYK C OJHOM IMO3HMIHMH B JPYTryl0); TAHUEBAJIBHBIX IIaroB
(mar rajonoM BHepel W B CTOPOHY, IIAar MOJbKH, MPYKUHUCTHIE IBUKECHUS
HOTaMHM Ha MOJIyIpUceAax, 1ar ¢ NoJACKOKOM, IIar ¢ MPUTONOM; KOMOMHALIMU U3
M3YUYEHHBIX TaHIICBAJIbHBIX IIaroB); OCHOBHBIX JBMXKEHHM PYCCKOTO TaHIlA
(TpoitHOI mpHUTOMN, €JI0YKA, TAPMOIIKA, KOBBIPSUIOYKA); TAHUEBAJIBHBIX JIBH)KCHHIM
"Ya-ga-ya", "Camb0". Purmudeckue Tanupl: «KpacHas marnouka», «Ilomomamy,
OanbHble TaHIbl «CHEXUHKNY, «Bajabc 1IBETOB» M HapojaHble TaHIbl «KpacHbIit
capadan», «Beliiy Ha yIUITY».

1.3. IloaBu:kHBIE UTPHI (8 YacoB).

Ilpakxmuxa. PacmmpeHue auana3oHa HCMHOJIb3YEMBIX MOABHKHBIX WUIP C
LEIbI0 aKTUBU3ALUK Pa3BUTHSI MOTPEOHOCTH Yy AeTeil B nBrkeHuu. Urpol Ha Oer:
«Kto OpicTpee», «I'ycu-nebeam», «llarnamkun», «Y wMeaBeas Bo Oopy»,
«JloBumkm», « Akynbl u peiOku» u Ap. Urpsl Ha meTkocTh: «Iloimait Mauy, «Kto
nanpiine o6pocuty, «llomagu B uenby, «OXOTHUKU U YTKW», «DyTO0m» 1 1p. Urpsl
Ha ya3zanbe: «lllensTa u kotaray, «He ocranbea Ha nomy», «MeaBeau v m4ensbD U
ap. HWrpel Ha 3akperuieHMe NOpbDKKOB: «MoOM Becenbli 3BOHKUH M4,
«Orypeunky, «Jlarymku u mamis», «3almsl u BoJk» u ap. Urpei-actadersr:
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«Ilepemaua wmsya B mepenre», «Ilo wmecram», «llomoca mpenarcTBuy,
«Knaccuku» u np. Urpsl Ha paBHOBecue: «Xutpas jiuca», «Crnenait purypy»,
«Mope Bosnyercsi», «CoBymka», «Jlenb u HOub» u Ap. HWrpel Mayou
noABWwKHOCTU: «Halau urpymky», «Yragaih mo rojocy», «Chaemait purypy»,
«CBetodopy, «Becenbiit MIUUK» U JIp.

2. PABBUTHE PEYMU (72 uaca).

2.1. 51 — yenoBek (9 yacoB).

2.1.1. Moe meno. Ilpasuna 30/K. (4 yuaca)

Teopusa. llpomomxkeHue 3HAKOMCTBAa CO CTPOCHHEM TeJla YeJOBeKa U
OCHOBHBIMU TICUXO(PU3UOTOTHIECKUMU (DYHKIIUSIMU YEJIIOBEUECKOTO0 OpTaHU3Ma.
3HAKOMCTBO C OTAEIbHBIMU BHYTPEHHUMHU OpraHaMu (Cep/ile, JIETKHUE, KEeITy10K,
KPOBEHOCHAsl cCHCTeMa). 3HAaKOMCTBO €O ckeneToM. [IpojomkeHue 3HaKOMCTBa C
BHEIIIHUMHU XapaKTEPUCTUKAMU U OCHOBHBIMM OpraHamMu 4yBCTB. [loBTOpeHue
OCHOBHBIX TMpaBWJI TUTHEHbl M TMPaBWIBHOTO mNuUTaHui. Pacmmpenue
MPEACTABICHUM O 3I0POBOM 00pa3e KU3HH.

Ilpakxmuka. YnpaxxHeHUs] C TUJAKTUYECKUMHU MaTepraiamMu. Y pakHEHUS
Ha Pa3BUTUE OCS3aHUS, CIIyXOBOTO U 3PUTEIHHOTO BOCHpUSTUS. UTrpbl-UMUTAIIUN
Ha 3aKpeIICHUE MPaBUJ TUTUECHBI.

2.1.2. Mup uyecme u xapaxkmep. (5 yacos)

Teopus. Pacmmpenue mpencTaBlieHU 00 OMOIMSAX U YYBCTBax.
[IponomxeHne 3HAKOMCTBA C AMOLUSAMH: PagOCTh, I'PYCTh, CTpax, yAUBJIICHUE,
37I0CTh. 3HAKOMCTBO C JMOIIMSMHU: WHTEpeC, 00uJia, BHWHA, CThIJl, OTBpAIlECHUE,
ropA0CTb, CaMoOJIOBOJILCTBO. HeBepOanbHble CHOCOOBI BBIPAKEHUS] SMOIUI:
MHMHUKA, )KECT, UHTOHALIHSL.

Ilpakmuka. YnupaXKHEeHUsT Ha PAa3BUTHE YMEHHUS PaclO3HABaTh AMOLUU
JIPYroro 4ejJoBEKa, OCO3HABaTh CBOM 3MOLIMOHAJBHBIE COCTOSIHUSL M YYBCTBA,
YyMEHHSI pacckazatb O HeM. Pa3BuTue TmpeacTaBieHUl O pa3HO0Opa3uu
WHIUBUTYTBHBIX OCOOCHHOCTEN pa3HBIX JIFOJICH, O Pa3IMUUAX BO BHEITHEM BUIE
U OCOOCHHOCTSIX XapakTepa W TNoBeJeHUs. Pa3bIrpblBaHUE TMCUXOJIOTHYECKUX
ATIOJIOB W WHCIEHUPOBOK. UTpHl ¢ AMIAKTHYECKUMHU TocoOmsamMu («300mapk
HacTpoeHui», «Teatp HacTpoeHus» u ap.). PaboTta ¢ muKkrorpaMMamu.

2.2. B mupe awpaeii (18 yacos).

2.2.1. A36yka e3aumoomuouwienuil. (7 4acos)

Teopusa. IlpaBuiia KyJbTYpHBIX B3aUMOOTHOLICHHN MEXIY JIIOJAbMHU.
Kynbrypa peueBoro oOmienus. IIpaBuna mnoBeneHus B OOIIECTBEHHBIX MECTaXx.
JInuHble KauecTBa U colMalbHbIE poH. Pacuinpenne npeacTaBIeHuii 0 TOHATHAX
«IPYT», «APYKOaN.

IIpakmuxa. BpINOMHEHWE YIOPaXHEHUW, IICUXOJIOTUHYECKHX ITIOJOB Ha
YCBOGHHE MPABUJI KYJIbTYPHBIX B3aUMOOTHOLIEHUN MEXY JIFOJbMU. 3aKpeIieHue
MpaBujl KyJbTYpPHOTO pedeBoro oOmieHus. Pa3BuTue yMeHHs] COOTHOCHUTH CBOM
KEJaHUA C JKCIAHUSIMHU WM JCUCTBUSIMU Jpyrux. Pa3BuTue sMmatuu, yMeHUs
CONEPEeKUBATh U COYYBCTBOBAaTh JAPYrUM JIOJsAM. BocnuTaHue yBaKHTEIbHOTO
OTHOIIIEHUSI K B3pOCJIBIM M K CBEpPCTHUKaM. UTeHHE CKa30K, paccKa3oB, UX
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o0cyX/IeHHe U pa3bITpbiBaHre. BhIMOTHEHNE 1 TPECTAaBICHUE TTPOCKTOB MO TEME
«Ypoku 100pay.

2.2.2. Mos cembs. (2 uaca)

IIpaxmuxa. becenapl Ha MPOJNOJDKEHHE 3HAKOMCTBA C TOHSITHUEM «CEMBS».
3akperieHre Ha3BaHUM OCHOBHBIX POJICTBEHHBIX CBs3ei. MIMeHa OJIM3KUX YJICHOB
ceMbu. PacmpeneneHue ceMeHHBIX OO0sS3aHHOCTEH MEXIY YJE€HAMH CEMbH.
CemMeliHble TpaguLINH.

2.2.3. /lom u npeomemuwt ¢ nem. (4 uaca)

Teopusa. 1lponomxeHue 3HAKOMCTBA C BUJAaMH JOMOB. McTopus >Kumuiia.
Knaccudukaius aoMamHux NOpeIMETOB B 3aBHCHUMOCTH OT WX Ha3HAYCHUS.
[IpeameTsl  OBITOBOTO W TPOMBIIUIEHHOTO  Ha3HadyeHws.  [IpenMersl,
obecmeunBaronye mpohecCUOHATBHYIO TSI TEIBHOCTb.

Ilpakmuxa. BeinonHeHne 3aJaHU HA OCHOBE Pa3JaTOYHBIX MAaTEPUAIIOB U3
TUJaKTHYecKoro mocoous «Jlom». JlumakTudeckue WUrpbl Ha KiacCU(PUKAIMIO
OBITOBBIX MPEAMETOB, HX Ha3HA4YeHUE, MaTepuadbl, U3 KOTOPHIX OHU
M3TOTaBIIMBAIOTCS.

2.2.4. Tpaucnopm. (1 uac)

Ilpaxkmuxa. becena  «TpaHcmopr — cHeMambHOrO  HA3HAYCHHS».
JlunakTuyeckue Urpbl Ha KJacCU(PUKAIIUIO BUIOB TPAHCIIOPTA.

2.2.5. bezonacnocme. (2 uaca)

IIpaxmuxa. CroKETHO-POJIEBbIE U UMUTALMOHHBIE UTPbl U YIPAXKHEHUS Ha
3aKpEIUICHHE OCHOBHBIX IMPaBWJI: TIOKapHOM O€30MacHOCTH, Ha YJuIEe, B
TpaHCHIOpTEe, B OOIIECTBEHHBIX MecTaX. JlMJakTU4YeCKue UIphl Ha 3HAKOMCTBO C
MpaBUJIAMH TIOPOKHOTO JIBUKEHUS.

2.2.6. Mup npogpeccuir. (2 uaca)

Ilpakmuka. CroXeTHO-pOJIEBbIE WIPbl HAa 3HAKOMCTBO C MPOGECCHUSIMH.
Pa3Butne mpencraBieHnii 00 OONMIECTBEHHOW 3HAYMMOCTH TPyAa. 3HAKOMCTBO C
npoeCCUOHAIBHOW ~ JIESITEIbHOCTBIO  YJIEHOB CeMbU. HWrpel-umMutanuv Ha
ompeneneHue pasHbix npodeccuii. [lonroroBka W mpeacTaBiIeHUE MPOSKTOB IO
Teme «Mup npodeccuiin».

2.3. Hama poauna — Poccust (17 yacos).

2.3.1. Mo 2opoo. (4 uaca)

Teopus. T'opon BceBonoxck Ha kapre Jlenunrpanckon obmactu. Mctopus
ropoga BceBonoxcka: nepeBHs Ps6oBo. Mreiza (umenue) PsboBo — ycaanba
BceeBonoxckux. Myseii-ycaan6a [putotuno. Cembsi OneHuHbiX. CTPOUTETHCTBO
NpuHOBCKOMN >KeJIe3HOW AOporu. BceBomokck BO BpeMsi BOMHBI. COBpEMEHHBIN
BceBOnoKCK:  OCHOBHBIE — JOCTONPHUMEYATEIBHOCTH, KYJIbTYPHO-COLHUAJIbHBIC
OOBEKTHI.

IIpaxkmuxka. Pabota ¢ kapTamu. PaboTa ¢ WUTIOCTpalusiMU U pa3laTOYHbIMU
MaTepuaigamu. DKCKypcus B My3eii-ycaans0y [purotuno.

2.3.2. Hawa cmpana. (6 yacos)

Teopus. 3HaKOMCTBO € UCTOpUEN cliaBsiH. Poccusi — MHOTrOHalMOHAJIbHAS
ctpana. Poccuss Ha kapre mmpa. PasHoOOpasme KIMMaTUYECKHUX, MPHUPOIHBIX
ycnoBuil, reorpaduuecknx o00beKTOB. ['ocynapcTBeHHble cuUMBOJBI Poccuu.
I'maBHBIE TOCYIaPCTBEHHBIE M HAPOHBIE TTpa3aHUKU. [IpogoiKeHne 3HaKOMCTBA €
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TJIABHBIMH HCTOPUYECKUMH CcOOBITUSIMH: Benukas OredecTBeHHass BOWMHA,
osnokana Jlenunrpana, Jlopora sxu3HH.

Ilpakmuka. Pabota ¢ kaprtamu, ajibOO0Mamu, WUTHOCTparnusiMu. Paborta c
pa3gaTOYHBIMA MarepuajaMH. BBINIOTHEHWE MW MPEICTABICHUE CEMENHBIX
MPOEKTOB MO TeMme «llaMsaTh BOMHBI». DKCKypcus B My3eil «Jlopora »KUu3Hmu».

2.3.3. 3awgumnuxu Omeuecmea. (1 uac)

Ilpaxmuxa. becena «Hamra apmust». Jlugaktuyeckue Urpbl Ha 3HaKOMCTBO C
BOCHHBIMU CIIEUAIIBHOCTAMH, POJaMHA BOMCK U COBPEMEHHON BOCHHOU TEXHUKOU.
PaboTa ¢ pa3naroyHpIMU MaTepuaIaMH.

2.3.4. Cesepnasn cmonuua. (5 uacos)

Teopus. CTpOUTENBCTBO KPEMOCTH Ha 3as4beM OCTPOBE — OCHOBAaHHE
Cankrt-IletepOypra. OCHOBHBIE JIOCTONPUMEUATEIBHOCTH: AJIMHPAITEHCTBO,
3uMHul nBopenr — Opmutax, [lerponaBinoBckas KpenocTh, MeaHbIN BCaIHUK,
HcaakueBckuii  cobop, Kazanckuii cobOop. 3HaMEHUTBIE  MPUTOPOJIBI:
ITerponBopen, Ilymkun, [TaBnoBCK.

Ilpaxmuxa. PaboTa ¢ pa3gaTouHbIMM MatepuagaMu. Pabota ¢ aarOomamu,
wuttoctpanusimu. Urpa-memo «Cankt-IletepOypry.

2.4. Irot 60abmoii mup (11 yacos).

2.4.1. Bpemena 2o0a. (4 uaca)

Teopus. Pa3BuThe NMpEeACTAaBICHUN O BPEMEHAX T0Jla: OCEHb, 3UMa, BECHA,
neto. Ce30HHBbIE U3MEHEHUS B pupoAe. [loroaHble SBIeHHS, UX XapaKTEPUCTUKA.

Ilpakmuka. Pabota ¢ xanenmapem mnpupoibl. PaboTa ¢ wumocTpanusaMi.
[TocnoBunbl M TOTOBOPKH O BpeMeHax roaa. COCTaBJIEHHE OIUCATEIbHBIX
paccKasoB 10 TEME.

2.4.2. Mup scueoit npupoowt. (4 waca)

Teopus. PazHooOpa3ue pacTUTENTLHOTO MUPA, I€JIEHUE Ha TPYIIIbIL: JEPEBbS,
KYCTapHHMKH, TpaBbl. Ponp pacTeHMii B JKW3HM 4YenoBeka. PacreHus Hamen
MECTHOCTH. JlMKHe M KyJIbTypHble pacTeHus. Jlukue W JIOMalllHhE KUBOTHBIC
Hariero peruoHa. OcCOOCHHOCTH KU3HU AWKWX JKUBOTHBIX W MTHI] B 3aBUCHUMOCTH
OT BpeMeHH roja. PopMUpOBaHUE MPEACTABICHUS O YEJIOBEKE KaKk 00 aKTUBHOM
JIEATEIIbHOU YaCTU MPUPOBI.

Ilpakmuka. PaboTa ¢ wmocTpanusMu. 3arajkd O pacTeHUSX W )KUBOTHBIX.
[logroroBka M MpeaCTaBiIeHUE MOPOEKTOB Mo TeMe <«OKWBOTHBIE W pacTeHUs
JleHuHrpaackon 0061acTm.

2.4.3. IInanema 3emnsa. (3 uaca)

Teopusa. Kocmoc — 3Be3abl W IUIaHETHL. 3eMisl — IutaHeta CoJHEYHOH
cucrtembl. CMEHa BpEMEH roja, YepeIoBaHUE JIHS — HOYMU. /[eHb KOCMOHAaBTUKH.
Yactu cBeTa, okeaHbl M1 MaTepuKu. CTpaHbl U HAPOJIBI.

Ilpakxmuxa. Pabota c T1I00ycOM M KapTramu mnoJymapuii. PabGorta c
anpOomamu. BplmonHeHue 3aaHuii Ha OCHOBE pa3JaTOYHBIX MaTepUATOB W3
IUIaKTAYecKoro mocodus «Kocmoc).

2.5. Cka3ku «JIecHoi mKoJabD (14 yacos).

Ilpakmuka. Ytenne ckazok u3 mocobus «JlecHas mkona» (Ilanduiosa
M.A. JlecHas mKoma: KOPPEKIMOHHBIE CKa3KM M HACTOJbHAsg WIpa s
JOIMIKOJIbHUKOB M MJAIIIMX IIKOJBHUKOB). OOCyXKJICHHE MNPOYUTAHHOTO.
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PaspirpeiBanMe  MHCHEHUPOBOK.  BpImosiHeHWE — 3amgaHui,  yHOpaKHEHUWH,
HaMpaBJICHHBIX Ha Pa3BUTHE MMO3HABATEIIBHBIX MPOILIECCOB.

2.6. O6o0mawmue 3anaTus (4 yaca).

Ilpaxmuxa. O6o001maronme 6eceanl Mo pazaenam « — demoBek», «B mupe
moneit», «Hamra poauna — Poccusi», «3ToT 6ombioi Mupy. [IpoBoasTcs B KOHIIE
y4eOHOT0 To/1a.

3. ®IMII (36 yacoB).

3.1. CmoiicTBa npeameToB (8 yacos).

Teopusa. Harnaguele cBoWcTBa mpeaMeToB: (opMa, BETUYMHA, IBET,
pacnojoxkeHue B mpoctpaHcTBe. Knmaccudukamuss — — cucreMaru3anus
NPEACTABICHU O CBOWCTBaX MPEAMETOB, pA3ACIICHHE HAa TPyNmbl 110
onpezeNieHHbIM Mpu3HakaM. @DOopMUpOBaHHE IEPBUYHOIO IMPEACTABICHUS 00
oObeme. BBeneHwe MNOHATHN «JIMHA», «00BEM», MPEACTABICHHM O Macce
NpeaMeTOB («TsbKenee — jerde»). @opMUpoBaHUE MEPBUYHBIX MPEICTABICHUN O
MOHATHUSAX «MEPay», «CPEICTBO U3MEPECHUSI.

Ilpakmuka. YUpaXHEHHUs Ha pa3BUTUE BOCHPUATUS U paCHIMpPEHUE
IIPEACTABICHUI O HAIJSAIHBIX CBOMCTBAx MPEIMETOB. YIIPAaXHEHHSI HA Pa3BUTHE
YMEHUSI CPAaBHUBATh MPEAMETHI U OOBEKTHI IO Pa3HbIM OCHOBAHUSIM, BHICTPAUBATh
IpEeAMEThl 10 HAPACTAHUIO OTIEIBHOTO MpHU3HAKA. YIPaKHEHUS Ha pPa3BUTHUE
YMEHUSL CUCTEMAaTHU3UPOBATH TPYIIIBI OJHOPOJAHBIX IPEIMETOB IO JABYM-TPEM
OCHOBaHUSIM (Hampumep, Mo BeauuuHe U ¢opme). Pa3Buthe HarasgHO-
JNEHUCTBEHHOI'O MBIIUICHHS: PEIIEHUE 33/1a4 B HAIVIAIHOM IUIaHE, pa3BUTUE YMEHUS
JEJIATh MpeIMeThI ((PUryphl) Ha HECKOJIBKO YacTel, CPABHUBATh LIEJIbINA MIPEAMET U
€ro0 4acTh, COCTABJIATH LEIBbIM MPEAMET W3 YacTell. YINpaXHEHUS Ha Pa3BUTHE
HaBBIKOB M3MEPEHUs MpPEAMETOB. YmpaxHeHuss ¢ Onokamu [IpeHema,
TUJAKTHYeCKUM MoHTeccopu-maTepuaioMm. BeimonHeHue 3aaHuil U3 padounx
terpanel «Pa3 — crynenmbka, 1Ba — cTyneHbKa...», dactb 2 (Ilerepcon JLI.,
Xomunaa H.IL.).

3.2. KosmnuyecTtBO M cyet (18 yacoB).

Teopua. Marematuka — Hayka JJIi U3MEPEHUS YHMCICHHOCTH Pa3JIMYHBIX
npeamMeToB. [loHATus «aucno» u «udpay, paznuuus mexay Humu. Ludpsr 1-5
(moBTOpenue). 3HakoMcTBO ¢ 1mdppamu: 6-9. Uucno 0 u ero CcmoiicTBa.
MareMaTtnueckue 3HAKU: «<», «©&»«t», «», «=». Yacte U 1enoe.
MatemaTHueckuidl CMbIC apu(PMETUIECKUX JEHCTBUI CII0KEHUE U BBIYUTAHUE.

IIpakmuka. Y CTaHOBJICHHME MOCIEA0BATEIILHOCTH YUCEN B nipenenax ot 0 1o
9 B psimoM 1 oOpaTHOM nopsifike. Ilopsakoselii cuer B npeaenax 10 (mpsamoit u
oOpaTHbIi). 3aKkpeIyieHHe 3HaHuM 0 «cocelsix» uuciaa. CocTaB 4yuCesl MEPBOTO
JECATKA. YIPAKHEHHs HAa YCTAHOBJICHUE OTHOILICHHWI PaBEHCTBA U HEPABEHCTBA C
UCTIOJIb30BaHUEM Tpa)UUECKUX CHUMBOJIOB «OOJbBINIE», «MEHBIIE», «PAaBHO» Ha
HaIJIAJJHOM OCHOBE M B YMCIIEHHOM BBIp@XE€HUU. Pa3BuTHE NpEACTaBICHHS O
CJIOKEHHH, KaK 0OBEAMHEHUU TPy MPEIMETOB B OJHO II€JI0€, U O BHIYMTAHUH,
KaK yJaJ€HUM YacTH NPEIMETOB M3 LEJIOro. YMNPaKHEHHS Ha COIMOCTaBJICHUE
qyclia ¢ KOJMYECTBOM U u(poi. YipakHEeHUs Ha packiaasiBanue yucen 3-10 Ha
JIBa MEHBIIMX M Ha COCTaBJIEHHUE M3 JBYX UHCEI OJHOr0 OOJBIIETO0 YHUCIA.
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Pemenne 3agau Ha cnoKEHHWE W BBIYMTAHUE C OMOPOM HA HAIJISIHBIM MaTepual.
VYnpaxxkHenus Ha yBenuueHue (ymMeHslenue) unucna g0 3 (+1, -1, +2, -2, +3,-3) B
npeaenax 10. HMcnonmp3oBaHHE CHUMBOJIOB  «1», «—», «=» NpPU PELICHUU
MPOCTENIINX 3ajady. YTNPAKHEHUS HaA COCTABJIEHHWE 3ala4 B HArJISOHOM U
apu(pMETUYECKOM IIJIaHE. YTPaXHEHUSI CO CUETHBIM MaTepuajoM, NajIOoYKaMH
Kronzenepa, numaktruueckum MOHTECCOpU-MaTepuaioM. BhimonHeHUe 3aaaHui
u3 pabouux terpaneit «Pa3 — cTynenbka, ABa — CTyNneHbKa...», yacTth 2 (Iletepcon
JLT'., Xonuna H.IL.).

3.3. 'eomeTpuueckue purypsl u Teqaa (4 yaca).

Teopus. T'eomerpuueckue (GUTYpBI: Kpyr, KBaapaT, MPSIMOYTOIbHUK,
TpeyrojdbHUK (moBTOpeHue). CpaBHEHHE Kpyra M KBajapara. 3HAKOMCTBO C
MOHSATHEM  «yroi». Pa3HooOpa3We  MHOTOYTOJBHUKOB:  pa3Hbie  BHJIBI
TPEYTOJbHUKOB, YETBIPEXYTrOJbHUKOB, MHOTOYTrOJbHUKOB. ['eomeTpuueckue
(burypsl U Tena: CXOACTBO U pazinyusi. 3HAKOMCTBO C T€OMETPUUYECKUMU TEIIAMHU:
map, Ky0, KOHyC, TupamMuaa, UWIUHAP, Napajjielenune.

llpaxmuxa. YOpaxHeHUs: MO BBIACICHUIO Pa3IUUHBIX (GOPM MPEIMETOB B
OKpY>KalollleM MPOCTPAHCTBE. YNpPaXHEHUS C TaHTPaMOM M JUJIAKTUYECKUM
MonTteccopu-matepuanoM. BeinosHeHue 3aiaHuid U3 padounx TeTpanen «Paz —
CTYIEHbKa, ABA — CTyNIE€HbKa. ..», yacTh 2 (Ilerepcon JL.I'., Xomuna H.IL.).

3.4. OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE U BpeMeHH (4 yaca).

Teopus. ®opMupoBaHUE TEPBUYHBIX TNPEICTABICHUN 00 WCUYHUCICHUU
BPEMEHU. 3HAKOMCTBO C Pa3HbIMHU BUJAaMH 4acoB. Yackl 1 MUHYTHI.

Ilpakmuka.  YOpaXHEHHUs  HA  ONPEAEICHUE  MPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOIIIEHUH: BBEpPXY — BHM3Y, ClieBa — CIpaBa, BIepeau (crepeau) — c3aau (3a),
MEXIy, PSAOM, OKOJO, Haj — moA. Pa3BuTHe ymeHHs OpHUEHTHUPOBAThCA Ha
MPOCTPAHCTBE JIUCTA. YTNPAKHEHUS HA Pa3BUTHE BPEMEHHBIX MPEACTABIICHUI:
MeCSIIIbl, JHU HENENM, YacTH CYTOK. YTNPAXKHEHUS Ha OMNpEACICHUE BPEMEHU B
npejenax Iejaoro yaca. BeimonHeHue 3agaHuii W3 padbouumx TteTpaneit «Pa3 —
CTYIIEHbKa, BA — CTyIIE€HbKa. ..», yacTb 2 (Ilerepcon JL.I'., Xomuuna H.IL.).

3.5. O6o0marmue 3aHATUA (2 Yaca).

IIpakmuka. lloBTOpeHHE Marepuana, U3y4EHHOIO B TEYEHHE YYEOHOro
roaa. BeIloJIHEHE TUATHOCTUYECKUX 3aIaHUM.

4. IOAI'OTOBKA K I'PAMOTE (36 uacoB).

4.2.1. I'nacubie 3Bykn 1 OykBbI (10 yacos).

Teopus. YcTHas M MMCbMEHHAS pedb. 3BYKU U OYKBBI: OCHOBHOE pa3jnuyue.
I'macHbie 3BykH U OYKBBI (TIOBTOPEHUE).

Ilpakmuka. Ynpa)KHEHHUS HA PA3BUTHE YMEHHS OMPEICISITH MECTO 3ByKa B
cJoBe (Ha4alo, cepeiHa, KOHEI). Y IPaXHEHUS 110 HaXOXKICHHUIO 3a/IaHHBIX OYKB
B CJIOBaX. YNPAXKHEHUs IO JEJIEHUIO CJIOB Ha ciord. MopMupoBaHUE HABBIKA
«reyatanus» OykB. BeInosiHeHUe 3a1aHuii 110 pa3AaTOYHBIM MaTepUasaMm.

4.2.2. CoraacHble 3ByKH M OYKBBI (22 yaca).

Teopus. CornacHble W TJIACHBIE 3BYKH: OCHOBHbIE pasnnuusi. CorjacHbie
3BYKU U OyKBBI (1moBTOpeHue). [lapHbie cornacHble. 3BOHKHE cOrIacHble. [ myxue
corjacHele. TBep/ple U MATKHE COTJIACHBIE.
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Ilpaxmuxa. YTpaXHEHHs Ha PA3BUTHE yYMEHHE pa3inyaTbh Ha CIyX M
OTYETJIMBO NPOUZHOCUTH CXOJHBIE IO APTUKYISILMU W 3BYYaHUIO COTJIACHBIC
3BYKH. YTPaXXHEHUS Ha pPA3BUTHE YMEHUSI OMNPEACIATh MECTO 3ByKa B CJIOBE
(Hayano, cepeanHa, KOHEI[). YTNPaKHEHUS Ha 3BYKOBOM aHaJIU3 CJIOB, JCJICHUE
JIBYXCJIO)KHBIX W TPEXCIOXKHBIX CJIOB Ha 4yacTu. OOpMHUpPOBAHUE YMEHHUS YCTHO
COCTaBJISITh CJIOBA M3 CJIOroB. @OpMUPOBAHME YMEHUN MO COCTABJICHUIO OJHO- U
JIBYXCJIOKHBIX CJIOB M3 OykB. DopMUpOBaHHME HaBbIKa YTEHUS IO CJIOTaM.
Brinmonnenne 3aganuii Mo pa3gaToyHbIM MaTEpUaIaMm.

4.2.3. O6o01marwmue 3auaTusa (4 yaca).

Ilpakmuka. TloBTOpeHue Marepuana, W3y4CHHOTO B TEUYCHHE Y4YEOHOTO
rojia. BelnojIHeHHE TMarHOCTUYECKUX 3aIaHUI.

5. IBOAEATEJIBHOCTD (68 1acoB).

5.1. PucoBanue (42 yaca).

5.1.1. B 2ocmsax y koponeevt Kucmouku. (4 uaca)

Teopus. llpaBuna paboThl C MaTepuaJaMd U UHCTPYMEHTaMH,
UCIIOJIb3yEMbIMH B H300pa3uTENbHON JeaTenbHOCTH. OCHOBHBIE M COCTaBHbBIE
1BETa, CMOCOOBI MX MOJy4YeHUus: (moBTOpeHue). XOJOAHAS U TeIllas LBETOBbIE
rammbl. [locienoBaTenbHOCTh PACIOIOKEHUS LIBETOB B LIBETOBOM CIIEKTPE.

Ilpakmuka. YnpaxHeHus Ha pa3BUTHE TpaUUECKUX HABBIKOB M HABHIKOB
paboThl € KHUCTHbIO. YTpaXHEHUS IO CMEIIMBAHUIO KPAacOK Ha MNaJIUTpe Js
IOJIyYE€HUS HOBBIX I[BETOBBIX TOHOB, pa30elMBaHWE OCHOBHOIO TOHA st
NOJlydyeHus: 0oJiee CBETJBIX OTTEHKOB, HAJOXEHHE OAHOW KpacKd Ha APYTYIO.
[Tpumepnbie TeMbl: «BomedHbie y30pb», « XpU3aHTEMay.

5.1.2. Croxncemnoe pucosanue. (20 yacos)

Teopus. TlpaBuna u3oOpakeHusi MpeAMETOB Ha pucyHke. llepenuuii u
3anqHuid Tiad. CrnocoObl BBIJIETIEHUE KOMIIO3MIMOHHOTO LIEHTpa: pa3MepoM,
useroM, (¢Gopmoi. CmemieHrue KOMIO3MLUMOHHONO WEHTpa [ NpUAAHUS
nuHaMukd. [Ipuemsl cozganus ¢pona. PUTM npu n3o0pakeHnH CroXKeTa.

Ilpakmuka. PucoBaHue SIBIEHUW TNPUPOJBI W OOIIECTBEHHOW >XH3HU C
UCIIOJIb30BaHUEM TpadUuecKuX MaTepHaioB M KpacoK. OCHOBHOE BHUMaHUE
yAENAETCS B3aUMOJCUCTBUIO NEPCOHAXEH, MOKAa3y MHOTOIIAHOBOCTH, MOA00pPY
(oHa, BBIICJICHUIO TJIABHBIX T'€POEB LIBETOM MU 00Jiee TIIATEIbHON MPOPUCOBKOM.
[TpumepHass tematuka pabot: «Jletu rynsor», «3uMa B Jecy», «3UMHUE
KaHUKyJbD», «lllenkyHunk» (pucoBaHuEe MO MOTHBAM MYJIbTQUIbMA), «3UMHUN
ropony, «bnokana Jlenunrpana», «3uMa u BecHa», «B oxxunanun BecHb, «/letn
ycKaroT Kopabnukw», «Jlens [lo6ens», «3apaBcTByH, J1eTo!» U 1p.

5.1.3. Ilpeomemmnoe pucosanue. (10 uacos)

Ilpakmuxa. PucoBanue OOBEKTOB MKUBOW MNPUPOJABI U TNPEAMETOB I10
HarJsAHOMY 00pasily ¢ HMCIOJIb30BAaHHUEM TpaUuecKux MaTepHalioB U KpPacoK.
[Tpumepnbie TeMbl: «OCEHHUE TUCTB», «5 1 Mos ceMbsi», «Cuaunukn», «Iloptper
Moei JTIFoOnMoi MaMbl», « MuM03ay», « Mol TFOOMMBII KOTHK» U JIP.

5.1.4. /lekopamuenoe pucosanue. (10 yacos)

Teopus. Bunpl AeKOpPAaTHBHOIO HApOJHOTO TBOpYECTBA: «JIpIMKOBCKas
pocruck», «Xoxioma». KoOMMO3UIIMOHHBIE OCOOCHHOCTH B JIEKOPAaTHBHOM
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PUCOBAaHUU: TMOTYMHEHUE KOMIIO3HUIIMHU (DOpMe, BIEMEHTHI y30pa W I[BETOBOTO
pana. IlocnenoBaTenpbHOCTh PACIOIOKEHUS AJIEMEHTOB y30pa Ha IUIOCKOCTHOU
dbopme: cHauana O6oJee KpYyMHbIe, 3aTEM MEJKHE.

Ilpakmuka. BpinoiHeHHe H300pa3UTENbHBIX pPa0dOT € HCMOIb30BAHUEM
rpaduyecKux MaTepuajoB MO TeMmaM: «JIpIMKOBCKasl OapbIlIHY, «XOXJIOMCKON
3aBUTOK», «STOHBIN y30p», «YKpach Tapelodyky» W Ap. BeimosHenue padoT B
HETPAJUIIMOHHBIX TEXHHUKAX: OTTHCK, BOCKOBBIE MEJIKM + akKBapeib IO TEMaM:
«3acHeXeHHbIN JoMUK», «IIpaznuuunbiii camor», «CKa304HOE KUBOTHOE» U JIP.

5.2. Annsiukanus (12 yacos).

Ilpakmuxa. IlpakTHdyeckoe€ OCBOCHHE pa3HbIX BHJOB AalllJIUKAI[UU.
3akperuieHne HaBBIKOB pa0OTHl C HOXHUIAMH M YMEHHsI BbIpe3aTh (DUTYpBI
pa3HOW KOH(QUTypaluu 10 HApUCOBAaHHOMY KOHTYpy. Pa3ButHe HaBbIKa
AKKypaTHOTO HakJienBaHUs. Pa3zBuTHEe yMEHUSI COCTABICHHUE y30pa WM CIIOAKHOTO
no ¢opme H300paKEHUsT U3 HECKOJIBKMX »JJEMEHTOB (Mojyineil). Pazputue
KOMITO3UIIMOHHBIX YMEHUI: YepeIOBaHKUE JIEMEHTOB B COOTBETCTBUU C 3aMbICIIOM
no uBety, ¢opme, BenuurHe. PazBuTHe yMEHMS HAXOIUTh HYXKHYIO HUCXOJHYIO
dbopmy s ganpHENIero npeoopa3zoBaHus. YIpaKHEHUs B Pa3HOM KOMITOHOBKE.
PazBuTne ymeHHsI COCTaBIATh KOMIIO3UIIMU M3 TOTOBBIX HWJIM CAMOCTOSITEIILHO
BBIpE3aHHBIX opM, co3aBaTh Ha Oymare pazHoi Gopmbl (KBaapaT, po3eTTa, OBaJ
U JIp.) NPEIMETHbIC, CIOKETHbIE W JIeKOpaTUBHbIE kommosunuu. I[Ipumepnas
TeMatuka pabor: «Baza ¢ Qpykramm», «['pubs», «Jlucuukay, «BkycHoe
MOpOXKEeHOe», «PazHbie nTHIllY, «Komeukay, «Jlo0pblii THOMY, « Mo HHUIA» U JP.

5.3. JIenka (12 yacoB).

IIpakxmuxa. 1lpogoinkeHHE 3HAKOMCTBA CO CBOMCTBAMHU IUIACTHYECKUX
MaTepHayioB. 3aKperyieHne MpaBwil padOThl C IJIACTHIMHOM. [Ipojomxenue
OCBOCHHSI  Pa3HBIX CIOCOOOB JIEMKH: IIACTHYECKOT0, KOMOWHUPOBAHHOTO U
KOHCTPYKTHUBHOIO. 3aKperuieHUEe YMEHHUM OCHOBHBIX TIPUEMOB JICTIKU —
CKaThIBAHUS, pACKAThIBAHMS, OTTATUBAHMS, CIUTIOIIUBAHUS, BIABIIMBaHUS,
CIIOCOOOB  COCOWHEHWS YacTed TMyTeM TMPWKUMAHUS W  TMPUMa3bIBaHUS.
[Tponomkenne pabOTHI MO UCTIOJIB30BAHUIO CTEKH U MOJAPYYHBIX MATEPUATIOB IS
pa3pe3aHus MIACTWIMHA U MPOPUCOBKHU JETAIEH M YKPAIICHUIO BBUICTIJICHHBIX
U3JIeNIUM ¢ TIOMOIIBIO CTEKU M HaylenoB. PazBuTue ymeHus co0roAaTh IpH JICTIKE
NPUONU3UTENIBHBIX  TMPOMOPIUMKA  MEXAY YacTsIMH, Mepeaadya  HEeCI0XKHBIX
nBKeHUU. Pa3BuThe ymeHus mepenaBaTh 00pa3bl peajbHBIX MPEAMETOB U
CKAa30YHBbIX MepcoHaxel ¢ mnomolnbio Jenku. [IpumepHas Tematuka padoT:
«OBomM B KOP3UHKY», «I'pubb», «Yamka ¢ Omoauem», «OceHby (IMI0CKOCTHAs
jgenka), «3Bepu 3umoit», «KpacuBbli KyBmIMHY», «BoimeOHas nOTHYKay,
«IIpazaHUYHBIN TOPT» U JIP.

5.4. JluarnocTudyeckue 3aHaTusa (2 yaca).

Ilpaxmuxa. IlpoBeneHne B Hauajge M KOHLE ydyeOHOro roja
nuarHoctuyeckux 3aHsaTtui «[loBTOpUM y30p» € UCIOIB30BAHUEM AaBTOPCKUX
OIIEHOYHBIX MAaTEPUAJIOB.

6. MY3BbIKA (68 uacos).
6.1. 3o.10Tas1 ocenb (25 yacoB).
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6.1.1. Ocenunwl. (2 uaca)

Teopus. OceHb B PYCCKOM HapOJHOW KylbType. Pycckuil HapOIHBIH
npa3aHuK «OCEHUHBDY.

Ilpakmuka. Pa3yyMBaHME 3aKJIWYCK, MECEHOK M TOTEIIEK HAa OCEHHIOK
TeMaTuKy. PazyunBanue pycCKux HapoAHbIX Urp — «Pyueék», «Hanau ninarouex»,
«Cobepu yposxaii».

6.1.2. Becénwiit opkecmp. (2 uaca)

Teopus. Pycckue HapoiHbIE MHCTPYMEHTHI: Oananaiika, OyoeH, OyOeHunKH,
JI0%KKH, TAPMOHb, TPEIIOTKA, TYCIIU, JOMPA.

Ilpakxmuxa. PazyunBanue p.H.M. «AX, Bbl CEHU» C COITPOBOXKICHUEM UTPOM
Ha JIETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTax: OyOHax, OyOeHUnKax, JOKKax.

6.1.3. Mot — my3vikanmel. (2 uaca)

Ilpaxmuka. CounHEeHUE NETbMHU BMECTE C POAUTEISIMUA CTUXOTBOPEHHI Ha
Temy «Jlucromam». VIMOpoBU3MpOBaHHOE TMOJBITPHIBAHME HAa  IIYMOBBIX
WHCTPYMEHTAX JE€TbMH MECEHKU Ha CTUXU COOCTBEHHOT'O COUYMHEHHS.

6.1.4. /lpystcno necenku noém! (12 uacos)

Ilpaxmuka. Pa3BuTHE BOKaJIbHBIX HABBIKOB: YMEHHE TII€Th HAaIEBHO,
MPOTSIKHO, TPOMKO, THXO; YETKO MPOU3HOCUTH CJIOBa, METh COBMECTHO U
WHIUBUyaIbHO. Pa3zyunBaHue penepryapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3pacTy M
TBOPYECKUM CHOCOOHOCTSIM JeTedl  (cM. «PekomeHayeMblii  My3bIKaJIbHBIN
penepTyap» B pasiesne nporpaMmmbl «MeTogudeckoe 00ecredeHUE).

6.1.5. Ilouzpaem — nomanyyem! (7 wacos)

Ilpakmuka. My3bIKaJbHO-PUTMUYECKUE WIPHl W YIPAXKHEHHS: CMEHA
IBIKEHUN B COOTBETCTBHM C MY3BIKAJIbHBIM COINPOBOXKIECHUEM, BBIIIOJIHEHUE
JBWKEHUHN C mpeaMeraMu (IIIapUKH, JTUCThS, IEPEBSHHBIC JIOKKH) U 6€3 HUX (CM.
«PekomeHayeMblii  My3bIKalbHBII ~ penepryap» B paslelie  OporpaMMbl
«Meroauueckoe obOecnieueHne»). (OCBOCHHE JIIEMEHTOB IUISICOK M TaHLEB:
TaHIICBAJIbHbIC JBUKEHUS B COOTBETCTBHUM C XAapPAaKTEPOM M TEMIIOM MEJOJINH,
KOOpAMHAIIUS JIBMKEHUHW PYK M HOT, BBITIOJIHEHUE IBWKEHUN C MpeaMeTaMu
(T1aTOYKM, JICHTOUKH, IIBETHI).

6.2. 3umymka-3uma (23 yaca).

6.2.1. 3umnue 3ameu. (3 uaca)

Teopus. Pycckue HapoaHbIE TPAIULIMU BCTPEYU 3UMBI.

Ilpakmuka. Pa3ydynBaHU€ HAPOJHBIX 3UMHUX 3aKJIWYEK, IE€CEHOK U
noreuiek, urp. Pazyunsanue necuu «l omyObie canku» (My3. M. Mopnanckoro, ci.
M. KinoxkoBoii).

6.2.2. /lpystcro necenku noém! (12 uacos)

Ilpaxmuxka. 3akpenieHue yMEHUsl ONpEeNesiTh YaCTU MECHU: BCTYIUJICHUE,
3aneB, NpureB. Pa3BuTHe BOKATbHBIX HABBIKOB: YMEHHE METh HAIEBHO, IPOTKHO,
IPOMKO, THUXO; YETKO MPOU3HOCUTH CJIOBA, METh COBMECTHO M WHIWBHUAYAJBHO.
PasyuuBanue pemnepTyapa, COOTBETCTBYIOLIETO BO3PACTy U  TBOPUYECKUM
cnocoOHoOCTsIM AeTeil (cM. «PeKOMEHIyeMblii MYy3bIKJIbHBIA penepryap» B
pazzesie nporpamMmbl « MeToInuecKkoe 00eCIieueHe» ).

6.2.3. Ilocuoum — nocaywmaem. (2 yaca)
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Teopus. 3HaKOMCTBO C NPOM3BEACHUSMU PA3HOrO >KaHpa: Mapll, TaHell,
TIECHS.

Ilpakmuxa.  Ciymanue  MY3bIKUIBHBIX  IPOU3BEICHUN:  JETCKUMI
My3bIKaJIbHBI  pernepryap, Kiaccuyeckas My3bika (cM. «PexomenmyeMblit
My3BIKQJIBHBI ~ pemepTyap» B paszaene  nporpammbel  «Mertoaudeckoe
obOecrieueHre»). YIHpaXHEHUST Ha pas3idu€HUE MY3bIKAJIbHBIX MPOU3BEICHUN
pa3HOro KaHpa.

6.2.4. Ilouzpaem — nomanyyem! (6 uacos)

Ilpakmuxa. My3bIKanbHO-PUTMUYECKUE WIPbl U YNPAXKHCHUS: Pa3BUTHE
BBIPA3UTEIBHBIX U PUTMUYHBIX JIBIDKEHHH B COOTBETCTBUU C Pa3zHOOOPA3HBIM
XapakTepoM My3bIkH. (OOydeHHWe CaMOCTOSITEIbHO HAYMHATH M 3aKaHYMBATh
JBIDKEHUS TIOJT MY3BIKAJIHHOE COIMPOBOXKICHUE, MEPEXOJUTh K OBICTPOMY WIH
MeIJeHHOMY TeMmily. OCBOEHHE 3JIEMEHTOB IUISICOK W TaHIEB. BeInoiHeHUe
Pa3IMYHBIX BUJIOB XOJbOBI (CIIOKOWHBIN IIar, BEICOKUM M TUXHH IIar, Xoan0a Ha
MeCTe€ M BIEpEN, ¢ YCKOPEHHUEM M 3aMEIJICHHEM, X0/1b0a C MPUTONOM, MATKUMN
mar, XopoBOJHBIM 1miar). IloAroToBka TaHIEBAJIBHBIX KOMIIO3UIUNA (CM.
«PekoMeHyemMbIil  My3BIKaJbHBIM  penepryap» B  pa3lelie  NporpaMMbl
«Metoanueckoe oOecredeHue» ).

6.3. Becna — Kpacua (20 yacoB).

6.3.1. B oxcuoanuu Becnwi. (2 yaca)

Teopus. 3HAKOMCTBO C KJIAaCCUYECKUMU MPOU3BEACHUAMU: JIUTEPATYPHOE U
MY3BIKQJIBHOE TBOPYECTBO PYCCKHUX IMO3TOB U KOMIIO3UTOPOB.

Ilpakmuxa. Pa3BuTHe yMEHMs pa3auyaTb OTTEHKH HACTPOCHUHM uepe3
CIyllaHWE  My3bIKaJbHbIX npousBedeHuii: «llecHs  xasoponka»  IL.H.
YaiikoBckoro, «ConHeuHbI 3ailiuuk» My3. Mypangenu. PasyuuBaHue aeTbMu
COBMECTHO C poauTensiMu cTtuxoTBopeHuid o BecHe: H.A. Hekpacosa, @.N.
TrotueBa, A.H. IInemeena, A.H. MaiikoBa, A.A. ®era, A.B. )KykoBckoro.

6.3.2. /lpystcno necenku noém! (12 uacos)

Ilpakmuxa.  3akpeluieHUEe yMEHUS  OINPENCIICHUS  YacTed  IEeCHU
(BcTyIieHue, 3ameB, MpuieB). Pa3BUTHE BOKaJIbHBIX HABBIKOB: YMEHHE IIETh
HAMEBHO, MPOTSHKHO, TPOMKO, THXO; YETKO MPOU3HOCHUTH CIIOBA, IETh COBMECTHO U
WHIWBUYyallbHO. PasyunBaHue pernepryapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3pacTy u
TBOPYECKUM CIOCOOHOCTSIM AeTeil  (cM. «PekomeHayeMblil  My3bIKaJIbHbBIN
penepTyap» B pasiene nporpaMmbl «MeToaudecKoe 00ecedeHUE» ).

6.3.3. Ilouzpaem — nomanyyem! (6 uacos)

Illpaxkmuxa. My3bIKaJTbHO-PUTMUYECKHE UTPBI U YIPAXKHECHUS: OPUECHTALIUS
B MPOCTPAHCTBE (JIBMKCHHUE «BPACCHITHYIO», APYT 3a IPYyroM, apamu, o Kpyry);
nepeaada pa3inyHbIX UTPOBBIX 00PA30B; BBHIOJTHEHHUE JBUKEHUN B COOTBETCTBUU
C TEMIIOM M XapaKTepoM MY3bIKU (Oer, miar, XJIONKW, MpUcCeAaHusi, TTOBOPOTHI).
OcBoeHME JIEMEHTOB IUISICOK U TAHIIEB: BBIMIOJIHEHUE Pa3IMYHBIX BUIOB XOJbObI
(CIOKOMHBIN 11ar, BBICOKUM W TUXMH IIar, Xoinr0a Ha MecTe M BHepén, ¢
YCKOPEHHEM M 3aMeJJIEHHeM, X0/p0a ¢ MPUTONOM, MSITKUM IIar, XOPOBOJHBIN
mar); KOOpJWHALMS JBUXKEHUW PyK U  HOT, MpUEMBI JBUTATEIHLHOU
BBIPA3UTENBHOCTH (IJIABHOCTh  JIBMOKEHUM, JIETKUM Oer, moJynmpuceaaHue,
MaxOBbI€ JBWXKECHUSI PYK, MTOBOPOTHI ¢ mpuTonamu). [1oAroToBka TaHIEBaIbHBIX
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koMmno3uluii (cM. «PexkoMeHIyeMbIii My3bIKaIbHBIN penepryap» B pasziene
nporpammbl «MeTouueckoe 00ecreueHue ).

6.3.4. Ilpozynka no eecennemy necy. (2 uaca)

Teopusi. 3HAaKOMCTBO C MY3bIKQJIbHBIMU HHCTpYMEHTaMH. My3bIKajabHas
urpa B npoeccuu: KOMIO3UTOP, TUPHKED, MY3bIKAHT, TIEBELL.

llpakmuka. Cnylianue My3bIKaIbHBIX MPOU3BEIACHUN: «DX0 B JeCcy» (MY3.
TunuueeBoit), «Becennue romoca» (my3. WM. Iltpayca). Y3HaBaHue Ha CiIyx
3BYUYaHUS PA3HBIX MY3bIKAIbHBIX HCHTPYMEHTOB.

6.3.5. Mup my3weiku u ckasku (2 yaca)

Ilpakmuka. YTOpaXHEHHs] I Pa3BUTHS MY3BIKAJIBHBIX W TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEH: CKa3o4HbIe 00pa3bl B HWIpe, XOpoBoje, NecHu. WHCIeHHpoBKa
ckazku «TepemMok».

7. TBOPYHECKUE MEPOIIPUSATUSA (12 yacos).

Ilpakmuxa. llpoBeneHne TNPA3THUYHBIX MEPONPHUATHHA, B TOM YHCIE
COBMECTHBIX C poautTesamu. lIpumepHas temaTtuka: «3070Tasg OCeHb», «JIecHble
npukoueHus», «HoBbli roay, «Becenbie ctapTe», «BecenHuil npazauuk», «Jlo
CBHUJIaHMs, 3aHUMaMKa!».

METOANYECKOE OBECIIEYEHHUE
PexoMeHnayeMbIil My3bIKaJIbHbIH U JIUTEPATYPHBIA MaTEePHUAJ

1 rox o0yuenust

Caymanue:

1. «Kak y Hamux y BOpoT», pyc. Hap. menoaus, oopad. T. JIoMmoBo¥;

2. «3aunbka», My3. M. Kpacesa, ci. JI. HekpacoBoi;

3. «Ectb y connblmka apy3ssa», my3. E. Tunnueeson, cn. E. Kapranosoi;

4. «Ax ThI, Oepé3an, pyc. Hap. Mein., 00pad. M. Payxseprepa;

5. «Konokonpunku 3BeHAT», My3. B. Monapra;

6. «llerymok», my3. B. Bernuna, cii. A. IlaccoBoii;

7. «Herckuit  ampbom», IIL.M. YalikoBckuit: «Mapm  JaepeBSIHHBIX
COJIIaTUKOBY, «Mrpa B nomaakmy», «llecHs »xaBopoHKay;

8. «KaBopoHok»», M. W. I'nunka;

9. «Banbce» my3. A. I'peuannHoBa

Ilenmue:

«B oroponae 3anabka», my3. B. Kpacesoiu, cin. H. @penkens;
«Jloxnuk», my3s. u ci. E. MakmaHieBou;

«Ypoxaii, cooupaii!», my3. A. Owunenko. Ci. Boarunoi;
«ITagarot muctes», ci1. u My3. M. Kaprymnnoi;

«Enoukay», mys. M. Kpacesa, ci1. 3. AnekcaHapoBoii;

«B rocrtu K €1ke Mbl IpULLIW», My3. U ci1. T. bokauy;
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«["onmyObie cankm», my3. M.Mopaanckoro, ci. M. KiokoBoii.
«/JIBe TeTepu», pyc. Hap. Mei., 00pad. B. OradonHukoRa;
«I'ycmw», my3. E. Tunuueesoi, cin. H. Halinénosoi;

. «bynem B apMum cinykuth», My3. FO. Unukona, ci. B.MankoBa;
. «Mame B nesb 8 mapta!» my3. my3. E. TunuueeBoi, cii. M.MIBeHCeH;
. «MpI 3anenu neceHky», Mmys. P.PycramoBa, ci. A. MUpoOHOBOI;

My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHE UTPHI U YIIPAKHEHMS:
«Hayunnncs mbl xoquth», Mmy3. E. Makiannesou;
«MunyTtka msmer», Mmy3. u ci. E. MakmaHnesoi;
«XoauMm-6eraem», my3. E. Tunndeeroii;
«BopoOymiku», my3. M. Ilonomapépoit, ci1. UepHULKOM;
«IInsicka ¢ kocetHOUKaMu», My3. E. Aaphe;

«Hok na 4ok», my3. u cii. E. MakuanueBoi;

«Becénpie nagomkun», My3. u ci. E. MakiaHiieBou;
«CHer — cHex0Kk», My3 U ci1. E. MakmaHIeBou;

JJIeMEeHThI IVISICOK M TAHIIEB.

«KauaHue pyk ¢ JIeHTaMmu», MOJIbcKask Hap. Men, oOpadoTka JI. Buiikapésa,
«bonapsiii mary», my3s. /[ /lemeBosa;

«CrnokoiiHsIil mar», my3. T. JIoMoBoOif;

«ITomsimem-notonaem», my3. A. I'onbaeHBen3epa;

«Insmm Beceneny, pycckas HapoaHas MEJIONS;

«Betepok u Berep», My3. JI.berxoBeHa;

«Ilepenaua mnaroukay, my3. T.JloMOBOW;

Hrpsl 1 X0poBOabI:

«3aunbKa, Beixoau!», mys. E. TunuueeBoii, pazpadotka M. bynarosa;
«ITorynsem», my3. u cit. E. Makmannesou;

«ConHblIKko», My3. U ci1. E. MakmaHueBoi;

«Bsxux», mys. u ci. M. [ToHomapéBoi;

«OpkecTp», pyc. Hap. Men., 00pad. B. [Tonesoro;

«3ail1ipl U Iucay, pyc. Hap. Mel., oopab. H. KapaBaesoii;
«ITmatouex», pyc. Hap. Mein., 06pad. JI. PeBynikoro;

My3bIKAIbHO-AUAAKTHYECKHE UTPbI:

PasButne 3ByKOBBICOTHOrO cityxa: «lItuuel m nreHunkm», «CTyneHbKU»,
«Kauenm».

Passutne putmudeckoro ciyxa: «Krto kak naér», «Ceirpai, Kak s», «Y4iucCh
TaHLIEBAThHY.

Pa3BuTre TeMOpOBOTrO U TUHAMHYECKOTO ciyxa: «I'pOMKO — THXO0», «Y3Hail
CBOM MHCTPYMEHT», «YTaJau, Ha YEM UTPAIO».

PazButne BOCHpUATHS My3BIKM M MY3bIKUIBHOW mamsath: «Hamm necHm»,
«Y3Haul U CIIOM MECHIO 110 KapTUHKE», «UTO AenaeT KyKiay.
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Xy/o:keCcTBeHHAs JUTEepaTypa:

Pycckue HapoaHbIe MOTEIIKH, 3aKINYKH, TPUOAYTKU,
[Tymkua A.C. «YXK HE00 OCEHBIO JIBIIIANION;
Hexkpacos H.A. «Mopo3 — Boe€BO1a»;

Kynamepa P.A. «3T10 66110 B 1ekadbpe»;

Hane B.U. «CTapuk-roioBUK»;

[ToxxapoBa M. A. «IIpunuia BecHa!»;

Anpepced ['.X. «CTOUKUN OJTOBSIHHBIN CONIATHK;
bapro A. «rpymku».

2 roa o0y4eHusi

Caymanmue:

«KonsiOenbHasy, my3s. I'. CBUpUI0Ba;

«JIucronan», mys. T. Ilonarenko, ci. E. ABaueHko;
«Pycckas HapogHas necHs», oopad. B. byxsocrona;
«Ilenkynuuk» YaitkoBckuii [1.W. (pparmenTsi);

«Ocenby», My3. AH. AntekcanzipoBa, ci. M. IloxapoBoii;
«CaHH ¢ KOJIOKOJIbUMKaMu» My3. B. AradoHHUKOBA;
«Bpemena roga» — « Okts6pb», «Mapt» [1.1. HalikoBckui.
«Banwsey mys. J1. Kabanesckuii.

Ilenmue:

«Connpiko», My3. u cii. E. MakiaHueBoi;

«CkBopyuika npomaercs» cii. M. UBeHcen, My3. T. [lonarenko;
«JIucronan», my3s. T. ITonarenko, ci. E. ABaueHko;

«Oropon y Hac pacTér», my3. u cii. M. 3axapoBoii;

«I"omy0Osbie cankm», My3. M. Mopaanckoro, ci. M. KinokoBoii;
«CHexHbIN BanbC», My3. U ci1. H. Kynnkosoi;

«Becennuit xopoBoa» my3. C.Hacaynenko;

«bynem B apmuu ciyxkuth» My3. FO. UnukoBa, ci. B.MankoBa;
«Mamun npazgHuk», my3. 0. I'ypreBa, ci. C.Bunorpanona;
«Camas xopomiasi», My3. B.MIBannukoga, ci. O. @aneesoii;

«5l xouy yunthcsa», my3. A. lonyxanssa, ci. 3. [letpoBoii;
«3apaBcTtByi, Ponuna mos!», my3. FO. UnukoBa, ci. K. U6psieBa.

My3bIKAJIbHO — pUTMHYECKHE UTPHI U YIIPAKHEHMSI:
«Xioman», My3. 1 cii. E. MakianueBou;

«Pe3BbIe HOXKKNY, MYy3. U cil. E. MakmaH1eBou;
«Tanen mensexar», Mmy3. 0. Bunorpanosa;

«Bo3se peukn, Bo3sie MOCTa», pyc. Hap. Mel., 00pad. A. HoBukosa

«J1o 4ero x y Hac KpacuBo», My3. u cil. E. MakiaHieBou;
«SuKkay, 6en. Hap. Menoaus;
«5l Ha KamyIIKe CUXKY», pyC. HAp. MEJTOIUSL.
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DJIeMEeHTHI IUISICOK M TAHIIEB:

«ITomstmem!»pyc. Hap. menoaus;

«Joxmauk», my3. H. JIrobapckoro;

«JI€érkuit 6er ¢ nenramu», my3s. T. JlomoBOI;

«Kaxmas mapa misimeT mo-ceoemy!», pyc. Hap. MEJIOIUS;
«Kpyxku u nenoukn», Mmy3. C. 3aTenInHCKOro;

«berartp ¥ Kpy)kuthcsa», My3. M. I'emiepa;

«Jlomwaakn», my3. Jlaponno.

HUrpsb1 1 X0poBOABI:

«Ait na 6epésan, mys. T. [lomatenko, ci. XK. AramkaHoBoii;
«Haiinu cebe mapy», 1aTB. Hap. MEJIOIMS;

«He omoznait», pyc. Hap. mein., 06pa6. M. Payxseprepa;
«Pebsita u MmenBeab», my3. E. Tunnueesoit, cii. H. Haitnénoroii;
«CTBIIHO CCOPUTHCS APY3bAM», My3. U ¢l E. MakiaHueBoi;
«Sl6nonbKay, My3. E. TunnueeBon, ci. H. 3a0usbl.

My3bIKAIbHO-AMIAKTHYECKHE UTPbI:

Pa3BuTHe 3BYKOBBICOTHOIO Cilyxa: «3BYKH paszHble ObiBaroT», «llomymaii,
YTO 3BY4YUT», « Tpr MOpPOCEHKAY.

PazButne uyBctBa putMma: «Onpenenu no putMmy», «beraem — mpbiraemy»,
«BBINOJIHY 3a1aHUEY.

Pa3Butne TtemOpoBoro cnyxa: «Yragail, Ha uéM wurpaio», «Pacckas
MY3BIKAJIBHOTO HHCTPYMEHTA», « My3bIKAJIbHBIE 3aTaJKn».

Pa3Butne auatoHnueckoro ciyxa: «I'pOMKO — THXO 3amoém», «3BOHKHE
KOJIOKOJIBYMKH, UIN», «Y3HAN UHCTPYMEHT.

PazBuTne BocpusATHS MYy3bIKM U My3bIKAIBHOU IaMsTH: «IlecHs — Tanen —
mapm», «Hamm moOumbie npousBenenus», «HazoBu kommosutopay,
«Yranmaii necHo», «lloBropu menoauto».

XynoxecTBeHHAs1 JIUTEpaTypa:

Pycckue HapoaHbIC TTOTEIIKH, 3aKJINIKA, TPHOAYTKH;

[Tymkun A.C. «YHbUIas I0pa, 0O4ei 04apOBAHBEY;

Ecennn C. A. «HuBBI cKaTbl, pOILIHU TOJIBIY;

®et A.A. «HyaHas kKapTUHAY;

Huxutun U.C. «BcTpeya 3umMby;

banemont K.JI. « CHeXXHUHKA;

Kynamesa P.A. «3uMHsIg IECEHKaY;

[Nopman O.T.A. «lllenkyHYUK ¥ MBIIIUHBIA KOPOJIbY» ((PparMeHThI);
Pycckast HaponHas ckaszka «baba Sray.
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