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Календарный учебный график
к дополнительной общеразвивающей программе 
Хореографического ансамбля «Фейерверк» 
на 2019-2020 учебный год
(народный танец)

Группа: № 4
Год обучения: 4
Количество занятий в неделю: 1
Количество часов в неделю: 2 (45 минут)
Количество часов по программе за учебный год: 72
Каникулы: 30.12.2019-08.01.2020 (10 дней)
Праздничные дни: 4 ноября – День народного единства; 30 декабря – 8 января (9 дней) – новогодние каникулы; 23 февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный женский день; 1 мая – День труда; 9 мая – День Победы.
Продолжительность учебного года: с 02.09.2019 по 31.05.2020 

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	
	
	План
	Факт
	
	
	
	
	

	1. 
	сентябрь
	6
	
	Учебное занятие
	2
	Беседа о народно-характерном танце. Инструктаж по ТБ и пожарной безопасности
	МОДТ, Каб.№10
	Наблюдение

	2. 
	
	13
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение положений рук возле станка и на середине
	
	Наблюдение

	3. 
	
	20
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение комбинации «плие»
	
	Наблюдение

	4. 
	
	27
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение комбинации «батман тандю» в русском характере
	
	Наблюдение

	5. 
	октябрь
	4
	
	Учебное занятие
	2
	Закрепление изученных комбинаций
	
	Наблюдение, опрос

	6. 
	
	11
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение упражнения «мячики»
	
	Наблюдение

	7. 
	
	18
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение и отработка подскоков в повороте
	
	Наблюдение

	8. 
	
	25
	
	Учебное занятие
	2
	Отработка подскоков в повороте с продвижением
	
	Наблюдение, опрос

	9. 
	ноябрь
	1
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение комбинации «батман тандю» в русском характера
	
	Наблюдение

	10. 
	
	8
	
	Учебное занятие
	2
	Закрепление изученной комбинации «батман тандю»
	
	Наблюдение, опрос

	11. 
	
	15
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение переменного шага
	
	Наблюдение

	12. 
	
	22
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение переменного шага с притопом
	
	Наблюдение

	13. 
	
	29
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение «пор де бра» в русском характере с «плие и ролеве»
	
	Наблюдение

	14. 
	декабрь
	6
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение простых русских дробей
	
	Наблюдение

	15. 
	
	13
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение бега в повороте по диагонали зала
	
	Наблюдение

	16. 
	
	20
	
	Учебное занятие
	2
	Закрепление изученного бега в повороте по диагонали зала
	
	Наблюдение, опрос

	17. 
	
	27
	
	Учебное занятие
	2
	Закрепление изученного материала за полугодие
	
	Наблюдение, опрос

	18. 
	январь
	10
	
	Учебное занятие
	2
	Инструктаж по ТБ и пож. безопасности. Повторение изученного материала
	
	Наблюдение

	19. 
	
	17
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение простой дроби с перескоком
	
	Наблюдение

	20. 
	
	24
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение комбинации «батман тандю жете» в итальянском характере
	
	Наблюдение

	21. 
	
	31
	
	Учебное занятие
	2
	Закрепление комбинации «батман тандю жете»
	
	Наблюдение, опрос

	22. 
	Февраль
	7
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение подготовки к движению «Молоточек»
	
	Наблюдение

	23. 
	
	14
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение простой веревочки
	
	Наблюдение

	24. 
	
	21
	
	Учебное занятие
	2
	Закрепление изученных движений
	
	Наблюдение, опрос

	25. 
	
	28
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение комбинации «гранд батман»
	
	Наблюдение

	26. 
	Март
	6
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение комбинации на выстукивания у станка
	
	Наблюдение

	27. 
	
	13
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение дробной дорожки
	
	Наблюдение

	28. 
	
	20
	
	Учебное занятие
	2
	Отработка дробной дорожки
	
	Наблюдение, опрос

	29. 
	
	27
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение упражнения «елочка»
	
	Наблюдение

	30. 
	Апрель
	3
	
	Учебное занятие
	2
	Изучение дробной комбинации
	
	Наблюдение

	31. 
	
	10
	
	Учебное занятие
	2
	Закрепление изученных комбинаций
	
	Наблюдение, опрос

	32. 
	
	17
	
	Учебное занятие
	2
	Подготовка к контрольному занятию
	
	Наблюдение, опрос

	33. 
	
	24
	
	Контрольное занятие
	2
	Проверка изученного материала за учебный год
	
	Промежуточная аттестация

	34. 
	Май
	8
	
	Репетиция
	2
	Отработка комбинаций танца «Ладушки-оладушки»
	
	Наблюдение, опрос

	35. 
	
	15
	
	Репетиция
	2
	Отработка комбинаций танца «Тарантелла»
	
	Наблюдение, опрос

	36. 
	
	22
	
	Репетиция
	2
	Подготовка к отчетному концерту ансамбля
	
	Наблюдение, опрос
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Педагог дополнительного образования: Ржевская Марина Сергеевна
