MYHUIUITAJIBHOE BIO/IDKETHOE OBPA30OBATEJIbBHOE YUPEXIEHUE
JOITIOJTHUTEJIbHOI'O OGPA3OBAHU A

«JIBOPEIl JETCKOI'O (IOHOIIECKOI'O) TBOPYECTBA
BCEBOJIOKCKOI'O PAMOHA»

IIpunsaro YTBepxIeHo

%{ﬁy ) )lf)KYMlZII'l' klll())llll/l(‘/\‘ll
Ha 3aCeJJaHUM IKCIIEPTHO-METOIUYECKOTO npukazom ot 31.08.2023 & EKTPONHON HOMHChIO
coseTa (mpoTokoia oT 25.08.2023 Nel) Ne 484 ot b051as

JOINOJHUTEJIBHASA OBIIEPA3ZBUBAIOIIAA ITIPOIT'PAMMA
1o npeamKoaLHOMy pa3sutuio «3SAHUMAHNKA»

ABtopsl (cocraButenu): UBanoBa Mapuna CepreeBHa, METOJIUCT,
I'mymko Csernana IlerpoBHa,
BesoBa CBetyiana BiagumupoBHa,
ITosno30Ba Oabra HukoJiaeBHa,
Ocayabunk CBeri1ana BiraagumupoBHa,
Paynanen Hatanbs BuranneBHa,
HImenbkoBa Mapuss MuxaiijioBHa —
MeJIaroru IOMOJHUTEITFHOTO 00pa30BaHMs

HanpaBieHHOCTh TpOrpaMMbl: COUAIBHO-TYMAHUTAPHASA

YpoBeHb MPOrpamMMbl: 03HAKOMHUTEJIbHBIH

Bo3spacTt aeteit, ocBauBaroyx nporpaMmmy: 5-7 jiet

Cpox peayi3aiiuu IporpaMmel: 2 roaa

KonuuectBo yacoB no rogam o0yuenus: 1 rog — 432 yaca,

2 tox —432 yaca

BceBomoxck
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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

HopmatuBHo-nipaBoBas 6a3a

JlononHuTENbHAS 00IIepa3BUBaIOIas MporpaMma Mo MPEAIIKOIbHOMY Pa3BUTHIO
«3aHuMMaiika»  COIMAJIbHO-TYMAaHUTAPHOMW  HAIPABJICHHOCTH  O3HAKOMHTEIBHOIO
YpPOBHS pa3paboTaHa Ha OCHOBE CJIEAYIOIIUX HOPMATUBHBIX AKTOB!

= OenepanpHblii 3akoH 0T 29.12.2012 Ne 273-03 «0O06 oOpa3zoBaHud B
Poccniickont @enepanun»;

. ®enepanbhblil 3akoH 0T 24.07.1998 Ne 124-®3 «OO6 OCHOBHBIX TrapaHTHUAX
npaB pedeHka B Poccuiickoit @enepanuny;

. denepanbHOTO rocyAapCTBEHHOIO 00pa3zoBaTeIbHOTO cTaHaapra
JOLIKOJBHOTO o0Opa3zoBaHus (yTB. MpUKa3zoM MuHucTepcTBa 00pa30BaHMS M HAYKH
P® ot 17.10.2013 Ne 1155);

= OCHOBBI TOCY/IapCTBEHHON TMOJIUTUKU TIO COXPAHCHHIO W YKPEIUICHHUIO
TPAJAUIIMOHHBIX POCCHICKUX JIyXOBHO-HPaBCTBEHHBIX IIEHHOCTEH (YTB. YKa3oM
[Mpesunenta PO ot 9 HosOps 2022 r. Ne 809);

= Konuenmust pazputusi 1onojgHuTeIbHOr0 oopasoanus 10 2030 roxa (yTB.
pacniopsixenuem IIpasurensctBa PO ot 31.03.2022 Ne 678-p);
= [Topsimok opraHu3anMu U OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHON JEATEILHOCTU

[0 JOMOJIHUTENBbHBIM  00111€00pa30BaTEeIbHBIM  MporpaMMaM  (YTB. IMPUKa30M
Munucrepcta npocsemienus PO ot 27.07.2022 Ne 629);

. IleneBast Momens pa3BUTHS PETHOHANBHBIX CHCTEM JIOMOJHUTEIHHOTO
oOpazoBaHnus aeteit (yTB. mpukazoM Munuctepctsa npocsenieHuss PO ot 03.09.2019
Ne 467);

. CII 24.3648-20 «CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTUYECKHE TpeOOBaHUS K
OpraHM3alysiM BOCTIMTAaHUS W OOydYeHHWs, OTIbIXa W O3JOPOBIEHUS JAETed U
MoJioieKu» (YTB. TIOCTAHOBJIIEHWEM [J1aBHOTO TOCYIapCTBEHHOI'O CAHUTApHOTO
Bpaya PO ot 28.09.2020 Ne 28);

= CIT 1.2.3685-21 «l'uruenuyeckue HOpMaTUBBI © TpeOOBaHUA K
obecrieueHnt0 0€30MacCHOCTH U (W) O€3BPEAHOCTH JIJIsl YelloBeKa (paKTOPOB Cpeibl

oOutanus» (yTB. IOCTAHOBJIEHUEM [ JTaBHOTO rOCYJapCTBEHHOTO CAHMUTAPHOTO Bpaya
P® o1 28.01.2021 Ne 2);

. Ycras MBOY 10 JIOT;
. Pabouas nporpamma Bocniutanuss MBOY 10 IJIHOT;
. [lonoxeHue O JIOMOJIHUTENBHBIX  OOIIEPa3BUBAIOIIMX Iporpammax,

peammmzyembix B MBOY 10 JIITOT.

AKTYaJIbHOCTH IPOTrPaMMBbI

JlocTKeHHEe ONTHMAJILHOTO YPOBHS Pa3BHTHS KaXKIOTO PEOCHKA JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa, KoTopoe Oyaer obOecrneyuBaTh €ro yCHEUHOCTh MNpU OOyYEeHUU B
o0meo0pa3oBaTebHON  IIKOJIE, OJHA W3 TNPUOPUTETHBIX 3a7ad  Pa3BUTHUA
obOpazoBanus B Poccutickoit deneparuu. AKTyalIbHOCTh MPOTPaMMbI 3aKJITFOYACTCS B
obecrieuennn Ha 0Oaze JIJ[FOT ycrnoBmid aiis 3MOIMOHAIBLHOTO OJIaromoydus,
MOJTHOIIEHHOTO (PU3UYECKOTO, COIMATbHO-KOMMYHUKATUBHOTO, MHTEIIEKTYaIHHOTO
U XYJ0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOTO PA3BUTHS U TOJATOTOBKM K OOYYEHHIO B IIKOJE
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CTapIIMX JOIIKOJbHUKOB, HE TMOCENIAININX JONIKOJIbHBIE 00pa30BaTeIbHBIC
OopraHu3aluui. AKTYaJlbHOCTh W BOCTPEOOBAHHOCTH MpPEAJIaraeMoil MpOrpaMMbl
TaKKe€ TOATBEPKAAETCA TEM, 4YTO TPYNIBl 1O MPEANIKOJbHOW IOJATOTOBKE
cymectByroT Ha 6a3e JJJIFOT ¢ 1996 romga m KOMIJIEKTYIOTCS B IIOJJTHOM COCTaBe.
OT1iuvuTebHBbIE 0CO0EHHOCTH IPENIAraéMoO MporpaMMbl COCTOSIT B COEUHEHHUU
tpeboBanuit OI'OC npomkonbHOro 00pa3oBaHUsT W CHEUU(PUKKA 3aHATHH C
JOIIKOJILHUKAMU B CUCTEME JOMOIHUTEIILHOTO 00pa30BaHMUsl.

OcHoBOIl mpu pa3pabOTKE MOporpaMMbl TOCIYXKWIM MaTepuanabl MNPUMEPHOU
OCHOBHOM 00pa30BaTelbHOM MPOrpaMMBbl  JOIIKOJIRHOTO 00Opa3oBaHus «Mup
OTKPBITUI» (HaydyHbIH pykoBoauTenb, A. m. H. lletepcon JI. I'.). Beibop nanHoi
MpOrpamMMbl  OOYCJIOBJIEH TEM, YTO, SIBIISACH MPOTPAMMON OTKPBITOTO THIA, OHA
npejyiaraeT mejaroraM, €€ peaju3yIoIIUM, BO3MOXKHOCTh BapUAaTHUBHOTO U
PaCIIMPEHHOI0 MCIOJIb30BAHUSL TMPEJIOKEHHOTO COAEPXKaHUS M METOAUYECKOro
o0OecrieyeHUss C YYETOM KOHKPETHBIX YCJIOBHM peald3alii MporpaMmbl |
0COOEHHOCTEH pa3BUTHS JCTEH.

[Iporpamma, oOecrieunBas KOMILUIEKCHOE pa3BUTHE JE€TEH 1O HaIpaBJICHUSM,
3asiBiIeHHBIM BO PI'OC nomikosibHOro 00pa3oBaHus (COIMATIbHO-KOMMYHHKATUBHOE,
MMO3HABATEJIbHOE, peuesoe, XYJ10KE€CTBEHHO-3CTETUUECKOE, ¢busnueckoe),
MOAPA3JEIAETCS Ha CIEAYIOLIME OCHOBHBIE pa3nenbl. «DHU3NYECKoe pa3BUTHEY,
«Pa3ButHe peun» (Ha OCHOBE 3HAKOMCTBA C OKpY>KalmuM MupoMm), «DOIMII»
(bopmupoBaHUEe PIEMEHTAPHBIX MAaTeMaTUYECKUX MpeacTaBieHui), «Iloaroroka k
00yueHuIo TpamoTey, «Jloropurmukay, «M30/1eITeNbHOCTEY, «My3bIKaY.

VYuuThiBass KOMIUIEKCHBIN XapakTep MpOrpaMMbl, HAaMOOJIee MOJTHO OHA MOXET OBbITh
peanu3oBaHa MpPHU OCYIIECTBICHWU OOpPa30BaTEIBLHOIO IPOIecCa HECKOJIbKUMU
relaroraMu, B TOM 4ucie MpopUIbHBIMUA CIIEHUATMCTAMH — [I€JJaroraMu Mo MY3BIKE,
M30JICSITEILHOCTH, (U3UYeCKOMY BocnutaHuio. [Ipu 5TOM BapuaHTe pead3anuu
KXKJbI menaror (CnenuaincT) BEAET 3aHSATHS TOJIBKO MO CBOEMY HAIPaBIICHHUIO
(pazmeny). Bmecte ¢ Tem mporpaMMa MOXKET peau30BBIBATHCS U OJHUM TIEIaroroM
IITUPOKOTO MPOHIISL.

Ilenp mporpaMMbl — BCECTOPOHHEE pa3BUTHE W TOJArOTOBKAa K OOYYEHHIO B

HayaJIbHOW WIKOJIE JETEH CTAapUIero JIOLIKOJBHOTO BO3pacTa, HE MOCEIIAIINX

JOLIKOJIbHBIE 00pa30BaTeIbHbIE OPTaHU3ALINH.

3axayu nporpamMmbl

Pa3zeusarwuwue:

o pa3BUBaTh JHOOO3HATEIBHOCTh, YMEHUE HaOJI0NaTh, aHAJIU3UPOBATh,
CpPaBHUBATb, BBIJCIATh XAPAKTEPHbIE, CYHIECTBEHHbBIE PU3HAKKU MPEIMETOB U
SIBJICHUM OKPYXKArOLIEr0 MUPA;
o COBEPILIEHCTBOBATh BCE CTOPOHBI PEYM: PACIIUPATH U AKTHBU3UPOBATH
CJIOBAapb, Pa3BUBATh JUAJIOTMYECKYHD M MOHOJIOTMYECKYIO pe€yb, pPa3BUBATh
(oHEeMaTHYECKOE BOCIIPUSITUE;
o COBEPILIEHCTBOBATh MCUXO(PU3NUECKHE KauecTBa (CHUITY, BBIHOCIHUBOCTb,
OBICTPOTY, JIOBKOCTb, TMOKOCTb) B pa3HOOOpa3HbIX (opmax IBUrATEIbHOU
AKTUBHOCTU U (DU3UYECKOE PA3BUTHUE B LIEIOM;



o pa3BuBaTh (PaHTa3MIO0, MPOAYKTUBHBIE U TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTHU JETe

B PA3JINYHBIX BU/IAX Xy10KECTBEHHOH J1€ATEIbHOCTH;

o pa3BUBaTh COLMAJIBHO-IMYHOCTHYIO c(epy U BOJEBbIE KadyecTBa:

JUCUUIUIMHUPOBAHHOCTD, YCUIYNBOCTh, OPraHW30BaHHOCTh, YMEHHE JI0BOJAUTH

Ha4yaToe J€J0 JO KOHIIA, BHITOIHATh YCTAHOBJIEHHBIE HOPMBI ITOBEICHUS.
Bocnumamenvnuie:

L4 BOCIIMTBIBATH BCKIIMBOC, YBAXUTCIBHOC OTHOHMICHHUC K B3pPOCJbIM,
I[O6pO)KCJIaT€JIBHLIe, JAPYKECKHE B3aMMOOTHOLICHHUA MECXIY JCThMU,
L IIPUBUBATHL HHTCPCC K MMO3HABATEILHOU ACATCIIBHOCTH M JKCJIaHHC

YUUTBCS B LIKOJIE;
e (opMHPOBATH HABBIKU KYJIbTYPHOT'O TOBEICHUS;

o BOCIHUTHIBATh MATPUOTHU3M, JIFOOOBB K POAHOMY Kpalo;
o (bopMHPOBATH OCHOBBI FIKOJIOTUYECKOMN KYJIBTYPHI.
Ooyuaowue:
o dbopMHpOBaTH IEJIOCTHYI0 KapTHHY MHpa Ha OCHOBE PACHIMPEHUS U

YTOUYHEHUS MpPEACTaBICHUNA 00 00BEKTaX U ABJICHUSAX MPUPOJIbI, COLMATBHON U
KYJbTYPHOM KU3HH,
o (bopMUpPOBATH HHTEPEC K Pa3HBIM BHJIaM MCKyCcCTBa (M300pa3nuTebHOE U
JICKOPATUBHO-TIPUKIIAHOE HCKYCCTBO, apXUTEKTypa, My3bIKa, JINTEPATypa);

e (opmupoBaTh KyJIbTypy O€30M1aCHOTO OBEACHMUS;
o dbopMHpOBaTh  yYHHBEPCAJIbHBIE  TMO3HABaTEJIbHBIE  HABBIKM  Kak
MPEANOCHUIKN yUeOHOU NeATeIbHOCTH:

— yYMEHHUE BHUMATEIBHO CIYIIaTh Meaarora,

— yMeHHe paboTaTh IO MPAaBWIAM U BBIOIHATH 33JJaHUE TI0 00pasILy,

— YMEHHUE MPAaBWIBHO OLIEHUBATh PE3YyJIbTAThl CBOEH €SI TENHHOCTH;
o paciupsATh MpeaCcTaBlIeHUsT U (GOPMHUPOBATh MPAKTUUECKUE HABBIKU B
CIEAYIOIIUX MPEIMETHBIX 001acTIX:

— (¢usznyeckas KyJabTypa,

— Ppa3BUTHE PEUH,

— OKpYXaruui Mup,

— 3JIEMEHTapHbIE MAaTEeMATUYECKUE MPEICTABICHUS,

— TOATOTOBKa K 00yYEHHIO IpaMoTe,

— un300pa3uTeNbHAs IEITEILHOCTD,

— My3bIKa.

OpramnaunoHHO—nenaroruqecmle yYCiaoBUudA

Cpoxk peajnm3anum porpaMmsl — 2 roja.

HecMoTpst Ha TO, 4TO coAepKaHWEe MPOTrpaMMbl PACCUUTAHO HA 2 rojia, peajbHOe
BpeMs 00y4eHHUsI IO MPOrpaMMe MOKET COCTaBIATh OT 1 roaa 1o 3 jeT. ITo CBA3aHO
C TEM, YTO T'oJl 00yUYEHUs 3aBUCUT, B IIEPBYIO OUYEPEb, OT BO3pACTa peOEHKA, a TAKKE
OT YPOBHSI €r0 NCUXO0(PHU3NOIOrMUYECKOro pa3BUTUsA. TakuM 00pa3om, IETH B BO3paCTe
oT 5,5 JeT MO COIJIACOBAHUIO C POAMTENSIMHU (3aKOHHBIMHU MPEIACTABUTEISIMU) U
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pe3ynbTaTaM TICUXOJOTO-TIEIarOTUYECKOW OIEHKH WX Pa3BUTUS MOTYT OBITh
3auMCcleHbl Ha mporpammy 2-ro rojaa oOydenus. Hapsay ¢ aTum, ecinu pebeHOK 1o
CBOUMM TNCUXO(U3UOJOTMUECKUM [OKa3aTeasiM HE TOTOB Uil OOydeHus B
00111€00pa30BaTEIbHOM IIKOJIC, ¥ BO3PACTHBIC PAMKH TMO3BOJIIOT 3TO caeiaTh (1o
nporpaMme JOUIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus PEOCHOK MOXKET 00ydyaTbes 110 8 JieT), OH
MOXKET OCTaThCsl B «3aHUMaiKe» elle Ha OJMH ToJl, C MOBTOPHBIM MPOXOXKIECHUEM
IPOrpaMmbl 2-T0 Toa 00ydeHus.

O0BbeM nporpamMmmbl — 864 Jacos.

Bospacrt yuammxcs — 5-7 ser.

MuHAMAaTEHO JOMYCTUMBIN BO3PACT 3a4MCICHUS Ha HAYAJIO PeaTU3aiyl IPOrPaMMbI
4,5 rona. 'og 00ydeHus CBsI3aH C BO3PACTOM YYAIIUXCS CISAYIOIIHM 00pa3oMm:

1 rog — nnst neteit B Bo3pacte 5—6 JeT;

2 rox — 6-7 ner.

HanonusiemocTs rpymnmel: ontumanbHas — 10 gereil, makcumanbHas — 12
y4yaluxcsi, MUHAMalibHasg — 8 jJeTeil (B 3aBUCUMOCTH OT IUIOIIAAX IMOMEUIECHUH,
UCIIOJIb3YEeMbIX JJI Y4€OHOM A TEIHHOCTH).

Kasienpapubiii yueOHbIN rpapuk

Tog | Ilepuon oOyuenus Kon-Bo Bus u cpoku
[Tepuon y4eOHBIX .
o0yue- PexxuM 3aHsaTuit IIPOBEICHUS
OKOH- KaHUKYIT HeJelb /
HHUS HA4ajio aTTecTalu
yaHue 4acoB
SUMHHC: 3 3aHATHS
Iron | 01.09 | 3105 |3012-08011 56,43 B HEIEIIO MPOMCHYTORHAA
JIETHUE:! 10 4 axa, qaca (ammpenp)
01.06 — 31.08 ’
N 3 3aHATHA
2 ron 01.09 31.05 3012 — 08.01 36/432 B HEJIEIIIO
mo 4 akaj. Jaca

Illpumeuanus.

1) /[numenvrocmov akademuuecko2o waca 3agucum om 200a odoyuenus. 1 200 obyueHus
— 25 munym, 2 200 ooyuenus — 30 munym.

2) Ilo coenacosanuio ¢ pooumensimu U 6 3A6UCUMOCIMU OM KOHKPEMHbIX YCI06UL,
Modcem  OblMb  USMEHEHO KOIUYeCmB0 YYeOHbIX OHell 6 Hedello NApailebHO C
UBMEHeHUeM YUCIA AKA0eMU4eCcKUx 4aco8 6 0eHb, HO 8 npedeiax YKA3auHOU Hacpy3Ku
OJ151 KaxncO020 200a 00y4eHUsl.

®opma 00y4eHHsI — OYHasl.
®opma opranuzanum 00pa3oBaTeJbHOIO MpoLecca — rpymnmnoBas.
DopMbl 3aHATHH:
— Oecena ¢ IEMOHCTpAIMEN U TOKa30M;
— pa3BUBAIOILME PEUYEBBIE U MATEMATUYECKHUE UTPBI;
— BBITNIOJTHEHHE 3aJIaHUil B pabOYuX TETPaIsiX;
— KOMMYHUKATHUBHBIE UT'PBI U YIIPAXKHEHUS;
— YTEHHE XYJA0KECTBEHHbIX MPOU3BENCHU ((hparMeHTOB);
— MYy3bIKaJbHbIE YIIPAKHEHUS U UTPHI;
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— ¢dusznyecKkre 1 TaHIEBaJIbHO-BUTATEIbHbIC YIIPAKHEHUS U UTPHI,
— BBITNIOJIHEHHE 3a/1aHUH TI0 U30AESITEIbHOCTH;
— UIpbl M YHOPaKHEHUS C MaTepuajaMd M JAUJAKTUYECKUMU
IIOCOOMSIMH;
— IOJIBUYKHBIE UTPHI;
— TBOPYECKUE MEPONPUATHS — IPA3THUKU;
— HKCKYPCHH.
YcaoBus peaau3anuu NporpaMmmbl
OO0s13aTeNbHBIME YCIOBUSAMHU pPean3allii JAHHON MPOTpamMMBbl SBIISIOTCS:
e 00OpynOBaHHBIE KaOWMHETHI IS  (PU3KYIBTYpHBIX, MY3BIKAJIbHBIX
3aHATHHI, I Pa3BUTHS IO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB, Ui peald3aliu
IPOAYKTUBHOM AEATEIbHOCTH B N300pa3UTEILHOM TBOPUYECTBE,
® HarJAAHBIM, TUAAKTUUECKUA M Pa3fAaTOYHbI MaTepuall, yKa3aHHBIM B
pazneine «Meronuueckoe ooecreueHue»;
® AaKTUBHOE B3aUMOJCIICTBHE BCEX YYaCTHHUKOB 0Opa30BaTEIbHOIO
nporiecca (negaror, peOeHOK, POJIUTEIIN).
®opMbl OpraHu3anuu padoThl C POAUTEISIMH
JUist moBbiieHUss 3(PQPEKTUBHOCTH 00pa30BaTEIbHO-BOCIIUTATENBLHON PAabOTHI MO
MPEAIIKOJIbHON MOATOTOBKE JI€T€d OpraHu30BaHO TECHOE COTPYJHUYECTBO C
CEMbsIMU BOCTIUTAHHUKOB.
®opmbl U c1OcOObI BKIKOUYEHUSI pouTeNel B 00pa30BaTeNIbHbIN Mpolecce:

° npoBeneHne «JlHel OTKpPBITHIX MABEPE» — 3HAKOMCTBO C paboToi
«3aHUMAaKKN», pEIICHUE OPraHU3allMOHHBIX BOIIPOCOB;
o aHKETUpOBaHUWE — cOOp HH(pOpMaIMU TPU 3aYUCICHUU peOCHKa,

MOJy4YeHHe OOpaTHON CBA3M OT poauTeieii o0 HM3MEHEHHSX, KOTOpbIe OHHU
OTMEYaIOT B OBEICHUH U PA3BUTHH pPEOCHKA;

o co3nanue B conpanbHou cetn «BKontakre» u WhatsApp rpynnst LT
«3aHuMaiikay I T[epefavyd  POAUTENIAM AaKTyalbHOW WH(POPMALUA O
NPOILIEAIINX U IPEICTOANIMX MEPOIPUSTHSIX;

o Oecelpl U MHAMBUyalIbHbIE KOHCYJIBTALMU 110 yCIeXaM U MpoliemMam
pPa3BUTHS U MOBEACHUS PEOEHKA, KOJUIEKTUBHOE OOCYKJIEHHE BO3HUKAIOLIUX
OpraHU3alMOHHBIX BOIIPOCOB;

o MPUBJICYCHUE POJAUTENEH K YYacTHIO B IMOATOTOBKE TBOPYECKHX
MEPOINIPUATAA — AaKTUBHOE IIPUBJICYECHHE POAMUTENEH K BBIIOJIHEHUIO
COBMECTHO C JI€TBMHM CEMEHHBIX IPOEKTOB IO TEMATHKE TBOPYECKUX ITHEHU
(mogbop Marepuana, M3rOTOBJIEHHE PHUCYHKOB, IUIAKaTOB, IOJEJOK,
COYMHEHHE HCTOpHUI), OKAa3aHWE IMOMOLIM B H3TOTOBJICHUM PEKBU3HTA U
o(pOopMIICHUY TTIOMEIIICHHUIA;

o HEIOCPEJICTBEHHOE YYacTUE POAMTENIEH B MNPOBEIECHUU TBOPYECKHX
MEPOTPUATUNA: TIOCEIIEHUE OTKPBITBIX 3aHATHHA, AaKTUBHOE Yy4yacTue B
npa3gHuKax, KOHKypcax, acTaderax, BAKTOPUHAX, IKCKYPCHUSX;

o PEKOMEHJAllMM 1O TPOBEICHHUIO B JOMAIIHMX YCIOBUSAX WIP U
yOpaXXHEHUH, KOTOpble OyAyT CHOCOOCTBOBATH 3aKPEIJICHUIO HAaBBIKOB,
MOJYYEHHBIX Ha 3aHSATHUSX.



Ilnanupyembie pe3yabTaThl
JIuunocmmuoie pe3yibmamot BKIIOYAIOT B CEO5:

o COIIMAIbHO-TMYHOCTHBIE KauyecTBa, HEOOXOAUMbIE OYIyllIeMy YUYEHUKY:
YCUIYUBOCTb, JUCIUTUIMHUPOBAHHOCTh, OPTaHU30BAHHOCTH,
o M0003HATEIBPHOCTh, MHTEpPEC K Y4YEOHOU MESTEIbHOCTH U JKEJIaHUe
YUUTBHCSA B IIKOJIE;
o c(hOpPMUPOBAHHOCTh TMPEACTABICHUH O cebe, O CBOUX BHEIIHUX U
BHYTPEHHHMX KauecTBax, 0 OJKaiIlieM cCollMyMe U CBOEM MECTE B HEM;
o c(hOpPMHUPOBAHHOCTH MPEACTABICHUN O COIMATBHBIX HOPMAaX MOBEACHUS
U KyJIbTypa 0€30MacHOTO MOBEICHUS;
o MO3UTUBHOE OTHOIICHHUE JPYTUM JIIOSM U caMoMy cele;
o TYMaHHOE OTHOIICHHE K OKPYXAloIIeMy MHpY, JIO0OBb K POJHOMY
Kparo.

K memanpeomemmnovim pezynomamam oOTHOCATCA:
o UCIIOJIb30BaHUE YCTHOW pEUM JJIsl BBIPAXKEHUS CBOMX MBICJIEH, YyBCTB U
KEJIaHWH, yCTaHOBJIEHHE 3PPEKTUBHON PEUEBO KOMMYHHKAIUU;
o YMEHHE JIOTOBAapUBAaThCs, KOHCTPYKTHUBHO B3aWMOJIEHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH, YUUTHIBAS HHTEPECHI APYTUX YIACTHUKOB,
o YMEHHE Ha 3JIE€MEHTapHOM ypOBHE OPraHM30BBIBATH CBOIO yUEOHYIO U
UTPOBYIO JESATEIBHOCTD;
o YMEHHUE PEryJiupoBaTh CBOE IOBEJCHHUE, BBINOJIHATh YCTaHOBJICHHBIE

0OILECTBEHHBIE HOPMBI.

K npeomemmnwvim pezyrvmamam ornocsites:
o c(hOpMHPOBAHHOCTh YHUBEPCAIBHBIX ITO3HABATCIIBHBIX HABBIKOB Kak
MPEANOCHUIOK  YYeOHOH JESITENIbHOCTH (YMEHHE BHHMATEIBHO CIIyIIaTh
nejarora, yMeHue paboTaTh 1O MpaBUJiaM M BHITIOJHATH 3aJIaHUE 10 00pasily,
yMEHHE MPaBUIIbHO OIICHUBATH PE3YJILTaThl CBOCH JIEATCILHOCTH);
o chOPMHPOBAHHOCTh  HAa  DJIEMEHTAPHOM  YPOBHE  IEJIOCTHOTO
IpECTaBICHUsT 00 OKPY’KaIOIIEeM MHUPE, O YeJoBeKe W 00 OOIIecTBE Kak O
MHUPE JIFOJIEH;
e  HaJMYHME TO3HABATEJIHLHOTO WHTEpEca K PasHBIM BHJIAM HMCKYCCTBA, K
3aHATHAM (PU3KYJIBTYPOU U CITIOPTOM;
o c(hOpPMHPOBAHHOCTh TIEPBUYHBIX 3HAHWA WM TMPAKTHUYCCKUX HABBIKOB B
pPa3HBIX TPEIMETHBIX o0nacTsax ((usuyeckas KylbTypa, pa3BUTHE PEUH,
OKPYXAIOIUA MHpP, DJIEMEHTApHbIE MaTEeMaTUYECKUE TMPEeACTaBICHHUS,
MOJITOTOBKA K O0YUEHHUIO IrpaMoTe, H300pasuTeabHast 1esITeIbHOCTh, My3bIKa).

Cucrema OLeHKH pe3yJIbTATOB 0CBOCHHUS NPOIPAMMBI
Bunbl 1 popMbl KOHTPOJIS,, KOTOPBIE UCIIOJIB3YIOTCS B XOJI€ pealn3aliy MPOTrpaMMBl,
MIpPE/ICTABIICHBI B TAOJIHULIE.

Buael konTpoas u OuneHouHble
®opMbI KOHTPOJIA
arTrecranmumu MaTepHuaJibl




Bxonnas nuarnoctuka | [legarornueckoe HaOmoaeHue, | JluarnocTuyeckue
(Hauayo yuyeObHOTO Tofa) BBITIOJIHEHHUE 3aJlaHusl, AaHKETa
IUArHOCTHYECKUX  3aJaHMi,
AHKETUPOBAHUE POJUTEIIEH
Tekyimuii KOHTPOJIb Ilegarornueckoe HabOmroaeHue, | TeMaTuueckne 3amaHus,
Oecena, aHaM3 BBIMOJIHCHUS | KapTa HAOIIOICHUS
TEeKYIIUX 3aJaHUI

[IpomexxyTounas arrecrausi | Yuactue B OTKpPBITOM | 3ayeTHas BEJIOMOCTh
MEPOIPUITHH MIPOMEXKYTOUHOI
aTTeCTalluu
Urtoroserit koHTpoJib | [legaroruueckoe HabmoaeHUe, | TecToBbIe (KOHTPOILHBIC)
(uToroBasi AMarHOCTUKA) BBITIOJIHEHUE TECTOBBIX | 3aJaHUs, Kapra
(KOHTPOJILHBIX ) 3a7aHnii, | HAOJIOAECHUS

BBICTABKA TBOPYECKUX paboOT

JUist  OlleHKM KayecTBa U Pe3yJbTaTUBHOCTH 00pa30BaTEIBHOTO  Ipoliecca
MIPUMEHSIETCA CUCTEMa OTCJICKUBAHUS MapaMETPOB COIMATbHO-KOMMYHUKATUBHOTO,
B TOM UYHCIE€ PEUYEeBOro, (U3MYECKOro, IO3HABATEIBHOIO U XYJ0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO Pa3BUTHSA JETEN.

Onenka Gpu3NYeCKOro pa3BUTHUSA MIPOBOJIUTCS MO CJICIYIOMIUM MOKa3aTEeIsIM:
6bIHOC/IUBOCMb — TOTOBHOCTh K BBINIOJTHEHUIO (U3UYECKOM Harpy3Ku; YMEHHUE
BBITIOJTHATH JBYDKCHHS B 33IaHHOM TEMIIE M B 00bEMe, COOTBETCTBYIOIIIEM THIIOBOM
nporpaMme mo (pU3NYEeCKOMY BOCIHUTAHUIO CTAPIIUX JOLIKOJbHUKOB, COXPAaHECHHE
JIBUTATEIbHOW  aKTUBHOCTHM HA TMPOTSDKEHUMM BCETO  3aHATHS, COXPAHECHHE
PUTMUYHOCTH JIbIXAHUS,

Koopounayusa — YMEHUE OPHEHTHUPOBATHCS B  IPOCTPAHCTBE, BBIMIOJIHSTH
MEPECTPOCHUS, JIEMOHCTPUPOBATH XOPOIIYI0 KOOPAMHAIUIO JABMKCHHUH, COXPaHSThH
MPaBUJILHYIO OCAaHKY, YMEHUE COXPAHSTh PABHOBECHE TIPH BBHIMOTHEHUH CTATHYECKUX
YIPKHEHUI; YeTKO, PUTMUYHO BBITIOJIHATH Pa3InyHble (U3HMUECKUE YIIPAKHEHUS 110
MOKa3y U Ha OCHOBE CJIOBECHOT'O OIMKCAHMUSI.

OneHka cONMAJIBHO-KOMMYHUKATHBHOTO PAa3BUTHUS MPOBOJUTCS MO CIIEIYIOIIUM
MOKa3aTeNsIM:

peuesoe pazeumue — CHOPMUPOBAHHOCTH CJIOBAPHOTO  3amaca, JIEKCHKO-
rpaMMaTUYECKOTO CTPOs, CBA3HOM pe4d, YMEHHE pacCKa3blBaTh CTUXOTBOPECHUS,
KyJIbTypa peun;

coyuanvbHoe pazeumue — KyJibTypa OBeJeHUs, C(OOPMUPOBAHHOCTH MPEACTABICHUM
o cebe, 0 OmmxKaiIIeM ColMyMe, O MPUPOJIE, MPEAMETHOM MHUPE, O POJHOM Kpae u
CBOEH CTpaHe.

OreHKa MO3HABATEIbHOT0 PA3BUTHS TIPOBOUTCS IO CIEAYIOIINM MOKA3aTeIsIM:
yueonasa oOeamenpbHoCmp — JTHOO003HATEIBHOCTD, NPHUICKAHUE, CPOPMUPOBAHHOCTH
MIPEANOCHUIOK U HaBBIKOB OPTaHM3aIlii YIeOHOH NeATeTbHOCTH, COTPYIHUYECTBO CO
CBEPCTHUKAMH;

gopmuposanue rnemeHmapHvIX MamemMamuyeckKux HnPeoOCmaeieHull — yYMEHUE
BBIJICTISAITh U CHUCTEMAaTH3UPOBATh CBOMCTBA MPEAMETOB, YMEHHE peIIaTh 3aJa4yd B
OJIHO JICUCTBHE Ha CJIOKEHWE U BBIYUTAHUE, TIOJb30BaThCAd IUPpamMu
apu(pMETUIECKUMH 3HaKaMH (>, <, +, —, =); YMEHHE BBITIOJHATh JIOTUYECKUE 3aIaHUSI
M0 HArJISAHOMY O00pasily, Mo cxeme (MOJeNin); 3HaHWE OCHOBHBIX T'€OMETPUYECKUX
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buryp m TeiI, yMEHHE OPHUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE W HA IJIOCKOCTH JIUCTA,
ONpeesITh BpEMEHHbIE COOTHOIICHUS;

n0020moeKa K zpamome — yMEHUE PA3IUYaTh «3BYK» U «OYKBY», 3HAHUE 3BYKOB
pycCKOTo si3blka M OykB alipaBuTa, paziMyeHUE TJIACHBIX U COTJIACHBIX 3BYKOB U
OyKB, pa3BuUTHE (POHEMATHUECKOTO ciayxa (OIpeaesieHue TOJ0KEHHs 3ByKa B CIIOBE),
yMEHHE YHUTaTh IO CJOraM, COCTaBUTh CJIOBO U3 OYKB, CJOrOB, MUCaTh OJHO- U
JIBYXCIIO>KHBIE CJIOBA MEYaTHBIMU OyKBaMHu.

OneHKa XyI0:KeCTBEHHO-3CTETHYECKOr0 PA3BUTHUS MPOBOJUTCS MO CIICAYIOIINM
HaIPaBJICHUSM U TTOKA3aTEIISIM.

Mys3bika:

pazeumue My3vblKAIbHO-C/IYX06bIX NPEOCMAasieHull — HAIUYUE CIyIIAaTeIbCKOU
KYJbTYPhI; 3HAKOMCTBO C MY3BbIKaJIbHBIMH KaHPAMH; PA3BUTHE MY3bIKAJILHOTO CITyXa
1 JTaJIOBOTO YYBCTBA; 3HAKOMCTBO C JETCKUMH MY3bIKQIBHBIMA HHCTPYMECHTAMH,
MY3bIKATbHO-DUMMUYECKIUEe HABbIKUW — BIAJCHUE DJJIEMEHTAapHBIMU HaBbIKaMU
MIEHUS;, PA3BUTHE YYBCTBA PUTMA; HAJUYHUE DJIECMEHTAPHBIX TaHIIEBAJIbHBIX HABHIKOB;
YMEHHUE TMPOUTPHIBATh MY3bIKAJbHOE TMPOU3BEACHUE HA JETCKUX MY3bIKaJbHBIX
WHCTPYMEHTAX; TMpPOSBICHUE TBOPUECTBA B Pa3HbIX BHUJAX MY3bIKaJLHOM
JeSITETHLHOCTH.

Xy10:k€CTBEHHOE TBOPYECTBO:

2paghuueckue ymeHus — yMEHUE MPOBOAUTH Pa3HOHANPABICHHbBIC TUHUU, PETYIUPYS
CHIy HaXHMa;, BOCIPOW3BOJINUTH KOHTYPHI (UTYP W TPOCTBHIX TpadudecKux
M300paKeHU Mo 0opasiy;

HABBIKU padomvl 6 pPA3HBIX BUOAX U300EAMENbHOCHU — BIAJICHUE OCHOBAMH
[BETOBEJICHUSA W  DJIIEMCHTAPDHBIMH  HaBBIKAMH  pabOTBI €  KpacKaMHu;
c(hOPMHPOBAHHOCTh  HAYaJbHBIX  KOMIIO3WIIMOHHBIX  YMEHHH;  TPaMOTHOE
HCIIOJIb30BaHNE MATEPHUAJIOB U YETKOE CIEAOBAHUE AJITOPUTMY PaOOThI IPU CO3aHUU
anTUIMKAIMN; BIAJCHUE IIACTUYECKUM U KOHCTPYKTHUBHBIM CIIOCOOAMHU JICTIKU, YMeEsI
nepeaaBaTh GOpMY U COOTHOIICHHE OTACIBbHBIX JIeTaJeH;

meopuecmeo — HaIM4YUE YCTOWYMBOTO HWHTEpEca K H30/ICATCIIbHOCTH, YMEHHE
UCIIOJIb30BaTh M300pa3UTENIbHBIE CPEACTBA JIJISl JIOMOJIHEHUS TOTOBBIX W CO3JIaHMUS
CaMOCTOSITEIIbHBIX 00pa30B, BBIPAKEHUSI CBOUX MOILIUNA U YyBCTB.

Ilepuogu4HOCTH MOHUTOPHMHIA — JIBA Pa3a B T€UEHUE yU4eOHOTO TOa:

MepBUYHAS JUATHOCTUKA MPOBOJUTCS B KOHIIE CEHTSOPS — Hauasie OKTSIOps, UTOTOBAs
— B KOHIIE arpes.

JlaHHBIC 3aHOCATCS B JUArHOCTUYECKHE KapThl 110 HAMPABICHUSM PA3BUTHS
COOTBETCTBEHHO J[Ba pa3a B TEUYEHHUE TOJla: B Hayaje M KOHIIE y4eOHOro roja, B
6auibHOM U ypoBHEBOM (opmare. [logpoOHOoe omucanue mokaszaTenaed U 00pasiibl
JTUATHOCTUYECKUX KapT MPEICTABIICHBI B TIPHIIOKCHHH.

[IpomexxyToUHas aTTecTamms MO MpOoTrpaMMe TPOBOAUTCS B KOHIIE TIEPBOTO Y4EeOHOTO
roga (KoHeN ampenss — Mad) Ha O0000MAroNMX 3aHATHSAX [0 pasaeiaM C
UCIIOJIb30BaHUEM (OPM KOHTPOJIA, KOTOPhIE YKa3aHbl B y4eOHO-TEMATHUYECKOM
riane. MIToroBoy arrectanu Her.



YYEBHO-TEMATHYECKHWH IIAH

1 rox o0yuenust

KonunuectBo uacoB

dopma KOHTPOJIA,

Ne HaumenoBanue pasnenos MIPOMEKYTOUHOMN
Bcero | Teopus [Ipakr. aTTecTalluu
OUBNYECKOE
L PA3BUTUE 68 1 67
1.1 dusnyeckas KyJbTypa 40 1 39
1.1.1 BBogHoe 3aHATHE 1 1 -
1.1.2 OCHOBHBIE BUJIBI IBKEHUI 19 - 19
1.1.2.1 | Xoowvba 3 - 3
1.1.2.2 | bee 3 - 3
1.1.2.3 | Ilonzanue 3 - 3
1.1.2.4 | Ilpviorcku 3 - 3 HabmroeHue,
1.1.2.5 | Vupaosicnenus c mauom 7 - 7 BBIIIOJIHEHHE
113 OO61epa3BuBaroIIye 20 i 20 KOHTPOJIbHBIX
yIPaKHEHHUSI 3aIaHUi
1131 Ynpaoscnenus ons pyx u motuy 6 i 6
nie4yeso20 nosica
1.1.3.2 | Vupaosicnenus ons cnunol 6 - 6
1133 Ynpaswcnenus ons oprownozo 5 ) 5
npecca u Ho2
1.1.3.4 | Cmamuueckue ynpasicrhenus 3 - 3
12, TaHueBaJbHO-UTPOBAasI 20 ) 20
TUMMHACTHKA
1.21 PutMuueckast rHMHACTHKA 4 - 4 HaOJIFOIeHUE
1.2.2 Wrpomnactuka 6 - 6
1.2.3 DJIEMEHTEI TAHIIEB 10 - 10
1.3. IloaBuKHBIE UTPBI 8 - 8 HaOJIIOIEHIE
2. OKPYKAIOIIUA MUP 72 17 55
2.1. 51 — yenoBek 12 3 9
2.11 Moe Teno 2 1 1
2.1.2 OpraHsl 4yBCTB 2 1 1 HaOMOneHKE,
2.1.3 Kak ykpenuTs 310poBbe 2 - 2 becena
214 Mup SMOIHIA ¥ 9yBCTB 6 1 5
2.2. B mupe gwoaeit 18 7 11
2.2.1 A30yKa B3aMMOOTHOIIICHUI 4 1 3
2.2.2 Mos cembs 4 1 3
2.2.3 Jlom 1 mpeMeThI B HeM 4 2 2 Ha6g TONICHHC,
224 Tpancnopr 2 1 1 ecena
2.25 be3zonacuocTh 2 1 1
2.2.6 Mup npodeccuit 2 1 1
2.3. Hama poauna — Poccusi 10 3 7
2.3.1 Moii ropon 3 1 2
2.3.2 Hama crpana 4 1 3 HaOmOneHKe,
2.3.3 3amutaukn OtedyecTBa 1 - 1 Occena
2.34 CeBepHas cToauna 2 1 1
2.4. IT10T 00/1b1I0I MUP 14 4 10 Habro1eHue,
24.1 Bpemena rona 4 1 3 Oecena
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2.4.2 Mup >KHBOM IPUPOIBI 6 2 4
243 ITnanera 3emis 4 1 3
2.5. Cka3ku «JlecHol KOJbD) 14 14
2.6. O0o0maonme 3aHATUS 4 - 4 Oecena
3. OOMII 36 4 32
3.1. CBoiicTBa peIMeTOB 6 1 5
3.2. KosanyecTBo u cuer 14 2 12
33, I'eomeTpuuyeckue Gpurypsl u 6 1 5 HabIt01eHue,
TeJsia BBITIOJIHEHHE
34. OpueHTHPOBKA B 8 ) 8 TECTOBBIX 3aJaHUI
NPOCTPAHCTBE M BpeMeHH!
3.5. O0obmaronye 3aHATUHS 2 - 2
MNOoATOTOBKA
4 KT'PAMOTE 36 6 30
4.1, I'1acHble 3BYKH H OYKBBI 12 2 10 HaOJII0ICHHE,
4.2. CoriacHble 3BYKH M OYKBBI 22 4 18 BBITIOJTHEHUE
4.3. O0o0maonue 3aHATHS 2 - 2 TECTOBBIX 3alaHUM
S. JIOT'OPUTMHUKA 72 3 69
5.1 HeiiporumHacTuka 16 - 16
5.2. Bpemena roga 16 1 15
5.3. Kpaii poanoii 10 1 9 HaOroIeHNe
5.4. JloM, B KOTOPOM $1 JKHUBY 14 1 13
9.5. B rocrsix y ckaskmu 16 - 16
6. N30AEATEJIBHOCTD 68 4 64
6.1. PucoBanne 34 4 30
6.1.1 B roctsax y koposieBsl 4 5 5
Kucrouku
6.1.2 Cr0’KeTHOE pUCOBAHUE 14 1 13 HaboncHue,
6.1.3 ITpenmeTHOE prCOBaHKE 10 - 10 AHAJIHS TBOPHCCKHX
6.1.4 JlexopaTuBHOE pHCOBaHHE 6 1 5 HpOAYKTOB
6.2. Annankanus 14 14
6.3. Jlenka 18 - 18
6.4. JImarnocTuyeckue 3aHATUSA 2 - 2 BPIMOMHCHIE -
TECTOBBIX 3aJIaHUH
7. MY3bIKA 68 5 63
7.1. 3os0Tas OceHb 25 2 23
7.1.1 IIpuxoau k Ham, OceHb! 2 1 1
7.1.2 3BOHKMI O0yOeH 2 - 2
7.1.3 MpI — My3bIKaHTBI 2 1 1 HabmopeHHe
7.1.4 JpyxHo neceHku noem! 12 - 12
7.15 ITourpaem — noraniyem! 7 - 7
7.2. 3umymka-3uma 23 1 22
7.2.1 31paBCTBYM, TOCThs 3nMa! 3 1 2
7.2.2 JpyxHO nieceHku noem! 12 - 12 HaOIro1eHue
7.2.3 Yto HaMm HpaBUTCS 3UMOM? 2 - 2
7.2.4 ITourpaem — noraniryem! 6 - 6
7.3. Becna-Kpacna 20 2 18
7.3.1 BeceHHee HacTpoeHMe 2 1 1 HaOIro1eHue
7.3.2 JpyxHO nieceHku noem! 8 - 8
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7.3.3 [Tourpaem — noraniryem! 5 - 5
7.3.4 BounmeOHbIe THCTPYMEHTHI 2 1 1
7.3.5 Mup My3BIKH U CKa3KH 2 - 2
7.3.6. Wrtorosoe 3anstue 1 - 1
8 TBOPYECKHUE 12 ) 12 IIpa3JIHUK,
' MEPOIIPUATHUSA BBICTABKA
HUTOI'O 432 40 392
2 roja o0y4yeHust
KonunuecTBo yacoB dopma KOHTPOJIS,
No HaumenoBanue pasnenon MPOMEKYTOUHOMN
Bcero Teopust | Ilpaxr. aTTecTalluu
OPUBNYECKOE
L PA3BUTHUE 68 1 37
1.1. dusnyeckas KyJbTypa 38 1 37
111 BBoaHoe 3aHsTHE 1 1 -
1.1.2 OCHOBHBIE BUIBI ABYKECHUI 19 - 19
1.1.2.1 | Xoowvba 3 - 3
1.1.2.2 | bee 3 - 3
1.1.2.3 | llonzanue 3 - 3
1.1.2.4 | Ilpwioicku 3 - 3 HaOJII0IeHuE,
1.1.2.5 | Vnpaoscnenus c mauom 7 - 7 BBIINIOJIHEHHE
113 O6mepa3BuBaroIIne 18 i 18 KOHTPOJIBHBIX
YIIpaKHEHUS 3aJaHu’
1131 Ynpaoswcnenus ons pyxk u 5 i 5
MblIUY NIIeYe8020 nosica
1.1.3.2 | Vnpaoswcnenus ona cnunsi 5 - 5
1133 Ynpaosicnenus ons oprownozo 5 i 5
npecca u Ho2
1.1.3.4 | Cmamuueckue ynpasxcnenus 3 - 3
19 TanueBajibHO-UTPOBas 29 i 29
THMHACTHKA
1.2.1 PurMudeckast ruMHacCTHKA 4 - 4 HaOJIFOIEHUE
1.2.2 Hrpomuactuka 6 - 6
1.2.3 OneMeHThI TaHIIEB 12 - 12
1.3. ITopBHIKHBIEC HIPBI 8 - 8 HaOJr01eHue
2. OKPYKAIOIIUA MUP 72 16 56
2.1. A — 4enoBek 12 4 8
2.1.1 Moe Teno. [Ipasuna 30K 6 2 4 Ha6g TONICHAE,
2.1.2 Mup 4yBCTB U XapakTep 6 2 4 eeea
2.2. B mupe moneii 20 2 18
2.2.1 A30yKa B3aMMOOTHOIIICHUH 6 1 5
2.2.2 Most cembs 2 - 2
2.2.3 JloM u ipeMeTsl B HeM 4 1 3 HaGg FOAICHHC,
224 Tpancnopr 2 - 2 eeena
2.2.5 besonacHocTh 2 - 2
2.2.6 Mup npodeccuit 4 - 4
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2.3. Hama poauna — Poccusn 18 7 11
2.3.1 Moii ropon 4 2 2
2.3.2 Hama ctpana 6 2 4 HaGg TOAICTIHC,
2.3.3 Sanmraukn OTedyecTsa 2 - 2 ceena
2.34 CeBepHasi cTouIa 6 3 3
2.4, ITOT 60BN MUP 18 3 15
24.1 Bpemena rosna 4 1 3 HabJIoICHNE,
2.4.2 Mup >XKMBOH PUPOJIBI 8 1 7 Oecena
2.4.3 [Tnanera 3emus 6 1 5
2.5. O0o0maronme 3aHATHA 4 - 4 Oecena
3. OOMII 36 S 31
3.1. CBoilicTBa npeaMeToB 6 1 5
3.2. Konu4yectBo u cyer 20 2 18
33, I'eomerpuueckue Gurypsl u 4 1 3 HabI0/IeHue,
TeJIa BBITIOJIHEHHE
34 OpueHTHpPOBKA B 4 1 3 TECTOBBIX 3a/laHUH
MPOCTPAHCTBE H BpEMEHH
3.5. O06o0mamonme 3aHATHS 2 - 2
MNOAI'OTOBKA
4 KT'PAMOTE 36 6 30
4.1. I'J1acHbIe 3BYKH U OYKBBI 10 2 8 HaOro/IeHueE,
4.2. CoryacHble 3BYKH H OYKBbI 22 4 18 BBITIOJIHEHHE
4.3. O0o0maronyue 3aHATHA 4 - 4 TECTOBBIX 3aJaHUNA
S. JIOT'OPUTMHUKA 72 5 69
5.1. HeiiporumuacTuka 16 - 16
5.2. Bpemena roaa 12 1 11
5.3. Kpaii poanoii 20 3 17 HaOI0IeHUE
5.4. JloM, B KOTOPOM $I )KMBY 12 1 11
9.5. B rocrsix y ckaskmn 12 - 12
6. N30AEATEJBHOCTD 68 4 32
6.1. PucoBanne 42 4 38
6.1.1 B roctax y koposieBbl 2 1 1
Kucroukn
6.1.2 Cro’k€THOE PUCOBAHHE 20 2 18 HabmoneHme,
6.1.3 [IpenmerHoe pucoBanue 10 - 10 AHAIIHS TBOPHCCIIX
6.1.4 JlekopaTUBHOE PUCOBAHHE 10 1 9 MPOAYyKTOB
6.2. ANnJMKanus 12 - 12
6.3. Jlenka 12 - 12
6.4. JlnarnocTu4yecKue 3aHATHSA 2 - 2 BPITIOTRCHNC
TECTOBBIX 3aJIaHUH
7. MY3bIKA 68 7 61
7.1. 3oaorast Ocenb 25 2 23
7.1.1 OceHuHbI 2 1 1
7.1.2 Becenblii opkectp 2 1 1
7.1.3 MBI — My3BIKaHTBI 2 - 2 HabumoKeHHe
7.1.4 Jlpy>KHO nieCEeHKH noeM! 12 - 12
7.1.5 [Tourpaem — noraniyem! 7 - 7
7.2. 3umyumka-3uma 23 2 21
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7.2.1 3UMHHeE 3aTeu 3 1 2

7.2.2 Jlpy>KHO nieCEHKH noeM! 12 - 12 Habmro1eHne

7.2.3 [Tocuaum — nmociymniaem 2 1 1

7.2.4 [Tourpaem — noraniyem! 6 - 6

7.3. Becna-Kpacna 20 3 17

7.3.1 B oxunanuu Bechbl 2 1 1

7.3.2 JpyXHO meceHKu mnoem! 8 - 8

7.3.3 ITourpaem — noraniyem! 6 - 6 HaOmroneHne

734 [Iporyinka mo BeceHHEMY 9 1 1
aecy

7.3.5 Mup My3BIKH U CKa3KH 2 1 1

8 TBOPYECKNE 12 - 12 Npa3/IHKK, BBICTABKA

' MEPOIIPUATUSA ’

HUTOoro 432 44 388

COILEPXXAHUE MPOI'PAMMBI
1 rox oOyuenust

1. DUSNYECKOE PA3BUTHE (68 1uacoB)

1.1. ®uzuveckas KyJbTypa (40 4acoB)

1.1.1. Beoonoe 3anamue (1 uac)

Teopus. IlpaBuna Ge30macHOrO MoBeeHUA Ha (PU3KYIBTYPHBIX 3aHATUAX. [IpaBuna
oOpallleHusI CO CHOPTUBHBIM HMHBEHTApEeM U UIPOBBIMH MocoOusimu. [lpaBuiia
0€30IacHOr0 B3aUMOJICHCTBUSI CO CBEPCTHUKAMHU. 3HAKOMCTBO C IpaBUJIAMHU
30POBOTO 00pa3a KU3HHU: 3aHATUA (PU3KYJIBTYPOH U CIOPTOM, PEXHUM IHS,
3aKajMBaHue, IPOTYJIKH HAa CBEKEM BO3/YX€, 30pOBas efa.

1.1.2. Ocnosnuie éuowt osusicenuit (19 uacos)

1.1.2.1. Xoowvba (3 uaca)

Ilpakmuka. YeTkoe BBIMOTHEHUE BCEX BHUJIOB XOJbOBI, PUTMHYHO, C TMPABUILHOM
OCaHKOM M KoopauHanueu. [IpaBuiia BBIIOJHEHUS PaA3HBIX BUIOB XOABOBI: TIPH
X0JIb0€ Ha HOCKax PeOCHOK JIOJKEH JIBUTAThCS, BHIMPSIMUBIIKNCH, YyTh CrOast HOTH B
KOJICHSIX; TIPU XOJIb0€ Ha MATKaX, HAa BHEIIHEW CTOPOHE CTOIbI JBUTATHCS PUTMUYHO,
B 00IIIEM TEMII€, CTApasiCh BBITTPSIMUTHCS.

1.1.2.2. bee (3 uaca)

Ilpaxmuxa. OcBoeHME pa3HbIX BUJIOB O€ra, pa3IMuyaronIuXcsl TEXHUKOUW BBITTOJTHEHUSI:
Oer Ha HOCKax, Ha CKOPOCTb, Oer ¢ mpensaTcTBUsAMH u 11p. IIpu oObiuHOM Oere HOoru
CTaBsITCS Ha IATKY C MEPEKaTOM Ha BCIO CTYMHIO U JAJIbHEHIIMM MEPEeXoJ0M Ha
Hocok. Ha ckopocth Oer Ha Hockax. HTepec k Oery mojiaep>KuBaercsi ¢ MOMOILBIO
WUTPOBBIX TMPHUEMOB, JIOMOJHUTEIBHBIX 3afaHuil (00ekaTh pPAcCTaBJICHHBIC KEIJIH,
no0exaB /10 YCJIOBJIEHHOTO 3HaKa, MeperTu Ha Xxoandy, Oer B scraderax u 1.1m.). B
npoiiecce Oera oOecrieunBacTCsl TIOCTETICHHOE YBEIIMUEHNWE HArpy3KH Ha OpraHu3M.
OObrunbIit Oer myutes 35-40 cexkyH B 4epeOBaHUU C XOJH00M (7Ba-4eThIpe pasza).
Jlo3upoBKa HENpephpIBHOrO Oera B MEIJCHHOM TeMIle (Ha BBIHOCIMBOCTB) 1,5-2
MUHYTHI.
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1.1.2.3. lonzanue (3 uaca)

Ilpakmuxka. 11lon3anue U Ja3aHUE BKIIFOYAET: JIA3aAHUE 110 THMHACTAUYECKON CKaMEUKE,
noJjJIe3aHue W MpoJie3aHue MOoJa W 4Yepe3 mpeaMeTsl. IIpu ocBoeHHMH HOBOTO BHIA
Jla3aHUs TEMIT BBITIOTHEHUS YIPXKHEHUS MEJJICHHBIN; OH YCKOPSETCSl TOJIbKO TOT/Ia,
KorjJa ynpakHEHHE BBIMOJHACTCS yBepeHHO. OCBOEHHE YMEHHS COTJIaCOBBIBATH CBOU
JNEUCTBUSL C JEHUCTBUSAMU JIPYTUX JeTel, Halpumep, BBIJICPKUBATh 3aJIaHHYIO
JMCTAHIIMIO TIPH JIa3aHUH 110 CKaMeHKe.

1.1.2.4. Ilpvicku (3 uaca)

Ilpaxmuka. BeIONHEHUE Pa3IUYHBIX BUAOB MPBDKKOB: B JUIMHY, C BBICOTHI, Yepes
npeaMeT, B BBICOTY, 4Yepe3 CKakaiky. Jlo3upoBKa MPBIKKOB MOCTENEHHO
yBenmunBaeTcs (ot 20 qo 80 B uepenoBaHuu ¢ X0Ab00i1).

1.1.2.5. Vnpasicnenus ¢ mavom (7 uacos)

Ilpaxmuka. YupaxsHeHuss ¢ Ms4oM: OpocaHue, JOBJIIO, METAaHUE Ms4a W3 Pa3HOro
MOJIOKEHUs, OTOMBaHME Ms4a. 3aKperuieHue YMEHHUs JOBUTh Ms4Y: OTpaboTKa
HEOOXOJMMOCTU «BCTpPEYaTh» MAY — CIEAUTh 3a HaIpaBJICHUEM €ro IoJjieTa W,
COOTBETCTBEHHO, CH€JIaTh IIar BIIEPEN, Ha3ajJ WIM B CTOPOHY, a 3aTe€M ClIerKa
MPUCECTh WIM MOANPBHITHYTh. OOydeHHE METaHUIO B II€JIb C MPEIBAPUTEIHHBIMU
OOBSCHEHUSIMU: HEOOXOJMMO TPUHATH HCXOJHOE TOJOXKEHHUE, MPHUICIUTHCSI U
3aMaxHyThCS; BEJIMYMHA 3aMaxa M cujia OpOCcKa 3aBUCAT OT yJAJICHHOCTH I1eu (4eM
JaNbllie 1eb, TEM CHJIbHEE 3aMax).

1.1.3. Obwepazsusarouwgue ynpaxcuenus (20 yacos)

1.1.3.1. Vnpaosicnenus ons pyx u moluy nievesoco nosica (6 uacos)

lIpakmuxa. Pa3BelieHre pyK B CTOPOHBI U3 MOJIOKEHUS PYKH TIEpe]] IPY/IbI0, MOIBEM
PYK BBEpPX M Pa3BEICHUE B CTOPOHBI JIAJIOHSIMH BBEPX U3 TMOJIOKEHUS «PYKU 3a
rojioBy». [logbem pyk €O CIEIUICHHBIMH B 3aMOK MaJIbllaMU BHEPEI-BBEPX; MOIBEM
PYK BBEpX-Ha3aJl MOIMEPEMEHHO, OAHOBpeMeHHO. [logbeM U omyckaHue KHUCTEH,
CKUMaHHE U pazKuMaHue nanbles. [lanbunkoBas rHMHACTHKA.

1.1.3.2. Vnpaosicnenus ons cnunwol (6 wacos)

Ilpakmuxa. HaxkiioHbl BHepea-Hasal, B CTOpOHBbL. IloBOpoTHI  TysoBUIIA.
[ToouepenHoe MOJHMMAHUE COTHYTBHIX B KoyieHE HOT. CKpelluBaHUE HOr U3
MOJIOKEHHUS «JIe’Ka Ha CIIMHEY». BhINoIHEHNE TPYyNITUPOBKH.

1.1.3.3. Vnpaoicnenus ons oprowro2o npecca u noe (5 4acos)

Ilpakmuxka. TlepecTynanue Ha MecTe, HE OTPbIBasi HOCKM HOT OT IoJja. BeimonHenue
MpUCEIaHUl ¢ pa3HbIM ToJIokeHHeM pykK. [logbeM mpsMBIX HOT BIiepen (Maxom).
BrinmonHeHne BbINAJOB BIEpPEN, B CTOPOHY C COTJIACOBAHHBIMU JICUCTBUSMHU PYK.
JlelicTBUS C TpeaAMETaMHU C OMOIIBIO HOT.

1.1.3.4. Cmamuueckue ynpasicnenus (3 waca)

Ilpakmuxa. BbINOJIHEHUE YIPAXKHEHUM HA pPaBHOBECHE: COXPAaHEHHUE PAaBHOBECHS,
CTOSI, TIpUceaasi Ha HOCKaX, IMocje Oera W MPBIKKOB, CTOSI Ha ojaHOM Hore. [lpu
BBITIOJIHCHUH YIPAKHEHUM B CTATUYECKOM PAaBHOBECHH JI€TU ydarcs (UKCHPOBATH
MOJIOKEHUE Tena (MOCTOATh Ha JIEBOW WIIM MpaBoil Hore) Ha 5-6 cexyHa. (Bce Buabl
VOPOKHEHU HAa paBHOBECHE TPEOYIOT OT JETe COCPeIOTOYCHHOCTH, BHUMAHWS,
BOJIEBBIX YCUJIMWA, IO3TOMY OHM MPOBOIATCS IO YIPaXHEHUW HA Pa3BUTHE CHUIIbI U
BBIHOCJIMBOCTH. )

1.2. TanueBaJbHO-UrpOBasi rTUMHACTUKA (20 yacoB)
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1.2.1. Pummuueckaa cumnacmuka (4 vaca)

Ilpakmuxa. Xonp0a Ha KaXIbIH CYET M 4Yepe3 CueT, XJONKH U yAapbl HOTOW Ha
CUJIbHBIE U ciiabble 1o TakTa. CTpoeBbIe YINPAKHEHUS: MMOCTPOSHUE B IIEPEHTY U
KOJIOHHY IO CHUTHAJly, MEPECTPOCHUE M3 OJHOM KOJIOHHBI B HECKOJIBKO KPYIOB IO
OpPUCHTHUPY; OOIIEpa3BUBAIOIINE YIPaXXHEHUsI (C TpeaAMETOM M 0e3 MpeaMeTa):
KOMOMHHMPOBAHHBIC YMNpaXKHEHUS B CTOWMKaX, HpHUCE; MPbDKKM Ha JBYX HOrax;
aKpoOaTHYECKHe YIPAKHEHHS: TPYNIIUPOBKHU B MPUCEC U CUIS Ha MSATKAX; MePexo.
W3 Cella B YIIOp, CTOS Ha KOJICHSIX.

1.2.2. Heponnacmuxa (6 uacos)

Ilpakxmuka. OcBoeHUE yNpaXKHEHUW HA PAa3BUTHE MBIIICYHON CHJIBI U TUOKOCTH
JETe C HWCHOJb30BAHHEM JJIEMEHTOB XaTXa-WOTH, BBINOJHSAEMBIX B HIPOBOMU
CIOJKETHOH (opMme.

1.2.3. Dnemenmot manues (10 uacos)

Ilpakxmuxa. Xopeorpadhuueckue YIpaXKHEHHS: TOKJIOH JJIi MaJlbuUKOB, PEBEpPaHC
IUISL IEBOYEK, PYCCKUU IOKJIOH; IOJYIPUCEIbl U MOJABEMBI HA HOCKU C JIBUKECHHUEM
PYK; BBICTABJICHUE HOTU BIIEPEN, B CTOPOHY, Ha3aJ; TAHLICBAJIIbHBIE MO3UIIMU PYK: Ha
MOsAC, TEepel IPYyAbl0, B CTOPOHBI; IEPEBOJ PYK C OJHOM IO3ULUMU B JPYIyIo;
MOJIYIIPUCEBI U ITOABEMBI HA HOCKU. TaHIeBaJIbHBIEC [IArK: IIar rajonoM BIIEpeI U B
CTOPOHY, ILIAar MOJIbKU, MPYXUHUCTHIC JABUKEHUS HOTaMU Ha MOJyIpUCEHaxX, 1ar ¢
MOJICKOKOM, IIIar C MPUTONOM; KOMOMHAIIMM U3 MU3YYECHHBIX TAHIICBAJIbHBIX IIAroB;
OCHOBHBIE JIBMJKCHHMSI PYCCKOTO TaHIA: TPOMHOW TMPUTOMN, €JI0YKA, TapMOIIKA,
KOBBIPSIJIOUKA. Purmuueckue TtaHubl: «Pa3HONBETHBIE CTEKIAIIKW», «Emem K
0a0y1ke B aepeBHIO», «Banbey, «Ilomonesy, «Ilonbkay, «Kamunkay u np.

1.3. IlogBukHBIE UTPHI (8 YaCOB)

Ilpakmuxa. Urpel Ha Oer: «Kto OwicTpee», «['ycu-nebenm», «llsaTHamkmy, «Y
MenBes Bo 6opy» u nip. Urpel Ha meTkocTh: «lloitmait Mau», «Kto nansiie Opocury,
«Ilomagu B nienb» u ap. Urpel Ha na3zanbe: «lllensara u korsta», «He ocranbcs Ha
nojiy» u ap. Wrpel Ha 3akperuieHue MNPbDKKOB: «MOW BECENbI 3BOHKHU M4,
«Orypeunk», «Jlarymku u namis» u ap. Urpei-ocradetsi: «llepegaua msiua B
mepenre», «llo mectam» u ap. Urpel Ha paBHOBecue: «XwuTpas nucay, «Crnenai
burypy», «Mope BosHyeTcs» u 1p. Urpbl mamnoit nonBmwkHocTH: «Halau urpymky»,
«Yranait o ronocy», «Caenait purypy» u zip.

2. OKPYKAIOIIUH MUP (72 uyaca)

2.1. 51 — yenoBek (12 yacos)

2.1.1. Moe meno (2 waca)

Teopusi. 3HAKOMCTBO CO CTPOCHHEM Tella YEJIOBEKAa: Ha3bIBAaHWE OCHOBHBIX YacTel
Tesa. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU (PU3MOJOTHUECKUMH (PYHKIMSIMU YEJIOBEUYECKOTO
OopraHu3Ma: JIB)KCHHE, JbIXaHue, COH, e/1a.

Ilpakmuka. OnpeneneHne pacnoJoKeHUs YacTe cBoero Tena. Urpel-umMuTanuu Ha
3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU (hPM3HOJTOTUYECKUMH (PYHKITUSIMHU.

2.1.2. Opzanot uyecme (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C OpraHaMH YyBCTB: TJla3a, yIlId, HOC, POT, pyku. Ux pyHkIuun
¥ BO3MOXHOCTH.
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Ilpakxmuka. becena 00 «yMHBIX MMOMOIIHMKAX» 4YeloBeKa. Mrpel Ha 3HAKOMCTBO C
OpraHaMH 4yBCTB.

2.1.3. Kak ykpenumuw 300poeve (2 uaca)

IIpakmuka. becena 00 OCHOBHBIX MpaBWIaX TUTHEHbl. Wrpbl-umMuTanuu Ha
3aKpEIJICHUE MMPAaBUII TUTUEHBI.

2.1.4. Mup smouuit u uyecme (6 uacos)

Teopus. OMOUNN U YyBCTBA. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU 3MOLUSMU: PAJOCTh, TPYCTh,
CTpax, yAuBJIeHHUE, 370CTh. [ImkTorpammbl. HeBepOanbHBIE CHOCOOBI BBIPAKEHUS
AMOIMNA: MUMUKA, )KECT, HHTOHAITUSI.

Ilpakmuxa. Wrpel Ha 3HAKOMCTBO C OJMOLMSMH. Pa3pIrpblBaHHE JTIOJAOB U
WHCIIEHUPOBOK. UTpHI ¢ IUAAKTUYECKUMH MOCOOMSIMHU («300mMapK HACTPOSHUI»,
«Teatp HacTpoeHus» u ap.). PaboTa ¢ nuKkTOrpaMMaMu 3MOLUH.

2.2. B mupe moneii (18 yacos)

2.2.1. A3oyka e3aumoomnouwtenuit (4 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C ITPaBUJIAMH KYJIbTYPHBIX B3aUMOOTHOLIEHUNA MEXAY JIFOAbMHU.
3HAKOMCTBO C TIpaBWJIaMH KYJbTYPHOTO PEYEBOr0 OOIICHHS. 3HAKOMCTBO C
pa3Ho00pa3reM WHIUBUIYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH pa3HbIX JIto/eH (10J, BHEIIHOCTD,
JIUII0, BO3PACT, POCT).

IIpakmuka. YnotpebiaeHue «BOJIIEOHBIX CI0B». DOPMBI BEXKIMBOrO OOpaIeHus: K
B3POCIIOMY M CBEPCTHHKY IIPU 3HAKOMCTBE, MPOILIAHWH. 3HAKOMCTBO C IpaBUJIAMU
BEXKJIMBOTO BBIPAKEHUSI MPOCHOBI, U3BUHEHUSI, OnarogapHoCcTH. JIMuHbIE NaHHBIC.
Paznuuust Bo BHEIIHEM BHUAE U OCOOEHHOCTSX XapaKTepa W MOBEACHUS Y Pa3HbIX
moneil. BeineneHne XapakTepUCTUK CBOETrO BHelHero Buaa. CpaBHeHHE cels C
JIPYTUMU: CXOJICTBA u paznuuus. [IpoBeneHue CIOKETHO-POJIEBBIX,
KOMMYHUKATUBHBIX UTP U YIPAKHEHUH.

2.2.2. Mos cemba (4 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C TOHSITUEM «CEMbs», TOHMMAHUE CBOEH MPUHAIJICKHOCTH K
Hel. [loHnMaHne pOJICTBEHHBIX CBA3€W M B3aWMOOTHOIIEHUNW BHYTPU CEMBH, CaMble
OJIM3KHE POJICTBEHHUKH.

IIpakmuka. ®@opMbl oOpalieHus BHyTpu ceMmbu. VIMeHa OJM3KUX YJIEHOB CEMBHU.
[TocnoBuLbl 1 NOTOBOPKH O cemMbe. [[0Ir0TOBKA M MPEACTAaBICHUE TPOCKTOB MO TEME
«Most cembsi».

2.2.3. /lom u npeomemet 6 nem (4 uaca)

Teopusa. Buawsl gomoB. I'pynmbl NpeaMeToB, HEOOXOAUMBIX [Jisi oOecrnedeHust
KUZHEICATENbHOCTU JIIOJeH: onexaa, o0yBb, mMebenb, mocyna u ap. Ilpeamersi,
TpeOyroIIre OCTOPOKHOTO OOpAIICHUS U TTOKAPOOIACHbIE MPEIMETHI.

Ilpakmuxa. becena «3HadueHue qoMa B JKM3HM 4elioBeKay. OnucaTenbHbId pacckKas
«Moit nom». JlugakTuuecKkrue UIrpbl Ha KJIACCU(UKAIIUIO OBITOBBIX MPEAMETOB M UX
Ha3HAYCHUE.

2.2.4. Tpaucnopm (2 uaca)

Teopus. TpaHcnopT, €ro BHUJIbl M 3HAYEHHWE B >KU3HMU JIOJIEM. 3HAKOMCTBO C
OCHOBHBIMU IIPaBUJIAMH JOPOKHOTO JABMKEHHUS U JOPOKHBIMU 3HakaMu. [lemexon —
YYaCTHUK JOPOKHOTO JBUKEHHUSI.

Ilpakmuka. JlunaktTudeckue Urpsl Ha Kiaccu(UKaAIMIO BUAOB TpaHcnopTa. Mrpel Ha
3HAKOMCTBO C MPaBUJIAMU JOPOKHOTO JIBHXKEHUSI.
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2.2.5. Bezonacnocmo (2 uaca)

Teopus. TlpaBuna noxkapHoit 6e3onacHocTd. [IpaBuia OGe30MacHOro MOBEICHUS Ha
yJIUIIE U B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.

Ilpakmuxa. JIaJakTU4eCKHEe WIPhl U YNPAKHEHUS HA 3HAKOMCTBO C IpaBUJIAMH
0e30MacHOCTH JJoMa U Ha YJIHIIE.

2.2.6. Mup npogheccui (2 uaca)

Teopusi. 3HaAKOMCTBO C OTACIBHBIMU COIMAIbHO-3HAYUMBIMU  TIPOdECCUsIMU:
YUUTENb, Bpay, CTPOUTENb, BOAUTENL. [IpeMeThl, CBsi3aHHbIE ¢ TPOQPECCHOHATEHON
eI TSIIbHOCTBIO JTIOICH.

Ilpaxmuxka. becena «3HaueHne Tpyaa B ®U3HU JitoAei». [locIoBUIIBI U1 TOTOBOPKHU O
Tpyne. JlmmakTuaeckue urpbl Ha 3HAKOMCTBO ¢ Tipodeccusimu. Urpei-umuTaruim.

2.3. Hama poauna — Poccus (10 yacos)

2.3.1. Moii zopoo (3 uaca)

Teopusa. Topona Bceeomoxkck u  Cankrt-IletepOypr, wux reorpaduyeckoe
pacnonoxeaue. OCHOBHBIE JOCTONPUMEUATEIIBHOCTH. 3HAKOMCTBO C TOHSITHEM
«anapecy.

lIpakmuxa. Urpa «Mmena mofeil U ropooB». 3HAKOMCTBO C HAa3BAHUSIMH YIIHII,
cBouM ajipecoMm. Pabora ¢ kapramu. PaGota ¢ pazmatounsiMu matepuanamu. Pabora
C WUTIOCTPAlUSIMHU.

2.3.2. Hawa cmpana (4 uaca)

Teopus. ®opMHupOBaHHWE MEPBUYHBIX NpeacTtaBieHud o Poccuu. ['ocypapcTBeHHbIE
cumBoJibl Poccun — dunar, rep6, rumH. Cromuna Poccum — MockBa. ['maBHbie
rOCyIapCTBEHHBIE W  HApPOAHBIE  TMPa3gHUKUA. 3HAKOMCTBO C  TJIABHBIMHU
ucropudyeckumu cooniTusiMu: Benukas OteduecTBeHHas BoliHa, Oyokana JIeHuHrpana,
Jlopora Ku3HH.

Ilpakmuxa. Pabota ¢ paszmarouHbiMu MaTepuanamu. Pabora ¢ anmbOomamu,
WJUTIOCTPalUUsIMU. BBINIOTHEHNE W TIPEACTABICHHE CEMEHHBIX IMPOEKTOB MO TEME
«Jlopora xu3um». Jkckypcus no Jopore xKu3HU.

2.3.3. 3amyumnuxu omeuecmea (I uac)

IIpakmuxa. JIugakTHUYeCKE UTPbl HA 3HAKOMCTBO C OTJEIbHBIMU BHUJIAMH BOCHHOM
TEXHUKU U POJaMH BOMCK coBpeMeHHOUW apmuu Poccum. Pabora ¢ pazgaTouHbiMu

MaTepualamH.
2.3.4. Cesepnasa cmonuuya (2 uaca)

Teopusa. Cankt-IlerepOypr — ropoa-my3el moa OTKPHITBIM HeOOM. (OCHOBHBIC
NOCTONPUMEYATENBHOCTH:  AJIMHUPAITEUCTBO, 3WMHUM JABOpPEll — OPMHUTAK,

IlerponaBiioBckass Kpenoctb, MenHpli BCAaJHMK. 3HAMEHUTBIE IMPUTOPOJIBIL:
ITerponBopen, I11ymkuH.

Ilpakmuxa. Pabota ¢ paszmarouHbiMu MaTepuanamu. Pabora ¢ anmbOomamu,
WJUTIOCTPALIMSIMHU.

2.4. 9roT 60abmoii Mmup (14 yacos)

2.4.1. Bpemena zo0a (4 uaca)

Teopusi. OcHOBHBIE NpPUMETHI BpeMeH roja. Ce30HHbIE W3MEHEHUs B INPUPOJE U
KU3HU 4YesoBeka. UTo Takoe Moroaa, €e XapakTepUCTUKU: OO0JayHOCTh, OCAJKH,
TeMIIepaTypa BO3/lyXa, CHUjia BETpa.
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Ilpakmuka. YteHue CTUXOTBOpPEHUM, paccka3oB o mnpupoae. IlocmoBuiubl u
NOTOBOPKM O BpeMeHax roaa. PaGora c¢ kanenmapem npupoabl. Paborta ¢
wuiroctpauuamu. OnucarenbHbIe paccKka3bl O pa3HbIX ce3oHax. lloaroroBka u
IpEACTaBICHUE MMPOEKTOB MO TeMe «BpeMena roga.

2.4.2. Mup sncueoii npupoowt (6 uacos)

Teopus. PazHooOpasue >KUBOTHOTO U PACTUTENHLHOTO Mupa. JlereHue pacteHuil Ha
IPYIIbL: AEPEBbs, KyCTapHUKHU, TpaBbl. PacTeHus Hamieil mnonocel. JlomamiHue u
JUKHE )KUBOTHBIE. J[MKHE )KUBOTHBIC U MTUIIBI HAIIIUX JIECOB.

Ilpaxmuka. Pabota c¢ wumocTpausiMu. JlugakTHUueCKWe UIrpbl Ha 3HAKOMCTBO C
KUBOTHBIMH M pacTeHUSIMU. UTeHHE paccKa3oB O KUBOTHBIX. 3araJku O PaCTCHUSIX U
AKHUBOTHBIX. ONKCaTeNbHbIE PACCKA3bI O )KUBOTHBIX.

2.4.3. Ilnanema 3emnsn (4 uaca)

Teopus. 3emns — mnnadeta ConHeuHod cucrembl. ConHue u JyHa. /[leHp
KOCMOHABTUKH. YacTu cBeTa, OKEaHbl 1 MAaTEPUKH.

IIpakmuka. Pabota ¢ rnobycoM U KapTtamu mnoiymapuii. Pabora ¢ pa3zgaTouyHbIMU
Marepuasiamu. J{unaktuyeckue urpel no reme «Kocmocy.

2.5. Cka3ku «JIecHoii mkoJb» (14 yacoB)

IIpakmuka. Ytenue ckazok u3 nocobdus «Jlecnas mkona» (Ilandpunosa M.A. JlecHas
IIKOJIA: KOPPEKIUOHHBIE CKa3KH U HACTOJIbHAS UTPa JJIsSI JOUIKOJIBHUKOB U MIIQIIIAX
IKOIBHUKOB).  OOCyXJleHHEe TMpOYMTaHHOTO. PaspirpbiBaHMe  WHCIEHUPOBOK.
Brinonuenue 3aianuii, ynpaxHeHUM, HAMPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE MO3HABATEIbHBIX
ITPOLIECCOB.

2.6. Ooo0marmue 3auaTusa (4 yaca)

llpaxmuxa. Obo0maromue o6eceapl mo paznenam «5 — uenoBek», «B mupe noaei»,
«Hama poauna — Poccusi», « 10T Oosbiiod mup». IIpoBoasTcss B KOHIIE y4eOHOTO
roja.

3. ®IMII (36 yacoB)

3.1. CoiicTBa npeameToB (6 yacoB)

Teopusi. OcHOBHBIE CBOWCTBA O00BEKTOB: (hopma, BenuuuHa, 1BeT. Knaccuduxarus
00BEKTOB C YUETOM MX CBOMCTB.

Ilpakxmuka. YnpaxHeHUs] HAa pPa3BUTUE YMEHHUS CPAaBHUBATH MPEIMETHl U OOBEKTHI 110
pa3HbIM OCHOBaHHUSM. YTpPaXHEHHS Ha pa3BUTHE YMEHHUS CHCTEMAaTHU3HpPOBATh
IpyNIy OAHOPOIHBIX MPEIMETOB IO M3MEHEHHIO KaKOro-THOO OJHOTO OCHOBAaHUS
(manpumep, mo BeicoTe). Jumaktuyeckue urpsl ¢ Onokamu JIpeHema. BoinonHenue
3alaHuid U3 pabouux Terpaaei «Pa3 — cTyneHbka, JBa — CTyINEHbKa...», 4acThb |
(ITerepcon JL.I'., Xonuna H.IL.).

3.2. KotnuectBo u cuet (14 yacos)

Teopus. BBeneHre NOHATHI «4HUCIIO» U «IU(pay. YCTAHOBIECHUE PA3JINYUs MEXKIY
uumu. [{udpa — rpadudeckoe n3odpaxxkeHue yucia. 3HAKOMCTBO ¢ 1udpamu ot 1 110
5. CpaBaenue rpynn mnpeameroB. (OO0o3HaueHUE OTHOUICHWW pPaBEHCTBA W
HEpaBeHCTBA. BBeneHue 3HAKOB «<», «>», «=». Yacth u nenoe. CloxeHue, Kak
oObeIMHEHUE TPYNIN MPEAMETOB B OJHO Liejoe. BolunTanue, Kak yJaleHue 4acTu
MpeIMETOB U3 11eJI0r0. BBegeHHEe CUMBOIIOB «+), «—».
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Ilpakxmuka. llopsinkoBeii cuer B mnpexaenax 10 (mpsMoit). YmpaxHeHus Ha
YCTAHOBJIEHUE PABHOYMCIIEHHOCTH JIBYX I'PYIIN MPEAMETOB C TIOMOIIBIO COCTABIICHHUS
nap. YOpaKHEHUsI Ha B3aUMOCBSI3H MEXIY LEIbIM M 4acTbi0. BhITIOMHEHNE 3a1aHUT
HAa CpaBHEHUE YHCEJI Ha HArJISJHOM OCHOBE M C HCIOJb30BAHUEM 3HAKOBBIX
o0o3HaueHui. PelieHne mpuMepoB Ha CIOXEHHWE W BBIYMTAHUE B TMpeaenax 3.
Hunaktudyeckue urpsl ¢ nanoukamu Krouzenepa. BeinonHnenue 3ananuii u3 padboymx
teTrpanen «Pa3 — cTyneHbka, Ba — CTyIleHbKa...», 9acth 1 (Ilerepcon JI.I'., XonuHa
H.ITL.).

3.3. 'eomeTpuyeckue ¢purypsol u Teqaa (6 4acoB)

Teopus. 3HaAKOMCTBO C TEOMETPHUYECKHUMH  (QUTypaMu:  Kpyr, KBajpar,
MPSMOYTOJIbHUK, TPEYTOJIbHUK. Pa3nuuus MexIy reoMeTpudecKuMu (Urypamu u
TeJlaMH. 3HaKOMCTBO C TEOMETPUYECKUMU TEJIaMu: 1ap, Kyo, KOHYC.

Ilpakmuxa. Beimenenue pa3audHblX  (GOpPM  TOPEIMETOB B OKPYXKAIOMIEM
IPOCTPaHCTBE. YIPaKHEHHUs Ha 3aKpEIJICHHE 3HAHUM TeoMEeTpUYecKuX Quryp.
Hunaktuyeckue wurpel ¢ Onokamu [IpeHema, mnocoOusmu «Croxu y3o0p»,
«MaremaTtuueckuil riaHiieT». BoinonHenue 3ananuii u3 pabouux terpanen «Pasz —
CTYIIEHbKA, JBa — CTyNeHbKa...», yacTh 1 (I[lerepcon JL.I'., Xonuna H.I1.).

3.4. OpueHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE H BpeMeHH (8 4acoB)

Ilpakmuka. YTnpaxXHEHUST Ha OIPEICIICHUE «IIPaBO», «JIEBO» B OTHOIICHUU CEOSl.
OpueHnranus B noMemeHuu. OnpeaeneHue mojaoKeHusl TPEAMETOB B 3aBUCUMOCTH OT
MECTOHaXOXAeHus HaOmomatens. OnpeneneHUe MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUIA:
BBEpPXY — BHHU3Y, CJIEBa — CIpaBa, BOepeau (crepeaun) — c3aau (3a), MEXIy, pAIioM,
OKOJIO, Hax — mnoA. OpueHTauuss HAa NTPOCTPAHCTBE JIUCTA. YTNPAKHEHHS HA
(dbopMUpOBaHME BPEMEHHBIX NPEACTaBICHUN: TOJ, MECAl, HEAEJNs, CYTKH, 4acTH
CyTOK. Brimonnenue 3aganuii u3 paboumx terpaned «Pa3 — cTyneHbka, JBa —
CTyINeHbKa...», yacth 1 (Ilerepcon JL.I'., Xonuna H.IL.).

3.5. O6o0marmue 3anaTus (2 yaca)

Ilpakmuxa. 110BTOpeHHE H3y4EHHOrO0 Marepuana. BhINOJHEHHWE IHAarHOCTUYECKUX
TECTOBBIX 33/IaHUMU.

4. MIOAI'OTOBKA K I'PAMOTE (36 uacos)

4.1. I'nacHble 3ByKU U OyKBbI (12 yacoB)

Teopus. ®opMHpOBAHUE MOHATHS O TJIACHBIX 3BYKaxX. 3HAKOMCTBO C TJIACHBIMH
3ByKaMu U OyKBaMHU.

Ilpaxmuxa. YupaxHeHus s (OPMUPOBAHUSA MPABWIBHOTO, OTYETIUBOTO
MPOM3HECEHUsI 3BYKOB. YTPaKHEHHUS Ha BBIJICICHHUE MPABUIBHOTO M300paKECHUS H
nevyaTaHue TIacHBIX OyKB. YTpaXHEHHS Ha Pa3BUTHE YMEHHUS OIpENessTh MECTO
3ByKa B CJIOBE (Haudajo, cepeluHa, KOHeEl[). BrImomHeHWe 3amaHuii M3 paboumx
teTpaael «OOyueHue rpamoTe: y4uM 3BYKH M OykBbD» (aBTOpbl MypbuieBa U.C.,
Mypsutes 10.B.).

4.2. CornnacHble 3BYKH U OyKBbI (22 yaca)

Teopus. ®opMUpOBaHUE MOHITHS O COTJIACHBIX 3BYyKaxX. 3HAKOMCTBO C COTJIACHBIMHU
3BYKaMH U OyKBamH.

Ilpaxmuxa. VYnpaxHeHuss a1 (GOPMUPOBAHUA MPABUIBHOTO, OTYETJIMBOIO
MIPOM3HECEHUsI 3BYKOB. YTpaXHEHHsI Ha pPa3BUTHE YMEHMS pasziMyaTh Ha CIyX H
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OTYETIMBO MPOU3HOCUTH CXOJHBIE TIO APTUKYJISIIUU U 3BYYaHUIO COIVIACHBIE 3BYKH.
VYrpaxHeHus: Ha BbIJEJICHUE MPaBUIBHOTO M300pAKEHUSI U TeYaTaHUE COTJIACHBIX
OyKkB. YnpakHEeHUs1 Ha pa3BUTHE YMEHHUS ONPEEsaTh MECTO 3ByKa B CJIOBE (Hadaso,
cepenuHa, KoHel). BpinmonHenwe 3amaHuil u3 pabouux Terpanei «OOydeHwue
rpaMoTe: y4uM 3BYKHU U OYKkBbI» (aBTOpHl MyphuieBa 1U.C., Mypsuies 10.B.).

4.3. O6o0mawmme 3aHATUA (2 Yaca)

IIpakmuka. TloBTOpeHue wmaTepuana, H3yYEHHOIO0 B TEYEHUE Y4YEOHOro roja.
BrinonHeHne AMarHOCTUYECKHUX 3aJaHHM.

5. JOTOPUTMMUMKA (72 yaca)

5.1. Heiiporumuactuka (16 yacos)

Ilpaxmuka. BpINOJHEHWE KUHE3WOJOTHUYECKUX YIIPAXHEHHUW. JIBUTATEIbHBIE U
rpaduyeckue 3a1aHus. YNpaXHEHUs Ha pa3BuTue putMma. Pactskku. J{pxaTenbHele,
[JIA30BUTATEIbHBIE  YINIPAXHEHUS. BpINONHEHWE 3aJaHuii  Ha  JBYPYYHYIO
KOOpAMHALMIO. YTIPaXKHEHUS HA penakcanuto. CaMmoMmaccaxk.

5.2. Bpemena roaa (16 yaco)

Teopusa. 3akpemieHWME 3HaHMM 1O JIEKCMYecKMM TemaM: «Bpemena rona:
XapakTepHblE TNPU3HAKW, U3MEHEHUS B JKUBOW mpupone», «KainenmapHsle
Mpa3gHUuKmW». Pacumpenne akTUBHOTO CIIOBAPSI U CBSI3HOM peyH.

Ilpakmuxa.  IlpoBeneHue  pedyeBBIX U JABUIATENBHBIX  YIPAXKHEHUW U
KOMMYHUKATUBHBIX WP, OOBEAMHEHHBIX OOIIECH JEKCMYECKONW TeMOM. YTNpaKHEHUs
Ha Pa3BUTHUE JbIXaHUS. APTUKYISLUHMOHHAA TMMHACTHUKA. YTNPAKHECHUS HA Pa3BUTHE
JTUHAMHYECKOTO U PUTMUYECKOTO CiayXa. /[BurarenbHsie ynpaxxHeHus. [lanpunkoBeie
WUTpbl. YTOPaXHEHUs Ui IEpelIadyd PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA. YTNPAKHCHHUS Ha
pa3BuUTHE 4YyBCcTBa Temma. Purmuueckue urpbl. HaponaHblil (oNbKIOp: 3aKIUYKH,
MOTEIIKHU, 3arafki. KOMMyHUKAaTUBHBIEC UTPHI-TAHIIbI.

5.3. Kpaii poanoii (10 yacos)

Teopus. 3akperyieHue 3HaHUM 1o JeKCuueckuM TemaM «Haia ctpanay, « KuBoTHbIe
Y pacTeHUs pOAHOrOo Kpas». Pacminpenre akTHBHOTO CIIOBAPSI U CBSI3HOM PEYM.
Ilpakmuka. I[IpocMOTp  JIE€MOHCTPAllMOHHBIX  MAaTEpUAIOB.  JlpIxaTelibHbIC
yrpaxHeHus. Jloronennueckas ruMmHactuka. [lanpumkoBbie urpel. PasBuBaromme
WTPbl HA PAa3BUTHE BHUMAHUS, BOCIPHUATUSA, NaMATH. My3bIKalbHO-AUIAKTUUYECKUE
urpsl. Pycckue HapoaHbie urpsl. KOMMYHUKAaTUBHBIE UTPBI-TAHIBI.

5.4. lom, B koTOpoM 1 :xuBy (14 yacoB)

Teopus. 3akpensieHWe 3HAHUWA MO JIEKCMYECKHMM TemaM «Mos ceMbs», «Jlom u
MpeIMEThl B HEM», «JloMalliHue >XKMBOTHBIEY». PacliMpeHue akTUBHOrO CJIOBaps U
CBSI3HOU peYH.

Ilpakmuxa.  ApTUKYJSIUMOHHAs  TUMHAcTUKA. Jloromenuueckue  pacreBKH.
[lanpunikoBass TUMHACTHMKA. YTNPaXHEHUS Ha pa3BUTHE OOUIEl MOTOPUKUA U
KOOpJIMHAIUA  JIBMOKCHUM. YINPAXKHEHHS] Ha Pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO W
pUATMUYECKOTO cityxa. rpel Ha pa3BuTue puTMa. YIPa)KHEHUs HA PA3BUTHE MUMUKH.
KomMMyHUKaTUBHBIE UTPBI-TAHIIBI.

5.5. B rocrsix y cka3ku (16 yacoB)

Ilpakmuxa. Ytenue ckazok. OTBeTbl Ha BOMNPOCHL. JlpIxareibHas T'MMHACTHKA.
ApPTUKYJISITUOHHBIE YIPAaXXHEHHS. YTNPAKHEHUS HA PA3BUTHE JMHAMUYECKOrO U
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purmuyeckoro ciyxa. [lanpumkoBasg rumHactuka. YUuctoroBopku. Putmuueckue
urpsl. KOMMyHUKATUBHBIE UTPHI.

6. IBOAEATEJBHOCTD (68 yacos)

6.1. PucoBanue (34 uaca)

6.1.1. B cocmsax y koponesvt Kucmouku (4 uaca)

Teopus. Matepuanibl U CpeACTBa, UCIIOIb3yEeMbIE B M300pa3UTEIIbHON IS TEIIbHOCTH,
npaBuia paboTel ¢ HUMU. OCHOBHBIC M COCTABHBIC IBETA, CIIOCOOBI UX TMOJYYCHHUS.
[TociienoBaTeNbHOCTD PACIIONOAKEHHS IBETOB B [IBETOBOM CIIEKTPE.

Ilpakmuxa. ®opMUpOBaHNE HAYAIBHBIX TPa(QUUIECKUX HABBIKOB: PHCOBAHKE TIPSIMBIX
Y BOJIHUCTBIX JIMHUM, Ma3KOB, KOJICII, 1yT, K TPUIMCTHUKAY» (TPOMHON MAa30K U3 OJHOU
ToukH). DopMupoBaHKEe HABBIKOB Pa0OTHI C KUCTHIO: IIUPOKHUE JTUHUU PUCYEM BCEM
BOPCOM, TOHKHE — KOHIIOM KHCTH, Ma3Ku — NPUKJIAJbIBAHUEM KHUCTHU BCEM BOPCOM K
OyMmare, MeJKHE MITHA — KOHIIOM KUCTH. YTPaXKHEHUS MO CMEIIMBAHHUIO KPACOK Ha
nanmutpe. [lpumepnbie Tembl: «Tpu BommeOHBIX Kpacku», «Jlopora Bo 1BOper
Kpacok», «BomnmieoHbie y30pbI».

6.1.2. Croscemnoe pucosanue (14 uacos)

Teopus. IlpaBuna n3o0pakeHus] TPEIMETOB Ha pucyHKe. KOMIO3UIIMOHHBIN IIEHTP.
[lepenuuii 1 3aIHUH IIaH.

Ilpakmuka. PucoBanue mpuUpoabl ¢ UCHOJIB30BAaHUEM TI'paPUUYECKUX MATEPUAIOB U
Kpacok. JlJIsi pacKphITHS CIOKETa B PUCYHOK BKITFOUAOTCS KUBBIC TIEPCOHAXKHU: JIFOIH,
NTHULBI, )KUBOTHBIE. [IpumepHas TemaTuka pabot: «3o0is0Tasi oceHb», «IlacMypHbIii
neHby, «llepBblit cHery, «3UMHUM nei3axy», «BecenHnee HEOO» U Ap.

6.1.3. Ilpeomemmnoe pucosanue (10 uacos)

llpakmuxa. PucoBanue OOBEKTOB XUBOW MPUPOJBI M MPEIMETOB IO HATJISITHOMY
0o0pa3ily ¢ UCIOJIb30BaHUEM TpaUuecKux MaTepuaioB U Kpacok. [IpuMepHast TeMbl:
«KpacuBblii aBTOMOOWMIIbY, «BomnmeOHble aepeBbs», «YernoBeK H3 MIAPUKOBY,
«Onenby», «bonbimas ntuna», «Betpenuia» u ap.

6.1.4. /lekopamuenoe pucosanue (6 uacos)

Teopus. 3HAKOMCTBO C BHJAMH JEKOPATUBHOTO HApOJHOIO  TBOPYECTBA:
«JIpIMKOBCKast pocuch», «l OpoIeKUN y30P».

IIpaxkmuxka. BeinoaHeHue n300pa3uTeNbHbIX pabOT C UCMOJIB30BAaHUEM TpadUUECKUX
MaTepuagoB Io TeMaMm: «JIpIMKOBCKHH Yy30p», «byTOHBI M KymnaBku», «Po3aH u
poMamka», «YKpach TapesIouKy» U JIp.

6.2. Amnuukamnusi (14 yacoB)

Ilpakmuxa. IlpakTH4eckoe OCBOEHHE pa3HbIX BUIOB ammMkanuu. OcCBOeHHE
AJIEeMEHTAapHBIX MPUEMOB pabOThI ¢ OymMaroii: cMuHaHue, oopbiBanue. PopMUpoOBaHUe
HaBBIKOB pabOThl C HOXHUIIAMH. Pa3BuUTHE HaBbIKa aKKypaTHOTO HaKJICHBaHUSI.
CocraBneHue y3opa WM CJIOXKHOTO 1Mo QopMe H300paKeHUsT U3 HECKOJIbKHX
sneMeHTOB (MopyJei). Pa3BuTHEe KOMMIO3WMLMOHHBIX YMEHUN: 4YepelIoBaHUe
AJIEMEHTOB B COOTBETCTBHMU C 3aMBICIIOM IO IBeTy, ¢opme, BenmmuuHe. [lomck
HY)KHOU HWCXOJHON (OpMBI I JaldbHEHIIEro mpeoOpa3oBaHus. YTpPaKHEHUS B
pa3HoOil KOMIIOHOBKE. DOPMUPOBAHUE YMEHHSI COCTABIIATh KOMIIO3UIIUU U3 TOTOBBIX
WM CaMOCTOSITENIbHO BBIpE3aHHBIX (PopM, co3maBaTh Ha Oymare pa3HON (POpPMBI
(kBagpar, po3erra, OBajl M [p.) MPEIMETHbIC, CIOKETHbIE U JEKOPATHUBHbBIC
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komno3uimu. IlpumepHas tematuka pabot: «lapsl ocenu», «lomuk», «OceHHuit
y30p», «Cka3ouHasg nruna», «Emoukm», «MenBeKOHOK C MmapukoB», «l'opox B
CHETY» U JIp.

6.3. Jlenka (18 yacoB)

IIpaxkmuka. IlpakTHueckoe 3HAKOMCTBO €O CBOWCTBamMu IutactuianHa. OcBOeHHE
OCHOBHBIX IIPMEMOB JIEIIKM — CKaTbIBaHWE, pPAaCKaTbIBaHUE, OTTITWBAHUE,
CIUTIOILIMBAHUE, BAABINBAHNUE, CIOCOOOB COEIMHEHUS YacTel MyTeM MPM>KUMaHUs U
IpuMasbiBaHus. VICIONIb30BaHKWE CTEKM M MOAPYYHBIX MAaTE€pUAJIOB IS Pa3pe3aHus
IUIACTAJIMHA W TPOPUCOBKM JETAJIEW. YKpAIICHUE BBUICIUICHHBIX W3JICIUN C
MTOMOILBIO CTEKU U HaienoB. CoOJIr0IeHNE MPU JIETIKE MPUOIMU3UTENIBHBIX MPONOPLUUNA
MEXKJly YacTsAMHM, Ilepefada HECIIOKHBIX NBWKEHUU. PazBuThe ymeHus mnepenaBaThb
o0pa3bl peabHbIX MPEAMETOB M CKA30YHBIX IEPCOHAXKEH C MOMOILIBIO JICMKH.
[Ipumepnass Ttematuka paboT: «['pubbr s exuka», «KpacuBble KyCTb»
(mmockocTHas Jenka), «3amackl Ha 3UMY», «JIBIMKOBCKHII KOHB», «Tapenouka c
y3opom», «CTakaH ¢ LBETKOM», «Baza 11t ppyxToB» u ap.

6.4. JluarHocTuuyeckue 3aHATHs (2 yaca)

Ilpakmuka. llpoBeneHue B Hayajge M KOHLE Y4eOHOTrO roja JUarHOCTHYECKHUX
3aHATUN «I10BTOPU y30p» € UCIOJIB30BAHUEM aBTOPCKUX OLIEHOYHBIX MATEPUAIIOB.

7. MY3BIKA (68 yacoB)

7.1. 3oa0Tast Ocenb (25 yacoB)

7.1.1. Ilpuxoou k nam, Ocens! (2 uaca)

Teopusa. becena o BpeMeHax rojia. 3HaKOMCTBO C PYCCKUM IPa3aHUKOM «OCEHUHBD.
IIpaxmuxa. Yrenne ckazku B.U. Jlana «Crapuk ronoBuk». PazyunBanne HapOIHBIX
3aKJIMYEK, MECEHOK M mnoremek. Ciymanue pycckol HapogHou menomnu «Kak y
HAIllAX y BOPOT!».

7.1.2. 36oukuii 6yoen (2 uaca)

IIpaxmuxka. IIpakTHyeckoe 3HAKOMCTBO C PYCCKMMH HAapOJIHBIMU HWHCTPYMEHTAMM:
Oananaiika, OyoeH, OyOeHUMKH, JIOKKH, TapMOHbB, TpemoTKa. PazyunBanue pycckoit
HapoaHoil Menoguun «Kak y Hammx y Bopot!». McnonHeHWe NecHM W urpa Ha
JETCKUX MY3BIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX — OyOHBI, 0yOCHUMKHU, JTOKKH.

7.1.3. Mot — my3vtkanmot (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ TTpodeccueit — KOMIO3UTOP.

Ilpakmuxa. UYrenne cruxorBopeHnid 1o Teme «OceHb». «OTKpBIBaHHE»
MEJIOIMYHOCTH CTUXOTBOPHBIX (QopM. PazyunBaHue U COUYMHEHUE JI€TBMH BMECTE C
POAMTENSAMU KOPOTKHUX CTHUXOTBOpeHHMM Mo TeMe «OceHb». MMnpoBu3npoBaHHOE
MPOMEBAaHUE PA3YUYECHHBIX CTHUXOB C TOJABITPbIBAHHEM ce0e Ha LIYMOBBIX
MHCTPYMEHTAX.

1.1.4. /Ipystcno necenku noem! (12 uacos)

IIpakmuxka. IlpakTH4ecKO€ 3HAKOMCTBO C BHJIOM MY3bIKAJbHOTO MPOU3BEACHUS —
IIECHSA: TEMaTUKa, CoJepKaHWe, NocTpoeHue. Pa3zyunBaHue  pernepryapa,
COOTBETCTBYIOILIETO  BO3pPacTy U  TBOPYECKUM  CIIOCOOHOCTAM  jAeTed  (CM.
«PexkoMeHnyemMbIil  My3bIKaJIbHBIA  pemepryap» B paslelie  IpOrpamMMbl
«Metoauieckoe oOecrieueHue).

1.1.5. Ilouzpaem — nomanuyyem! (7 uacos)
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Ilpaxmuka. My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE HWIPBl W ynpaxHeHus. DopmupoBanue
00pa3HbIX ABUKEHUI: «IPBITAeT 3alWUUK», «MAET MeABEAbY» U T.1. rpel Ha pa3BuTHe
BHMMAaHUSA WU TMAMSATU: JBM)KCHUS HA HA4YaJO 3BYYaHHUS MY3bIKM U €€ OKOHYAHHE.
OcBoeHME »HJIEMEHTOB IUIACOK M TaHIEB: HCXOAHOE TIOJIOKEHHUE, KOOPIWHALIMS
IBW)KCHUM pPYK W HOT, I[PUEMBbI BBIPA3UTEIBHOCTH. [IpaBuUiIbHOE MCXOIHOE
MOJIOKEHHE: B TOJIOKEHUH CTOS PYKH Ha MOsCE, PyKU BHEPEN, BBEPX, B CTOPOHBI.
[Ipuémpl BUTATENIHPHOM BBIPA3UTEIBHOCTU. IUIABHOCTH JIBIDKCHUM, JErKkuii Oer,
MOIYNPUCEIAHUE, MAXOBBIC IBUKEHUS PYK, IOBOPOTHI C MPUTOMAMH.

7.2. 3umymka-3uma (23 yaca)

1.2.1. 30pasecmeyii, 2o0cmoa 3uma!l (3 yaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C PYCCKUMHM TPAULIUSIMUA BCTPEUU 3UMBI.

Ilpakmuka. Pa3ydynBaHHME PYCCKUX HApPOJHBIX 3aKJIWYEK, IECEHOK U TMOTEIIEK.
PasyunBanue necuu «Emnouka» (ci1. P. Kynamesoii, mys. b. Bexkmana).

7.2.2. /Ipyscno necenku noem! (10 uacos)

IIpakmuxa. PazydnBaHue penepTyapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3PACTy U TBOPUYECKUM
crocoOHOCTSIM JfeTelt (cM. «PekomMeHayeMbIii My3bIKaJIbHBIN perepTyap» B pasjelie
nporpammel  «Metoaudyeckoe obOecrnieuenue»). OOydeHHE HaBbIKAM TEHHS: TETh
HaIleBHO, MPOTSKHO, TPOMKO, TUXO; YETKO MPOU3HOCHUTH CIIOBA, NIETh COBMECTHO U
WHIUBUAYAJIBHO.

1.2.3. UYmo nam upasumcs 3umoui? (4 yaca)

llpaxmuka. PazyunBaHue Urp v XOpOBOJAOB 3UMHEN TEMATUKU: «Jle MOpO3 U 1eTh»
My3. W. Kumko, ci. M. UBencen; «3amopoxy», «Hto Ham HpaBurcs 3umoii?! Mys.
E. TunnueeBon., «Ilokaxku nagomku» JiaT.Hap.Mell., «3APaBCTBYH, TOCThA, 3UMa» U
T.J.

1.2.4. Ilouzpaem — nomanyyem! (6 uacos)

llpakmuxa. My3bIKaTbHO-PUTMUYECKUE UTPHI U yhnpakHeHUs. OpUEHTUPOBAHUE B
MIPOCTPAHCTBE MOJI MY3bIKY: JBHXKEHHUSI «BPACCHIITHYIO», IPYT 32 IPYroM, MO Kpyry;
JIBWDKEHUSI B COOTBETCTBHH C TEMIIOM M XapakKTepoM My3biku (Oer, miar). OcBoeHHE
AJIEMEHTOB TUISICOK M TaHIIEB. BBIMONHEHNE pa3IMUHbIX BUIAOB XOAbOBI: CITIOKOWHBIM
mar, BBICOKMH M THXMH IIar, Xoahbb0a Ha MeCTe M BHEpEN, C YCKOPEHHUEM U
3aMeJIeHneM, X0Ab0a C MPUTOMOM, MSTKUN Imar, XopoBoAHbINA mmar. [loaroroBka
TaHIIEBAJIbHBIX KOMITO3UIUH.

7.3. Becua-Kpacna (20 yacoB)

7.3.1. Becennee nacmpoenue (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C KJIACCUYECKUM HAIMOHAIBHBIM KYJIbTYPHBIM HacCJEAUEM:
Tema «BecHa» B My3bIKE U )KUBOIHCH.

IIpakmuxka. 3akpernjeHue YMEeHHs pa3inyaTh Ha CIyX MY3bIKaJbHbIE JKaHPHI (TaHell,
necHs, Mapui). [lokaz kapTodyek ¢ H300paKEHUEM TepPOeB CKa3oK (IIararolux,
TaHuyromux, noroumx). Ilokaz wmmoctpauuit Ha TeMy «BecHa». Pa3yunBanue
JeThbMH COBMECTHO C poauTessiMu cTuxoB o BecHe: H.A. Hekpacora, ®.1. TroTuena,
A.H. Ilnemeena, A.H Maiikosa, A.A. @erta, A.B. XykoBckoro.

1.3.2. /Ipystcno necenku noem! (8 uacos)

Ilpakmuka. Pa3BUTHE HABBIKOB IEHUS: METh HANEBHO, MPOTSHKHO, TPOMKO, THUXO;
YETKO MPOU3HOCUTH CJIOBA, IETh COBMECTHO M MHAUBUYaIbHO, B 3aJAHHOM TEMIIE U
JMaria3oHe; NepefaBaTh MPABWIBHO MEJIOJUI0, BMECT€ HAYMHATh U 3aKaHUYMUBATh
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necHto. [IpaBuibHOE JbIXaHHWE: OpaTh JIbIXaHUE MEXKAY KOPOTKUMHU MY3bIKAJIbHBIMU
¢pazamu. PasyumBanue pernepTyapa, COOTBETCTBYIOLIEIO BO3PACTy M TBOPYECKUM
crocoOHOCTSIM JieTelt (cM. «PexomenayeMblii My3bIKaJIbHBIA perepTyap» B pasielie
nporpamMmmbl «MeTonueckoe 00ecreueHue ).

7.3.3. Ilouzpaem — nomanuyem! (6 uacos)

Ilpakmuxa. My3bIKAIBHO-PUTMUYECKAE WIPbl W YIOPAXKHEHUs. JBHKCHHUS B
COOTBETCTBUH C TEMIIOM U XapaKTePOM MY3bIKH (Oer, I1ar); IBMKEHUS C peIMeTaMu
(T1aTOYKM, IIBETHI, JICHTOUKH). BBINOIHEHNE TPOCTHIX PUTMUYECKUX YIPAKHEHUN B
COOTBETCTBHM C XapaKTepPOM U TEMIIOM MEJOAWM (XJIOMKH, MPUTOIMBI, MPUCEIAHMUS,
BpailieHusi). OCBOCHHUE 3JIEMEHTOB IJISICOK U TAHIIEB: BHIIOJIHEHUE PA3UYHBIX BUIOB
XO0JIbOBI (CIIOKOWHBIN TIar, BHICOKMW W TUXHMH IIar, Xoan0a Ha MeCTe W BIEpEnd, ¢
YCKOPEHHEM U 3aMEIJICHUEM, X0Ah0a C MPUTONOM, MSTKUN 1Iar, XOpOBOJIHBIN II1ar).
Koopaunanusi ABMKEHHMI PYK W HOT; NPUEMBI JBUTaTE€IbHOW BBIPA3UTEIBHOCTH
(T1aBHOCTh JABWXKEHUH, JETKUM Oer, mojynpucelaHue, MaxOBble NBIXKEHHS PYK,
MOBOPOTHl ¢ mpuTonamu). IloAroToBka 3aKOHUEHHBIX MPOCTHIX TAaHUEBAIBHBIX
KoMro3unmii  (cM.  «PekomeHmyeMblil  My3bIKaJIbHBIM —perepTyap» B pasfele
nporpammel «MeToanueckoe 00ecTieueHue» ).

7.3.4. Bonweonvie uncmpymenmel (2 uaca)

Teopus. 3HAaKOMCTBO C MY3BbIKQTbHBIMH HHCTPYMEHTAMU CUM(OHUYECKOTO OpKeCcTpa:
CKpHUIIKa, BHOJIOHYENb, apda; yJIapHble HHCTPYMEHTHI, IYyXOBbIE HHCTPYMEHTHI.
[Tpodeccun: KOMIO3UTOP, TUPUKEDP, MY3bIKAHT, TIEBELL.

llpakmuxa. Y3HaBaHUE Ha CIIyX 3BYYaHHUSI Pa3HBIX MY3bIKaJIbHBIX WHCTPYMEHTOB.
Urpa Ha AETCKUX MY3bIKaIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

7.3.5. Mup my3viku u cxkazku! (2 waca)

llpakmuxa. Pa3BuTHE TBOPUYECKUX HABBIKOB TMpU TMepenadye B Urpax IMoj
CONPOBOXKJICHHE PYCCKOM HApOJAHOM MY3BIKM CKa304YHBIX 00pa3oB («3alibl U
MenBenb», «Jlsrymara w uams», «BopoOymku u kot»). PaszButne ymeHus
aHAJIM3UPOBATh MY3bIKaJbHBIE 00pa3bl. dDopmMupoBaHHe YCTONYMBOrO WHTEpEca H
OT3bIBUMBOCTH Ha MY3bIKAJIbHbIEC IPOU3BEIACHUS.

8. TBOPYECKHUE MEPOIIPUSATHUSA (12 yacoB)

IIpaxmuxa. TlpoBeneHNne Mpa3IHUYHBIX MEPOINPHUATHI, B TOM YUCIE€ COBMECTHBIX C
poautensimu. IIpumepHas Temarnka: «3070Tasi OCEHbY», «JIECHbIE MPUKITIOYEHUS,
«HoBblii roay, «Becensie ctapTh», «BeceHHuil npa3aHUuK», «3IpaBCTBYH, JETO».
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2 rox o0yyeHus

1. PU3NYECKOE PA3BBUTHUE (68 uacos)

1.1. ®usnveckas KyabTypa (38 yacon)

1.1.1. Beoonoe 3anamue (1 uac)

Teopus. TloBTopeHue npaBuil 6€30MaCHOTO MOBEACHUS Ha 3aHATUAX (PU3KYIbTYPHON
HaAIPaBJICHHOCTH, MpPaBUJI OOpallleHUs CO CHOPTUBHBIM WHBEHTApPEM U UTPOBBIMU
nocobusmu. [loBTOopenne mpaBwii 0€30MaCHOTO B3aMMOJICHCTBHSI CO CBEPCTHUKAMH.
Pacmpenue npeacTaBiaeHui 0 IEHHOCTHU 3I0POBbS U 3JJ0POBOr0 00pa3a >KU3HHU.
1.1.2. Ocnosnvie euowt osuxcenuit (19 uacos)

1.1.2.1. Xoowba (3 uaca)

Ilpaxmuka. YeTkoe BBINOJHEHHE BCEX BUIOB XOJbObI, pUTMUYHO, C MPABUIbHOU
OocaHkoil W koopauHauued. Ilpm o00ydeHMM MATKOMY, 3JIACTUYHOMY IHAry
UCIIOB3YIOTCSl aKIEHTUPOBAHHBIN NIEPEKAT C MATKU HA HOCOK U aKTUBHBIE JBUKCHUS
PYK.

1.1.2.2. bez (3 uaca)

Ilpakmuka. TlpogomKeHUWE OCBOEHHUS pa3HbIX BUJOB Oera, pa3Inyarolnuxcs
TEXHUKOMN BbIMOJHEHUs. J[Jig moKa3a TeXHUKH Oera 4yacTo MPUBIEKAIOTCS CaMU JIETH
U3 TeX, KTO ee yxke ocBous. B mporecce Oera obecreunBaeTcs MOCTEIIEHHOE
yBEJIMUCHHE Harpy3ku Ha opranusM. OOwuHbI Oer gutcs 45-50 cexyHna B
4yepeoBaHuu ¢ X0ab00M. J[03upoBKa HEMpephIBHOTO Oera B MEIJICHHOM TeMIie (Ha
BBIHOCIIMBOCTB) 110 3 MHHYT. HemnpepbiBHbIE Oer Ha HOCKaX C BBICOKUM
MMOJJHUMAaHKUEM KoJieHe! npojomkaercs 10-20 cexyHI u moBTOpsieTCs ABA-TPU pa3a B
Yepe0BaHuM ¢ X01b0OH.

1.1.2.3. Ilonzanue (3 waca)

llpakmuxa. 1lon3aHue MO THUMHACTUYECKOM CKaMeilke Ha »KMBOTE€ M Ha CIIMHE,
pa3BUBAIOILEE CUITY PYK U KOOPIUHAIIUIO.

1.1.2.4. Ilpwiocku (3 waca)

IIpakmuxa. BBINOIHEHUE pa3HBIX BUAOB MPBDKKOB: B JUIMHY, C BBICOTHI, 4Ye€pe3
MpeaMeT, B BBICOTY, 4Yepe3 CKakaiky. Jlo3UpoBKa MPBIKKOB TOCTENEHHO
yBenumunBaetcs (0T 40 qo 100 B yepenoBanuu ¢ x0ab00#). [IpbIKKKU BBIOTHSIIOTCS
Ha MECTe, B JBWKECHHH, Ha JBYX U Ha OJHOM Hore moouepeaHo. IIpu mperkkax B
JUTMHY 3aKpEIUISIETCS. YMEHUE SHEPTUYHO OTTAJIKUBATHCA BYMsI HOTaMH, MPABUIILHO
MPU3EMIISITECS, COXpaHsisi paBHOBecHE, JelaTh B3Max pyKaMHM BO  BpeMms
OTTAJIKMUBAHUS U BBIHOCUTH HOTH BIEPE]I MPH TMOJIETE.

1.1.2.5. Vnpasicnenus ¢ mauom (7 uacos)

lIpaxmuxa. BelTioHEHNE YIIPAXXHEHUM ¢ MI4OM: OpocaHue, JIOBJISI, METaHUE Ms4a U3
pa3Horo moJioxkeHus, oTOuMBaHue Mms4a. CoBepleHCTBOBaHWE TexHUKH. Ocoboe
BHUMAaHUE YJIEISETCS JIOBJIE Msiua U3 PA3HBIX MOJIOKEHUN U OTOMBAHUIO Ms4a, TBYMS
Y OJHOU PYKOW, HA MECTE U B IBUKECHHUU.

1.1.2. Obwepazsusarowue ynpaxcnenus (18 yacos)

1.1.2.1. Vnpaosicnenus ons pyx u mvluy nievesoco nosca (5 4acos)

Ilpaxmuxka. IlogbemM pyk BBEpX, BIEPE, B CTOPOHBI, IONIEPEMEHHO U OJITHOBPEMEHHO,
W3 pa3HbIX MOJIOKEHUN M BCTaBas HA HOCKH. DHEPTUYHOE pa3ruOaHue PyK, PhIBKH B
CTOPOHBI M3 TOJIOKEHUSI PYKU TEpesd IPyIbplo, MPSIMO U C MOBOPOTOM TYJIOBUIIIA.
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BrinmosmHeHne KpyroebIX JABWKEHHW pykamu. llombem u  omyckaHue KHUCTEH,
CKMMAaHHE U pa3KUMaHHUE NanbleB. BrINOMHEHNE NaTbYMKOBOM TMMHACTUKH.

1.1.2.2. Vnpaosicuenus ons cnunbl (5 wacos)

IIpaxmuxa. HaknoHBI 1 TIOBOPOTHI TyJIOBUIIA. [loouepeqHoe MOJHUMAHUE COTHYTBIX
B KOJICHE HOT. BoInonHeHnne rpynnupoBku. [logseM HOT B ynope cujid, yaepKuBas Ha
Becy. [IporuObl U3 MoJIOKEHUS «JIeXkKa Ha )KUBOTEY.

1.1.2.3. Vnpaosicnenus ons oprowno2o npecca u nHoe (5 4acos)

Ilpaxmuxa. BpIITONHEHNE NIPUCEIAHUN C Pa3HBIM MOJIOKEHUEM pyK. [Ipucenanus us
IIOJIOKEHUSI HOTH BpO3b, MEPEHOCS MacCy Tella € OAHOM HOTM Ha JApPYrylo.
BrinosHeHne BBINAZOB BIIEPEN, B CTOPOHY C COTJJACOBAHHBIMH JIEUCTBHUAMH PYK.
[ToabeM npsiMbIX HOT BOepea (MaxoM). JIeHcTBUS ¢ mpeAMETaMU C TOMOIIBIO HOT.
1.1.2.4. Cmamuueckue ynpasxicnenus (3 uaca)

Ilpakmuka. CoxpaHeHHE pPaBHOBECHS, CTOSI HA HOCKaX, MpUCEIasl Ha HOCKAX, MOCIIEe
Oera ¥ IMPBDKKOB, CTOS Ha OJHOM HOre. BBINOJNIHEHHE MPOCTHIX OOIIepa3BUBAIOIIMX
YIPaKHEHUM, CTOSI HA OJJHOU HOTE.

1.2. TaHueBaJbLHO-UTPOBAasi TAMHACTHKA (22 Yaca)

1.2.1. Pummuueckan cumnacmuka (4 vaca)

Ilpakmuka. Pa3BuTHE YETKOCTH BBINMOJIHEHUS M PUTMUYHOCTH TIPU XOAhOE Ha
KKl CUET M 4Yepe3 CUeT, XJIONKU U yAapbl HOrOM Ha CUJIbHBIE M cialOble T0JIU
TakTa. BBINOIHEHNWE CTPOEBBIX YIIPAXHEHUU: IEPECTPOCHUE U3 OJHOM KOJIOHHBHI B
TPU, B HECKOJIBKO KpPYIOB II0 OPHUEHTHUPY; BBIIIOJIHEHHE O0IIepa3BUBAIOIINX
VIOpaKHEHHUI (C mpeaMeToM u 0e3 mpeameTa) U KOMOMHUPOBAHHBIX YIPaKHEHUN B
CTOMKax, IpUCEIE.

1.2.2. Hzponnacmuxka (6 uacos)

IIpakmuka. llpopoikeHue padOThl TO OCBOCHUIO YINPAXHEHUHM HA pPa3BUTHE
MBIIIEYHOH CHJIBI M THOKOCTH C HCIOJb30BaHUEM JJIEMEHTOB XaTxa-ilorw,
BBITIOJIHSIEMBIX B UTPOBOM CIOKETHOM (opMe.

1.2.3. Dnemenmuot manyes (12 uacos)

Ilpakmuka. TlpogomkeHue pabOTHl 1O PA3BUTHUIO HABBIKOB TaHIIEBAIBHBIX
nBOKeHUW. Pa3BuTHE HAaBBIKOB BBIMIOJHEHHUS TPOCTHIX — XOpeorpaduueckux
yhpaxxHeHUH (MOKJIOH Ui MaJlbYUKOB, PEBEPAHC ISl JE€BOYEK, PYCCKUN TMOKIIOH;
MIOJIIIPUCENIBI M MTOJBEMBI HA HOCKU C JIBHKEHHUEM PYK; BBICTABJIEHUE HOTH BIEPEN, B
CTOPOHY, Ha3aJ; TAHLIEBAJIbHbIE MTO3UIUU PYK: HA MOSC, IIepel IPYAbIO, B CTOPOHBI,
MEepeBO/l PyK C OJHOM MO3MIMH B JIPYryl0); TaHLUEBAJIbHBIX IIAroB (IIar rajornom
BIIEpEl M B CTOPOHY, IIAr TMOJbKH, MPYKUHHUCTHIE JBUKEHUS HOTaMH Ha
MOJIyIIpUCeNax, Iar ¢ MOoACKOKOM, IIar ¢ MPUTONOM; KOMOMHAIIMM U3 HU3y4YEHHBIX
TaHLEBAJIbHBIX IIAroB); OCHOBHBIX JBMXKEHHH PYCCKOro TaHLa (TpOMHOM mpuTom,
eJI04YKa, rapMOIIIKa, KOBBIPSIOUKA); TaHIIEBAIbHBIX JBMKeHUM "Ha-ua-ya", "Camb0".
Purmuueckue Ttannpl: «KpacHas manouka», «llomonam», OanbHBIE TaHIBI
«Cuexunkn», «Banbe 11BeToB» n HapoaHbie TaHIbl «KpacHbiii capadany, «Beriiny
Ha YIHILY».

1.3. IloaBu:kHBIE UTPHI (8 YacoB)
Ilpakmuxa. PacmpeHue auana3oHa HCHOJIb3YEMbIX ITOABHXKHBIX HIP C LEJbIO
aKTUBHU3allMU PA3BUTHUS MOTPEOHOCTH Yy AeTer B nBwkeHuu. Urper Ha Oer: «Kto
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osicTpeey, «['ycu-nebemm», «llstHamkwuy, «Y wMensens Bo 0opy», «JIoBUIIKNY,
«Axynael u pbiOku» u nap. Urpel Ha metkocTh: «lloiimait Msu», «KTo manbiie
opocut», «Ilonaau B nenb», «OXOTHUKU U YTKW», «DyTO0I» U ap. VIrphl Ha Ja3aHbe:
«lensTa u xotsata», «He ocranbcsa Ha nony», «Measenu u muens» U ap. Urpel Ha
3aKpeIICeHHE NPBDKKOB: «MOW Becelblil 3BOHKUN Msu», «Orypeduk», «JIarymku u
Harisy, «3aniel U BoJk» U ap. Urpei-acradertsi: «llepenaya msaua B mepenrey», «llo
mectam», «llomoca mnpensrcTBuit», «Kmaccukuw» u ap. WUrpsl Ha paBHOBECHE:
«Xutpas muca», «Cnemaii ¢urypy», «Mope BomHyercs», «CoBymika», «JleHp u
HOYb» U 1p. Urpsl Mamon noasrkHOCTU: «Halan urpymky», «Yragam mo rojaocy»,
«Cnenait purypy», «Cerodop», «Becenbiit MIIuKk» u ap.

2. OKPYKAIOIIUHA MUP (72 yaca)

2.1. 51 — yenoBek (12 yacoB)

2.1.1. Moe meno. Ilpasuna 30K (6 wacos)

Teopus. 1lponoikeHHE 3HAKOMCTBA CO CTPOEHHUEM TeEJla 4YeJIOBEKAa M OCHOBHBIMU
MCUXO(PU3UOIOTHIECKUMU (DYHKITUSIMU YE€IOBEUYECKOT0 OpraHu3Ma. 3HAKOMCTBO C
OTJICTbHBIMU BHYTPEHHHMH oOpraHaMu (Cepille, JIETKHE, >KeTyJIOK, KPOBEHOCHas
cuctemMa). 3HAKOMCTBO €O ckejeToM. IlpojoikeHne 3HAKOMCTBa C BHEIIHUMU
XapaKTepUCTUKAMH U OCHOBHBIMU OpraHaMu 4yBCTB. [[OBTOpeHHE OCHOBHBIX MpPaBUI
TUTHEHBl U TIPAaBWIBHOTO NTUTaHus. Paciupenue npeacraBieHuil o 310poBoM o0pase
KU3ZHU.

Illpakmuxa. YUpaxHeHUs C JIHJAKTHYECKUMH MaTepUalamMu. YIPaKHEHUA Ha
pPa3BUTUE OCA3aHUSI, CIIyXOBOTO W 3PUTEIBHOTO BOCIpusAtus. Wrpel-umuranuu Ha
3aKpeIJICHUE MPaBUJI TUTUEHBI.

2.1.2. Mup uyecme u xapaxmep (6 uacos)

Teopusa. Pacmvpenue mNpeacTaBiIeHUl 00 sMouusx U 4YyBcTBax. [lpomomxenue
3HAKOMCTBA C AMOLUSIMU: PaJlOCTh, TPYCTh, CTPAX, YAUBIEHUE, 3110CTh. 3HAKOMCTBO C
AOMOIUSIMU: MHTEpEC, 00uaa, BUHA, CThIJl, OTBPAIEHUE, TOPIOCTh, CAMOJI0BOILCTBO.
HeepOanbHbie cr1ocOObI BIpaXKEHUS SMOITUI: MUMHUKA, K€CT, MHTOHAIIHSL.
Ilpakmuxa. YTUpaxHEHHs Ha pPa3BUTHE YMEHHUS PACIO3HABaTh 3MOIUMU JIPYTOro
YeJI0BEKa, OCO3HABATh CBOU SMOIMOHAIBHBIE COCTOSIHUS M 4YYBCTBAa, YMEHUS
pacckazaTh 0 HeM. Pa3Buthe mpencraBieHUN O pa3sHOOOpa3vH WHANBUIYaTbHBIX
O0COOEHHOCTEH pa3HbIX JIIOJIEH, O Pa3UYMSAX BO BHEIIHEM BHUJE M OCOOCHHOCTSIX
XapakTepa U TOBeJACHHUSA. PaspIrpbiBaHUWE  TMCUXOJOTHMYECKUX  OTIOJIOB U
MHCIIEHUPOBOK. Urpel ¢ auaakTUUeCKUMH TocoOusiMu («300mMapK HACTPOCHUI»,
«Teatp HacTpoenus» u nip.). Pabota ¢ nuKTOrpaMmMamu.

2.2. B mupe mwozeii (20 yacoB)

2.2.1. Azoyka e3aumoomnoutenuit (6 wacos)

Teopusa. llpaBuna KyJbTYpHBIX B3aUMOOTHOIICHHN MeXay moabpMu. Kynbrypa
pedyeBoro o6Omienus. [IpaBuima moBeneHusi B OOIIECTBEHHBIX MecTaxX. JIMdHbie
KauecTBa M COIMaJbHbIE poiu. PaciimMpeHure MpeACTaBICHUM O MOHSATUSIX «JIPYyr»,
«IpyKOa.

Ilpakmuxa. BbINOJHEHUE YIPAXKHEHUM, MCUXOJIOTHYECKUX ITIOJIOB HAa YCBOCHHUE
MpPaBWJI KYJbTYPHBIX B3aMMOOTHOIIEHUN MEXAY JIIOAbBMU. 3aKPEIUICHUE MPaBUII
KyJIbTYPHOTO pe4eBOro oOmieHus. Pa3Butue ymMeHUs COOTHOCUTH CBOM JKEJAHUS C
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KEJTAHUAMHU U JCUCTBUSIMU JIpyrux. Pa3BuTue smnaTuu, YyMEHHUSI CONEPEKUBATH U
COYYBCTBOBATh JPYTMM JIOAAM. BocnuTaHue yBaXKMTEIBHOTO OTHOLIEHUS K
B3pOCIBIM M K CBEpCTHHKaM. YTEeHHE CKa30K, pPaccKa3oB, HMX OOCYXXIEHUE U
pasbIrpbIBaHre. BhITIOIHEHNE U TTPEICTABICHHUE MPOEKTOB MO0 TEME « Y POKH J100pay.
2.2.2. Mo cemwa (2 uaca)

Ilpakmuxa. becenpl Ha TPONOKEHUWE 3HAKOMCTBA C TIOHSATHEM  «CEMbS».
3akperieHne Ha3BaHW OCHOBHBIX POJICTBEHHBIX CBs3ed. IMeHa OJM3KUX YIIEHOB
cembu. Pacnipenenenne ceMeitHbIX 00s13aHHOCTEN MEeX 1y WwieHaMu ceMbu. CemeilHbIe
TpaUIIUU.

2.2.3. /lom u npeomemut 6 Hem (4 uaca)

Teopua. llpomomxeHue 3HAKOMCTBA C BuaamMu J0MOB. Mcropus kunmiua.
Knaccudukanus gomMamHuX TNPEeIMETOB B 3aBHCHMOCTH OT WX Ha3HAUYCHUS.
[TpenmeTsl OBITOBOTO M MPOMBIIUICHHOTO  Ha3HA4YCHUSI. [Ipenmersl,
oOecreunBaronye npohecCuOHANbHYIO JIEATEIbHOCTb.

lIpakmuxa. BpINONHEHWE 3aJaHUK Ha OCHOBE pAa3JaTOYHBIX MAaTEpPUAJIOB U3
auaakTudeckoro mocodus «Jom». Jlupmaktuyeckue Wrpsl Ha KIacCU(PUKAIIUIO
OBITOBBIX MPEIMETOB, WX Ha3HA4YeHHE, MaTepHayibl, U3 KOTOPHIX OHHU
M3TOTaBJINBAIOTCSL.

2.2.4. Tpancnopm (2 uac)

IIpaxmuxa. becena «TpaHcnopT ceNUATIBHOTO Ha3HAYCHUS». JIUJaKTHUYECKHUE UTPbI
Ha KJIaCCU(PHUKALMIO BUJOB TPAHCIIOPTA.

2.2.5. bezonacnocmo (2 uaca)

llpakmuxa. CroXeTHO-pPOJIEBbIE W UMUTAIIMOHHBIE UIPbl U YNPAKHEHHUS HAa
3aKpEIUICHHE OCHOBHBIX MPaBUJI: MOKAPHON 0€30MaCHOCTH, Ha YJIULE, B TPAHCIIOPTE,
B OOIIECTBEHHBIX MecTax. JlumakTuyeckue Wrpbl Ha 3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMU
JIOPOYKHOTO JIBHKCHHUSI.

2.2.6. Mup npogpeccuii (4 uaca)

Ilpakmuka. Cro)XeTHO-pPOJIEBbIE UTPHI Ha 3HAKOMCTBO ¢ Tpodeccusimu. Pa3Butune
MpeAcTaBIeHn 00  OOIIECTBEHHOM  3HAYMMOCTH  TpyJa. 3HAKOMCTBO  C
MpoEeCCUOHAILHON  NI€ITEIbHOCTBI0O  WIEHOB  ceMbu. Urpel-umurtanum  Ha
ompeneneHne pasHeix npodeccuit. [loaroroBka U mpencTaBieHne TPOESKTOB MO TEME
«Mup mipodeccuii.

2.3. Hama poauna — Poccus (18 wacos)

2.3.1. Moii 20poo (4 uaca)

Teopusa. T'opon BceBonoxxck Ha kapte Jlenunrpazackoi o6mnactu. Mctopus ropona
BceBonoxcka: aepeBHs Psi6oBo. Mbi3a (umenue) Ps6oBo — ycaap0a BeeBonoxkCKux.
Myseit-ycanpba Ilputotuno. Cembst Onenunbix. CrpoutenbcTBO HMpuHOBCKOM
XKeNe3HOM Joporu. BceBonokck BO Bpemsi BOMHBI. CoBpeMeHHBIN BCeBOJIOKCK:
OCHOBHBIE JJOCTONPUMEUATEIILHOCTH, KYJIbTYPHO-COIIUAIbHbIE OOBEKTHI.

Ilpakmuxa. PabGota ¢ xapramu. PabGota ¢ wumocTpansMu W pa3laTOYHBIMU
MaTepuagaMu. DKCKypcus B My3ei-ycaas0y [lpurotuso.

2.3.2. Haua cmpana (6 uacos)

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ HCTOpuel cnaBsH. Poccusi — MHOrOHalMOHANIbHAsI CTpPaHA.
Poccus ma kapre mupa. PasHooOpasue KIMMaTWUYeCKHX, MPUPOJHBIX YCIOBHM,
reorpadudeckux 00BEKTOB. [ocymapcTBeHHble CHUMBOJBI Poccun. [naBHbIC
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roCyJIapCTBEHHBIE U HApOJHbIE Mpa3AHUKU. [IpoomkeHne 3HaKOMCTBA € TJIaBHBIMU
UCTOpUYECKUMHU cOObITHsIMU: Benukasi OteuecTBeHHas BoiiHa, Onokana Jlenunrpaza,
Jlopora »u3Hu.

Ilpakmuxa. PabGota ¢ kapramu, anpOoMamu, WLUIIOCTpanusaMu. Pabdota ¢
pPa3IaTOYHBIMU MaTepuajgaMy. BBIITOTHEHUE U MPEACTABICHHE CEMEMHBIX MPOECKTOB
no teme «llaMaTh BOMHB. DKCKypcus B My3€el «Jlopora xu3Hm».

2.3.3. 3aumgumnuxu Omeuecmea (2 uaca)

Ilpakmuxa. becena «Hama apmus». JlugakTuyeckue uUrpsl Ha 3HAKOMCTBO C
BOCHHBIMM CIELUAIBHOCTAMH, POJaMH BOMCK M COBPEMEHHOW BOCHHOW TEXHHUKOMU.
PaboTa ¢ pa3znaTouHbIMU MaTE€pUaAIAMH.

2.3.4. Cesepnasa cmonuua (6 wacos)

Teopus. CTpoOUTENbCTBO KPEMOCTH Ha 3asguybeM OCTpoBe — ocHoBaHue CaHKT-
[TerepOypra. OCHOBHBIE JOCTONPUMEUATECIBHOCTH: AIMUPAITCHCTBO, 3UMHHMA
nBopel — OpmuTax, [lerponaBnoBckas KpenocTb, MenHbld BCagHuK, McaakueBckui
cobop, Kazanckuit cobop. 3Hamenutbie mpuropojsl: Ilerponsopen, Ilymikun,
[TaBnoBCK.

Ilpakmuka. Pabota ¢ pa3gaTouHbiMu MaTepuanamu. Pabora c¢ anbOomamuy,
wunoctpanusimu. Mrpa-memo «Cankr-IletepOypr».

2.4. 9roT 60abmoii Mmup (18 yacos)

2.4.1. Bpemena z00a (4 uaca)

Teopus. Pa3BuTHE TPEICTABICHHI O BpPEMEHaX ToO/a: OCEHb, 3UMa, BECHA, JIETO.
Ce3onHble u3MeHeHust B mpupo/ie. [loroaHpie SBiICHUS, UX XapaKTEPUCTUKA.
llpaxmuxa. Pabota ¢ kanengapeM npupoisl. Pabota ¢ uimoctpauusimu. [locmoBuiibi
Y TIOTOBOPKH 0 BpeMeHax rojia. CocTaBjeHHE ONMUCATEIbHBIX PACCKA30B 10 TEME.
2.4.2. Mup »ncusout npupoost (8 uacos)

Teopus. Pa3HOOOpa3ue pacTUTENBHOIO MHpa, MACJICHHE Ha TPYNNbl: JEPEBbA,
KyCTapHUKH, TpaBbl. Ponb pacTeHMd B JKU3HM 4enoBeKa. PacTeHus Hameu
MECTHOCTH. J[MKHe U KyJIbTypHbI€ pacTeHus. JuKue u JoMalIHue >KUBOTHbIE HALLIETO
perroHa. OcOOEHHOCTHU KU3HU JAUKUX )KUBOTHBIX M MITHI] B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHH
roga. dopMUpoOBaHHE MPEICTABICHUS O YCIOBEKE Kak 00 aKTUBHOM JESATCIBHOMN
YacTU MPUPOJIBI.

Ilpakmuka. PaboTa ¢ WUIIOCTpalMsIMU. 3arafkd O PACTEHUSX U KUBOTHBIX.
ITongroroBka © TpeACTaBICHUE NPOEKTOB MO Teme <«JKHUBOTHBIE M pacTEHHUs
JleHuHrpaackon 001acTu.

2.4.3. IInanema 3emasn (6 uacos)

Teopus. KocMoc — 3Be3nbl W IIAHETHI. 3emisi — ruiaHera COJIHEUHOM CHCTEMBL.
CwmeHa BpeMeH rojia, yepefoBaHue JHsS — HOoud. J[eHb KocMOHaBTHKH. YacTu cBeTa,
OKeaHbl U MaTepuku. CTpaHbl U HAPOJIbI.

llpakmuxa. Pabora c rmobycoM u kaprtamu monaymapui. PaGota ¢ ampOomamu.
BrinonHeHne 3alaHvii Ha OCHOBE Pa3JaTOYHBIX MaTEPHANOB M3 JHIAKTHYECKOTO
nocobus «KocMocy.

2.5. Oooomarmmue 3ausaTus (4 yaca)

Ilpaxmuka. O600maronue 6eceanl mo pasaenam «5 — gemoBek», «B mupe moaei»,
«Hama poauna — Poccusi», «3T1oT Oomnbiioi Mmupy». [IpoBoasTcs B KOHIlE y4eOHOTO
roja.
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3. ®OMII (36 yacos)

3.1. CBoiicTBa npeameToB (8 yacoB)

Teopus. Harnsnnele CBOMCTBA MpeaAMETOB: (GopMa, BEIMUMHA, [IBET, PACIIOJIOKEHHUE B
npoctpaHcTBe. Kiaccudukamnuss — cuctemMaTusanus NpeACTaBiICHU O CBOMCTBax
IPEAMETOB, Pa3/IEJICHUE HA TPYNIbI MO ONpEAETIEHHBIM npu3HakaM. dopMupoBaHue
NEPBUYHOrO MpeJCTaBiIeHUsT 00 oObeMe. BBeneHHe MOHATHI «UIMHA», «O0BEMY,
MPEACTABICHU O Macce MpeAMEToB («Tsbkenee — Jerde»). DdopmupoBaHue
MEPBUYHBIX MIPEICTABICHUNA O MOHITHH «CPEACTBO U3MEPEHUSY.

Ilpaxmuxka. YTpa)XHEHHs HAa pa3BUTHE BOCIPUATHS U PACIIUPEHUE NIPEACTABICHUN O
HaIJISIIHBIX CBOWMCTBAaX IPEAMETOB. YIPa)XKHEHUs HA Pa3BUTHE YMEHHsI CPAaBHUBAThH
NpeAMETBl M OOBEKThl IO pa3HbIM OCHOBAHMSM, BBICTpPAUBAaTh NPEAMETHI IO
HapacTaHUIO OTIEIbHOrO TMpHU3HAKA. YNOPAKHEHHS HA pa3BUTUE  YMEHHUA
CUCTEMAaTU3UPOBATH TPYIIBI OJHOPOJHBIX MPEIMETOB IO JABYM-TPEM OCHOBAHUSM
(manpumep, no BenuuuHe U Gpopme). Pa3BuTHe HATNIAIHO-IEHCTBEHHOIO MBILIUICHUS:
pellIeHre 3a7a4 B HAIJISIHOM IIJIaHe, Pa3BUTHE YMEHUS JEIUTh IpeaMeThl (PUrypbl)
Ha HECKOJIbKO 4acTel, CPaBHUBATh LIEJIBII NPEIMET U €ro 4acThb, COCTABIIATH LIEIIbIN
IpPEAMET W3 4YacTed. YNPAKHEHHsS Ha PA3BUTHE HABBIKOB HM3MEPEHMS IPEIMETOB.
VYopaxxnenuss ¢ Onokamu JlpeHemla, IUAAKTHUYECKMM MOHTECCOpPH-MAaTEpUAIOM.
Brinonnenue 3aganuii u3 padbounx tetpaneit «Pa3 — cTyneHnbka, 1Ba — CTyIIEHbKA. .. »,
gactb 2 (ITerepcon JL.I'., Xonuna H.IL.).

3.2. KostnuecTBo u cuet (18 yacos)

Teopus. MaremaTuka — HayKa JJIsl U3BMEPEHUS YHCIIEHHOCTH Pa3IMYHBIX MPEIMETOB.
[TonsATHST «auciio» U «Udpay, pazaunuus Mexay HuMu. [ludper 1-5 (moBTOopeHHE).
3nakoMcTBO ¢ mudpamu: 6-9. Yucno 0 u ero cpoiicTBa. MaTeMaTuueckue 3HAKH:
«», >N, «t», «», «=». HacTb u 1enoe. MaTeMaTHYeCKU CMbICT apu(PMETUUECKUX
JNEUCTBUM CII0KEHUE U BBIYUTAHUE.

IIpakmuka. YCTaHOBIEHUE MOCIEAOBATEIBHOCTU 4ncen B npenenax or 0 qo 9 B
npsMoM U obpatHoMm mopsiake. IlopsnkoBeiii cuer B mpenenax 10 (mpsimoil u
oOpaTHbIi). 3aKkperuieHue 3HaHUM O «cocemsx» uucia. CocTaB 4ucell MEPBOTO
NECATKA. YTNPaXHEHUsI HA YCTAHOBJIEHUE OTHOILICHHWH PaBEHCTBA M HEPABEHCTBA C
UCIIOJIb30BaHUEM TpapUUEeCKUX CHMBOJIOB «OOJNbIIE», «MEHBIIE», «PaBHO» Ha
HaIJSIIHOM OCHOBE M B YMCIEHHOM BBIp@XCHUM. Pa3BuTHME MpEeACTaBICHUS O
CJIOKEHUH, KaK 00bEIMHEHUHU TPy MPEIMETOB B OJHO LEN0E, U O BHIYUTAHUU, KaK
YAAJICHUH YacTU MPEAMETOB M3 LEJIOro. YIpakKHEHHs] Ha COMOCTaBJIEHUE YHUCHA C
KOJJMYECTBOM M LU(poH. YHnpakHeHHs Ha packiaisiBaHue uucen 3-10 Ha 1Ba
MEHBIIMX U Ha COCTaBJIEHUE U3 JBYX YUCEN OJHOro Ooblero yncia. Pemenue 3agau
Ha CJI0KEHHUE W BBIYMTAHHME C ONOPOW HA HAIVIAHBIA MaTepUl. YIPAKHEHUS HA
yBenuueHue (ymeHsleHue) uucna jgo 3 (+1, -1, +2, -2, +3, -3) B npenenax 10.
Hcronb30BaHUE CHMBOJIOB «t», «—», «=» NpPU PEIIEHUU MPOCTEUIINX 3a]ad.
VYopakHeHUsT Ha COCTaBJIiEHHE 3ajady B HarjasAHOM M apu(METHUYECKOM IUIaHE.
VYipaxHeHus: CO CYETHBIM MaTepuaioM, najnoukamu KronseHepa, ITuAaKTUYECKUM
MonTteccopu-maTeprasioM. BrimosiHeHUe 3amanuii U3 paboumx TeTpanen «Pa3z —
CTYIIEHbKA, JIBa — CTYIEHbKa...», yacThb 2 ([letepcon JL.I'., Xomuna H.IL.).

3.3. 'eomeTrpuyeckne purypsl u Tena (4 yaca)
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Teopusa. T'eomerpuueckue (UTYphl: KpYr, KBaapaT, IPSIMOYTOJbHUK, TPEYTrOJbHUK
(moBTopenue). CpaBHEHHE Kpyra M KBajpaTa. 3HAKOMCTBO C TIOHSATHEM «yroj.
Pa3noo6pasue MHOT'OYT'OJIbHUKOB: pa3Hbie BHU/IbI TPEYTOJIbHUKOB,
YEeThIPEXYTOJbHUKOB, MHOIOYTOJIBHUKOB. ['eomeTpuueckue QUrypsl u Tena:
CXOJICTBO M pa3inyusi. 3HAKOMCTBO C T'€OMETPUUECKUMH TeJIaMu: map, KyO, KOHYC,
nyMpaMu/ia, HUAIUHID, NapaJuIeICIUIIe]I.

Ilpakmuka. YTpaXHEHUS 10 BBIJCICHUIO Pa3IWYHBIX (OPM TPEIMETOB B
OKPYXAIOIIEM MPOCTPAHCTBE. YMPAKHEHUS C TaHIPAMOM M JAUJAKTUYECKUM
MomnTteccopu-matepruasioM. BeinosiHeHHe 3amaHuii U3 pabounx TteTpajged «Pa3z —
CTYIIEHbKA, JIBa — CTYIEHbKA...», 9acThb 2 ([letepcon JL.I'., Xomuna H.IL.).

3.4. OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE U BpeMeHH (4 yaca)

Teopusa. dopmupoBaHHe NEPBUYHBIX MPEACTABICHUN 00 MCYUCICHUH BPEMEHHU.
3HAKOMCTBO C pa3HbIMH BUJIAMH 4acoB. Yackl 1 MUHYTHI.

Ilpakmuxa. YnpaxXHEHUs Ha ONPENEIICHHE MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHUI: BBEPXY
— BHU3Y, CJIieBa — clpaBa, BIepeau (cnepenu) — c3aau (3a), MeXIy, psioM, OKOJIO,
HaJg — noxa. Pa3zBurhe yMeHMS OpPHEHTHPOBAaTbCA Ha MPOCTPAHCTBE JIMCTA.
VYipaxHeHHs Ha pa3BUTUE BPEMEHHBIX ITPEACTABICHUN: MECALBI, THU HEJEIH, YACTH
CYTOK. YTpaXHEHUs Ha OIIPEACIICHHE BPEMEHUM B MpeAenax LeJoro yaca.
Brinonnenue 3aganuii u3 padbounx tetpaneit «Pa3 — cTyneHnbka, 1Ba — CTyIIEHbKA. .. »,
yacTh 2 ([lerepcon JI.I'., Xonuna H.IL.).

3.5. O6o0marnue 3anaTus (2 yaca)

IIpakmuka. IloBTOpeHue MaTepuana, H3y4YEHHOIO0 B TEYEHHE Y4YeOHOro roja.
BrInosHeHNE TMATHOCTUYECKUX 3aJaHHMN.

4. IOATOTOBKA K I'PAMOTE (36 yacoB)

4.2.1. I'nacubie 3Byku 1 OykBbI (10 yacoB)

Teopus. YcTHas v TUCbMEHHAs peyb. 3BYKU M OYKBBI: OCHOBHOE paszinuue. [ nacHbie
3BYKHU U OYKBBI (ITOBTOPEHHUE).

Ilpakmuxa. YTpaxHEHHs Ha Pa3BUTHE YMEHHUS ONPEACISITh MECTO 3BYKa B CIIOBE
(Hagano, cepeqrHa, KOHeIl). YIpaXKHEHUS TI0 HAXOXKICHUIO 33JJaHHBIX OYKB B CJIOBaX.
VYrpaxxHeHus: Mo JEIEHUI0 CJIOB Ha cjaoru. POopMUpPOBAaHHE HABBIKA «II€YATAHUS»
OykB. Bwimonmnenue 3amanHuii u3 pabouux Tterpazeil «OOydeHHe TIpaMmoTe: YUTAEM
cioBa u npeasiokerus» (aBropsl Mypsiiesa W.C., Mypsuies 10.B.).

4.2.2. CorjacHble 3ByKH 1 OYKBBI (22 yaca)

Teopusa. CornacHele W TJacHbIE 3BYKH: OCHOBHbIE paznuuus. COTINIacHbIE 3BYKH H
OykBbl (moBTOpeHue). [lapHbie cornacHbie. 3BOHKUE coTyiacHble. [1yxue coriacHele.
TBepable U MATKUE COTJIACHBIE.

Ilpakmuxa. YnpaXHEHUS Ha Pa3BUTHE YMEHHE pa3IM4aTh Ha CIyX M OTYETIIMBO
MPOU3HOCUTH CXOJHBIE TIO APTUKYJSIUUM W 3BYYAaHHUIO COTJIACHBIE 3BYKH.
VYhpaxxHeHusi Ha pa3BUTHE YMEHUS ONPEAENISITh MECTO 3ByKa B CJOBE (HAdalo,
cepearHa, KOHell). YNPaKHeHHUsSI Ha 3ByKOBOW aHAJIU3 CJIOB, JICJICHUE JBYXCIOKHBIX
1 TPEXCJIOKHBIX CJIOB Ha 4acTu. POpMUpPOBaHUE YMEHHS YCTHO COCTABIIAThH CJIOBA U3
cinoroB. @opMUPOBAHUE YMEHHUM MO COCTABICHUIO OJHO- U ABYXCJIOXHBIX CIIOB U3
OykB. @opMHUpOBaHUE HABBIKA YTCHUS MO CJIOTaM. BhIMoHEeHNe 3a1annii u3 pabounx
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terpaaeit «O0yueHrne rpaMoTe: YUTAaeM CJIOBA U MPEJIoKeHUs» (aBTOpbl MypblieBa
N.C., Mypsuies 10.B.).

4.2.3. Ooo6marommue 3anatus (4 yaca)

Ilpakmuka. TloBTOpeHHE MaTepuaja, HM3yYEHHOTO B TEYCHHE YYEOHOro Toja.
Brinonnenne qUarHoCTUYECKUX 3aJaHUI.

5. JOTOPUTMMHKA (72 yaca)

5.1. Heiiporumnaactuka (16 yacos)

Ilpaxmuka. BpINIOJHEHWE KUHE3WOJOTHUYECKUX YIIPAXHEHHUW. JIBUTATENbHBIE U
rpaduyeckue 3a1aHus. YpaXHEHUs Ha pa3BuTHe putMa. Pactskku. JlpxarenbHble,
IJIA30JBUTATEIIbHBIE  YIIPAKHEHUSA. BBINIONHEHWE 3aJaHuii  HAa  JBYPYYHYIO
KOOpPJIMHALIMIO. YTIpaXHEHUs Ha penakcaruio. CamoMaccax.

5.2. Bpemena roaa (12 yacoB)

Teopus. 3akperuieHWe 3HaHUKW 1O JIEKCHYeCKMM TeMaMm: «BpemeHna ropa:
XapaKTEpHbIE IIPU3HAKKM, W3MEHEHHMs B JKU3HHM 4eloBeka», «KanenmapHeie
[Ipa3IHUKW». Paclvpenre akTUBHOTO CI0Bapsl U CBA3HOM peYH.

Ilpakmuka.  IlpoBeneHue  pedeBBIX WM JBHUraTElbHBIX  YINPAXKHEHUH U
KOMMYHHMKATUBHBIX UTpP, OOBEIMHEHHBIX OOIIEH JIEKCUUECKON TeMOW. YTNpakKHEeHUs
Ha pa3BUTHE JbIXaHUS. APTUKYJISLMOHHASA TMMHACTHKA. YIIPAaXHEHUS Ha Pa3BUTHUE
JUHAMUYECKOTO U PUTMUYECKOTO cilyXa. /[BurarenbHsle ynpaxxHeHus. 1lansunkossie
UTPbl. YIpaXHEHUs [ NepeJayd PUTMHYECKOIO PHUCYHKA. YIPaKHEHUS Ha
pa3BUTHE 4YyBCTBa Temna. Purmuueckue urpel. HapoaHwlii QosbKIOp: 3aKINYKH,
MTOTOBOPKH, HEOBLIUIBI, TOCIOBHIIBI, 3arajki, CYUTAIKH. KOMMYHUKAaTUBHBIE UTPbI-
TaHIIBI.

5.3. Kpaii poanoii (20 yacoB)

Teopus. 3akperieHHWE 3HAHWM MO JIEKCMYeCcKuM TeMam: «Moit ropon», «Hama

cTtpaHa», <«KuBOTHBIE W  pacTeHUs  POJHOTO  Kpas»,  «Tpa”cmopT»,
«OO01erocyapcTBeHHbIC MPA3AHUKWY. Pacimpenre akTUBHOTO CJIOBapsl U CBSI3HOU
peun.

Ilpakmuxa.  IlpocMOTp  JEMOHCTPAUMOHHBIX  MaTepuanoB.  JlpIXaTelbHbIE
yrpaxHenus. Jloronennueckas rumHactvka. [lanpumkoBbeie urpel. PasBuBaromue
UIPbl HA Pa3BUTHE BHUMAaHHUS, BOCIPUATHA, NMaMIATH. My3bIKaJIbHO-IUJAKTHUYECKHUE
urpsl. Pycckue HapoaHbie Urpsl. KOMMYHUKaTUBHBIE HTPBI-TAHLIBI.

5.4. lom, B koTopoM s skuBYy (12 yacoB)

Teopus. 3akperuieHUE 3HAHUM MO JEKCHYeCKuM TemaM. «Mosi ceMbsi», «/oMm u
npeaMeTsl B Hem», «be3zonacHocthy, «Mup npodeccuii». Pacuimpenue akTMBHOTO
CJIOBaps M CBSI3HOW PEYH.

Ilpakmuxa.  ApTUKYJSIUMOHHAs  TUMHAcTUKA. Jloromenuueckue  pacreBKH.
[lanpunikoBass TUMHACTHMKA. YTNPaXHEHUS Ha pa3BUTHE OOUIEl MOTOPUKUA U
KOOpJIMHALMA  JABWKEHUU. YIpaXHEHUS HAa pPAa3BUTHE JHUHAMUYECKOTO U
PUTMHUYECKOTO ciyxa. Irpel Ha pa3BUTHE pUTMa. YTIpa)KHEHHS HA pa3BUTHE MUMMKHU.
KoMMyHHKaTUBHBIE UTPBI-TAHIIBI.

5.5. B roctsix y cka3ku (12 yacos)

Ilpaxmuxa. Yrtenune cka3ok. VHCLIeHHpOBKa JHUTEpAaTypHBIX  (PpParMeHTOB.
JlpIxaTenbHas THUMHACTHKA. APTUKYJISIHUOHHBIE YIPAKHEHHSA. YIPAKHEHUS Ha
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pa3BUTHE AMHAMUYECKOTO M PUTMUYECKOro ciiyxa. IlampunMkoBasi TUMHACTHKA.
YuctoroBopku. CkoporoBopku. Purmudeckue urpbl. KoMMyHHKaTUBHBIE UTPHI.

6. UBOAEATEJBHOCTD (68 uacos)

6.1. PucoBanmue (42 yaca)

6.1.1. B cocmsax y koponesvt Kucmouxku (4 uaca)

Teopus. IlpaBuna paboThl C MarepuasaMd U WHCTPYMEHTAMH, MCIOJIb3yeMbIMU B
M300pa3uTENbHON AesTeIbHOCTH. (OCHOBHBIE M COCTaBHBIE I[BETA, CIOCOOBI HX
nonyyeHus:  (moBropeHue).  XOJOJHAsS M TeIuias  LBETOBbIE  TaMMBI.
[TociienoBaTeNbHOCTD PACIIONOKEHHS IBETOB B [IBETOBOM CIIEKTPE.

Ilpakmuka. YOpaXHeHHUS Ha pa3BUTHE rpadUUECKUX HABBIKOB W HABHIKOB PabOTHI C
KUCTBIO. YTIPAXHECHUS 10 CMEIIMBAHHUIO KPACOK HA MAJIUTPE IS MOJYYEHHS! HOBBIX
IIBETOBBIX TOHOB, pa30elMBaHUE OCHOBHOTO TOHA I TMOJy4YEHHUsI 0O0Jiee CBETJIBIX
OTTEHKOB, HAJIOKEHUE OJHOW Kpacku Ha Apyryto. [Ipumepnbie TeMbl: «BosnieoHbie
y30pbD), «XPU3AHTEMAY.

6.1.2. Crosrcemnoe pucosanue (20 uacos)

Teopus. TlpaBuiia u300pa>keHus MpeAMETOB Ha pucyHke. [lepennuit u 3aaHM 11aH.
CrocoObl  BbII€NIEHWE KOMITO3UIIMOHHOTO IIEHTpA: pa3MepoM, IBETOM, (OopMoOil.
CwmenieHne KOMITO3UIIMOHHOTO LIEHTpa JJIs pUianus TuHaMuku. [Ipuemsbl co3manus
¢donHa. PutMm nipu n300pakeHUU CIOKETA.

IIpakmuka. PucoBanue sBJIEHUA TPUPOABI M  OOIIECTBEHHOM JKHU3HU C
WCIIOJB30BaHUEM TpadUUecKUX MaTepualioB U Kpacok. (OCHOBHOE BHUMaHUE
yAeIseTCd B3aUMOJCHCTBUIO TIEPCOHAXEH, IMOKa3y MHOTOIUIAHOBOCTH, MOJI00pY
(oHa, BBIIETICHUIO TJIABHBIX T'€pOEB IBETOM M Oojiee TINATEIbHON MPOPHCOBKOM.
[IpumepHas TemaTuka padoT: «/letu rynsaoT», «3uma B Jecy», «3MMHUE KaHUKYIIbD»,
«IIlenkyHuuk» (pucoBaHuE IO MOTUBAM MYJIbTHUIbMA), «3UMHUI TOpo», «biaokaaa
Jlenunrpaga», «3uMa U BecHa», «B oxugaHuum BecHbI», «Jletm myckaroT
Kopabaukny», «Jlenb [ToGensl», «3npaBcTBYH, 1eTO!» U Ap.

6.1.3. Ilpeomemmnoe pucosanue (10 uacos)

Ilpakmuka. PucoBaHue OOBEKTOB >KMBOW MPUPOABI U MPEAMETOB IO HAIJISITHOMY
o0pasily ¢ UCIOIb30BaHUEM rpadUIECKUX MaTepuasoB U Kpacok. [I[puMepHbie TEMBI:
«Ocennue auCThI», «S U Mos cembs», «CuHuukm», «Iloprper Moel mroOHMOI
MaMbD», «MumMo3ay, «Moit TFOOUMBIN KOTUK» | JIp.

6.1.4. /lexopamuenoe pucosanue (10 uacos)

Teopus. Bunpl IEKOPAaTHUBHOTO HAPOAHOIO TBOpYECTBA: «JIBIMKOBCKasi pOCIHCHY,
«XoxsomMay. KoMIMO3UIIMOHHBIE OCOOCHHOCTH B JEKOPAaTUBHOM PHUCOBAHUU:
MOAYMHEHUE KOMMO3ulMK (Qopme, DdJIEMEHTHl y30pa U ILBETOBOTO  psija.
[locnenoBaTenbHOCTh PACIOJIOKEHUSI DJIEMEHTOB Y30pa Ha IUJIOCKOCTHOM (opme:
cHayaJia 0oJiee KpymHbIe, 3aTEM MEJIKHE.

Ilpakmuka. BeinmonHeHne n300pa3UTEIbHBIX padOT ¢ UCMOIb30BaHUEM IPapUISCKUX
MaTepuajioB MO TeMaM: «J/[pIMKOBCKasi OapbIlHI», «XOXJIOMCKOW 3aBUTOKY,
«romueiii - y30p», «YKpach Tapelodky» U JAp. BeimonHenwe paboTr B
HETPAJULIUOHHBIX TEXHUKAX: OTTUCK, BOCKOBBIE MEJIKM + aKBapelb MO TEeMam:
«3acHeXKEeHHBIN TOMUK», «IIpa3nHudHbIi camoT», « CKa304HOE JKMBOTHOE» U JIp.

6.2. Anmuiukanus (12 yaco)
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Ilpakmuka. IlpakThyeckoe OCBOEHHME pAa3HBIX BHJIOB alIUIMKALMH. 3aKpEIJICHHE
HABBIKOB pa0OThl C HOKHUIIAMU M YMEHUS BbIpE3aTh (PUTYPHI pa3HOM KOH(MUTypaluu
0 HAapUCOBAHHOMY KOHTypy. Pa3BuTue HaBblka aKKypaTHOTO HAaKJICHUBaHHS.
Pa3BuTHe ymMeHUs cOCTaBlieHHWE y30pa WIH CIOKHOTO Mo (opMe H300paxkeHus: u3
HECKOJBKHUX d3JEMEHTOB (Mopaysei). Pa3BuTue KOMMO3UIMOHHBIX YMEHUM:
YyepeloBaHrE AJIEMEHTOB B COOTBETCTBUU C 3aMBICIIOM I10 IIBETY, OopMe, BETUUHHE.
Pa3BuTre yMeHHS HaXOAWTh HYXHYIO HCXOAHYIO (opMy s JalIbHEUIIEro
npeoOpa3zoBaHusl. YIpaKHEHUS B pa3HOM KOMIOHOBKE. Pa3BuTue ymeHuUs COCTaBIsATh
KOMIO3UIIMH M3 TOTOBBIX WJIM CaMOCTOSITENIbHO BBIPE3aHHBIX (OpM, co3/laBaTh Ha
Oymare pasHoi (opMmbl (KBaapar, pO3€TTa, OBaj U Jp.) MPEAMETHBIC, CIOKETHBIE U
AexopaTuBHble Kommosunuu. [IpumepHass Tematuka pabot: «Basza c ¢pykrammy,
«I'pudb», «Jlucuuka», «BkycHoe MopoxeHoe», «PasHpie nTuue», «Komeukay,
«/1oOppb1it THOMY», « MoaHULIa» U Op.

6.3. Jlenka (12 yacos)

IIpaxmuxka. 1IpooIKeHNE 3HAKOMCTBA CO CBOMCTBAMHM IUIACTHYECKUX MAaTEPHAJIOB.
3akperieHre npaBuil pabOThl C IUIACTUIMHOM. [IpojoikeHne OCBOEHMsI pa3HbIX
CHOCOOOB  JIENIKU: IUIACTUYECKOTO0, KOMOWHUPOBAHHOTO U KOHCTPYKTHBHOIO.
3aKpeIuIeHHe YMEHHUH OCHOBHBIX INPHUEMOB JICIIKM — CKAaTBIBaHMs, pPacKaTbIBAHMS,
OTTATMBAHUS, CIUIIOIIMBAHUS, BAABIMBAHUA, CIIOCOOOB COEIMHEHUS YacTel myTeM
OpWXKUMaHus U npumasbiBanus. [Ipogomkenre paboThl MO UCHOIb30BAaHUIO CTEKH U
MIOAPYYHBIX MAaTEpPUAJIOB Ui pa3pe3aHusl IUIACTUIMHA W IMPOPHUCOBKH JACTANEH W
YKPAIlICHUIO0 BBUICTUICHHBIX M3JEJIMA C IOMOIIBI0 CTEKH W HaienoB. Pa3Butue
YMEHUS COOJI0JaTh MpU JIENKE MNPUOIU3UTEIBHBIX MNPONOPLUUNA MEXKAY YacCTAMH,
nepeaada HECIOXKHBIX JABMKEHUH. Pa3BuTre ymeHus mepenaBatb oOpa3bl pealbHBIX
IIPEAMETOB M CKAa30YHBIX MEPCOHAKEN € NMOMOMIbIO Jenku. [IpumepHas Temarnka
paboT: «OBomu B KOp3uHKY», «I'pubb», «Yamka c¢ Omoamem», «OceHb»
(rutockocTHast Jenka), «3Bepu 3uMon», «KpacuBwiii kyBmmH», «BommeOHas
nTuaKa», «llpa3qHuyuHblid TOPT» U Ip.

6.4. JluarHocTuuyeckue 3aHATHUs (2 yaca)

Ilpakmuka. IlpoBeneHue B Haudajge U KOHIE y4eOHOro roja AMATHOCTUYECKUX
3aHsaTHI «[I0BTOPH Y30p» € HCIIOJIB30BAHUEM aBTOPCKUX OLIEHOYHBIX MAaTEPHAIIOB.

7. MY3bIKA (68 uacoB)

7.1. 3o0Tast ocenb (25 yacoB)

7.1.1. Ocenunwl (2 uaca)

Teopua. OceHb B PYCCKOM HAapOJHOW KynbType. Pycckumii HapOIHBIA Ipa3IHHUK
«OceHnHBD.

IIpakmuka. Pa3yunBaHue 3aKIM4Y€K, NIECEHOK M MOTELIEK Ha OCEHHIOK TEMAaTHKY.
PasyuuBanue pycckux HapoAHbiX urp — «Pydeék», «Haiau nnatouek», «Cobepu
ypOKa».

7.1.2. Becénwiit opkecmp (2 uaca)

Teopus. Pycckue HapogHbIe MHCTPYMEHTHI: Oananaiika, OyOeH, OyOeHUUKH, JIOKKH,
rapMOHb, TPEIIOTKA, TYCIIH, TOMpa.

Ilpakmuka. PazyuuBaHue p.H.M. «AX, Bbl CEHHU» C COIPOBOXKIECHUEM WIpONl Ha
JETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTaxX: OyOHaX, OyOeHUHKaXx, JI0KKaX.
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1.1.3. Mbt — my3vikanmel (2 yaca)

IIpakmuka. CoynHEeHUE IETbMU BMECTE€ C POIUTEISIMU CTUXOTBOPEHHI Ha TeMy
«JIucronagy». MMnpoBU3MpOBaHHOE MOABITPHIBAHUE HA IIYMOBBIX HMHCTPYMEHTaX
JE€ThMU TIECEHKHU HAa CTUXU COOCTBEHHOTO COYMHEHUSI.

7.1.4. /Ipyscno necenku noém! (12 wacos)

IIpakmuka. Pa3BuTHE BOKAJIbHBIX HABBIKOB: YMEHHE TIE€Th HAIEBHO, MPOTIKHO,
IPOMKO, THXO; YETKO MPOU3HOCHUTH CJIOBA, METh COBMECTHO M HHAMBUAYAJIHHO.
Pa3zyunBanune  penepryapa, COOTBETCTBYIOIIETO  BO3pAacTy H  TBOPYECKUM
crocoOHOCTSIM nieTeit (cM. «PekoMeHayeMblii My3bIKalbHBIN perepryap» B pasfene
nporpaMMbl « MeToudeckoe 00eCIICUCHUE ).

1.1.5. Ilouzpaem — nomanuyyem! (7 uacos)

Ilpaxmuka. My3bIKaTbHO-PUTMUYECKUE UTPHl U YIPAKHEHUS. CMEHA JBUKCHUHN B
COOTBETCTBHUM C MY3bIKAJIbHBIM COMPOBOXJIECHUEM, BBIOJHEHUE JBWKEHHUN C
npeamMeraMu  (IIApUKW, JIMCThs, JCPEBSHHBIC JIOKKH) MW 0e3 Hux (cMm.
«PekomMeHAyeMblii  My3bIKAJIIBHBIA  pemnepryap» B paslielie  NpPOrpaMMbl
«Meroguyeckoe obOecriedeHue»). (OcBoeHHE DJIEMEHTOB IUIACOK U TaHIIEB!
TaHIICBAJIbHBIC JIBUKEHUSI B COOTBETCTBUM C XapakKTepOM M TEMIIOM MEJO/INH,
KOOpAWHALMS JBM)KCHUH pPYK W HOT, BBINOJHEHUE [BWXKEHUW C MOpeaMeTaMu
(T1aTOYKH, JICHTOYKH, I[BETHI).

7.2. 3umyika-3uma (23 yaca)

7.2.1. 3umnue 3ameu (3 waca)

Teopus. Pycckue HapOAHBIE TPAIULIMU BCTPEUYU 3UMBI.

llpakmuxa. Pa3zydyuBaHu€ HApOJHBIX 3UMHUX 3aKJIUYEK, MECEHOK U MOTEIICK, WUTp.
PasyunBanue nmecuu «I'omyOsie cankm» (My3. M. Mopmanckoro, cii. M. KitokoBoii).
7.2.2. /Ipyscno necenxu noém! (12 yacos)

llpakmuxa. 3axkpernyieHue YMEHHS OIpeJessTh YacTH TECHU: BCTYIUJICHUE, 3alleB,
npurnieB. Pa3BuTue BOKAJIIbHBIX HABBIKOB: YMEHUE NETh HANIEBHO, MPOTSKHO, TPOMKO,
THUXO0; YETKO MPOU3HOCUTH CJIOBA, NIETh COBMECTHO M WHJUBUAYAIbHO. Pa3yunBaHue
penepTyapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3PACTY U TBOPUYECKUM CIHOCOOHOCTSIM JIeTeH (CM.
«PexkoMeHayeMblil My3bIKaJIbHBINA PENEPTYyap» ).

7.2.3. Ilocuoum — nocnywmaem (2 uaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C TPOU3BEACHUSIMU PAa3HOTO XKaHpa: Mapll, TaHELl, IECHS.
Ilpakmuxa. CnymaHue My3bIKaJIbHBIX MPOU3BEACHUN: JETCKUI MY3bIKaJbHbBIN
periepryap, Kiaccuueckas My3blka (cM.  «PexoMeHIyeMblii  My3bIKaJbHbBIN
perniepTyap» B paszjeie mporpaMmbl «Metoauueckoe oOecreueHue). Y npakHeHUs
Ha pa3JIMu€HUE MY3bIKAJIbHBIX TTPOU3BEICHUI Pa3HOTO JKaHpa.

7.2.4. Ilouzpaem — nomanyyem! (6 uacos)

Ilpakmuxa.  My3bIKaTbHO-PUTMUYECKUE WIPhl W YIOPAKHEHUS.  Pa3BUTHE
BBIPA3UTEIBHBIX M PUTMUYHBIX JIBIDKCHUH B COOTBETCTBUU C Pa3HOOOpa3HBIM
xapakTepoM My3blku. OOydeHHEe CaMOCTOSTENIbHO HA4YMHATh U 3aKaHYMBAThH
JIBDKEHUS TOJ] MY3BIKAIbHOE COMPOBOXKICHUE, MEPEXOAUTh K OBICTPOMY WIIU
MeajieHHOMY TeMmily. OCBOEHHME »3JIEMEHTOB IUISICOK W TaHUEB. BeinonHeHue
Pa3IMYHBIX BUAOB XOALOBI (CIIOKOMHBIN INar, BHICOKMM W THXHM IIar, Xoapba Ha
MeCTe U BIEpEN, C YCKOPEHUEM U 3aMeJICHHEM, X0/1p0a ¢ MPUTOIOM, MSTKHI II1ar,
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X0poBOJHbIN m1ar). [ToaroToBka TaHIEBaJIbHBIX KOMIO3UIUHK (cM. «PexoMeH1yeMblit
MY3bIKaJIbHBIN penepTyap» B pasjelie nporpammel «Metoanueckoe o0ecreueHue ).
7.3. Becna — Kpacna (20 yacoB)

7.3.1. B osrcuoanuu Becnot (2 uaca)

Teopus. 3HAaKOMCTBO C KJIACCUYECKUMHU MPOU3BEACHUSMH: JHUTEPATYpHOE U
MY3bIKQIBHOE TBOPUECTBO PYCCKUX IMOATOB U KOMIIO3UTOPOB.

lIpakmuxa. Pa3zBuTHEe yMEHHs pas3inyaTh OTTEHKH HACTPOCHUW 4Yepe3 CIIylIaHue
My3bIKaIbHBIX  npousBeneHuil: «llecms  xaBoponka» ILLM.  Yaiikosckoro,
«CoyHeuHbI 3aiuuK» My3. Mypanenu. Pa3syuuBaHue JETbMHU COBMECTHO C
pomutenamu ctuxorBopeHuin o BecHe: H.A. HekpacoBa, ®.1. TrotueBa, A.H.
[TnemeeBa, A.H. MaiikoBa, A.A. @eta, A.B. )KykoBckoro.

7.3.2. /Ipystcno necenku noém! (12 uacos)

Ilpaxmuxka. 3akpernyieHue yMEHUsI ONPEACIICHUSI YacTel NmecHHu (BCTYIUICHUE, 3alieB,
npurneB). Pa3BuTHE BOKAJIbHBIX HABBIKOB: YMEHUE METh HAMEBHO, MPOTSHKHO, TPOMKO,
THUXO0; YETKO MPOU3HOCUTH CJIOBA, NIETh COBMECTHO M WHJMBUAYAIbHO. Pa3yunBaHue
penepTyapa, COOTBETCTBYIOIIETO BO3PACTY U TBOPUYECKUM CHOCOOHOCTSIM AETeH (CM.
«PekomeHayeMblii  My3bIKAJIIBHBIA ~ pemnepryap» B paslielie  NpPOrpaMMbl
«Metoauyeckoe o0ecrieyeHUE).

7.3.3. Ilouzpaem — nomanuyem! (6 uacoe)

Ilpakmuxa. My3bIKaJbHO-PUTMUYECKUE WIPHl M YIPAXKHEHHS: OpPHEHTAlUsS B
MPOCTPAHCTBE (ABM)KCHUE «BPACCHITHYIO», JPYr 3a JAPYroM, IapaMu, IO KPyry);
nepeqaya pazIuyHbIX UTPOBBIX 00pa30B; BHIOJHEHUE JBUXKEHUM B COOTBETCTBUU C
TEMIIOM W XapakTepoM My3blkd (Oer, miar, XJIONKH, MPUCEAaHHs, MOBOPOTHI).
OcBoeHME 3JIEMEHTOB IUISICOK M TAHIIEB: BBIMOJHEHUE PA3JIUYHBIX BUIOB XOJbOBI
(CTIOKOMHBIN 11ar, BBICOKMH U TUXH 11ar, X0/Ib0a Ha MECTE U BHEPEN, C YCKOPEHUEM
Y 3aMeJIJIEHueM, X0p0a ¢ MMPUTONOM, MSITKUH 11ar, XOPOBOAHBIN I11ar); KOOPIUHALIMS
IBIKEHUN pPYK M HOT; TPUEMBI JIBUTATEIbHOM BBIPA3UTEIBHOCTH (ILJIABHOCTH
JBYDKEHUM, JIETKU Oer, MOJympHUCEeIaHHe, MaxOBBI€ JIBUWIKEHUS DPYK, MOBOPOTHI C
npurtonamu). IloaroTroBka TaHIEBAIBHBIX KOMIO3MIHUK (cM. «PexoMeHmyeMblit
MY3bIKaJIbHBIN perepTyap» B paszzeiie nmporpaMmmMel «MeTtoandeckoe 00ecrieueHue) ).
7.3.4. Ilpozynika no éecennemy necy (2 uaca)

Teopus. 3HAKOMCTBO C MY3bIKAJIbHBIMM WHCTPYMEHTaMHU. My3bIKallbHasi WUrpa B
npodeccuu: KOMIO3UTOP, TUPKEP, MY3bIKAHT, TIEBEII.

Ilpakxmuxa. Ciyuianne My3bIKQIBHBIX TIPOHM3BENCHUI: «Ix0 B yecy» (Mys3.
TunnyeeBoii), «Becennue rosnoca» (my3. WM. Ilrpayca). Y3HaBaHuWe Ha CIIyX
3BYYaHUS Pa3HBIX MY3bIKAIbHBIX HCHTPYMEHTOB.

7.3.5. Mup my3viku u cxkazku (2 uaca)
IIpakmuka. YNpaxHeHUs! 1JI1 PA3BUTUSI MY3bIKAJIbHBIX U TBOPYECKUX CITOCOOHOCTEH:
CKa304HbIE 00pa3bl B UTPpe, XOpoBoae, NecHU. HciieHnpoBKa cka3ku « TepemMok».

8. TBOPYHECKHUE MEPOIIPUATHUSA (12 yacoB)
Ilpaxmuxka. 1lpoBeneHue NnpasaHUYHBIX MEPONPUATHH, B TOM YHCIIE COBMECTHBIX C
poaurensamu. IIpumepHas TemaTuka: «3050Tas OCEHb», «JIeCHblEe NPHUKIOYEHUS»,
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«HoBblii rOm», «Becenbie crapTe», «BecenHnun mnpasmHuk», «llo cBugaHwus,
3aHuMaiika!».

METOANYECKOE OBECIIEYEHHUE
PexomenayeMblii My3bIKAJIbHbIN U JJUTEPATYPHBIA MaTEPHAJI
1 rox o0Oyuenus

Caymanue:

«Kak y Hammx y BOpoT», pyc. Hap. menoausi, 00pad. T. JlomoBoii;
«3aunbka», My3. M. Kpacesa, ci. JI. HekpacoBoii;

«EcTb y conHbIlKa Apy3bsa», My3. E. Tunuueenoi, ci. E. Kapranosoii;
«AX TbI, Oepé3ar», pyc. Hap. mel., 00pad. M. Payxseprepa;
«Konokonbunku 3BeHIT», My3. B. Momnapra;

«lTerymok», my3. B. Betnuna, ci. A. [TaccoBoii;

«erckuit  ansbom», IL.M. YaiikoBckuit: «Mapim  J1epeBSHHBIX
COJIIaTUKOBY, «rpa B momaakmny», «llecHsa )xaBopoHKay;

8.  «XKaBoponox»», M. U. I'nmunka;

9. «Bambsc» My3. A. ['peuannnoBa

NogogkowbdE

Ilenue:

«B oropone 3anHbkay, my3. B. Kpacesoii, ci. H. ®penkens;
«Jloxauk», My3. u ci1. E. MakianneBou;

«Ypoxaii, cooupaii!», my3. A. ®wiunenko. Ci. Boarunoii;
«ITaparoT muctea», ci. u My3. M. KaprymuHoi;

«Enoukay», mys. M. Kpacesa, ci1. 3. AjleKcaHIpoBOii;

«B rocrtu K €1Ke MblI IPpULLIN», My3. U 1. T. bokauy;

«T"ony6snie canku», my3. M.Mopaauckoro, ci. M. KiiokoBoii.
«/IBe Terepu», pyc. Hap. mei., o0pabd. B. Oradonnukona;
«I'yen», mys. E. Tunnueeson, cin. H. Haitn€nosoi;

0. «byaewm B apmuu ciyxuth», My3. FO. Unukona, cii. B.MankoBa;
11. «Mawme B nenn 8 mapta!» my3. My3. E. TunuueeBoit, cii. M.BeHceH;
12.  «Mp1 3amenu neceHky», Mmy3s. P.Pycrtamona, ci. A. MupoHOBO¥;

HoOoo~NoORWNE
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My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHE UTPbI U YIIPAKHEHUS

«Hayunnuce Mbl X0auTh», My3. E. MakiaHieBou;
«MumyTka mramer», My3. 1 cii. E. MakianueBou;
«Xoaum-6eraem», mys. E. TunnueeBoit;
«BopoOymiku», My3. M. [TonHomapéBoii, ci1. YUepHUITKOM;
«IInsicka ¢ kocetHOUKaMm», My3. E. Aaphe;

«YHok 1a 4ok», My3. u ci1. E. MakianueBou;

«Becénple nagomkn», My3. u ci. E. MakmaHieBou;
«CHer — cHex0K», My3 U ci1. E. MakiaHueBoi;

NGk wdPE

DJIeMeHThI IUISICOK M TAHLIEB.
1. «Kauanue pyk c neHTamu», TOJbCKas Hap. Men, oOpaboTka JI.
Bumkapéa,

«bonpsrit mar», my3s. [ JlemeBona;

«CrokoiiHbIii mary, my3. T. JIoMoBoi;

«lTomsimem-notTonaem», Mmy3. A. I'onpaeHBei3epa;

«Insamm Becesne», pycckas HapoJaHask MEJIOINS;

«Berepok u Berep», My3. JI.berxoBena;

«Ilepenaua marouka», my3. T.JloMOBOW;

No ko

Hrpsl 1 XopoBoabI:

«3aunbKa, BeIxoau!», Mmy3. E. TunuueeBoii, pazpadotka M. bynaroBa;
«ITorynsem», my3. u ci1. E. MakmanneBou;

«ComHbIIKO», My3. U cil. E. MakianneBoi;

«Esxux», mys. u ci1. M. IToHOMapéBoi;

«Opxectpy, pyc. Hap. mein., 00pad. B. ITonesoro;

«3ai1pl 1 Mcay, pyc. Hap. mein., 00pad. H. Kapasaesoii;
«Ilnarouex», pyc. Hap. mein., 06pab. JI. PeByikoro;

NoabkowdE

My31>ma.m>no-unuaKaneCKne HI'PbI:

1. Pa3Butre 3ByKOBBICOTHOTO cityxa: «IITuiel 1 nTreHuukn», « CTyIIeHbKN»,
«Kauenmy.

2. Pazutne putmumueckoro ciyxa: «Kto kak uaér», «Ceirpail, Kak s»,
«Y4HCh TaHLIEBATHY.

3. Pa3Butre TEeMOpOBOrO M JUHAMUYECKOTrO ciyxa: «['poMKO — THUXO»,
«Y3Hal CBOM MHCTPYMEHT», « YTaJal, Ha 4EM UTPAIO».

4, Pa3zButne BoCHpHATHS My3bBIKM W My3bIKalbHOM mamsaTu: «Hamm

IIECHW», «Y3HaAW U CIIOU MECHIO MO KAPTUHKE», «UTO nemaer Kykiay.

Xy/ao:kecTBeHHAsl JIUTepaTypa:
1.  Pycckue HapOJHBIC MMOTENIKU, 3aKIMYKH, TPUOAYTKH;
2. [Tymkua A.C. «Yx HeOO OCEHbIO
JIBITIIATION;
3.  HexkpacoB H.A. «Mopo3 — BoeBoa;
4.  Kynamesa P.A. «3T0 G110 B AeKabpe»;
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Caymanue:

Ilenue:

el

0~ O

MNPOONoOOTA~ WM

NN

Hans B.. «CTapuk-rogoBuK»;

[ToxxapoBa M. A. «IIpumnuia BecHa!;

Anpepcen I'.X. «CToMKUN OJOBSIHHBIN COJTATUK;
bapto A. «rpymkn.

2 roa o0y4eHus

«KounbibenbHas», My3. I'. CBUpH0Ba;

«JIucronag», my3. T. [lonarenko, ci. E. ABaueHko;
«Pycckas HapoaHas necHs», 00pad. B. ByxBocToBa;
«lenkynunxy Yaitkosckuit [1.1. (pparmeHTsI);

«Ocenb», My3. AH. Anekcaniposa, ci. M. [ToxapoBoi;
«CaHM ¢ KOJOKOJIbUUKaMu» My3. B. AradoHHHKOBA;
«Bpemena roga» — « Okts6pby», «Mapt» [1.1. YaiikoBckuHii.
«Banscey my3. 1. KabaneBckui.

«ConHpIlKo», My3. # cil. E. MakiianeBoi;

«CkBopymka npomaercs» cii. M. UBencen, my3. T. [lonmarenko;
«JIucronan», mys. T. [lonarenko, ci. E. ABaueHko;

«Oropona y Hac pactér», my3. u cii. WM. 3axapoBoii;

«I"omy0Obie canku», My3. M. Mopaanckoro, ci. M. KinokoBoii;
«CHexHBIN BanbCey», My3. U ci1. H. Kynnkosoit;

«Becennuit xopoBoa» my3. C.Hacaynenko;

«byznem B apmuu ciyxuTh» My3. FO. Unukosa, ci. B.Mankosa;
«MamuH npazgHuk», My3. O. I'ypseBa, cii. C.Bunorpanona;
«Camas xopomas», my3. B.lIBannukoBa, ci. O. ®aneeBoi;

«5 xouy yunthcsa», my3. A. lonyxaunsna, ci. 3. [leTpoBoii;
«3apaBctByii, Ponmuna mos!», mys. FO. Unukoga, ci. K. Mopsiesa.

My3bIKaJIbHO — PUTMUYECKHE UTPHI U YIIPAKHEHUS:
1.«Xnomait», my3. u ci1. E. MakiaHieBoit;
2.«Pe3Bbie HOXKKNY», My3. U cil. E. MakimanieBoii;
3.«Tanen measexat», My3. FO. Bunorpamosa;
4.«Bo3ne pedku, BO3Jie MOCTay, pyc. Hap. Mell., o0pab. A. HoBukoBa;
5.«Jlo 4ero x y Hac KpacuBo», My3. u ci. E. MakiaHieBoii;
6. «SHKay, 6en. Hap. MeTOAuS;
7. «5l Ha KaMyIITIKe CIKY», PyC. HAp. MEJIOAMS.

DJ1eMeHTHI IUISICOK ¥ TAHIIEB:
1.« TomsiueM! »pyc. Hap. METOAHUS;
2.«Jloxxauky», my3. H. Jlrobapckoro;
3.«JI€érkuit 6er ¢ nenTamMmm», my3. T. JlomoBOI¥;
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4.«Kaxnas napa misiier 1mno-cBoemy!», pyc. Hap. MeJIOaus;
5.«Kpyxku u nienoukny», my3. C. 3aTeIIMHCKOTO;
6.«berath u KpyxuThCs», My3. M. ['emnepa;
7.«Jlomankuy», my3. JlapoHo.

HUrpbl 1 XOpoBOAbI:
1.«A# na 6epéza», my3. T. [Tonarenko, ci1. XK. AragxaHOBOM;
2.«Haiinu cebe mapy», 1aTB. Hap. MO,
3.«He omo3mait», pyc. Hap. Men., 00pad. M. Payxseprepa;
4.«Pebsara u mensenb», mys. E. TunmmuaeeBoi, cin. H. Halinénosoii;
5.«CTBIIHO CCOPUTHCS APY3biIM», My3. U ¢l E. MakinaHueBoi;
6.«S6noupka», Mmy3. E. Tunuueesoit, ci. H. 3abusl.

My3bIKaIbHO-AUAAKTHYECKHE UTPbI:

1.Pa3BuTHE 3BYKOBBICOTHOTO CilyXa: «3BYKH pa3Hble ObiBatoT», «[lomymaii, uto
3By4MT», «TpHU IOPOCEHKAY.

2.Pa3Butne uyBcTBa putMma: «Ompenenu mno putmy», «beraemM — mpeiraemy»,
«BBIIIOIHY 3a1aHKEY.

3.Pazeutue TemOpoBoro cnyxa: «Yragail, Ha uém wurpawoy», «Pacckas
MY3BbIKQJIBHOTO UHCTPYMEHTa», «My3bIKaJIbHBIC 3araiKn».

4.Pa3zBuTHE JIUATOHMYECKOro ciyxa: «I'poMKO — THXO 3amoém», «3BOHKHE
KOJIOKOJIBYMKH, UL, «Y3HAN UHCTPYMEHTY.

5.Pa3zButne BocnpusATHS MY3bIKM M My3bIKanbHOW mamsTh: «llecHs — Tanen —
Mapu», «Hamm mro0umele npousBenenus», «HazoBu koMmosuropay, «Yragaii
necHio», «[loBropn Memoauio».

Xy0:kecTBeHHAsI JTUTEPaTypa:
1.Pycckue HapoiHbIE TIOTEIIKH, 3aKJINYKHU, TPUOAyTKH;
2.I1lymkun A.C. «YHBUIas 10pa, 04e 04apOBaHbEY;
3.Ecenun C. A. «<HuBBI C)kaThl, pOIIH TOJIBI»;
4.Det A.A. «UynHas kapTHUHAY;
5.Huxutun U.C. «Bcerpeda 3umMbiy;
6.banmeMonT K.JI. «CHEXXMHKAY,;
7. Kynamesa P.A. «3uMHsIS IECEHKAY;
8.I'opman D.T.A. «lllenkyHUNK ¥ MBIITUHBIA KOPOJIBY ((hparMeHTHI);
9.Pycckas napoanast cka3ka «baba fAray.
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I/ICHOJIBSyeMl)Ie METOAbI U KOMILJIEKC CPEACTB oﬁyqemm

HaumenoBanus .
DopMBbl 3aHITHI MeTtop1 00ydeHus Kowmriekc cpencts o0yueHus
pazzenoB
dusnyeckoe TPEHUPOBOYHOE CJIOBECHBIN (0OBICHEHHE), MarautohoH. AyIHOANCKY.
pazBuTHE 3aHATHE HaTJISIHBIN (TIOKa3 Mstun OoubliIe U MaJjieHbKUE.

reyarora),
IIPAKTUYECKU (BBIIIOJHEHNE
YIPA)KHEHUM, ITOJBUXKHBIC
UTPBHI)

OOpyuu. ' MMHaCTHYECKHE MTATTKH.
Jlocku 17151 XO/IbOBI.

Kernu. Kanar. Cxakayiku.
MaccaxHble KOBPHKH.

Martbl OoJIbIIIME U MaJICHBKHE.
I'mMHacTHUYeCKast CKaMeiKa.

Oxkpyxaroui Mup

Oecena, pa3BUBAIOIIHEC
peUeBbIC UTPHI,
YTCHUC
XYI0KECTBEHHBIX
MIPOU3BEICHUN,
IKCKYpCUU

CJIOBeCHBIH (Oecena ¢
00CYXXIECHHEM),
HarJsHbIN (TI0Ka3
WJUTFOCTpAIUi, TOCOOUH,
CJaiioB),
MIPAKTUYECKH (BBIMIOTHEHHE
YIpaKHEHUH, pa3BUBAOIINE
UTPHI)

Memoouueckasn numepamypa:

1. BaBunoa E.H. Ykpemienue 310poBbs A€TEH.

2. llopsiruna T.A. becenpl 0 310poBbeE.

3. Ecuna JI.JI. Bocriutanue KyapTypbl HOBEACHUS Y CTAPIINX
JIOLLIKOJIbHUKOB.

4. Konosaznenko C.B. KommyHuKaTuBHBIE CIIOCOOHOCTH U
couuanusanus aereit 5-9 ner.

5. Ilymkapéna T.A. Yuumcs oOmmaThesl.

6. Uynkosa A.B. ®opmupoBanue nuanora y J0IMIKOILHUKOB.

7. Hunuueiaa JI.M. u np. A36yka oOrieHusl.

8. botsixoBa O.A. DtHOrpadus ans gomkoasbHukoB. Hapoas! Poccun.
OO6b1yan. OonIbKIIOP.

9. Monuna I'.b., JItotoBa-Pobeptc E.K. [TnakaTsl u Mmatepuasl s
pabotsl ¢ HUMH: «Kak st mpeogoneBaro TpynHocTHY; «Kak s
CIIPABJISIOCH CO CBOUM THEBOMM.

10. 'apauep P. JleBoukam 1 MajibuuKam O XOPOIIEM U ILJIOXOM
MOBE/ICHUU.

11. I'mnnenpetitep 10.b. PazBuBaeM sMOLIMOHAIBHBIN UHTEIUIEKT.
Urpa + meToauueckoe nmocoodue.

12. Unenna M.H. Iloaroroska k mkoue.

13. Kypaxena H.1O., Koznosa 1. A. Ilpuxmtouenus 0yynmx
IIEPBOKJIACCHUKOB: IICUXOJIOTMUECKUE 3aHATHUS C I€TbMU 6-7 JIeT




14. ITanduoa M.A. Jlecnas mkosna: KoppeKkiimoOHHbBIE CKa3KU U
HACTOJIbHAs Urpa JUIsl TOIKOJIbHUKOB M MJIA/IIIUX IIKOJIBHUKOB.
Haeznsonvie nocobus u oudaxmuueckue uepwi:

1. ITnakarsl: «Opranusm uyenoBeka» (dacts 1,2), «Mup 4yBCTB
yesoBekay, «Ku3Hp apeBHUX ciaBsany, «IIpodeccun»,

2. Cepus «/lemonctpanmnonusiit Mmatepuain»: «llocynay, «Moit oMy,
«Most aHeTa.

3. Cepust «Urpsl B 3a0aBax»: «Eciii MabIll MOPaHUIICS»,
«Baneosnorus nnm 310poBbiit Manbi. O0yyaromias urpa-ioToy».
«Manblmu-kpensimny», «Mos kBapTupa», «CliaBsHCKas CEMbsI:
POJICTBO U 3aHATHUSY, «XOPOIIO MU TUIOX0», «300IapK
HacTpoeHuil», «TeaTp HacTpoeHUs», «IMOLUN U HACTPOCHUSD,
«Bpemena roga», «3Hato Bce npodeccun», «3BepH cpeaHei
10JIOCHI», «’KMBOTHBIE, OOUTAIOIUE HA TEPPUTOPUU HALLIEH CTPAHBD»,
«/loMariHue )XMBOTHBIE U UX AeTeHbIIN», «Poccuiickas repaibauka
Y TOCYJJapCTBEHHBIE MTPA3THUKNY.

4. luaktuyeckue Marepuainsl )xypHana «O0pyu»: «/lomay,
«Tpancnopr», «Kocmoc».

5. Jletsim o mpodeccusix: «Mambl BCSIKUE HYKHBI», «Bce paboTbl
XOPOLIN.

6. Pa3zBuBaromas urpa «IIpaBumia sTukeTa Wik Kak MPaBUILHO BECTH
ce0s B 0011IeCTBEY.

7. 3ammtHuku OTtevectBa. HarmsagHo-nuaakTHyeckoe mocooue.

8. Urpa MEMO «Cankrt-IlerepOypr».

9. Atnac i MasbImei.

10. I'noGyc. [lepeBsiHHBIE Ma3JIbl MOTYLIAPUI U MATEPUKOB.

11. Msrkue urpyuku, NepcoHaky KyKOJIbHBIX T€aTpoB, HA0Op
IJIATKOB, T€ATPaIbHbIA PEKBU3HT.

OOMIT

Oecena,
pa3BUBAIOIIKE UTPHI,
paboTa B TeTpasix

CIIOBECHBIH (00BsICHEHHE),
HarJIsIHBIN (TIOKa3
JI€MOHCTPAIIMOHHBIX
MaTepuaion),
MPAKTUYECKHU (BBITOTHEHNE

3a/laHuM, pa3BUBAIOIINE UTPBHI)

Ilemepcon JI.I'., Xonuna H.II. «Pa3 — cTyneHbpKa, 1Ba — CTYIICHbKA.
Marematuka uisa gereit 5-6 net. Yacto 1.

Ilemepcon JI.I'., Xonuna H.II. «Pa3 — cTyneHbpKa, 1Ba — CTYIICHbKA.
Marematuka uia gereit 6-7 net. Yacts 2.

T'onyow B.T. I'paduueckue TUKTaHTHI.

Jwnnaxktnueckue urpel: «Haliam gyeTBepTsiil TUIHMIY, «Becensle
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KJIeTOUKn», «Becenbie nudpo», «JloTo Ha MaTeMaTHYeCKOM
iaHwere», «IIpa3gHuk B ctpane 610koB», «Ha 3010T0M
KpbUIbLE. .. », «[locynHas naBkay, «CrnacaTenu IpUXoIsiT Ha
noMoIby, «Jlenum Henenuupy. «CTpana 6JI0KOB U MAT0YEK».
YuebHo-urpoBsie mocodus: 010ku JlpeHernra, namouku Krounzenepa,
Kyouku «CII0’Ku y30p», MarHUTHBIE IIU(PPBI, CYSTHBIE MATOYKH,
reOMETPHUUYECKOE JIOTO, TAHTPAMBbl, TpapuuecKre roI0BOJIOMKHU
(BapuaHTHI).

Pa3nble udpbl: MarHUTHBIE, IUIACTUKOBLIE, IEPEBSIHHbIC,
HIepIIaBbIC.

Cocynsl pa3ubix (opM U 00HEMOB.

Habopbl KOHCTPYKTUBHBIX TPEYrOJIbHHUKOB.

I'eomeTpuueckue Tena 1 OCHOBaHUS K HUM.

Habop BkiaapIBaronmxcs HUIMHIPOB.

Hab6op OpyckoB u Ky0OOB.
[ToaroroBka Oecena, cioBecHbIi (00bsicHeHue), | Mypwiresa U.C., Mypwines FO.B. O0y4deHue rpaMoTe: y4iM 3BYKH U
K IpaMoTe Pa3BUBAIOIINE UTPHI, HaTJISIHBIN (TIOKa3 OYKBBI.
paboTta B TeTpamsx JIEMOHCTPALIMOHHBIX Mypwinesa U.C., Mypoines FO.B. O0ydeHue rpaMoTe: YUTaeM CJIOBa
MaTepUasoB), U TIPEJUI0KEHHUS.
npakTHyeckuii (BeimoiHeHne | PasHbie BUbI anhaBuTa: IepeBSIHHBIC OYKBBI, TUIACTHKOBBIE,
3aJJaHU, pa3BUBAIOLIME UTPBI) IIEpIIaBble, MAaTHUTHBIE.
3ByKoBast a30yKa.
JleMoHCTpalMOHHBII MaTepual (Me4aTHas ¥ MUCbMEHHAasi OyKBBI).
ITocobue «IIpounTaii mo nepBbIM OyKBaM».
Jloroputmuka Oecena, pa3BUBAIOIINE | CIOBECHBIN (00BsiICHEHUE, | Juoakmuueckue nocoous u 06opyoosanue:

I/IFpBI, BBIITOJIHCHUC
MPAKTUYECKUX
3aJITaHUN

Oecena c 00CyXIeHUEM),
HarJISTHBIN (TIOKa3
nelarora, HWITFCTpaui,
mocoOuid, caaiaoB),
MPaKTUYECKUI
(BBIMOJTHEHUE PEYEBBIX U
JIBUTATEIIHHBIX
yIpaXHEHUH U Urp,

APTUKYJIAIUOHHAA U

Maruurodon. Aynunonucku. ®@nemka. Kommsrorep.
Cysoposa T. TanneBanbnast puTMuKa ais aeteid. Jucku 1-5.
Bypenuna A.W. Putmuueckas mo3auka. [ucku 1-6.
KapTouku 111 OpUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE.

Msuu GosnblIvie U MajeHbKUE, MATKUE U TBEP/IbIE.
bamancup.

OO6pyun.

['MMHacTHYECKHUE MTATIKH.

Jlocku 11t XOa60BI.
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JpIXaTellbHas THMHACTUKA,
JTUHAMUYECKHE
yIpaxxHEeHHs Ha

PEryJISIUI0 MBIIIEYHOTO
TOHYCa, MHCLIEHUPOBKH )

MaccaxHble KOBPUKH.

Mons0epr.

Kouku u cinenpl.

Msirkue MeIouKH.

Jlerckue My3bIKaJabHbIE HHCTPYMEHTBI: TPEIIOTKHU, JE€PEBSIHHBIE
TI0XKKH, OYOHBI, MeTaJUTO(DOHBI, OYOCHIIBI HA PYKY, MapaKachl.
Kyxkiibr «6n6a6o».

Habops! AeMOHCTpallnOHHBIX WIUTIOCTpaluii: «Bpemena ronay,
«OBomn, GpyKTHY», «JlOMalIHUE KUBOTHBIEY, «/[MKHE KUBOTHBICY,
«['pubBI, KyCTapHHUKH.

Memoouueckas rumepamypa:

1. Kaprymmaa M.IO. KoHCTIEKTBI TOTOPUTMHYECKUX 3aHSTHH.

2. Boponosa A.E. Jloroputmuka ajis gerei 5-7 ner.

3. Kynukosckas T.A. ApTUKY/ISIIMOHHAs TUMHACTHKA B CTUXAX U
KapTUHKAaX.

4. CynakoBa E.A. Jloroneanueckyue My3blKaJlbHO-UTPOBBIE
YIOPaKHEHUS JJIs1 JOIIKOJIbHUKOB.

5. Bypenuna A.. KOMMyHUKAaTHUBHBIC TAHIIBI-UTPBI IS IETEH.
6. llletuana M.H. CTpenbHUKOBCKAsI IbIXaTelIbHAasi TMMHACTUKA JIJIS
JIETEH.

7. Karmynosa U., HoBockomnbuesa M. YMHbIE MATBUUKH.

8. I'aBpuiiea JI. b., Humesa H.B. Jloroneanueckue pacrneBKku.
My3bIkanbHas MaqTbYUKOBasi TMMHACTUKA U TIOJIBHXKHBIC UTPHI.

9. I'oroneBa M.IO. JloropuT™Muka B AE€TCKOM cay.

10. Yuctsaxoa M. . [IcuxorumMHacTuka.

11. Ans6neBa E.A. JloroputmMuueckue ynpaxkHeHus 6e3
MY3bIKaJIbHOTO COTIPOBOXKICHUSI.

12. IiBeinTapuselii B.B. [TansunkaMu urpaeM — pedb pa3BUBaeM.

N30nedaTensHOCTD

Oecena,
BBIITIOJIHCHUC
MPaKTUYECKUX
3aJaHuH

CJIOBECHBII (0OBSICHEHHE),
HarJIsIHBIN (TIOKa3
negarora, o0OpasIios,
WJUTFOCTPAIIH),
MPAKTUYECKHU (BBITOTHEHNE
TBOPYECKUX 3aJaHU)

Memoouueckue nocobus: «BomneoHble HOXKHULBD, «O0beMHas
anmuMkanusy, «MactepuM 6yMaxHblid MUp», «O0BEMHbBIE
KapTUHKWY, «[lomenku u3 mMaroit 6ymarny, «llonapku 1uist MaMbl»,
«Jlenmnm n3 mractunmuHay, «rpyniky u3 OpUpOIHBIX MaTEPHUATIOBY,
«[Inactununorpadus 1 Mansieiy, «[lnactuauaorpadus.
I{Berounsie moTuBs» (I'.H. JlaBpioBa).
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Anvbomwr: «Cxa3ouHas rxelby, «['opoaenkas pocuchy,
«BomnmeOHbIi mmacTuiuey, «KocToBCKuit OyKeT.

Haenaonwvie nocobus: «X0oxa0McKas pOCIUCH MO JEPEBY»,
«"xenbeckas TpaauIMOHHAs KepaMuKay, «/{bIMKOBCKast UTPYLIKA.
Jlemoncmpayuornnwviii mamepuan. «JlepeBbsi HaILIUX JIECOBY,
«Tpancnopr», «KusotHsie», «Kpyribii rogy, « KuBoTHbIE»
(penponykuuu ¢ kaptuH E. Yapymmaa), «3HaKOMCTBO € MOPTPETHOM
JKMBOITMCHIOY, «3HAKOMCTBO C IEH3aKHON JKHBOIIMCHIOY,
«3HAaKOMCTBO C HATHOPMOPTOM.

Mamepuanvt u uncmpymenmeol.

bymara: Genas juis pucoBaHusl, IBETHAsS, KAPTOH.

Kpacku ryarieBsie, Kpacku akBapeJibHbIC.

Kuctu nns pucoanus: 6emmubu Ne 2, No 5, kiteeBbie Ne 5.
dyioMacTepsl: TOHKHE, CPEIHUE , TOJICTHIC.

Menku: BOCKOBBIE, [1aCTENb, YTOJlb, CAHTUHA.

Kapanmamm: rpadutHbie, IBEeTHBIC. JIacTHKY.

Kuctu kneessie, kieit [IBA, hopmouku mos ke, candeTku,
KJICEHKH, MAJICHbKNE HOKHHIIBI C 3aKPYTJICHHBIMHA KOHIIAMH.
[TnacTunun (MSTKui), CTEKH, KJICCHKHU.

[Toapyunslii MaTepuan — KOJNAYKH, TATOYKH JIJIsl CYLIIU, BaTHbIE
MaJOuKH.

ITpupoauslii 1 6pOCcOBBIN MaTepHall.

My3sblika

Oecena,
BBIITOJIHCHUC
MPaKTUYECKUX
3aJaHUMN

CIIOBECHBIN (Oecena),
HarJsAHbIN (TIOKa3
WJLTIOCTPAIUA, HATJISITHBIX
ocoOuif; MpOCMOTP

Memoouueckas numepamypa:

1. Bypenuna A.W. Ton-xJj011, MasbIIIA.

2. bypenuna A. 1. PurmMnyeckas mo3auka.
3. beipuenko T. C neceHkoii 1o JieceHke.

MIPE3EHTALNH, 4. Bernyruna H. A. My3bIkanbHOe BOCIIUTAHHUE B JETCKOM Cafy.
BUJICO(PUIIBMOB); 5. Bernyruna H.A., /Izepxunckas 1.A., Komuccaposa JI.H.
NPaKTUYEeCKUN (BOKAJIbHO- | My3bIKaJIbHBIE 3aHATHS B IETCKOM Cay.
TPEHUPOBOYHBIE, 6. Bermyrmra H., M. My3bikanpHBIE OyKBaph € TNPHIOKEHHEM
PUTMHUYECKHUE, JEMOHCTPALIMOHHBIX KAPTUHOK
TaHIleBAJIbHbIE 7. Kanmynosa U.A., HoBockonbreBa Y. M. [Ipa3aauk Kakapiii JeHb.
YIPaXHEHUs], My3bIKalbHble | KOHCIIEKTBI My3BIKQIBHBIX 3aHATHM 108 MIIaAUIed, CpenHen,
UTPBHI) CTapiiel, MOArOTOBUTENBHBIX TPYII C AYJAUONPHUIIOKEHUEM.
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8. Kaprymmna M.1O. JloropuT™MuKa 1)1 MAJIBIIICH.

9. Kaprymmnaa M.FO. KoHCIIEKTHI TOTOPUTMUYECKUX 3aHITHI B
JETCKOM cafy.

10. Kononosa H. My3bIkanbHO-TUIAKTHYECKHE UTPHI IS
JOLIKOIbHUKOB.

11. Jlapuonosa I'. My3bIkajibHbIE 3HAKOMCTBA.

12. Makmanuesa E.JI. /lerckue 3a0aBEbl.

13. Hukammuna I'.A. B mupe ¢ganrazuu u 3ByKOB.

14. CyBoposa T.A. TanneBanbHas puTMUKA JIJIs1 JCTCH.

15. Tkauenko A. [lerckuii TaHer.

16. ®unkenpiireiin . My3bika oT A 10 1.

Jluoaxmuueckue nocobust u obopyoosanue:

Marunurtodon. Aynuoaucku. Kommerorep.

T. CyBoposa. TanueBasibHas puTMuKa 1ist neren. Jucku 1-5.

A.N. bypenuna. Purmuueckas mo3zauka. Jucku 1-6.

Yaiikosckuit [1.1. Jlerckuit ab00M. 3ByKO3aIuUCh.

doprenunano. CUHTE3ATOP.

My3biKkalibHBII OyKBapb ¢ HAOOPOM JEMOHCTPALIMOHHBIX KAPTHUHOK.
Komnoxonbunku (okTaBa).

JleTckue My3bIKaabHbIe HHCTPYMEHTHI: TPEUIOTKH, EPEBSIHHBIE
JI0KKH, OyOHBI, METAJI0(OHBI, OYOEHIIbI HA PYKY, MapaKachl.
Kyxnbl «616a60». VIckycCTBEHHbIE LIBETHI.

Habop nemoHcTpalMoHHbIX WiLTIocTpanuii «Bpemena rogay.

Habop 1eMoHCTpaIliMOHHBIX WILTIOCTPAINA K PYyCCKUM HapOIHBIM
CKa3KaM.

«Kunu y 6a0ynu» (leMOHCTpallmoHHBIA MaTtepuain). «My3bIKkanbHas
nosistHKay ((pranenérpad ¢ MIOCKOCTHBIMHU MEPCOHAKAMU — TEPOSIMU
PYCCKHX HapOJHBIX CKa30K).Msrkue Urpyuiku, NepcoHaxku
KYKOJIBHBIX T€aTPOB, MacCKH, HA0Op MJIaTKOB, T€aTpaIbHbIH PEKBU3HUT.
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CIIMCOK JIMTEPATYPBI

Cnucok ucnoJib30BAHHOM JIUTEPATYPbI:
1. AsneeBa H.H., Kuszepa H.JI., Crepkuna P.b. be3onacHocts: YueOHoe
mocodue Mo OCHOBaM 0€30MacHOCTH JKM3HEIESITEIBHOCTH JIETEH CTapliero
nomkoiasHOTo Bo3pacta. — CII16.: IETCTBO-ITPECC, 2005.

2. AnexceeBckas H. Bonmieonbie HoxkHUIEBL. — M.: JIuct, 1998.

3. AnsbseBa E.A. JloropuTmuueckue ymnpaxHEHHs 0€3 My3bIKaJbHOTO
conpoBoxaeHus. M., 2006.

4, AnsoneBa E.A. [lcuxorumuactuka B nerckoM canay. — M.: Coepa, 2003.

S. ApymanoBa A.I'., lBankoBa P.A., PeruaroBa E.C. KomMmyHukanus.
Pa3BuBaromiee obmenne ¢ neteMu 6-7 jet. — M.: Cdepa, 2014.

6. ApxunoBa M.A. JImarHOCTHKA TICUXUYECKOTO pa3BUTHA pebenka. 250
TECTOB, 33JaHUN U yIpaKHEHUM Ui amantauuud pedenka k mkoie. — CIIO.:
Hayka u Texnuka, 2008.

7. babymkuna P. JI., Kucnskosa O.
M. Jloroputmuxka. — CII6.: Kapo, 2005.

8. bespykux M.M.. CryneHpkH K IIKOJE€: KHHMra JJid IE€JaroroB H
ponureneit — M.: Ilpoda, 2006.

9. beno6peiknna O.A. Peur u oOmenue. IlomymspHoe mocobue st
POAMTENEN U IEAATOrOB. — Slpocnasib: AkageMus pa3Butus, 1998.

10. bypennna A.U. KomMmmyHuKaTHBHBIC TaHIUBI-UTpbl g nereit. — CII6.:
My3bikanbHas nanurpa, 2004.

11. bypenuna A.M. Putmuueckas mo3zaumka. — CII0.:
JIONPO, 2000.

12. bypenuna AN. Tomn-xJom,
mazbimu. — CII6.: JIOUPO, 2001.

13. beipuenko T. C mnecenkod 1m0

necenke. — M.: CoBeTckuii koMmo3utop, 1983.

14. Baswunosa E.H. Ykpemnenue 310poBss aeteit. — M.: Brnagoc, 2001.

15. BacumeeBa H.H., Hosoropmnesa H.B. Pa3Buparomue wurpbl s
JIOIIKOJILHUKOB. — fIpocnaBib: Akagemus pazsutus, 1997.

16. BeperennukoBa C.A., KibikoB A.A. UeTsipe BpeMenu roja: Kuaura mms
Bocrutatens ja/c. — M.: IlpocBemenue, 1971.

17, Bertnyruna H.A. My3bikanbHbIN
OykBapb. — M.: My3sika, 1986.
18. Betnyruna H.A., [I3epxuHckas

N.A., Komucaposa JI.LH. My3blkanbHble 3aHSITHS B JETCKOM cagy. — M.:
My3bika, 1984.

19. Bunorpanos JLB. PazButue
MY3bIKaJTbHBIX CIOCOOHOCTEN y momkoabHUKOB. — CII6.: TBopueckuii meHtp,
2009.

20. Bomuna B. [Ipasnuauk uncna. — M.: [IPECC, 1996.
21. Bomnuna B.B. 3aragku ot A no f. — CII6.: Iunaktuka Ilmroc,1997.



22. BomukoBa B.H., CremanmoBa H.B. Koncrnexrel 3aHSTHH B
MOATOTOBUTENIBHOW TpyImIe JAeTckoro cazga. Ilo3HaBarenbHOE pa3BUTHE.
VYuebHO-MeTOAMYECKOE TTocoOne I BocmuTarelned m meroguctoB JIOY. —
Bopounex: TL «Yuurensy, 2006.

23. BomukoBa B.H., CrenanoBa H.B. KoncmnekTsl 3aHsTUil B crapiiei
rpynne nerckoro cana. [lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE. YUEOHO-METOIUYECKOE
nocobue s Bocnutateneit u meroguctoB JIOY. — Boponex: TL «Yuurenby,
2006.

24. BoponoBa A.E. Jloroputmuka mis geteit 5-7 ner. Meroauuyeckoe
nmocobue. — M.: Cdepa, 2019.

25. I'aspuna C.E. Pa3BuBaem pyku —
yT00 YYUTBCS W THCATh, U KPAaCHUBO pHUCOBaTh. — SpocnaBib: Akaaemus
passutus, 2001.

26. TaBpumena, JI. b. Humesa H.B., Jloromenuueckue pacneBKH.
My3blKanbHas MAIbYUKOBasg TMMHACTUKA U oaBMkHbIE UTphl. CIIb.: [lercTBO-
ITpecc, 2005.

27. Tapnuep P. JleBoukaM U MaibuuKaM O XOPOIIEM U TUIOXOM MOBEJCHUHU.
— CII6.: Kammucra, 2004.

28. Toromesa M.IO. Jloroputmuka B nerckoMm cany. Crapmas u
NOATOTOBUTEIbHAS TPyNIIbL. — SpociaBnb: Akagemus pazsutus, 2006.

29. TI'puroppeBa ['.I'. UrpoBble mnpuembl B OOYYEHHH JOMIKOJHLHUKOB
n300pasuTenbHoOi nesarensHocT. — M.: IIpocBemenue, 1995.

30. [I'pymmuna JI.B. Urpymku B untepbepe. — M.: Kaparrys, 2007.

31. [aseigoBa [.H. bymaromnactuka. [[Betounsie MoTuBEL. — M.: 2007.
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